Auf See
Montag, 10. Juni 2024

nutzen. Niesen und
Husten Sie in die
Armbeugen und
kontaktieren Sie gerne
das Bordhospital tber
die Rezeption.

»Auf ein Wort“
mit [hrem
Kreuzfahrtdirektor
Holger Winkler -
Informationen lber
unsere Route, das Schiff
und das Leben an Bord
sehen Sie auf

G
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Sonnenaufgang
05.04 Uhr 08.00 Friihsport - starten Sie fit in den Tag mit Kathrin in der Atlantik Lounge / Deck 6.
Sonnenuntergang Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.
22.36 Uhr
: Jiel 09.00 Sollten Sie an einer Lebensmittelunvertraglichkeit leiden, treffen Sie sich bitte
rstes. nle mit Maitre d‘Hotel Christophe Heinrich und Kiichenchef | Made Sudarmika in
Hafnarfjorour Harry‘s Bar / Deck 6
(Reykjavik) / Island y '
R 09.15 Bordpfarrerin Rosemarie Wiegand |adt Sie zu einer 6kumenischen
Sie héren Durchsagen
. Willkommens-Andacht in die Vista Lounge / Deck 10 ein.
auf Ihrer Kabine nur
dann, wenn Sie lhren ) o o _ )
Kabinenfernseher auf 09.30 Ratseln Sie mit beim Quiz mit Mohamed in der Harry’s Bar / Deck 6.
Kanal 1 einstellen.
Bei wichtigen Programm- 10.05 Atlantik Lounge / Deck 6 & 7: Island - Eine atmosphérische Einfiihrung
dnderungen oder im Diese Insel im Nordatlantik ist so einzigartig, dass sie ebenso von einem anderen
Notfall werden die Planeten stammen kdnnte, hier quasi bei uns Station macht. |hr Lektor Jorg
Durchsagen auch in die Hertel begriit Sie an Bord und stellt lhnen die groBte Vulkaninsel der Welt
Kabinen geschaltet. vor - irdisch betrachtet. Der Vortrag wird auch auf TV-Kanal 65 (ibertragen.
Wir bitten Sie, die 10.15 Lernen Sie den hollandischen Klassiker ,,Jakkolo” kennen. Mohamed freut sich
Desinfektionsspender an auf Sie in der Kopernikus Bar / Deck 9.
den Eingdngen zu den
Restaurants und Bars zu 10.30 Allen Interessierten erklart Kathrin die Gerate im Fitnessraum / Deck 10,

achtern und hilft bei Fragen zum individuellen Training gerne weiter.

11.30- 12.30 Lido Deck 8, achtern (wetterabh.):

Wlasitimen Poitbodlopypen

mit musikalischer Begleitung von Ihrem Franklin.
Das Kiichenteam hat fiir Sie ein Buffet mit maritimen Kostlichkeiten vorbereitet.
Das Barteam offeriert lhnen dazu ein Glas Champagner fiir € 7,90.

\

Wahrend dieser Reise entsteht eine neue Folge ,,Traumschiff”. Tragen Sie sich gerne in die
Liste an der Rezeption / Deck 5 ein, wenn Sie als Komparse mitwirken moéchten. Wir werden
Sie taglich im Tagesprogramm dariber informieren, wo und wie lange die Dreharbeiten pro
Standort stattfinden (heute finden noch keine Dreharbeiten statt). Auerdem mochten wir

TV-Kanal 8. Sie dartber informieren, dass das Bordkino, der Asukaraum und der Jamaicaraum ~—
diese Reise geschlossen sind, da sie als Stau- & Arbeitsraum fir das Traumschiff- Tnnubﬁi
Team genutzt werden. ScHIFF
\_ VAN J




[ NACHMITTAG ]

14.00 Fragestunde in der Atlantik Lounge / Deck 6 & 7: Ihr Kapitdn Martin Rittig, Ihr Hoteldirektor
Robertino Georgescu und |hr Kreuzfahrtdirektor Holger Winkler beantwortet Ihnen (fast) alle Fragen rund
um’s Schiff und die Seefahrt und tiberhaupt. Die Fragestunde wird auch auf TV-Kanal 65 libertragen.

14.30 Finden Sie Gleichgesinnte beim Spiele-Treff in der Vista Lounge / Deck 10.
Wir bitten Sie, die Spiele immer wieder zurilickzulegen, sodass alle Gaste diese nutzen kénnen.
AuBerdem: Auf Deck 9, achtern, liegen Puzzle fiir Sie bereit.

15.00 Alle Alleinreisenden sind herzlich in die Harry’s Bar / Deck 6, achtern, eingeladen, um bei einem Glas Sekt auf
die Reise anzustoRen und sich gegenseitig kennenzulernen! Kathrin vom Phoenix-Team freut sich auf Sie.

15.15 Spielen Sie den Kreuzfahrtklassiker Shuffleboard gemeinsam mit Mohamed.
Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord.

16.00 - 17.00 Wir bieten Ihnen auf dieser Reise ein Spezialitaten-Menu an.
Melden Sie sich hierflr gerne bei unserem Maitre d‘Hotel vor dem Pichler‘s Restaurant / Deck 8.

16.15 Kommen Sie zum ersten Bingo dieser Reise! Ihre Gliicksfeen Kathrin und Mohamed drehen heute fiir Sie am
Bingorad in der Harry‘s Bar / Deck 6. Ein Spielschein kostet € 5; bitte bringen Sie Kleingeld mit.

16.30 Mein Mann, meine Frau - mein gréBter Stressfaktor?
Dass Stresssituationen im Alltag immer wieder auftreten, erleben wir Tag fir Tag.
Dabei spiegelt sich, was nach heutigem Wissen unter Stress zu verstehen ist.
Kommen Sie in die Vista Lounge / Deck 10 zu Uta von Diemer.

17.00 Drehen Sie ein paar Runden um’s Deck beim Walk a Mile mit Kathrin.
Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord.
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Denken Sie an Ihre Lieben zu Hause und senden Sie GriiRe aus dem Urlaub! An der Rezeption / Deck 5 gibt es eine
Auswahl an Postkarten mit Motiven dieser Reise. Natlrlich kdnnen Sie dort auch das Porto erwerben.
Tipp: Keine Lust so viel zu schreiben? Der Routenstempel dieser Reise passt perfekt auf eine Postkarte!

Alle Giste, die im Besitz eines Bordbuches sind, kdnnen dieses am Phoenix Schalter oder an der Rezeption / Deck 5
abgeben. Das Bordbuch wird mit dem Routenstempel versehen und von Kapitan und Kreuzfahrtdirektor unterschrieben.
Am Ende der Reise kommt das Bordbuch automatisch auf Ihre Kabine zurtick. Wer noch kein Phoenix Bordbuch hat, kann
dieses ebenfalls dort fir nur € 6,- erwerben.

Unsere Bordarztin mochte Sie darauf hinweisen, gebrauchte Einwegspritzen, Kanilen, Lanzetten 0.3. niemals in den
normalen Abfall zu werfen, sondern sie fachgerecht zu entsorgen. Behiélter zur sicheren Entsorgung erhalten Sie kostenlos
im Hospital. Bei Fragen wenden Sie sich gerne zu den Offnungszeiten an das Hospital-Team.

Sie kdnnen die Tageszeitung (deutsch, schweizerisch, dsterreichisch, international) kostenfrei Gber lhr Smartphone im
Bordportal (ama.bordportal.de) lesen. Auf Wunsch erhalten Sie diese nach Anmeldung an der Rezeption auf Deck 5
nattrlich auch jeden Morgen in den Briefkasten vor lhrer Kabine. Auch die Bordrechnung, die Menus und das
Tagesprogramm kénnen Sie iber das Bordportal einsehen.

Internetnutzung - Stellen Sie Ihr Handy bitte auf den Flugmodus, sobald wir uns auf See befinden. Nutzen Sie das Amadea
Netzwerk, um im Internet zu surfen - auf der Anmeldeseite gibt es verschiedene Datenpakete. Loggen Sie sich nach jeder
Nutzung wieder aus und schalten Sie Ihre Hintergrundaktualisierung aus, um lhr Datenpaket nicht zu schnell
aufzubrauchen.
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( ABEND )

20.00 ,Jazz Classics” in der Vista Lounge / Deck 10:

Bekleidungsempfehlung Ihr Duo Sidney‘s Jazz Compagnie erwartet Sie mit bester Musik.
fiir den Abend:

Leichte Eleganz
20.30  sowie nach der Show unterhélt Sie lhr Allrounder Franklin

in der Harry‘s Bar / Deck 6.

%k k%

Wir bitten Sie,
auf die abendliche
Bekleidungsempfehlung | 51 o9 i der Atlantik Lounge / Dekck 6 & 7:
zu achten, um dem
jeweiligen Abend den
entsprechenden

Charakter zu verleihen.
% %k %k %k

MusiGomedd

Alles, was Sie nie dber das
S1ngen weissen wollten

Tagescocktails
Lady Killer (alkoholisch)
zum Preis von nur € 4,50

Sun & You (alkoholfrei)
zum Preis von nur € 3,50
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Digestif
Cardenal Mendoza (4 cl)
zum Preis von € 5,50

Late Night Snack
Frikadellchen mit
Schmorzwiebeln

Zeitumstellung

in der Nacht vom 10.06. Musikalische Beglertung am Piono durch Tanga Yoronchenko.
auf den 11.06. werden
die Uhren an Bord um

eine Stunde zurick GenieRen Sie zur Show einen Singapore Sling fir € 5,90.
gestellt. Die Show wird auch auf TV-Kanal 65 iibertragen.

r
.
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Wenn Sie in Hafnarfjérdur (Reykjavik) / Island (13.06.) den Ausflug 501 - Gletscher-Abenteuer gebucht haben, erhalten

Sie eine Lunchbox. Sie haben am Ausflugstag die Moglichkeit, hre Lunchbox selbst zusammenzustellen. Sofern Sie eine
Unvertraglichkeit oder Allergie haben oder die Lunchbox abbestellen méchten, so melden Sie sich bitte bis morgen,
11.06./12.00 Uhr an der Rezeption / Deck 5 und melden dies an.

Mochten Sie lhre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard / EC-Karte bezahlen, so
konnen Sie diese an der Rezeption / Deck 5 registrieren lassen. Wir bitten Sie zur Kartenregistrierung folgende Einteilung

zu beachten: 10. Juni: Alle G3ste von Deck 4, 5/ 11. Juni: Alle Gaste von Deck 8,9, 10 / 12. Juni: Alle G3ste von Deck 6,7
. J
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S.0.S fir lhre Haut - gfihingszeiten
Meerestiefenanwendung Rezeption / Notfall Durchgehend geoffnet Tel. 2800 Deck 5
im Amadea SPA Phoenix Information 09.30-11.30 16.30 - 18.00 Deck 5
Feuchtigkeit mit Source | Qg 09.30 - 11.30 16.30 - 18.00 Deck 6
Marine - mit dieser
Anwendung geben Sie Gold- & Silber Service 16.30-17.00 in der Vista Lounge Deck 10
Ihrer Haut alles was sie Schiffsarzt / Hospital 09.30-10.30 17.00 — 18.00 Deck 6
_ braucht. Bordboutique 09.00 - 22.30 Tel. 3803  Deck 6
Eine erfrischende
Anwendung fiir Fotoshop 10.00—-12.00 20.00-22.00 Deck 7
24 Stunden Feuchtigkeit Videoshop 10.00-11.00 Deck 7
und extra Bibliothek Heute von 10.30 - 12.00 Uhr reserviert Deck 9
Geschmeidigkeit
45 Minuten fiir € 63 - / Amadea Spa 09.00 - 20.00 Tel. 8992 Deck 10
75 Minuten fiir € 89,- Sauna 09.00-19.00 Deck 10
Fitnessraum Durchgehend gedffnet Deck 10
W|IIkommen Im, Pool & Jacuzzi 07.00—19.00 (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8
authentischen Stil! )
Seit der Griindung im o N\
Jahr 1998 steht bei Kulinarisches
Fynch-Hatton alles im Kleines Friihstiick 06.30-10.00 Harry‘s Bar Deck 6
Zeichen der Hingabe. Frithstlicksbuffet 08.00 — 10.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Hochste Qualitat, o
Handwerkskunst und Friihsticksbuffet 08.00-10.00 Restaurant Amadea Deck 8
Details in jeder Spates Friihstick 10.00-10.30 Restaurant Amadea Deck 8
Kollektion. Fir den kleinen Hunger  10.30 —22.00 Harry‘s Bar Deck 6
W hi i
Vo auch immer Sie Heisse Briihe 11.00 - 11.30 Lido Deck Deck 8
hingehen, was auch
immer Sie tun, wir Maritimer Friithschoppen 11.30-12.30 Lido Deck (wetterabh.) Deck 8
denken, es sollte mit Stil || Mittagsbuffet 12.30 - 14.00 Restaurant Amadea Deck 8
geschehen. Denn Stil ist Mittagsservice 12.30-14.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
ein Statement.
Tipp: Erhalten Sie nur Tee- & Kaffeestunde 15.30-16.30 Restaurant Amadea Deck 8
heute 10% Rabatt auf die || Abendessen 18.00-21.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Herren und Damen Abendessen 18.00 - 21.00 Restaurant Amadea Deck 8
Textilien der Marke _ ,
Fynch-Hatton in der Pichler‘s Restaurant Geschlossen Deck 8
Bordboutique. Late Night Snack 22.00-23.00 Harry‘s Bar Deck 6
Kopernikus-Wirstchen 23.00-01.00 Kopernikus Bar Deck 9
Bestellen Sie schon heute J
das Fotobuch dieser N )
Kreuzfahrt mit sarzeiten
wunderschénen Bildern Jupiter Bar (wetterabh.)  09.00 — 18.00 Deck 9
dieser Reise und Sie Harry‘s Bar 09.00-01.00 Deck 6
erhalten 10% Rabatt. Vista Lounge 10.00 — 24.00 (Wartungsarbeiten an der Toilettenanlage) Deck 10
Foto?)zscml;isrtcj;:(essie im Havanna Club 18.00 —24.00 Deck 7
Fotoshop auf Deck 7. Kopernikus Bar 18.00 - 01.00 Deck 9
Wir freuen uns auf Sie N

und beraten Sie gerne.

Wo ist die Phoenix Flotte heute?

MS Artania
MS Amera
MS Deutschland

Scilly Inseln / GroRbritannien
Kurs Honningsvag / Nordkap / Norwegen

Hamina / Finnland




