
08.00  Bringen Sie mit Claudia Atmung und Bewegung in Einklang beim Pilates.  
Treff ist in der AtlanƟk Lounge / Deck 6. BiƩe bringen Sie ein Handtuch mit. 

 

09.30 Lösen Sie Krimirätsel bei Kathrin in der Harry‘s Bar / Deck 6. 

 

10.15 Locker vom Hocker bei der SitzgymnasƟk mit Claudia. Mobilisieren und dehnen 
Sie Ihren Körper bei sanŌen Übungen. Treff ist in der Bibliothek / Deck 9. 

 

10.30 Schieben Sie die Scheiben beim Jakkolo in der Kopernikus Bar / Deck 9. 
Kathrin freut sich auf Sie! 

 

ca. 11.00  AnkunŌ von MS Amadea in Helsinki 
Wir geben Ihnen den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes über 
Bordlautsprecher bekannt. Für den heuƟgen Landgang benöƟgen Sie Ihren 
Bordausweis und ggf. Ihr AusflugsƟcket. 

 

11.30 - 13.00 Wir wünschen „Guten AppeƟt“ beim MiƩagessen. 

 

Der Treffpunkt für die Ausflüge ist in der AtlanƟk Lounge / Deck 6.  
Der Wartebereich ist in Harry‘s Bar. 

BiƩe nehmen Sie Ihren Audio Guide, Ihren KopĬörer und Ihr Umhängeband bei den 
gekennzeichneten Ausflügen mit. Getränke können in Harry‘s Bar erworben werden.  
BiƩe kommen Sie gemeinsam mit Ihrer Familie / Ihren Freunden zum Treffpunkt. 

12.45 - 12.50 661  Helsinki und Bootsfahrt 

13.00 662  Panoramafahrt und Porvoo 

13.15 663  Stadtrundgang Helsinki  

13.30 664  Helsinki mit Felsenkirche 

13.45 665  Panoramafahrt Helsinki 

Sonnenaufgang 
04.12 Uhr 

Sonnenuntergang  
22.37 Uhr 

 

Turku nach Helsinki 
203 Seemeilen 

 

Zeitunterschied 
12.00 Uhr an Bord =  

11.00 Uhr in Deutschland 
 

AnkunŌ ca. 11.00 Uhr  
Alle an Bord 22.30 Uhr  
Abfahrt ca. 23.00 Uhr  

  
Nächstes Ziel 

Tallinn / Estland  
 

WeƩer 
14°C - 18°C, Mix aus 
Sonne und Wolken, 

etwas windig 
 

Agentur 
LSS – Long Shore Services  

Jan Long (engl.) 
+358 40 510 7075 

 

Liegeplatz 
Helsinki South Harbor 

Quay ERA 
 

Währung 
EURO 

 

MS Amadea via Satellit 
Tel.: +870 773 936 367 

Helsinki / Finnland 
 

Dienstag, 09. Juli 2024  

Ab ca. 09.00 Uhr erfolgen Durchsagen zur Einfahrt nach Helsinki  
auf den Außendecks, in der Vista Lounge / Deck 10 und auf TV-Kanal 1. 



 

Musik in allen Bars 
geniessen Sie die wunderbare aussicht 

auf Helsinki 
 
 

20.00 Uhr  
Lauschen Sie ruhigen Klängen in der Vista Lounge / Deck 10. 

 

 

Lassen Sie sich heute einen Helsinki RasToni 

(Vodka, Himbeere, Limettenscheibe, -saft, Tonic Water) 

für € 5,90 schmecken. 
 

 

 20.00 Uhr auf den Achterdecks (wetterabh.):  

Genießen Sie gute Musik von Ihrem Allrounder Franklin. 
 
 

21.00 Uhr auf den Achterdecks (wetterabh.): 
Luc vom Showensemble unterhält Sie mit einem 

musikalischen Special an Deck. 

 

 

Bekleidungsempfehlung 
für den Abend: 
Leichte Eleganz 

 
 

Tagescocktails
Freedom Ship 
(alkoholisch) 

zum Preis von nur € 4,50 
 

Shirley Temple 
(alkoholfrei) 

zum Preis von nur € 3,50 
 
 

DigesƟf 
Ouzo (4cl) 

zum Preis von € 3,50 
 
 

Dänisches Bier 
Probieren Sie ein 

Norrlands Ljus für € 3,90. 

ABEND 

22.30 Letzter Einschiffungstermin. 

23.00 MS Amadea verabschiedet sich von Helsinki / Finnland und nimmt Kurs auf 
Tallinn / Estland. 



Wasser-Spender 
Sie können sich im SPA 

Bereich auf Deck 10, 
achtern und auf Deck 8, 

im vorderen Treppenhaus 
kostenfrei Wasser 
abfüllen. Passende 
Thermosflaschen 

erhalten Sie für € 9,90 an 
der RezepƟon oder an 

der Phoenix InformaƟon. 
 
 

Bestellen Sie das 
Fotobuch dieser 
Kreuzfahrt mit 

wunderschönen Bildern 
aus der Schiffs- und 
AusflugslandschaŌ.  

Das Foto-Team berät Sie 
gerne im Fotoshop  

auf Deck 7. 
 
 

Aus zollrechtlichen  
Gründen bleibt die 
BordbouƟque im  

Hafen geschlossen.  
Ab dem 10.07.2024 sind 

wir für Sie da. 
Wir freuen uns auf Sie. 

 
 

Heute finden keine 
Traumschiff-

Dreharbeiten staƩ. 
 

Öffnungszeiten 

RezepƟon / Noƞall Durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 

Phoenix InformaƟon 09.30 – 11.30  16.30 – 17.30   Deck 5 

Kreuzfahrtberatung 09.30 – 11.30    Deck 6 

Gold- & Silber Service 10.30 – 11.00    Deck 10 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30  16.00 – 17.00   Deck 6 

BordbouƟque Geschlossen   Tel. 3803 Deck 6 

Fotoshop  20.00 – 21.30  Tel. 1893 Deck 7 

Videoshop Geschlossen  Tel. 1893 Deck 7 

Bibliothek Durchgehend geöffnet  Deck 9 

Amadea Spa 09.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 

Sauna 09.00 – 19.00    Deck 10 

Fitnessraum Durchgehend geöffnet   Deck 10 

Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00  (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8 

Kulinarisches 

Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  

Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8 

Für den kleinen Hunger 10.30 – 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 

Heisse Brühe  11.00 – 11.30  Lido Deck   Deck 8 

MiƩagsbuffet 11.30 – 13.00  Restaurant Amadea  Deck 8  

MiƩagsservice 11.30 – 13.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Tee- & Kaffeestunde 15.30 – 16.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Abendessen 18.00 – 21.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Abendessen 18.00 – 21.00  Restaurant Amadea Deck 8 

Spezialitäten-Menü  18.30 Pichler‘s Restaurant Deck 8 

Kopernikus-Würstchen 23.00 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 

Barzeiten 
Jupiter Bar (weƩerabh.) 09.00 – 18.00   Deck 9  
Harry‘s Bar 09.00 – 01.00   Deck 6 
Vista Lounge 09.00 – 11.00  16.00 – 24.00  Deck 10 
Havanna Club  18.00 – 24.00  Deck 7 
Kopernikus Bar  18.00 – 01.00  Deck 9 

Wo ist die Phoenix FloƩe heute? 
MS Artania Odda & Eidłord / Norwegen  
MS Amera Auf See, Kurs Hafnarłörður / Reykjavik / Island 

MS Deutschland  Auf See, Kurs Heimæy / Westmänner Inseln / Island 


