F rﬁhStﬁCkS
Po chierte

_spezial:
s £i Benedict

Bergen / Norwegen
Mittwoch, 31. Juli 2024

Sonnenaufgang
05.15 Uhr
Sonnenuntergang
22.13 Uhr

Geiranger nach Bergen
236 Seemeilen

Ankunft ca. 12.00 Uhr
Alle an Bord 20.30 Uhr
Abfahrt ca. 21.00 Uhr

Nachstes Ziel
Bremerhaven /
Deutschland

Wetter
12°C - 15°C, wolkig

Agentur
Olsen Cruise Service AS
Anne Klyve Olsen
+47 934 67 930

Liegeplatz
Bontelabo 2

Wahrung
Norwegische Krone
100 NOK =ca. 8,75 EUR
1 EUR =ca. 11,45 NOK

MS Amadea via Satellit
Tel.: +870 773 936 367

Erkunden Sie Bergen
einmal anders - mit dem
Phoenix Fahrrad.
Bei Interesse melden
Sie sich bitte an der
Rezeption.
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08.00 Riicken-Entziicken. Trainieren Sie lhre Korperriickseite mit Claudia in der
Atlantik Lounge / Deck 6. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.

09.15 Bordpfarrer Johannes Barth |adt zu einer 6kumenischen Andacht in die
Vista Lounge / Deck 10 ein: Ohne Lebenstraume waére das Leben drmlich...
und ,,ein bisschen Traum* haben Sie auf dieser Kreuzfahrt vielleicht schon
»erlebt”. Herzliche Einladung den eigenen Lebenstraumen nachzugehen. Und
lassen Sie sich zudem anstecken von den Reich-Gottes-Traumen von Jesus
Christus. Denn zusammen lohnt es sich, mehr von den Trdumen in die Welt zu
bringen!

09.30 Quizzen Sie gegen Lara in Harry’s Bar / Deck 6.
10.00 Express-Fit mit dem Sveltus-Elastiband. Einfache und effektive Ubungen fiir die
Straffung des gesamten Korpers zeigt Ihnen Claudia am Golfplatz unter dem

Sonnensegel / Deck 11 (wetterabh.).

10.30 Schieben Sie die kleinen Scheiben beim Jakkolo mit Lara
in der Kopernikus Bar / Deck 9.

Aufgrund von hafenbehdrdlichen Bestimmungen ist es in Bergen inzwischen untersagt,
Durchsagen / Auslaufmelodie auf die Aussendecks zu schalten. Mit Erreichen der der Stadt
vorliegenden Askgy Briicke sind alle Durchsagen nur im Schiffsinneren zu héren, d.h. in den

Korridoren, der Vista Lounge und sonstigen 6ffentlichen Bereichen. Kanal 1 des Bord-TV kann

damit nicht erreicht werden, da dieser mit den AuRendecks zusammengeschaltet ist.
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ca. 12.00 Ankunft von MS Amadea in Bergen
Wir geben lhnen den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes Gber Bordlautsprecher

bekannt. Flir den heutigen Landgang benétigen Sie lhren Bordausweis und ggf.
Ihr Ausflugsticket.

Der Treffpunkt fiir die Ausfliige ist wie gewohnt in der Atlantik Lounge / Deck 6:
12.30 781 Q@* Panoramafahrt Bergen

12.40 782 Q@" Historische Stadtwanderung mit Bryggen
12.50 783  §0 Hardanger mit Besuch Apfelciderhof
13.20 785 §0 Wanderung iiber den Berg zum Bauernhof
13.30 786 @ﬁ‘ Wanderung Berg Flgien

13.50 788 {0 Stadtwanderung mit Besuch der Eisbar
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17.30-20.00 Norwegische Fischverkdaufer kommen an Bord!
Am Asuka-Zeichen / Deck 6 werden norwegische Fischspezialititen angeboten, welche gut verpackt und
zum mit nach Hause nehmen geeignet sind. Gerne kdnnen Sie auch Lachs, Ziegenkase oder Elchsalami
probieren. Sie konnen direkt in Euro oder mit Kreditkarte bezahlen.

18.30-20.30 Im Rezeptionsbereich / Deck 5: Sie haben heute die Moglichkeit, lhre ausgefiillten und unterschriebenen
Tax-Free-Formulare (Mindestbetrag pro Quittung 315,- NOK = ca. € 31,-) von den Mitarbeitern von Global
Blue bearbeiten zu lassen. Fir die Riickerstattung bendétigen Sie lhre Rechnungen, Ihren Reisepass, das

vollstandig ausgefiillte Global Blue Tax Free Formular, lhre Kreditkarte und ggf. das erworbene Produkt.
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Frihstlicken Sie zu Hause wie an Bord oder {iberraschen Sie lhre Lieben daheim mit einem Laib kraftiger Kruste aus der
Bordbackerei. Das Phoenix Brot im exklusiven Leinen-Brotbeutel!

Sie haben aulRerdem die Moglichkeit, eine Lunchbox fiir Ihre Heimreise zu bestellen. Gerne nimmt die Rezeption |hre
Bestellungen bis zum 01.08., 13.00 Uhr entgegen. Der Preis von jeweils € 5,50 wird auf Ihr Bordkonto gebucht.

Sie erhalten einen Coupon und geben diesen am Abreisetag im Restaurant Ihrem Friihstiickskellner. Von ihm erhalten
Sie Ihr frisch gebackenes Phoenix-Brot bzw. Ihre Lunchbox.

Sie haben am 01.08.2024, nachmittags, auf See, die Moglichkeit, den Arbeitsplatz unseres Kapitans zu besichtigen.
Bei einem zligigen Gang Uber die Briicke (pro Gruppe mit ca. 35 Gasten sind max. 10 Minuten vorgesehen; Fotos sind
gestattet) konnen Sie sich so einen kleinen Eindruck tiber die Zentrale des Schiffes verschaffen. Bitte melden Sie sich an

der Rezeption, wenn Sie hieran interessiert sind; den Zeitpunkt der Briickenbesichtigung erhalten Sie bei der Anmeldung.

AMAS505 | 46 Tage | 25.08.2025 - 10.10.2025 | ,,Die groRe Reise in die Neue Welt mit MS Amadea“”
Bremerhaven - Reykjavik - Prins Christian Sund - Qaqortoq - St. John's - Québec City- -Montreal - Charlottetown - Boston -

New York - Horta - Portland - Bremerhaven

> Wilde Natur-Schonheiten in Island, Gronland und auf den Azoren
> Kanada intensiv - Highlights entlang des Sankt-Lorenz-Stroms R e

> Boston, Rhode Island und im "Big Apple" New York tiber Nacht BRE

DAVISSTRASSE

Kommen Sie mit MS Amadea lber den groRen Teich und erleben das

Schénste, was die kanadische sowie US-amerikanische Kiiste zu bieten  soxsauesixs

L]

ATLANTISCHER
OZEAN

haben. Ihr personliches Traumschiff kreuzt in gemtlich komfortablen

EUROPA

Stunden Richtung Nordwest. Impressionen Ihres Gronlandbesuches :
7 /
P | |

entlang, ehe Sie mit einer erholsamen Transatlantikiiberquerung lhre 7 A 3 r// ¢

begleiten Sie auf dem Weg nach Kanada und stidwarts die Kiiste

Kreuzfahrt mit MS Amadea in Bremerhaven beenden.

Mats berat Sie gerne an der Kreuzfahrtberatung auf Deck 6.
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Bekleidungsempfehlung
fiir den Abend:
Leichte Eleganz

Tagescocktails
Lady Killer
(alkoholisch)
Gordon's dry, Cointreau,
Apricot Brandy, Zitronen-
Maracuja-, Ananassaft
zum Preis von nur € 4,50

Orange Fizz
(alkoholfrei)
Club Soda,
Lime Juice cordial,
Zitronen-, Orangensaft
zum Preis von nur € 3,50

Digestif
Jack Daniels (4cl) zum
Preis von € 4,50
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Sie kénnen sich im
SPA Bereich / Deck 10
sowie im vorderen
Treppenhaus / Deck 8
und im hinteren
Treppenhaus / Deck 4
kostenfrei Trinkwasser
abfillen.

Nutzen Sie zum Befiillen
gerne unsere
Phoenix-Thermosflasche.
Diese gibt es fiir nur
€9,90 an der
Rezeption / Deck 5.

ABEND )
18.00- 21.00 In den Restaurants Vier Jahreszeiten & Amadea:
Freuen Sie sich heute auf Kostlichkeiten
aus der Heimat unserer Kéche beim
IK©CHIE ABENDBIESSIEN
20.30 Sehen Sie einen Kinofilm im Bordkino / Deck 6.
Information zum Film erhalten Sie an der Rezeption oder auf TV-Kanal 4.
20.30 Letzter Einschiffungstermin.
21.00 MS Amadea verabschiedet sich von Bergen / Norwegen und nimmt Kurs auf
Bremerhaven / Deutschland.
21.15 Atlantik Lounge / Deck 6 & 7:

GenielRen Sie heute einen Loco Colada fiir € 5,90.
Die Show wird auch auf TV-Kanal 65 (ibertragen.

Kommen Sie im Anschluss zu einem kleinen GET TOGET”ER

mit den Mitwirkenden der Crew Show
bei kostlichen asiatischen Snacks auf dem Lido Deck 8, achtern (wetterabh.).

Mochten Sie ein ganz besonderes nautisches Souvenir dieser Reise mit nach Hause
nehmen? Im Rezeptionsbereich / Deck 5 ist die von der Besatzung klnstlerisch verschdnerte
Seekarte dieser Reise ausgestellt, welche am Ende der Kreuzfahrt verlost wird. Méchten Sie
an der Verlosung teilnehmen? Dann kdnnen Sie Lose an der Rezeption erwerben:

1los fiir€5,- /5 Lose fiir € 20,-.

Der Erl6s kommt dem Amadea Crew Welfare Fonds zugute, mit dem Freizeitaktivitdten der

Besatzung finanziert werden.

~N
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Offnungszeiten
Rezeption / Notfall Durchgehend gedffnet Tel. 2800 Deck 5
Bestellen Sie das Phoenix Information 09.30-11.30 17.00 - 18.00 Deck 5
Fotobuch dles.er Kreuzfahrtberatung 09.30-11.30 Deck 6
Kreuzfahrt mit
aus der Schiffs- und Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 16.00 — 17.00 Deck 6
Ausflugslandschaft. Bordboutique 09.00 — 11.00 Tel. 3803  Deck 6
Das Muster des
Fotobuchs finden Sie im Fotoshop 10.00-11.00 20.00 —21.00 Tel. 1893 Deck 7
Fotoshop auf Deck 7 Videoshop 10.30-11.00 Tel. 1893 Deck 7
oder sehen Sie auf Bibliothek Durchgehend geéffnet Deck 9
TV-Kanal 3.
Amadea Spa 08.00 - 19.00 Tel. 8992 Deck 10
Tauchen Sie mit Rituals Sauna 09.00-12.00 Deck 10
in eine Welt voller Fitnessraum Durchgehend geoffnet Deck 10
Entspanm.mg.und Pool & Jacuzzi 07.00-19.00 (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8
Harmonie ein!
Die pflegenden und > <
feuchtigkeitsspendenden || kulinarisches
Produkte unterstitzen Klei Frithstick 06.30 — 10.00 H ‘B Deck 6
die Feuchtigkeitsbalance, eines Frihstiic .30-10. arry‘s Bar ec
halten die Haut elastisch, Frihstlicksbuffet 08.00-10.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
und hllen Sie in einen Frihsticksbuffet 08.00-10.00 Restaurant Amadea Deck 8
fantastischen Duft.
Unser Tipp: Heute Fir den kleinen Hunger ~ 10.30—-22.00 Harry‘s Bar Deck 6
erhalten Sie in der Heisse Briihe 11.00-11.30 Lido Deck Deck 8
7 0,
Etordl')outhue 20% . Mittagsbuffet 11.30-13.00 Restaurant Amadea Deck 8
beim Einkauf von zwei
Rituals-Produkten. Mittagsservice 11.30-13.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Tee- & Kaffeestunde 15.30-16.30 Restaurant Amadea Deck 8
Lassen Sie Ihre Wasche . . .
Kéche Abendessen 18.00-21.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
waschen und
schrankfertig biigeln. Kéche Abendessen 18.00-21.00 Restaurant Amadea Deck 8
Fillen Sie einen Spezialititen-Menii 18.30 Pichler‘s Restaurant Deck 8
Waschebeutel, den Sie
auf lhrer Kabine Asiatischer Snack nach der Show Lido Deck (wetterabh.) Deck 8
vorfinden und bezahlen Kopernikus-Wirstchen ~ 23.00-01.00 Kopernikus Bar Deck 9
Sie nur € 30,-. Einfach den | | _ )
Waschebeutel und die | ~ R\
ausgefiillte Wischeliste Barzeiten
auf das Bett legen und |hr | | Jupiter Bar (wetterabh.)  09.00 — 18.00 Deck 9
Kabinensteward kiimmert || Hapry s gar 09.00 - 01.00 Deck 6
sich um alles Weitere. | |Epamgem. 10.00 - 12.00 16.00 — 24.00 Deck 10
Die Riicklieferung erfolgt
innerhalb von Havanna Club 18.00 — 24.00 Deck 7
48 Stunden. Kopernikus Bar 18.00 — 01.00 Deck 9
Dieses \_ J
»Magic Bag“-Angebot | ist die Phoenix Fl h , )
ist nur heute (31.07.) Wo ist die Phoenix Flotte heute?
giiltig. MS Artania Auf See, Kurs Reykjavik / Island
MS Amera Leixdes / Porto / Portugal
MS Deutschland Esbjerg / Danemark
\ VAN J




