
ca. 07.00  AnkunŌ von MS Amadea in Rørvik  
Nach Abwicklung der Formalitäten durch die örtlichen Behörden 
geben wir Ihnen den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes über 
Bordlautsprecher bekannt.  
Für den Landgang in Rørvik benöƟgen Sie Ihren Bordausweis. 

 

ca. 16.00  AnkunŌ von MS Amadea in Brønnøysund  
Für Ihren Landgang in Brønnøysund benöƟgen Sie ggf. zusätzlich 
zum Bordausweis auch Ihr AusflugsƟcket. 

· Der Treffpunkt für die Ausflüge ist in der AtlanƟk Lounge / Deck 6, achtern.  

· Nutzen Sie biƩe ausschließlich den Durchgang in Harry‘s Bar / Deck 6!  

· BiƩe bringen Sie Ihr kompleƩes AusflugsƟcket (den großen und kleinen 
AbschniƩ) mit zum Treffpunkt. Der kleine AbschniƩ wird einbehalten und 
auf den großen AbschniƩ erhalten Sie Ihre Gruppen- bzw. Busnummer.  

· Wenn Sie zusammen mit Freunden / Bekannten in einem Bus fahren 
möchten, kommen Sie biƩe gemeinsam zur Gruppeneinteilung.  
Tipp: Einer der Gruppe hat alle Tickets. 

· BiƩe nehmen Sie Ihren Audio Guide, Ihren KopĬörer und Ihr Umhängeband 
bei den gekennzeichneten Ausflügen mit (      ).  

· In Harry‘s Bar können Sie Getränke erwerben: BiƩe denken Sie daran, 
ausreichend Wasser auf Ihren Ausflügen zu trinken.  

16.00 811 A  Panoramafahrt Brønnøysund  

16.15 811 B  Panoramafahrt Brønnøysund  

18.15 811 C   Panoramafahrt Brønnøysund  

18.30 811 D  Panoramafahrt Brønnøysund  

SONNENAUFGANG   
04.32 Uhr 

 

SONNENUNTERGANG  
22.08 Uhr 

 

ANKUNFT RØRVIK 
ca. 07.00 Uhr 

 

LETZTER 
EINSCHIFFUNGSTERMIN 

10.30 Uhr 
 

ABFAHRT RØRVIK 
 11.00 Uhr 

 

ANKUNFT BRØNNØYSUND 
ca. 16.00 Uhr 

 

LETZTER 
EINSCHIFFUNGSTERMIN 

20.30 Uhr 
 

ABFAHRT BRØNNØYSUND 
 21.00 Uhr 

 

DISTANZ 
Von Trondheim bis  

Rørvik legt MS Amadea eine 
Strecke von  

132 Seemeilen zurück.  
Bis nach Brønnøysund sind 
es weitere 62 Seemeilen. 

NÄCHSTES ZIEL 
Bodø / Norwegen 

 

WETTER 
18°C - 27°C, sonnig 

 

LIEGEPLATZ RØRVIK 
Rørvik Cruise Berth 

 

LIEGEPLATZ 
BRØNNØYSUND 

Gårdsøya  

TAGESPROGRAMM 
Dienstag, 6. August 2024 

Rørvik & Brønnøysund / Norwegen 

PRIVATER LANDGANG IN RØRVIK  

WÄHRUNG: Norwegische Krone / 100 NOK = ca. 8,75 € / 1 € = ca. 11,45 NOK 
 

MS AMADEA VIA SATELLIT: Tel.: +870 773 936 367 (auf der Bordkarte zu finden) 
 

UNSERE AGENTUR IN NORWEGEN: Olsen Cruise Service AS (Tel.: +47 93467930) 

LANDGANGSINFORMATIONEN: Für Ihren privaten Landgang stellt Ihnen Lars 
vom Phoenix-Team schriŌliche InformaƟonen zusammen. Diese erhalten Sie  an 
der RezepƟon oder digital im kostenfreien Bordportal (ama.bordportal.de). 

AUSFLÜGE IN BRØNNØYSUND  



NACHMITTAG AN BORD 

VORMITTAG AN BORD 

10.30 Letzter Einschiffungstermin 
 Wir biƩen alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein.  
 

11.00 MS Amadea verabschiedet sich von Rørvik und nimmt Kurs auf Brønnøysund. 

11.15 Heute findet eine Tuchbindeshow in Harry‘s Bar / Deck 6 staƩ. Unsere Tuchbinde-ExperƟnnen aus 
der BouƟque zeigen Ihnen verschiedene überraschende, aber auch ganz einfache und prakƟsche 
Tuch- und Schalbindetechniken. Bringen Sie gerne Ihr eigenes Tuch mit. 

 

11.30 Lara spielt mit Ihnen Shuffleboard. Der Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld / Deck 7, steuerbord. 
 

11.45 Vista Lounge / Deck 10: Auf der Suche nach dem Glück (Wiederholung) 
Theologin Barbara Vogl-Hilger versucht Ihnen neue Blickwinkel zu eröffnen und zeigt  
Ihnen Möglichkeiten, Chancen für ein gelingendes Leben zu erkennen.    

 

 

12.00-13.30 Am Pool / Deck 8 (weƩerabhängig): 

Skandinavischer MiƩags-Schmaus 
Ihr Küchen-Team hat leckere norwegische „KøƩkaker“,  
tradiƟonelle skandinavische Hackbällchen in Champingnonsauce  
für Sie zubereitet. Das Bar-Team empfiehlt Ihnen dazu einen Palinur Rosé Wein für € 4,50 (0,25 l). 

 

14.00 Trommeln nur so zum Spaß im Bordkino / Deck 6. 
„Eimer um die ganze Welt“ - Erleben Sie mit Walter Seitz, wie viel Spaß Trommeln machen kann;   
ohne Vorkenntnisse, einfach Begeisterung und gute Laune mitbringen. 

 

14.15 AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7: Bodø, Tromsø und das Nordkap  
Erster AnlauĬafen oberhalb des nördlichen Polarkreises ist Bodø, die europäische 
Kulturhauptstadt 2024. Aus dem früher eher grauen Küstenort hat sich in den letzten Jahrzehnten 
eine kleine und feine nordische Metropole entwickelt. Noch ein Stück weiter nördlich liegt 
Tromsø. Die größte norwegische Stadt in der Polarregion ist vor allem für die futurisƟsche 
Eismeerkathedrale und den Hausberg Storsteinen bekannt. Schließlich wird Professor Horst Müller 
Ihre Vorfreude auf den Besuch des Nordkaps mit beeindruckenden Bildern & fundierten 
InformaƟonen weiter steigern.  

 

14.30  Locker vom Hocker bei der SitzgymnasƟk mit Claudia.  
Einfache und effekƟve MobilisaƟons-und Dehnübungen erwarten Sie in der Bibliothek / Deck 9. 

 

14.30 Finden Sie Gleichgesinnte beim Spiele-Treff in der Vista Lounge / Deck 10.  
 

14.45  Schieben Sie die kleinen Scheiben beim Jakkolo mit Lara.  
Der Treffpunkt ist in der Kopernikus Bar / Deck 9. 

 

15.00-16.00 Am Pool / Deck 8 (weƩerabhängig): 

Gebackene Apfelringe mit Zimt 
Ihr PâƟsserie-Team hat heute diese köstliche Süßspeise für Sie zubereitet.  
Genießen Sie dazu einen Irish Coffee für € 4,50.  



 

20.30  Wir zeigen Ihnen allabendlich im Bordkino / Deck 6 einen 
Überraschungsfilm. InformaƟonen zum Film erhalten Sie  
an der RezepƟon oder auf TV-Kanal 4. 

 

 

 

 
 

21.30 Außendecks 8 & 9, achtern (weƩerabhängig): 

 Polar-Taufe   
 Neptun, Herrscher aller Meere, Seen, Flüsse, Tümpel und 

Badewannen, und sein Gefolge kommen an Bord.  

 Alle von irdischem Staub Beschmutzten werden untersucht,  
gestempelt, mit lauterem Wasser gereinigt und in sein 
Reich eingelassen, sofern sie für würdig befunden. 
(Keine Sorge, keiner der Täuflinge wird „nass“ ;-)  
- gegen 19.00 Uhr wird der Pool abgedeckt.) 

 Im Anschluss tanzen und feiern  
wir mit DJ Jonas bei der  

 Polar-ParTy 

 auf Deck 8 & Deck 9, achtern  
(weƩerabhängig). 

 Genießen Sie dazu einen Neptun‘s Nektar für € 5,90 oder wärmen 
Sie sich auf mit einem Glühwein, Glüh-Gin, Hot Aperol für je € 4,90, 
einem Lumumba für € 5,50 oder einer Heißen Schokolade für € 3,20. 

 Außerdem gibt es als Stärkung Leckereien am Lido Deck 
(weƩerabhängig) von 22.00 - 23.00 Uhr. 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
FÜR DEN ABEND  

leger 
 

TAGESCOCKTAILS
Caiphirinha  
alkoholisch 

(Cachaça, LimeƩen,  
brauner Zucker) 

zum Preis von nur € 4,50 
 

Ipanema 
alkoholfrei 

(Ginger Ale, LimeƩen, 
brauner Rohrzucker)  

zum Preis von nur € 3,50 
 

DIGESTIF 
Genießen Sie nach dem 

Abendessen einen  
Grappa Julia (4 cl)  

zum Preis von € 3,40. 
 
 

KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN
22.30 – 01.00 Uhr 

Sie haben noch AppeƟt? 
In der Kopernikus Bar /  
Deck 9 können Sie sich 
stärken. BiƩe fragen Sie 

unser Barpersonal. 
 

WASSERSPENDER 
Sie können sich an den auf 

dem Schiff verteilten 
Wasserautomaten 

kostenfrei Trinkwasser 
abfüllen. Nutzen Sie zum 
Befüllen gerne unsere  

Phoenix-Thermosflasche. 
Diese ist für nur 
€ 9,90 an der  

RezepƟon erhältlich. 

MS Amadea wird den Polarkreis voraussichtlich in der Nacht vom 06.08. auf den 07.08. gegen 02.30 Uhr 
überqueren. 
 
Hinweis: Im Sinne der NachhalƟgkeit biƩen wir Sie, sich bis zum 07.08., 20.00 Uhr an der RezepƟon / Deck 5 zu 
melden, falls Sie eine Urkunde zur Polarkreisüberquerung erhalten möchten. BiƩe geben Sie auch den Namen an, 
welcher auf der Urkunde stehen soll.  

ABEND 

20.30 Letzter Einschiffungstermin 
 Wir biƩen alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein.  
 

21.00 MS Amadea verabschiedet sich von Brønnøysund 
und nimmt Kurs auf Bodø. 



AMADEA SPA 
Maniküre 

Gönnen Sie auch Ihren 
Nägeln einen Urlaub. 
Lassen Sie Ihre Hände 
mal wieder richƟg 

verwöhnen.  
50 Minuten für € 48,- 

 

BOUTIQUE 
Lässig geschlungen, 
kunstvoll geknotet, 
oder einfach nur 

wärmend - Wir sind 
verliebt in die 
prakƟsche und 

dekoraƟve Vielfalt, die 
uns Tücher und Schals 

bieten. Tipp: Nur 
heute erhalten Sie bei 
Teilnahme an der 
Tuchbindeshow  
um 11.15 Uhr  

10% RabaƩ auf unser 
TüchersorƟment.  

 

MAGIC BAG 
Lassen Sie Ihre 

Wäsche waschen und 
schrankferƟg bügeln. 
Füllen Sie dazu einen 
Wäschebeutel, den Sie 
auf Ihrer Kabine vor-
finden und bezahlen 
Sie nur € 30,-. Einfach 
den Beutel und die 
ausgefüllte Wäsche-
liste auf das BeƩ legen 

und Ihr Kabinen-
steward kümmert sich 
um alles Weitere. Die 
Rücklieferung erfolgt 
innerhalb von 48 Std. 
Dieses Angebot ist nur 
heute (06.08.) gülƟg. 

 

SPRUCH DES TAGES  
Das Alte wird nie alt, 
es wird nur alt das 

Neue. 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen schönen Tag in Rørvik & Brønnøysund! 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Artania  Davisstraße / Grönland / Dänemark 
MS Amera   San SebasƟán / La Gomera / Spanien 
MS Deutschland  Skagen / Dänemark 

ÖFFNUNGSZEITEN 

RezepƟon / Noƞall Durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 

Phoenix InformaƟon 07.30 – 08.00   11.00 – 12.30   Deck 5 

Kreuzfahrtberatung 11.00 – 12.30    Deck 6 

Gold- & Silber Service 11.30 – 12.00  in der Vista Lounge  Deck 10 

Schiffsarzt / Hospital 08.00 – 09.00  17.00 – 18.00   Deck 6 

BordbouƟque 11.00—16.00 21.00 – 22.30 Tel. 3803 Deck 6 

Fotoshop Wir sind morgen wieder für Sie da.  Tel. 1893 Deck 7 

Videoshop Fynn ist morgen wieder für Sie da.  Tel. 1893 Deck 7 

Amadea Spa 09.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 

Sauna 10.00 – 19.00    Deck 10 

Fitnessraum Durchgehend geöffnet   Deck 10 

Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00  (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8 

KULINARISCHES 

Kleines Frühstück 06.00 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  
Frühstücksbuffet 06.30 – 09.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Frühstücksbuffet 07.00 – 09.30  Restaurant Amadea Deck 8 
Spätes Frühstück 09.30 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8 
Für den kleinen Hunger 10.30 – 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 
KräŌige Brühe  11.00 – 11.30  Lido Deck   Deck 8 
MiƩagsbuffet 12.00 – 13.30  Restaurant Amadea  Deck 8  
MiƩagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Tee- & Kaffeestunde 15.00 – 16.00  Restaurant Amadea & Lido Deck 8  
Abendessen 18.30 – 21.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Abendessen 18.30 – 21.30  Restaurant Amadea Deck 8 
Spezialitäten-Menü 18.30 Pichler‘s Restaurant Deck 8 
Kopernikus-Würstchen 23.00 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 

BARZEITEN 

Jupiter Bar  09.00 – 18.00  (weƩerabhängig) Deck 9  
Harry‘s Bar 09.00 – 01.00   Deck 6 
Vista Lounge  10.00 – 24.00    Deck 10 
Havanna Club  18.00 – 24.00  Deck 7 
Kopernikus Bar  18.00 – 01.00  Deck 9 


