TAGESPROGRAMM

Montag, 12. August 2024

Sistranda / Hammarvika /
Insel Frgya / Norwegen
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SONNENAUFGANG [ AUSFLUGE ]
05.10 Uhr - .
ca.10.00 Ankunft von MS Amadea in Sistranda / Hammarvika
SONNENUNTERGANG Nach Abwicklung der Formalitaten durch die 6rtlichen Behérden
21.48 Uhr geben wir Ihnen den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes Giber
ANKUNFT Bordlautsprecher bekannt. Flr den heutigen Landgang benétigen
ca. 10.00 Uhr Sie Ihren Bordausweis und ggf. lhr Ausflugsticket.
LETZTER
EINSCHIFFUNGSTERMIN . Der Treffpunkt fiir die Ausfliige ist zu den unten angegeben Zeiten
16.30 Uhr in der Atlantik Lounge / Deck 6, achtern.
ABFAHRT . Bitte kommen Sie plinktlich, aber nicht zu friih zum Treffpunkt.
17.00 Uhr

. . Nutzen Sie bitte ausschlieRlich den Durchgang in Harry‘s Bar / Deck 6!
NACHSTES ZIEL

Geiranger / Norwegen

DISTANZ

Von Mo i Rana bis
Sistranda/Hammarvika legt | * Wenn Sie zusammen mit Freunden / Bekannten in einem Bus fahren

. Bitte bringen Sie Ihr komplettes Ausflugsticket (den groRen und kleinen
Abschnitt) mit zum Treffpunkt. Der kleine Abschnitt wird einbehalten und
auf den groRen Abschnitt erhalten Sie lhre Gruppen- bzw. Busnummer.

MS Amadea eine Strecke mochten, kommen Sie bitte gemeinsam zur Gruppeneinteilung.
von 225 Seemeilen zuriick. Tipp: Einer der Gruppe hat alle Tickets.
WETTER o Bitte nehmen Sie lhren Audio Guide, Ihren Kopfhérer und Ihr Umhangeband
13°C-16°C bei den gekennzeichneten Ausfliigen mit (§¢').
Mix aus Sonne & Wolken e InHarry‘s Bar kdnnen Sie Getrinke erwerben.
WAHRUNG
Norwegische Krone (NOK) 10.10 861 A §0 Aquakultur und Geschichte
100 NOK =ca. 8,75EUR | 1940 862 A Fahrt mit dem RIB-Boot
1 EUR = ca. 11,45 NOK 13.20 861 B §0 Aquakul d Geschich
LIEGEPLATZ . | quakultur und Geschichte
Sistranda Fr¢ya’ Kai 2 14.15 863 Chorkonzert
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4 N\

POLARKREIS-UBERQUERUNG - MS Amadea hat den Polarkreis am 11.08.24 um 01.50 Uhr in der Nacht
erneut von Nord nach Siid Giberquert. Koordinaten: 66° 33.6° N 011° 42.8’E

DAS PHOENIX BROT FUR ZUHAUSE - Friihstiicken Sie zu Hause wie an Bord oder iiberraschen Sie lhre Lieben
daheim mit einem Laib kraftiger Kruste aus der Bordbéackerei im exklusiven Leinen-Brotbeutel. Gerne nimmt
die Rezeption lhre Bestellung entgegen. Der Preis von € 5,50 wird auf Ihr Bordkonto gebucht. Sie erhalten
einen Coupon und geben diesen am Abreisetag im Restaurant Ihrem Friihstlickskellner. Von ihm erhalten
Sie lhr frisch gebackenes Phoenix Brot.

= Fir einen kleinen visuellen Vorgeschmack hat lhr Kiichenteam heute wahrend des Friihstiicks
vor beiden Restaurants ein schones Phoenix-Brot-Display aufgestellt.




[ NACHMITTAG AN BORD ]

14.30 Finden Sie Gleichgesinnte beim Spiele-Treff in der Vista Lounge / Deck 10.
15.30-16.30 Tee- & Kaffeestunde im Restaurant Amadea & am Pool / Deck 8.

16.30 Treff an der Rezeption fiir alle Gaste, die sich fir die heutige Klichenfiihrung angemeldet haben.

16.30 Letzter Einschiffungstermin
Wir bitten alle Gaste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein.

17.00 MS Amadea verabschiedet sich von Sistranda / Hammarvika / Insel Frgya / Norwegen
und nimmt Kurs auf Geiranger / Norwegen.

/RANGABZEICHEN IM HOTELDEPARTMENT - Auf Kreuzfahrtschiffen tragt das Hotelpersonal silberne Streifen
auf ihren Epauletten. Zudem befindet sich auf den Epauletten ein Hermesstab (oder ,,Caduceus”). Dieser war
im Altertum das Erkennungszeichen der Herolde, das die Immunitit dieser Uberbringer militirischer Befehle
oder geheimer Nachrichten signalisieren und ihre schadlose Riickkehr sichern sollte. Heute steht der
Hermesstab meist als Symbol fiir Wirtschaft und Handel.

Hotelmanager 3,5 silberne Streifen
Chief Purser (Oberzahlmeister) 3 silberne Streifen

Maitre D‘Hotel (Restaurantleiter) 2,5 silberne Streifen

Barmanagerin 2,5 silberne Streifen
Leitende Hausdame 2,5 silberne Streifen
Leitender Proviantmeister 2,5 silberne Streifen
Chefkochin 2,5 silberne Streifen
Besatzung-Zahlmeisterin 2 sillberne Streifen
Stellvertretender Barmanager 2 silberne Streifen

Stellvertretender Housekeeper 2 silberne Streifen

Proviantmeister 2 silberne Streifen
Sous Chef 2 silberne Streifen
Oberkellner 1,5 silberne Streifen

Stellvertretender Personalchef 1 silberne Streifen

Die weiteren Besatzungsmitglieder des insgesamt 186 Personen starken Hoteldepartments auf der MS Amadea
tragen keine Streifen. Auf MS Amadea zidhlen dazu: 5 in der Administration, 3 in der Provision / Lager,
51 in der Kiiche, 53 Restaurant-Kellner, 26 Bar-Kellner und 44 Housekeeper.

MAGIC BAG - Lassen Sie lhre Wasche waschen und schrankfertig biigeln. Fiillen Sie einen Waschebeutel,

den Sie auf Ihrer Kabine vorfinden, und bezahlen Sie nur € 30,-. Einfach den Waschebeutel und die ausgefillte
Wascheliste auf das Bett legen und lhr Kabinensteward kiimmert sich um alles Weitere. Die Ricklieferung
erfolgt innerhalb von 48 Stunden. Dieses Angebot ist nur heute (12.08.) giiltig.
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[ ABEND ]
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BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG | 20.00 Vista Lounge / Deck 10: ABBAmama
leichte Eleganz Sebastian Rodriguez spielt fiir Sie am Piano.

Herren: lange Hose, Hemd
mit oder ohne Krawatte, 20.30 Wir zeigen lhnen allabendlich im Bordkino / Deck 6 einen

eschlossene Schuhe; - o
g Uberraschungsﬁ]m. Informationen zum Film

Damen: entsprechend

erhalten Sie an der Rezeption oder auf TV-Kanal 4.
TAGESCOCKTAILS

El Presidente

alkoholisch 2030  hr Duo BitterLemon unterhilt sie
(Bacardi, Triple sec, in Harry‘s Bar / Deck 6 und ladt mit ihrer Musik zum Tanzen ein.
Martini Dry, Grenadine,
Limettensaft)

2um Preis von nur € 4,50 21.00 Atlantik Lounge / Deck 6 & 7:

Fresh Mist HEUTE ABEND
( a/koffro/f rei o 4 JUNGS des Showensembles nehmen
Grapefruitsaft,

. ) g Sie mit auf eine musikalische Zeitreise
Himbeersirup, Sprite) durch
zum Preis von nur € 3,50

DIGESTIF
GenieRen Sie nach dem

I" III S IAHRZEHNTE mit den groBten
Hits der 50er bis 90er

DIE JUNGS Jahre.

Abendessen einen J u KE B ux

Calvados Boulard (4 cl)
zum Preis von € 4,40.

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 65 libertragen.

GETRANKE-EMPFEHLUNG
Ihre Bar-Managerin Vicky
empfiehlt lhnen einen
Moscow Mule
zum Preis von nur € 5,90. Geschehens bei lhrem DIIO JazzAffair

21.15 Vista Lounge / Deck 10: Come togeﬂler
Am heutigen Abend stehen die Beatles im Zentrum des musikalischen

/TEFRA-SERVICE / ABREISE IN BREMERHAVEN - Wenn Sie lhr Gepack fiir € 49,90 pro Gepackstiick mit TEFRA ab
Bremerhaven nach Hause senden mochten, konnen Sie dies noch bis heute, 18.00 Uhr an der Phoenix
Information / Deck 5 anmelden. Auch Géste, die den TEFRA-Service bereits in Deutschland gebucht haben,
werden gebeten, sich zu den Offnungszeiten am Bordreisebiiro zu melden. Sie erhalten dort gegen Abgabe
Ihrer Zollerkldrung die entsprechenden Banderolen zur Kennzeichnung lhres TEFRA -Gepacks. Bitte beachten Sie
unbedingt, dass sich im TEFRA-Gepack keine zu verzollenden Gegenstdande befinden dirfen - falls doch, kann es
dazu flihren, dass lhr Koffer nicht von TEFRA transportiert wird.

DIE SEEKARTE DIESER REISE - M6chten Sie ein ganz besonderes nautisches Souvenir mit nach Hause nehmen?
Im Rezeptionsbereich ist die von der Besatzung kiinstlerisch gestaltete Seekarte dieser Kreuzfahrt ausgestellt.
Sie wird zum Ende der Reise verlost. An der Rezeption erhalten Sie ein Los fiir € 5,- oder drei Lose fiir € 10,-.

Der Erlés kommt dem Amadea Crew Welfare Fonds zugute (Fonds fiir das Wohlbefinden der Besatzung).
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AMADEA SPA OFFNUNGSZEITEN
Belebendes Hand- Rezeption / Notfall Durchgehend gedffnet Tel. 2800 Deck 5
& FuBritual Phoenix Information ~ 09.00-10.00  16.30 — 18.00 Deck 5
Nach einem
vitalisierenden FuRbad Kreuzfahrtberatung 16.30—-18.00 Deck 6
folgt eine Peeling- Gold- & Silber Service 17.00-17.30 Deck 10
Maske flir mide FiiBe | | schiffsarzt / Hospital ~ 09.00 — 10.00 17.00 — 18.00 Deck 6
und Beine. .
Bordbouti 17.00-22.30 Tel. 3803 Deck 6
60 Minuten fir € 79,- SR € &
Fotoshop 20.00-21.30 Tel. 1893 Deck 7
BOUTIQUE Videoshop 20.30-21.00 Tel. 1893 Deck 7
Tauchen Sie mit Amadea Spa 09.00-19.00 Tel. 8992 Deck 10
Rituals in eine Welt Sauna 09.00 — 19.00 Deck 10
voller Entsparmu.ng Fitnessraum Durchgehend geéffnet Deck 10
und Harmonie ein.
Die pflegenden und Pool & Jacuzzi 07.00-19.00 (Temperaturen auf TV Kanal 1)  Deck 8 )
feuchtigkeits- - N
spendenden Produkte KULINARISCHES
unterstutzen die Kleines Friihstiick 06.30 — 10.00 Harry‘s Bar Deck 6
Feuchtigkeitsbalance, L . .
. Frihsticksbuffet 08.00-10.00 Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5
halten die Haut
elastisch und hiillen Frihstlcksbuffet 08.00 - 10.00 Restaurant Amadea Deck 8
Sie in einen Spates Frihstiick 10.00-10.30 Restaurant Amadea Deck 8
phantastischen Duft. Fiir den kleinen Hunger 10.30 —23.00 Harry‘s Bar Deck 6
U Tipp:
nser 11Pp . Kraftige Briihe 11.00-11.30 Lido Deck Deck 8
Heute erhalten Sie
20 % Rabatt beim Mittagsbuffet 12.00-13.30 Restaurant Amadea Deck 8
Einkauf von 3 Rituals- Mittagsservice 12.00-13.30 Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5
Produkten. Tee- & Kaffeestunde 15.30-16.30 Restaurant Amadea & Lido Deck 8
Abendessen 18.00-21.00 Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5
FOTOSHOP
o Abendessen 18.00-21.00 Restaurant Amadea Deck 8
Bestellen Sie die o ]
Diashow Foto- Spezialitdten-Ment 18.30 Pichler‘s Restaurant Deck 8
Momente \Kopernikus-WUrstchen 23.00-01.00 Kopernikus Bar Deck 9
),
mit wunderschénen ~
Bildern aus der Schiffs- BARZEITEN
und Ausflugs- . —
landschaft dieser Jupltelr Bar 09.00 - 18.00 (wetterabhangig) Deck 9
Reise. Die Vorschau Harry‘s Bar 09.00-01.00 Deck 6
der Diashow finden Vista Lounge 16.00 —24.00 Deck 10
Sie im Fotoshop / Havanna Club 18.00 —24.00 Deck 7
Deck 7. Kopernikus Bar 18.00-01.00 Deck 9
( )
SPRUCH DES TAGES WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE?
Nur Reisen ist Leben, MS Artania Nuuk / Gronland / Danemark
wie umgekehrt Leben MS Amera Torquay / England / GroRbritannien
Reisen ist. MS Deutschland Fredericia / Danemark
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Ihr Amadea-Team wiinscht Ihnen einen interessanten Tag in Sistranda / Hammarvika!



