
08.00  Starten Sie fit in den Tag bei der MorgengymnasƟk mit Kathrin.  
Der Treffpunkt ist in der AtlanƟk Lounge / Deck 6.  
BiƩe bringen Sie ein Handtuch mit.  

09.00 Sollten Sie an einer LebensmiƩelunverträglichkeit leiden, treffen Sie 
sich biƩe mit Maître d‘Hotel Narayan Mishal und Küchenchefin 
Marie Jo Gerull in Harry‘s Bar / Deck 6. 

09.15 Bordpfarrer Baldur SƟehl lädt Sie zu einem ökumenischen 
Willkommens-GoƩesdienst in die Vista Lounge / Deck 10 ein.  
Musikalische Begleitung: Alexander Raytchev am Piano 

09.30 Basteln Sie Ihr eigenes Reisetagebuch mit Uwe im Jamaika Raum / 
Deck 7. 

10.05 AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7: Vereinigtes Königreich Großbritannien  
Ihr Lektor Udo Beissel sƟmmt Sie auf diese Ziele und ihre 
Sehenswürdigkeiten im Süden ein. Dieser Vortrag wird auch auf TV-
Kanal 65 übertragen. 

10.15  BenöƟgen Sie Hilfe bei der Bedienung der Fitnessgeräte? Kathrin 
steht Ihnen für Fragen im Fitnessraum / Deck 10 zur Verfügung. 

10.45 Vista Lounge / Deck 10: Uwe & Pianist Alexander Raytchev laden Sie 
zum gemeinsamen Singen ein. 

11.00 Grübeln Sie über die Krimirätsel welche Ihnen Kathrin in der 
Kopernikus Bar, Deck 9 vorliest 

11.30-12.30 Lido Deck 8, achtern (weƩerabhängig):  

mit musikalischer Begleitung von Ihrem Frank Döring.  
Das Küchenteam hat für Sie ein Buffet mit mariƟmen Köstlichkeiten 
vorbereitet. Das Barteam offeriert Ihnen dazu ein Glas Palinur Rosé 
Wein (0,25l) für € 4,50.  
Oder Sie genießen ein Gläschen Champagner für € 7,90. 

12.00 Umbuchungsschluss für die Ausflüge in den Häfen  
Santander bis IJmuiden.Unsere Phoenix-Kollegen  
& -Kolleginnen beraten Sie gern an der Phoenix InformaƟon / Deck 5. 

SONNENAUFGANG  
07.13 Uhr 

SONNENUNTERGANG 
20.05 Uhr 

BORDLAUTSPRECHER 
Sie hören Durchsagen auf 

Ihrer Kabine nur dann, 
wenn Sie Ihren 

Kabinenfernseher auf 
Kanal 1 einstellen.  

Bei wichƟgen 
Programmänderungen 
oder im Noƞall werden 
die Durchsagen auch in 
die Kabinen geschaltet. 

ÄRMELKANAL  
Am Abend des 12.09. 

fährt MS Amadea durch 
den Ärmelkanal, dieser ist 
mit einer Länge von rund 
560 Kilometern und einer 
Breite von 34 Kilometern 

an seiner schmalsten 
Stelle, der Straße von 
Dover, eine der meist 
befahrenen Wasser-

straßen der Welt. 

„AUF EIN WORT“  
mit Kreuzfahrtdirektorin 

Manuela Bzdega: 
InformaƟonen über 

unsere Route, das Schiff 
und das Leben an Bord 

sehen Sie auf TV-Kanal 8  
(ca. 25 Minuten). 

WORTE ZUM TAGE 
Nur Reisen ist Leben,  
wie umgekehrt Leben 
Reisen ist. (Jean Paul)  

Auf See 
Donnerstag, 12. September 2024  

VORMITTAG 

FRÜHSTÜCKSSPECIAL 
Bestellen Sie heute in den Restaurants Shrimps Rührei zum Frühstück.  
Wir wünschen einen guten AppeƟt. 



14.30 Finden Sie Gleichgesinnte beim Spiele-Treff in der Vista Lounge / Deck 10.  
Wir biƩen Sie, die Spiele immer wieder zurückzulegen, sodass alle Gäste diese nutzen können. 
Außerdem hängt eine Liste aus, in die Sie sich eintragen können, um Spiele-Partner zu finden. 

14.45 Alle Alleinreisenden sind herzlich in die Harry’s Bar / Deck 6, eingeladen,  
um bei einem Glas Sekt auf die Reise anzustoßen und sich gegenseiƟg kennenzulernen. 
Uwe vom Phoenix-Team freut sich auf Sie.  

15.00 Ihr Bordarzt Dr. Curt Uwe Ruscher lädt alle Ärztekolleginnen und -kollegen  
zu einem Kennenlernen in die Kopernikus Bar / Deck 9 ein. 

15.00  Lassen Sie die Pfeile fliegen beim Darts mit Kathrin in der Jupiter Bar / Deck 9. 

16.00-17.00 Wir bieten Ihnen auf dieser Reise ein Spezialitäten-Menü an. Melden Sie sich hierfür gerne bei der 
Restaurantleiterin Asha vor dem Pichler‘s Restaurant / Deck 8. 

16.15 Das erste Bingo dieser Reise! Ihre Glücksfeen Kathrin und Uwe drehen für Sie am Bingorad  
in der Harry‘s Bar / Deck 6. Ein Spielschein kostet € 5; biƩe bringen Sie Kleingeld mit. 

NACHMITTAG 

KOSTENFREIES BORDPORTAL - Sie können eine Tageszeitung (deutsch, schweizerisch, österreichisch, 
internaƟonal) kostenfrei über Ihr Smartphone im Bordportal (ama.bordportal.de) lesen. Auf Wunsch erhalten 
Sie diese nach Anmeldung an der RezepƟon / Deck 5 natürlich auch jeden Morgen in den BrieŅasten vor Ihrer 
Kabine. Auch die Bordrechnung, die Menüs und das Tagesprogramm können Sie über das Bordportal einsehen. 
Eine Erklärung zum Bordportal finden Sie fortlaufend auf TV-Kanal 3 (ca. 10 Minuten). 

INTERNETNUTZUNG - Stellen Sie Ihr Handy biƩe auf den Flugmodus, sobald wir uns auf See befinden. Nutzen 
Sie das Amadea Netzwerk, um im Internet zu surfen - auf der Anmeldeseite gibt es verschiedene Datenpakete. 
Loggen Sie sich nach jeder Nutzung wieder aus und schalten Sie Ihre Hintergrundaktualisierung aus, um Ihr 
Datenpaket nicht zu schnell aufzubrauchen.  

TRINKWASSER-AUTOMATEN - Sie können sich an den auf dem Schiff verteilten Wasserautomaten 
kostenfrei Trinkwasser abfüllen. Auf Ihrer Kabine steht eine Phoenix-Thermosflasche (Preis: € 9,90), 
die Sie hierfür verwenden können. BiƩe geben Sie die unterschriebene QuiƩung Ihrem Kabinen-
steward, falls Sie die Flasche kaufen möchten. Wenn Sie die Flasche benutzen, werden die Kosten 
automaƟsch auf Ihr Bordkonto gebucht. 

PHOENIX-TASCHE - Nutzen Sie auf dieser Reise gern die auf Ihrer Kabine zur Verfügung gestellte, prakƟsche 
Phoenix-Tasche. Nach der Reise können Sie diese gern mit nach Hause nehmen. 

KARTENREGISTRIERUNG - Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher 
Girocard / EC-Karte bezahlen, so können Sie diese an der RezepƟon / Deck 5 registrieren lassen.  
Wir biƩen Sie folgende Einteilung zu beachten:   Heute, 12. September: Alle Gäste von Deck 4, 5  
13. September: Alle Gäste von Deck 8, 9, 10    14. September: Alle Gäste von Deck 6, 7 

BELEGUNG DER FERNSEHKANÄLE 
Kanal 1: Cruise Show (aktuelle PosiƟon, WeƩer, etc.) & Durchsagen von der Brücke 
Kanal 2: Sicherheitsvideo 
Kanal 3: Erklärungsvideo zum Bordportal 
Kanal 4: InformaƟonen zu den tagesaktuellen Programmpunkten 
Kanal 5: „Hinter den Kulissen“ - Brücke, Maschinenraum und Küche von MS Amadea 
Kanal 6: Spielfilm 
Kanal 7: Das Traumschiff        
Kanal 8: Schiffsrundgang 
Kanal 9: Film der Reise 
Kanal 10: Frontkamera (der Blick von der Brücke) Ab Kanal 11: deutsche Fernsehkanäle 
Kanal 65: Übertragung der Vorträge & Abendshows in der AtlanƟk Lounge 



17.15 - 18.00  Erinnerungsfoto in Harry‘s Bar / Deck 6:  
Lassen Sie sich zusammen mit Kapitän Robert Fronenbroek  
und Kreuzfahrtdirektorin Manuela Bzdega fotografieren.  

  Tipp: Wenn Sie kein Foto wünschen, nutzen Sie biƩe den  
Eingang auf der Seite der BouƟque (backbord). 

 

18.00   AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7:  
Cocktail zum Beginn der Reise 
Der Kapitän, die Schiffs- & Hotelleitung, die Kreuzfahrtdirektorin 
und ihr Phoenix-Team möchten Sie offiziell an Bord begrüßen.  
Ihr Entertainmentmanager TomTom stellt Ihnen im Anschluss  
an den Cocktail die Künstler dieser Reise vor.   
Der Cocktail wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen.  

 

18.30 - 21.00    Wir laden Sie ins Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 5 und 
Restaurant Amadea / Deck 8 zum Gala-Abendessen  
in festlicher Atmosphäre ein.  

20.30  Vista Lounge / Deck 10: Pianobar  
Alexander Raytchev spielt für Sie auf dem Flügel & stellt sich vor. 

 

20.30  Sehen Sie einen Kinofilm im Bordkino auf Deck 6. InformaƟon 
zum Film erhalten Sie an der RezepƟon oder auf TV-Kanal 4. 

  

20.30  Ihr Alleinunterhalter Frank Döring unterhält Sie auch noch nach 
der Show mit bester Musik in der Harry’s Bar / Deck 6. 

 

Ab 21.00 Kopernikus Bar / Deck 9: Kommen Sie auf einen Drink in unseren  
Phoenigan‘s Irish Pub.  

 

21.15  AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7: 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen. 
 

       21.45  Beyond the Sea 
Ihr Duo JazzAffair freut sich auf Sie in der Vista Lounge / Deck 10. 

 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
FÜR DEN ABEND 
c Gala d 

- Festliche Abendgarderobe - 
Herren: Smoking, 

Dinnerjacket oder eleganter 
Abendanzug. 

Damen: elegante 
Abendgarderobe 

 

hg  

Wir biƩen Sie,  
auf die abendliche 

Bekleidungsempfehlung zu 
achten, um dem jeweiligen 
Abend den entsprechenden 

Charakter zu verleihen. 

hg 
 

TAGESCOCKTAILS
Piña Colada 
alkoholisch 

(AnanassaŌ, Sahne, 
Kokossirup, Rum)  

zum Preis von nur € 4,50  

Virgin Seabreeze  
alkoholfrei 

(Grapefruit-,  
CranberrysaŌ, Sprite) 

zum Preis von nur € 3,50 
DIGESTIF 

Wir empfehlen Ihnen heute 
Abend einen Dimple (4cl) 

zum Preis von € 5,80. 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 
Genießen Sie zur Show einen 

Mai Tai für nur € 5,90. 

BIBLIOTHEK / DECK 9 
BiƩe beachten Sie, dass die 
Bibliothek heute von 10.30-

12.00 Uhr reserviert ist. 

ZEITUMSTELLUNG 
Die Uhren an Bord werden in 
der Nacht vom 12.09. auf den 

13.09. um eine Stunde 
zurückgestellt.  

GALA-ABEND 



BOUTIQUE / DECK 6 
Fynch-HaƩon: steht für 

die Freiheit, seinen 
eigenen SƟl zu leben. 

Die Marke ist inspiriert 
von den Farben und 
dem Freiheitsgefühl 
Afrikas und verwebt 
diese Bestandteile 

gekonnt mit höchster 
Qualität in jedem 
Kleidungsstück.  

Tipp: Erhalten Sie nur 
heute 10% RabaƩ auf 

die Marke Fynch-
HaƩon.  

FOTOSHOP / DECK 7 

Bestellen Sie die Dia-
show „Foto Momente“ 

mit wunderschönen 
Bildern aus der Schiffs- 
& AusflugslandschaŌ 
und erhalten Sie Ihr 

Einschiffungsfoto graƟs 
dazu. Die Vorschau 

finden Sie im Fotoshop. 

VIDEOSHOP / DECK 7 

‚Auf den Film der Reise 
erhalten Sie heute 10% 

FrühbucherrabaƩ. 

SPA / DECK 10 
Abend Make Up   

Wir bieten das perfekte 
Abend Make Up; lassen 
Sie sich verzaubern und 
gehen gut gestylt durch 

den Abend. 
45 Minuten für € 50,-. 

Friseur für Sie  
Sie sehnen sich nach 
Veränderung, aber 
wissen nicht genau, 

wonach Ihnen der Sinn 
steht? Lass Sie sich 

professionell beraten.  
Je nach Anwendung  

ab €30,-. 

ÖFFNUNGSZEITEN 
 

RezepƟon / Noƞall Durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 

Phoenix InformaƟon 09.30 – 12.30  16.00 – 17.00   Deck 5 

Kreuzfahrtberatung 09.30 – 12.30  16.00 – 17.00   Deck 6 

Gold- & Silber Service in der Vista Lounge 16.00 – 16.30   Deck 10 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30  16.00 – 17.00   Deck 6 

BordbouƟque 09.00 – 22.30  Tel. 3803 Deck 6 

Fotoshop 10.00 – 11.30   Tel. 1893 Deck 7 

Videoshop 11.00 – 11.30    Tel. 1893 Deck 7 

Amadea Spa 09.00 – 20.00   Tel. 8992 Deck 10 

Sauna 09.00 – 19.00    Deck 10 

Fitnessraum Durchgehend geöffnet   Deck 10 

Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00  (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8 

KULINARISCHES 
 

Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  

Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8 

Spätes Frühstück 10.00 – 10.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Für den kleinen Hunger 10.30 – 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 

KräŌige Brühe  11.00 – 11.30  Lido Deck   Deck 8 

MiƩagsbuffet 12.30 – 14.00  Restaurant Amadea  Deck 8  

MiƩagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Tee- & Kaffeestunde 15.30 – 16.30  Restaurant Amadea & Lido Deck 8  

Gala-Abendessen 18.30 – 21.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Gala-Abendessen 18.30 – 21.00  Restaurant Amadea Deck 8 

Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 

BARZEITEN 
 

Jupiter Bar (weƩerabh.) 09.00 – 18.00         Deck 9  
Harry‘s Bar 09.00 – 01.00         Deck 6 
Vista Lounge 10.00 – 24.00           Deck 10 
Havanna Club            18.00 – 24.00     Deck 7 
Kopernikus Bar            18.00 – 01.00     Deck 9 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
 

MS Artania    Auf See mit Kurs auf Qaqortoq / Grönland  
MS Amera     Auf See mit Kurs auf Namsos / Norwegen 
MS Deutschland     Ab 22.04.2025 wieder für Phoenix Reisen im Einsatz 

Wir wünschen Ihnen einen erholsamen Seetag an Bord von MS Amadea! 


