Auf See

Sonntag, 22. September 2024

[

VORMITTAG ]

-
SONNENAUFGANG

06.41 Uhr

SONNENUNTERGANG
19.51 Uhr

NACHSTES ZIEL
Antwerpen / Belgien

BORDBUCH-
ABGABESCHLUSS
Wenn Sie im Besitz eines
Bordbuches sind, kdonnen
Sie dieses noch bis heute,
18.00 Uhr an der Phoenix
Information & Rezeption
abgeben. Das Bordbuch
wird mit dem Routen-
stempel versehen und von
Kapitan & Kreuzfahrt-
direktorin unterschrieben.
Am Ende der Reise kommt
es auf lhre Kabine zurtick.
Wer noch kein Bordbuch
hat, kann es dort ebenfalls
fur € 6,- erwerben.

FRUHSTUCKS-SPEZIAL
Bestellen Sie heute zum
Frihstiick in unseren
Restaurants leckeres
Pochiertes Ei Benedict.

SPRUCH DES TAGES
Wenn die Zeit kommt, in
der man konnte, ist die
vorlber, in der man kann.
(Marie von Ebner-
Eschenbach)

08.00

09.00

09.15

09.30

10.15

Ab 10.30

10.30

11.30

11.45

Starken Sie lhren Kérper bei Ubungen mit dem Theraband bei Kathrin in
der Atlantik Lounge / Deck 6 zeigt. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.

Alles, was ihr tut, geschehe in Liebe - Ihr Bordpfarrer Baldur Stiehl |adt
Sie zu einem 6kumenischen Gottesdienst mit Feier des Abendmabhls in
die Vista Lounge / Deck 10 ein.

Musikalische Begleitung: Alexander Raytchev am Piano

Ratseln Sie gemeinsam beim Stadt-Land-Fluss mit lhren Mitreisenden
und Uwe in der Harry’s Bar / Deck 6.

Atlantik Lounge / Deck 6 & 7:

Attraktive Zentren in den Benelux Staaten

Ihr Lektor Heinz Udo Beissel bringt lhnen die nachsten Ziele auf unserer
Route naher. Der Vortrag wird auf TV-Kanal 65 tibertragen.

Schmettern Sie die Balle beim Tischtennis mit Kathrin im
Azuka Zimmer / Deck 9.

Besuchen Sie den Arbeitsplatz unseres Kapitans.

Sie erreichen die Briicke ausschlieRlich iber das Promenadendeck 7,
auRen, im vorderen Bereich des Schiffes auf der Backbordseite;
Kollegen vom Phoenix-Team weisen Ihnen den Weg. Bei einem zligigen
Gang lber die Briicke (pro Gruppe mit ca. 30 Gasten sind max. 10 Min.
vorgesehen; Fotos sind gestattet), kdnnen Sie sich so einen kleinen
Eindruck Gber die Zentrale des Schiffes verschaffen. Gaste mit
eingeschrankter Mobilitdt werden im vorderen Treppenhaus / Deck 9
um 11.30 Uhr erwartet.

Bitte beachten Sie folgende Einteilung zur Briickenbesichtigung:
10.30 - 11.00 Gaste der Decks 10, 9, 8

11.00 - 11.30 Gaste der Decks 7, 6

11.30- 12.00 Gaste der Decks 5, 4

Tipp: Zur Vorbereitung lauft auf TV-Kanal 5 ,Hinter den Kulissen -
Auf der Briicke mit Kapitdn Michael Kugelmann®.

Uwe erklart Ihnen die Regeln des beliebten Spiels Shuffleboard.
Der Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld / Deck 7, backbord.

Kommen Sie zum Bauch-Beine-Po-Training mit Kathrin. Der Treffpunkt
ist in der Atlantik Lounge / Deck 7, um die Matten abzuholen.

Aperitif-Spiel mit Uwe in der Kopernikus Bar / Deck 9.

ZEITUMSTELLUNG - Die Uhren an Bord werden heute Mittag von 12.00 auf 13.00 Uhr um eine Stunde vorgestellt.




[ NACHMITTAG ]

14.45 Vista Lounge / Deck 10: Uwe und Pianist Alexander Raytchev laden Sie zum gemeinsamen Singen ein.
15.00 Kopernikus Bar / Deck 9: Erbschaft und Schenkung
Finanzexperte Matthias Uffelmann |adt Sie zu einem weiteren Vortrag ein.
15.15 Die Pfeile fliegen beim Darts und Kathrin an der Jupiter Bar / Deck 9.
15.30 Spielen Sie eine Runde Jakkolo mit Uwe in der Jupiter Bar / Deck 9.

15.30-16.30 Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 5: (,Uw,rw/‘z/ /{aﬁ%haﬂ/)

GenieRen Sie feine Kuchenspezialititen aus Osterreich.
Das Bar-Team empfiehlt dazu Wiener Kaffeespezialitdten aus der Spezialkarte z.B. eine
Maria Theresia flr € 4,50, einen Mozart Kaffee fiir € 4,50 oder einen Einspanner fir € 2,50.

16.15 Glick ahoi beim Bingo mit Kathrin und Uwe in der Harry’s Bar / Deck 6.
Ein Spielschein kostet 5€. Bitte bringen Sie Kleingeld mit.

17.15 Drehen Sie ein paar Runden ums Deck beim Walk a Mile mit Kathrin.
Der Treffpunkt ist am Shufflebordfeld / Deck 7, steuerbord.

ca. 18.00 MS Amadea kreuzt erneut in der Strafle von Dover - halten Sie Ausschau nach den weif3en Klippen.

\

TRANSFERBUS NACH AMSTERDAM

In ljmuiden (24.09.) bieten wir Ihnen einen Transferbus nach Amsterdam an (ca. 45 Minuten Fahrtzeit pro
Strecke). Tickets erhalten Sie an der Phoenix Information. Die Kosten betragen € 23,- pro Person fir die Hin-
und Rickfahrt. Sie kdnnen zwischen zwei Zeiten wahlen mit jeweils ca 3,5 Stunden Aufenthalt; Platze nach
Verflugbarkeit:

08.30 Uhr ab Schiff mit Riickkehr gegen ca. 13.45 Uhr wieder am Schiff oder

10.30 Uhr ab Schiff mit Riickkehr gegen ca. 15.45 Uhr wieder am Schiff (Uber die Mittagszeit hinweg,
ohne Verpflegung)

Haltestelle in der Stadt: Ruyterkade Oost (in der Nahe des Hauptbahnhofs)

LUNCHBOX FUR IHRE ABREISE
Sie kénnen an der Rezeption eine Lunchbox fir Ihre Heimreise fiir € 5,50 bestellen. Sie erhalten einen Coupon,
den Sie am Abreisetag Ilhrem Frihstickskellner geben. Von ihm erhalten Sie dann Ihre Lunchbox.

VAKUUMTOILETTEN

Die Toiletten an Bord funktionieren mit einem modernen Vakuumsystem, welches sehr empfindlich ist.

Wir bitten Sie, nur das bereitliegende Toilettenpapier zu verwenden und auBer diesem keinerlei Gegenstande,
auch keine Papiertaschentiicher, Kleenex-Tlicher etc., in die Toilette zu werfen.

VERLORENE GEGENSTANDE
Haben Sie wahrend lhres Aufenthaltes an Bord etwas verloren? Alle Gegenstidnde, die gefunden wurden,
liegen an der Rezeption zur Abholung bereit.

- J




( ABEND

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG\ Ab 18.00 In den Restaurants Vier Jahreszeiten / Deck 5 & Amadea / Deck 8:
Leichte Eleganz Freuen Sie sich heute auf Kostlichkeiten
Herren: Lange Hose, aus der Heimat unserer Koche beim
Hemd mit oder IKOCHIE=ABENDIESSIEN .

ohne Krawatte,
geschlossene Schuhe;

Damen entsprechend. 20.00 FRANIK BDORING unterhilt sie musikalisch

% %k %k %k

Wir bitten Sie,
aufdieabendliche 535 senen sie einen UBERRASCHUNGSIFIILAM
Bekleidungsempfehlung zu
achten, um dem jeweiligen
Abend den entsprechenden
Charakter zu verleihen.

in Harry‘s Bar / Deck 6 und |adt Sie zum Tanzen ein.

im Bordkino / Deck 6. Information zum Film erhalten Sie an der
Rezeption (siehe Aufsteller)oder auf TV-Kanal 4.

21.15 Atlantik Lounge / Deck 6 & 7:

TAGESCOCKTAILS
Negroni
(alkoholisch)
(Gordon’s Gin, Campari,
Martini Rosso) fur nur € 4,50

Coco Loco
(alkoholfrei)
(Orangen-, Maracuja-,
Ananassaft, Kokossirup,
Sahne) fur nur € 3,50

DIGESTIF
Underberg (4 cl)
zum Preis von nur € 3,50.

Die Crew Show wird auch auf TV-Kanal 65 (ibertragen.

GETRANKE-EMPFEHLUNG
Ihre Bar-Managerin Vicky
empfiehlt lhnen einen

Loco Colada Kommen Sie zu einem GIIET T@@.IIETIIIHIIIIIEI@ mit den

zum Preis von nur € 5,90. Mitwirkenden der Crew Show bei kdstlichen asiatischen Snacks.
\ Y,

Im Anschluss: Lido Deck 8, achtern (wetterabhangig):

[
SAGEN SIE ,DANKE“ AN DIE CREW

Im Rezeptionsbereich ist die von der Crew kiinstlerisch gestaltete Seekarte dieser Kreuzfahrt ausgestellt. Sie
wird zum Ende der Reise verlost. An der Rezeption erhalten Sie ein Los fiir € 5,- oder finf Lose fiir € 20,-.
Der Erlés kommt dem Crew Welfare Fonds zugute (fiir das Wohlbefinden der Crew).

POST VON MS AMADEA

Denken Sie an Ihre Lieben daheim und schicken Sie GriiRe aus dem Urlaub. An der Phoenix Information und
Rezeption finden Sie eine Auswahl an Postkarten mit Motiven dieser Kreuzfahrt. Natlirlich kdnnen Sie dort auch
das Porto erwerben. Fiir alle ,schreib-faulen” Gaste eignet sich unser Routenstempel - dieser passt perfekt auf
\eine Postkarte.
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MS Artania
MS Amera
MS Deutschland

P
WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE?

Saguenay / Québec / Kanada
Ulvik & Rosendal / Norwegen
Ab 22.04.2025 wieder fur Phoenix Reisen im Einsatz

AY )
BOUTIQUE OFFNUNGSZEITEN
Lageryerkauf ) Rezeption / Notfall Durchgehend geoffnet Tel. 2800 Deck 5
Heute raumen wir ) )
unsere Lager fiir Sie. Phoenix Information 09.30-12.00 16.30-18.00 Deck 5
Wir haben ausgewahlte || Kreuzfahrtberatung 09.30-12.00 16.30—-18.00 Deck 6
Textilien, Accessoires, || Gold- & Silber Service  in der Vista Lounge 16.30 — 17.00 Deck 10
Parfliims & K tik-
artums & fosme Schiffsarzt / Hospital  09.30—10.30  18.00 — 19.00 Deck 6
artikel im Preis stark
uns heute in der Fotoshop 10.00-11.30/16.00-17.30/20.00-21.30 Tel. 1893  Deck 7
Bordboutique und || yjigeoshop 11.00-11.30  20.30-21.00 Tel. 1893  Deck 7
achten Sie auf Artikel
mit dem roten Sticker: Amadea Spa 09.00 - 20.00 Tel. 8992 Deck 10
sparen Sie dabei Sauna 09.00 -20.00 Deck 10
bis zu 75%. Fitnessraum Durchgehend geoffnet Deck 10
FOTOSHOP Pool & Jacuzzi 07.00-19.00 (Temperaturen auf TV Kanal 1)  Deck 8
Bestellen Sie das > <
Fotobuch dieser KULINARISCHES
Kreuzfahrt
. uz .. Kleines Friihstick 06.30-10.00 Harry‘s Bar Deck 6
mit wunderschénen
Bildern aus der Schiffs- | | Fruhstiicksbuffet 08.00-10.00 Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5
& Ausflugslandschaft. || prihstiicksbuffet 08.00—10.00 Restaurant Amadea Deck 8
Heute erhalten Sie 10% || o .\ ¢ Frihstiick 1000-1030  Restaurant Amad Deck 8
Rabatt. Das Muster pates Frihstiic . . estaurant Amadea ec
finden Sie im Fotoshop || Fur den kleinen Hunger 10.30—22.00 Harry‘s Bar Deck 6
oder auf TV-Kanal 9. || kraftige Briihe 11.00 - 11.30 Lido Deck Deck 8
VIDOEOSHOP Mittagsservice 13.00 - 14.30 Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5
Auf TV-Kanal 9:
! . ana 9. Jeden Mittagsbuffet 13.00-14.30 Restaurant Amadea & Pool Deck 8
Tag wird der Film der
Reise um weitere Tee- & Kaffeestunde 15.30-16.30 Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5
Highlights erganzt. Koche-Abendessen 18.00 - 21.00 Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5
AMADEA SPA Kéche-Abendessen 18.00—21.00 Restaurant Amadea Deck 8
Nagel Iackler.en Spezialitaten-Meni 18.30 Pichler’s Restaurant Deck 8
Ihr Nagellack splittert?
Kommen Sie gerne \Kopernikus-WUrstchen 23.00-01.00 Kopernikus Bar Deck 9
J
vorbei und lassen sich ~ ~
die Nagel noch einmal || BARZEITEN
neu lackieren. Jupiter Bar (wetterabh.) 09.00 —18.00 Deck 9
Vielleicht finden wir Harry‘s Bar 09.00 - 01.00 Deck 6
sogar lhre neue Vista Lounge 10.00 - 24.00 Deck 10
Lieblingsfarbe bei uns. || Havanna Club 18.00 — 24.00 Deck 7
10 Minuten flr € 15,- || Kopernikus Bar 18.00-01.00 Deck 9
\ VAN J
3

Wir wiinschen lhnen einen schonen Seetag auf MS Amadea!



