
08.30 Starten Sie fit in den Tag beim Frühsport mit Tanja. BiƩe bringen Sie ein 

Handtuch mit. Treffpunkt ist in der AtlanƟk Lounge / Deck 6. 

 

09.15 Bordpfarrer Alexander Rudolf lädt Sie zu einer ökumenischen 

Morgenandacht in die Vista Lounge / Deck 10 ein.  

 

09.15  Rückenfit - Lockern und kräŌigen Sie Ihre Rückenmuskulatur mit 

RückengymnasƟk. Trainiert wird mit Tanja. BiƩe bringen Sie ein Handtuch 

mit. Treffpunkt ist in der AtlanƟk Lounge / Deck 6. 

 

09.30  Schieben Sie die Scheiben beim Shuffleboard mit Maximilian.  

Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld, steuerbord / Deck 7. 

 

11.00-12.30 Genuss-MaƟnée mit allen Genuss-Experten auf Deck 8 & Deck 9, achtern 

(weƩerabhängig):  

 Besuchen Sie uns auf unserer kulinarischen Genuss-Meile!  

 Die Küchenchefin Marie Jo Gerull nimmt Sie mit dem MS Amadea 

Küchenteam auf eine Genuss-Reise.  

 Lassen Sie sich die Köstlichkeiten auf der Zunge zergehen!  

 Unser Genuss-FesƟval-Team erwartet Sie: MarƟna & Moritz verführen Sie 

mit genussvollen Crapiaux. Gestalten Sie mit EƟenne Coppeneur Ihre eigene 

Schokoladentafel-KreaƟon. SebasƟan Georgi mit Wein, Max Kugel mit 

seinem grandiosen Brot und Jürgen Deibel mit Spirituosen!  

Genuss-Moderator Michael Gliss führt Sie durch das FesƟval und bringt 

seine Kaffees mit! Wir freuen uns auf Sie! 

 

11.15 Das große „Traumschiff-Quiz“.  

Maximilian lädt Sie hierzu in das Bordkino / Deck 6 ein.  

 

 

 
SONNENAUFGANG  

08.04 Uhr 
SONNENUNTERGANG  

19.36 Uhr 
 
 
 

TEFRA-SERVICE /  
ABREISE IN HAMBURG 
Wenn Sie Ihr Gepäck für  

€ 49,90 pro Gepäckstück mit 
TEFRA ab Hamburg nach 
Hause senden möchten, 
können Sie dies noch bis 

heute (04.10.), 18.00 Uhr an 
der Phoenix InformaƟon / 
Deck 5 anmelden. Auch 

Gäste, die den  
TEFRA-Service bereits in 

Deutschland gebucht haben, 
werden gebeten, sich zu den 

Öffnungszeiten am 
Bordreisebüro zu melden. 
Sie erhalten dort gegen 

Abgabe Ihrer Zollerklärung 
die entsprechenden 

Banderolen zur 
Kennzeichnung Ihres  
TEFRA -Gepäcks.  
BiƩe beachten Sie 

unbedingt, dass sich im 
TEFRA-Gepäck keine zu 

verzollenden Gegenstände 
befinden dürfen - falls doch, 
kann es dazu führen, dass 
Ihr Koffer nicht von TEFRA 

transporƟert wird. 

Aç¥ S�� 
Freitag, 04. Oktober 2024  

VORMITTAG 



 

13.30  Kai spielt mit Ihnen eine Runde Jakkolo.  
Treffpunkt ist in der Kopernikus Bar / Deck 9. 

 
14.00 AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7: Warum gibt es in Großbritannien keinen Champagner? 

SebasƟan Georgi - Legendärer Wein-Sommelier, „enfant terrible“ der Weinszene ;-)  
und einer der bekanntesten Foodscouts in Deutschland.  

 Preisgekrönter Gründer & KreaƟver des einzigarƟgen Pizza- & Wein-Konzepts «Nineofive». Freuen Sie sich 
auf spannende, ungewöhnliche Weine! 

 
14.30 Finden Sie Gleichgesinnte beim Spiele-Treff in der Vista Lounge / Deck 10.  

 
14.30 Fit mit dem Theraband – Stärken Sie Ihre Muskeln mit einfachen, aber effekƟven Übungen für den ganzen 

Körper. Tanja zeigt Ihnen wie es geht. Treffpunkt ist am Golfplatz / Deck 11.   
 
15.00 Lassen Sie die Pfeile fliegen beim Darts mit Kai an der Jupiter Bar / Deck 9. 
 
15.30 Drehen Sie ein paar Runden um‘s Deck beim Walk a Mile mit Tanja.  

Treffen Sie sich am Shuffleboardfeld, steuerbord / Deck 7. 
 
16.15 FüƩern Sie die Fische beim Golfabschlag ins Meer mit speziellen FischfuƩerbällen. Kai erwartet Sie am 

Golfplatz / Deck 11 (aus Sicherheitsgründen nur für Könner geeignet). 
 
17.00  Kommen Sie zum Eierlikör-Bingo mit Tanja und Maximilian in Harry‘s Bar / Deck 6.  

Ein Spielschein kostet 5€, biƩe bringen Sie Kleingeld mit. 

NACHMITTAG 

DUTY FREE VERKAUF 
Mit dem heuƟgen Tagesprogramm erhalten Sie einen Bestellschein für zollfreie Waren. Füllen Sie diesen gern aus & 
geben ihn bis zum 06.10., 18.00 Uhr an der RezepƟon ab. Die Auslieferung erfolgt am VormiƩag des 07.10. BiƩe informi-
eren Sie sich, welche Mengen zollrechtlich in Ihr Heimatland eingeführt werden dürfen. 
 
POSTKARTEN 
Denken Sie an Ihre Lieben zu Hause. Eine Auswahl an Postkarten und das dazugehörige Porto erhalten Sie an der  
Phoenix InformaƟon und RezepƟon, beide auf Deck 5. 
 
ENTDECKEN SIE MIT PHOENIX REISEN DIE WELT - im prakƟschen Taschenformat. Finden Sie im Länderlexikon alle 197 
Staaten von A-Z mit grundlegenden Fakten, ergänzt durch einen Abriss zu PoliƟk, Bevölkerung, WirtschaŌ, Geschichte, 
Kultur und Geografie. Den Phoenix Weltenbummler können Sie an der Phoenix InformaƟon für € 8,90 kaufen.  
 
WASSERSPENDER - Sie können sich an den auf dem Schiff verteilten Wasserautomaten kostenfrei Trinkwasser abfüllen. 
Nutzen Sie zum Befüllen gerne unsere prakƟsche Phoenix-Thermosflasche. Diese ist für nur € 9,90 an der RezepƟon 
erhältlich. 



20.00  Vista Lounge / Deck 10: „Walzer“ 
 BordpianisƟn Tanja Voronchenko entzückt Sie mit den bekanntesten 

Walzermelodien. 

 
20.30  Wir zeigen Ihnen im Bordkino / Deck 6 einen Überraschungsfilm.  

InformaƟon zum Film erhalten Sie an der RezepƟon oder auf TV-Kanal 4. 

 
20.30  Ihr Duo BiƩer Lemon erwartet Sie mit bester Musik in Harry‘s Bar / Deck 6. 

 
20.45  AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7:  

 Köchevorstellung 

 Ihre Küchenchefin Marie Jo Gerull stellt Ihnen das Köche-Team Ihrer Reise vor. 

 
21.15  AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7:  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Heute gibt es Margarita (Sierra Silver, ZitronensaŌ, Triple Sec, Salzrand, 

Zitronenscheibe) für € 5,90! 
 Diese Show wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen.  

 
21.15  Vista Lounge / Deck 10: „Love & Marriage“  
 JazzAffair spielt für Sie die schönsten Filmsongs in Schwarz-Weiß und Farbe. 
 

 
 
 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
FÜR DEN ABEND 
leichte Eleganz 

 
 

TAGESCOCKTAILS
Gold Dream 
alkoholisch 

(Cointreau, Galliano, 
OrangensaŌ)  
für nur € 4,50 

 
Shirley Temple 

alkoholfrei 
(Grenadine, Ginger Ale, 

OrangensaŌ)  
für nur € 3,50 

 
 

DIGESTIF 
Genießen Sie nach dem 

Abendessen einen  
Underberg (2cl)  

zum Preis von € 3,50. 
 
 

KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN
22.30 – 01.00 Uhr 

Sie haben noch AppeƟt? 
In der Kopernikus Bar /  
Deck 9 können Sie sich 
stärken. BiƩe fragen Sie 

unser Barpersonal. 
 
 

ABEND 

ZEITUMSTELLUNG 
Die Uhren an Bord von MS Amadea werden in der Nacht vom 04.10. auf den 05.10. 

um eine Stunde zurückgestellt.  



AMADEA SPA 
Wimpern und 

Augenbrauen färben 
Betonen Sie Ihre 
AugenparƟe ohne 
täglichen Aufwand.  

Mit gefärbten Wimpern 
und Augenbrauen 
wachen Sie stets 
ausgehferƟg auf. 
30 Min für € 18,- 

 
Augenbrauenkorrektur 
Wir enƞernen störende 
Härchen und bringen Ihre 

Augenbrauen in die 
perfekte Form. 

10 Minuten für € 10,- 
 

BOUTIQUE 
Eine Fahrt mit dem 
Zeppelin war schon 

immer die eleganteste 
Art zu reisen und hat bis 
heute nichts von ihrer 

FaszinaƟon verloren. Wie 
die Zeppelin-LuŌschiffe 
beeindrucken die Uhren 
dieser KollekƟon durch 

technische Raffinesse und 
zeitlose Schönheit.  
NEU bei uns in der 

BordbouƟque. Unser 
Tipp: Heute erhalten Sie 

10% auf alle Uhren 
(ausgenommen ist die 
Marke Maurice Lacroix). 

 
 FOTOSHOP 

Bestellen Sie die Diashow 
„Foto Momente“ dieser 

Kreuzfahrt mit 
wunderschönen Bildern 

der Schiffs- und 
AusflugslandschaŌ. Die 
Vorschau der Diashow 
finden Sie im Fotoshop / 
Deck 7 und TV-Kanal 9. 
Wir freuen uns, Sie zu 

sehen. 

ÖFFNUNGSZEITEN 
RezepƟon / Noƞall Durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 

Phoenix InformaƟon 09.30 – 12.30  16.30 – 18.00   Deck 5 

Kreuzfahrtberatung 09.30 – 12.30  16.30 – 18.00   Deck 6 

Gold- & Silber Service in der Vista Lounge 16.30 – 17.00   Deck 10 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30  17.00 – 18.00   Deck 6 

BordbouƟque 09.00 – 22.30  Tel. 3803 Deck 6 

Fotoshop 10.00 – 11.30  16.00 - 17.30 

  20.00 - 21.00 Tel. 1893 Deck 7 

Videoshop 11.00 – 11.30    Tel. 1893 Deck 7 

Amadea Spa 09.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 

Sauna 09.00 – 19.00    Deck 10 

Fitnessraum Durchgehend geöffnet   Deck 10 

Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00  (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8 

KULINARISCHES 

Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar   Deck 6  

Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8 

Spätes Frühstück 10.00 – 10.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Für den kleinen Hunger 10.30 – 23.00 Harry‘s Bar  Deck 6 

KräŌige Brühe  11.00 – 11.30  Lido Deck    Deck 8 

MiƩagsbuffet 12.30 – 14.00  Restaurant Amadea  Deck 8  

MiƩagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Tee- & Kaffeestunde 15.30 – 16.30  Restaurant Amadea  Deck 8  

Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Spezialitäten-Menü 18.30 Restaurant Pichler‘s Deck 8 

Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar   Deck 9 

BARZEITEN 

Jupiter Bar (weƩerabh.) 09.00 – 18.00         Deck 9  
Harry‘s Bar 09.00 – 01.00         Deck 6 
Vista Lounge 10.00 – 24.00           Deck 10 
Havanna Club            18.00 – 24.00     Deck 7 
Kopernikus Bar            18.00 – 01.00     Deck 9 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Artania Halifax / Nova ScoƟa / Kanada 
MS Amera Auf See, Kurs La Pallice / La Rochelle / Frankreich 
MS Deutschland  Ab 22.04.2025 wieder für Phoenix Reisen im Einsatz 

Genießen Sie einen wunderbaren Tag auf See! 


