AUF SEE

Montag, 21. Oktober 2024

VORMITTAG

g

ZEITUNTERSCHIED (-4H)
12.00 Uhr an Bord
=16.00 Uhrin
Deutschland

SONNENAUFGANG
06.53 Uhr
SONNENUNTERGANG
18.15 Uhr

MAGIC BAG
Lassen Sie Ihre Wasche
waschen und
schrankfertig blgeln.
Fiillen Sie einen
Wadschebeutel, den Sie
auf Ihrer Kabine
vorfinden, und bezahlen
Sie nur € 30,-. Einfach
den Waschebeutel und
die ausgefiillte
Wascheliste auf das Bett
legen und |hr
Kabinensteward
kimmert sich um alles
Weitere. Die
Ricklieferung erfolgt
innerhalb von
48 Stunden. Dieses
Angebot ist nur heute
(21.10) gliltig.

~N

08.00

09.30

09.45

10.05

10.15

10.30

11.15

11.15

11.45

12.00

Starten Sie aktiv in den Tag beim ,,Walk a mile” mit Claudia und drehen Sie ein
paar Runden um das Promenadendeck 7. Treff ist am Shuffleboardfeld, steuerbord.

Stadt, Land, bunte Mischung mit Kathrin in Harry‘s Bar, Deck 6.

Kommen Sie vorbei und spielen Sie eine Runde Minigolf mit Kai auf dem
MS Amadea Golfplatz auf dem Sonnendeck 11, mittschiffs (wetterabh.).

Atlantik Lounge / Deck 6 & 7: Auf vielfachem Wunsch: ,Ein Hoch auf die Azoren”
Die Azoren gehdren mit Madeira, den Kanaren und den Kapverdischen Inseln zum
so genannten Archipel von Makaronesien — auf Deutsch: den gliicklichen Inseln.
Warum das so ist, trotz reger Vulkantatigkeit, erklart Ihnen heute |hr

Lektor Gerhard Zinn. Selbstverstandlich wird auch das beriihmte Azorenhoch
dabei nicht zu kurz kommen. Ubertragung auch auf TV-Kanal 65.

Schwelgen Sie mit Claudia in Erinnerung an die legendare MS Albatros beim
»MS Albatros Quiz“ in der Harry’s Bar, Deck 6.

Kniffeln Sie mit Kathrin in der Vista Lounge, Deck 10.

Es wird gesungen! Der MS Amadea Chor trifft sich in der Vista Lounge, Deck 10.

Musikalische Begleitung durch lhr Duo Bitter Lemon.

Kai spielt mit Ihnen eine Runde Jakkolo.

Treffpunkt ist in der Kopernikus Bar, Deck 9.

Treppensteigen ist eine effektive Trainingsmethode, um die Beine und das Gesal}
in Form zu bringen. Die einzelnen Decks der Amadea zu FuR zu bezwingen, ist
damit ein Training im Alltag an Bord, welches Sie jederzeit machen kénnen.

Treffen Sie Claudia im vorderen Treppenhaus auf Deck 4.

Kathrin ladt zu einem Quiz in die Harry’s Bar, Deck 6 ein.
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NACHMITTAG

12.30-14.00 SPICY & LECKER - Knusper-Hahnchenfliigel in Chefs scharfer Spezial-Sauce
GenieRen Sie heute Mittag Buffalo Chicken Wings auf dem Lido Deck 8, achtern (wetterabh.)
Barmanagerin Vicky empfiehlt heute belgisches Bier Duvel, Vedett oder Jupiler fiir je € 3,50.

14.00 Lassen Sie die Pfeile fliegen beim Darts mit Kai in der Jupiter Bar, Deck 9.

14.00 ,Hotel-Talk” mit Roberta Rogosic & Fritz Pichler in der Atlantik Lounge, Deck 6.

14.00-14.30 Wir bieten Ihnen auf dieser Reise ein Spezialititen-Menii an. Melden Sie sich hierfiir gerne bei
Restaurantleiter Alex vor dem Pichler‘s Restaurant, Deck 8.

14.30 Fotokurs in der Kopernikus Bar, Deck 9 - Werner Panckow erwartet Sie heute u.a. mit diesen Themen:
Ran ans Motiv: Zoomen muss sein! / Nicht nur Glicksache: Der perfekte SchnappschuR / Selbstgemacht:
Ein Fotobuch von dieser Reise / heutige Multimedia-Show: Australien: mit Panorama-Kamera auf Safari

14.30 Finden Sie Gleichgesinnte beim Spiele-Treff in der Vista Lounge, Deck 10.

15.00 Das dreitdgige Shufflebordturnier mit Kathrin geht in die zweite Runde. Treff ist auf Deck 7, backbord.

15.00 Powern Sie sich richtig aus beim Tabata-Intervalltraining. Dieses hochsintensive Training ist fir alle
Sportbegeisterten gedacht, die SpaR an fordernden Ausdaueriibungen haben und ordentlich ins Schwitzen
kommen mochten. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit und etwas zu Trinken. Treff ist unter dem Sonnensegel
am Golfplatz, Deck 11.

15.00 Modenschau in Harry‘s Bar, Deck 6: Tom Tom prasentiert lhnen Ihre Mitreisenden, ausgestattet mit
aktuellen Kollektionen aus der Bordboutique.

15.30-16.30 Heute gibt es Waffeln & Eis auf dem Lido Deck 8, achtern (wetterabh.)
Probieren Sie aullerdem einen Baileys Eiskaffee fiir € 4,50.

16.30 Bessern Sie lhre Urlaubskasse auf, beim Bingo mit Kathrin und Claudia in der Harry’s Bar, Deck 6.
Bitte bringen Sie Kleingeld mit.

17.00 Kommen Sie zum Tanzkurs mit Criss auf Deck 8, achtern und lernen Sie heute Bachata.

17.15 »Was uns selig macht—Schonheitstipps“
Pfarrerin Grit de Boer ladt zu einer 6kumenischen Andacht in die Vista Lounge, Deck 10 ein.

-

Im vorderen Bereich des Schiffes auf Deck 6, steht Ihnen ein WASCHSALON zur Verfligung. Ein Waschgang kostet € 3,-
(Waschminzen erhalten Sie an der Rezeption). Waschpulver wird automatisch eingespeist. Die Benutzung der Trockner
und Biigeleisen ist frei. Bitte entnehmen Sie lhre Kleidung der Trommel zeitnah, damit Waschmaschine und Trockner
auch von weiteren Gasten genutzt werden kénnen! Bitte bringen Sie die Waschkorbe wieder zuriick in den Waschsalon
und behalten diese nicht bis zum nachsten Waschgang auf lhrer Kabine. Aus Riicksichtnahme gegenilber der Gaste in
den umliegenden Kabinen, schlieRen Sie die Eingangstiiren bitte leise. Wir bedanken uns fiir Ihr Verstandnis.

Wir bitten Sie, keine Waschmarken auf Vorrat zu erwerben sondern nur in geringer Anzahl fiir die direkte Nutzung
und die Wasch- und Trockenzeiten lhrer personlichen Wasche im Auge zu behalten, damit nicht Mitreisende
»fremde Wasche” entfernen, um ihrerseits waschen und trocknen zu kénnen.
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( ABEND

( )
BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG

FUR DEN ABEND
leichte Eleganz

20.00 ,,70 the movies*
Bordpianistin Tanja Voronchenko entfiihrt Sie in der Vista Lounge, Deck 10
mit bekannten Melodien in die Welt der Filme.

So
. . 20.30  Sehen Sie einen Kinofilim im Bordkino auf Deck 6. Information
Wir bitten Sie,
auf die abendliche zum Film erhalten Sie an der Rezeption (s. Aufsteller) oder auf TV-Kanal 4.

Bekleidungsempfehlung zu

achten, um dem jeweiligen 20.30  GenieRen Sie die Aussicht zu Musik von lhrem Frankie

Abend den entsprechenden auf Deck 9, achtern (wetterabh.).

Charakter zu verleihen.

ey 20.30 Tanzen Sie bei lhrem Duo Bitter Lemon in der Harry‘s Bar, Deck 6.
TAGESCOCKTAILS 21.00  Atlantik Lounge, Deck 6 & 7:
Latin Lover

alkoholisch
(Sierra Silver, Triple Sec,
Ananas-, Zitronen-,
Limettensaft)

zum Preis von nur € 4,50

Lieder von:

Miriam Makeba, Tina Turner, Edith Piaf,

Hildegard Knef, Esther Ofarim , Milva u.a.

American Caipirinha
alkoholfrei
(Limette, brauner Zucker,
Apfelsaft, Club Soda,

“1 Stimme, 6 Saiten, 88 Tasten,

8 Sprachen”

VaLprer OLIVEIRA
Limettensaft) —
zum Preis von nur € 3,50 Mit  Starke Songs von starken Frauen®
prasentiert Valdeci Oliveira, begleitet von Wolfgang Gerhard (spanische
DIGESTIF Gitarre, Klavier) eine Auswahl bekannter Titel weltberGhmter Sdngerinnen

wie z.B. Tina Turner, Edith Piaf, Hildegard Knef, u.a., denen sie mit ihrer
bluesig-souligen Stimme einen eigenenstandigen Stil verleiht.

Wir empfehlen lhnen heute
Abend einen
Ramazzotti (4cl)

zum Preis von € 3,50.

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 65 (ibertragen.

21.15  Vista Lounge, Deck 10:

. Y e The Sunshine Of My Life
GETRANKE-EMPFEHLUNG You Are The Sunshine Of My Lif

GenieRen Sie zur Show eine Jazzaffair interpretiert Popsongs von Stevie Wonder, Bill Withers, Sting...
Mexican Colada (Sierra

Gold, Kahlua, Kokossirup,

Sahne, Ananassaft)

fiir nur € 5,90. ZEITUMSTELLUNG

Die Uhren an Bord von MS Amadea werden in der Nacht vom 21.10.
auf den 22.10. um eine Stunde zuriickgestelit.




AYa )
OFFNUNGSZEITEN
BOUTIQUE Rezeption / Notfall Durchgehend geoffnet Tel. 2800 Deck 5
Seien Sie heute um Phoenix Information 09.30-12.30 16.30—-18.00 Deck 5
15.00 Uhr dabei, wenn || kreyuzfahrtberatung 09.30-12.30 16.30 — 18.00 Deck 6
lhre Mitrei
re Mitreisenden Zl." Gold- & Silber Service in der Vista Lounge 16.30-17.00 Deck 10
Models werden und sich
die Harry's Barin einen SChiffsath/ HOSpital 09.30-10.30 17.00—-18.00 Deck 6
Laufsteg verwandelt. Bordboutique 09.00 - 12.30 18.00 - 21.00 Tel. 3803 Deck 6
Tom Tom prasentiert || ¢4 q55 10.00 - 11.30 20.00-21.00  Tel.1893  Deck7
lhnen lhre Mitreisenden, ]
ausgestattet mit Videoshop 11.00-11.30 20.00-21.00 Tel. 1893 Deck 7
aktuellen Kollektionen. Amadea Spa 09.00 - 19.00 Tel. 8992 Deck 10
AnschlieRend haben Sie || o5y na 09.00 — 19.00 Deck 10
nur heute die Moglichkeit ) B
10% Rabatt auf alle Fitnessraum Durchgehend geoffnet Deck 10
vorgestellten Textilien Pool & Jacuzzi 07.00—19.00 (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8
und Accessoires zu L )
bekommen. - ~N
KULINARISCHES
FOTOSHOP . e ‘
Bestellen Sie die Diashow Kleines Frihstlick 06.30-10.00 Harry‘s Bar Deck 6
,Foto Momente“ dieser Frihstlicksbuffet 08.00-10.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Kreuzfahrt mit Friihstiicksbuffet 08.00 — 10.00 Restaurant Amadea Deck 8
wunderschénen Bildern . o
aus der Schiffs- und Spates Friithstiick 10.00-10.30 Restaurant Amadea Deck 8
Ausflugslandschaft. Fiir den kleinen Hunger  10.30-23.00 Harry‘s Bar Deck 6
Die Vorschau der Briihe & Kaltschale 11.00-11.30 Lido Deck Deck 8
Diashow finden Sie im
Fotoshop, Deck 7 und auf Mittagsbuffet 12.30-14.00 Restaurant Amadea Deck 8
TV-Kanal 9. Mittagsservice 12.30-14.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Wir freuen uns auf Sie. Tee- & Kaffeestunde 15.30-16.30 Restaurant Amadea Deck 8
AMADEA SPA Abendessen 18.00-20.30 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Lymphdrainage Abendessen 18.00-20.30 Restaurant Amadea Deck 8
Eine dulerst sanfte it . ichler’ c
Massage, die dazu dient, Spezialitaten-Menii 18.30 Restaurant Pichler’s Deck 8
unerwiinschte Kopernikus-Wirstchen 22.30-01.00 Kopernikus Bar Deck 9
Wasseransammlungen ~ ~
~
aus dem Gewebe BARZEITEN
abzutransportieren. }
Durch langsame, Jupiter Bar (wetterabh.) 09.00 - 18.00 Deck 9
drucklose Bewegungen Harry‘s Bar 09.00 - 01.00 Deck 6
auf der Haut wird die Vista Lounge 10.00 —24.00 Deck 10
Lymphzirkulation Havanna Club 18.00 — 24.00 Deck 7
angeregt, die fir eine Kopernikus Bar 18.00 — 01.00 Deck 9
Entschlackung des N J
Korpers sorgt. ( )
25 Minuten fir € 41,- WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE?
50 Minuten fiir € 67,- MS Artania Cherbourg / Frankreich, statt Kurs auf Ponta Delgada
MS Amera Alghero / Sardinien / Italien
) MS Deutschland Ab 22.04.2025 wieder flir Phoenix Reisen im Einsatz
_ J

Wir wiinschen lhnen einen schonen Tag auf See an Bord von MS Amadea



