AUF SEE

Donnerstag, 28. November 2024
Gala-Abend

\
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FRUHSTUCKS-SPEZIAL
GenielRRen Sie heute

Morgen auf Wunsch
ein Shrimps-Rihrei.

ERSTER HAFEN
Antwerpen / Belgien

BORDLAUTSPRECHER
Sie héren Durchsagen auf
lhrer Kabine nur dann, wenn
Sie Ihren Kabinenfernseher
auf Kanal 1 einstellen.
Bei wichtigen Programm-
anderungen oder im Notfall
werden die Durchsagen
auch in die Kabinen
geschaltet.

,»AUF EIN WORT“
Ihr Kreuzfahrtdirektor
Holger Winkler informiert
Sie auf TV-Kanal 5 Uber die
Route, das Schiff und das
Leben an Bord.

KARTENREGISTRIERUNG
Mochten Sie lhre
Bordrechnung am Ende
dieser Reise mit Kreditkarte
bzw. deutscher Girocard /
EC-Karte bezahlen, so
kénnen Sie diese an der
Rezeption, Deck 5
registrieren lassen.

2\( VORMITTAG

08.00 Bringen Sie Atmung und Bewegung in Einklang beim Pilates mit Claudia
in der Atlantik Lounge, Deck 6. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.

09.00 Sollten Sie an einer Lebensmittelunvertraglichkeit leiden, treffen Sie sich
bitte mit Mafitre d‘Hotel Carlos Sousa und Kiichenchef | Made Sudarmika in
Harry‘s Bar, Deck 6.

09.15 Pfarrer Rainer Bernd Meschenat |adt zu einem dkumenischen
Willkommens-Gottesdienst in die Vista Lounge, Deck 10 ein.

09.30 Spielen Sie Jakkolo mit Dragan in der Kopernikus Bar, Deck 9.

10.05 Atlantik Lounge, Deck 6 & 7: Herausforderung Kiistenschutz
Erfahren Sie, wie natiirliche Kisten durch menschlichen Einfluss gefdhrdet
werden und welche technischen Lésungen dagegen entwickelt wurden. Der
Vortrag von lhrem Lektor Dietmar Schéffer beleuchtet innovative
Kistenschutzmalinahmen auch am Beispiel der Delta-Sperrwerke in den
Niederlanden. Ubertragung auch auf TV-Kanal 65.

10.30 Fit mit dem Sveltus-Elastiband. Claudia zeigt Ihnen Ubungen mit diesem
Trainingstool in der Kopernikus Bar, Deck 9.

10.45 Die Bélle fliegen beim Tischtennis mit Dragan im Asukaraum, Deck 9, achtern.

11.00 Vista Lounge, Deck 10: Marchen zu Winter und Advent
Horen Sie ein humvorvolles Marchen vom langen Winter und lassen Sie sich
von weiteren Marchen entlang unserer Reise verzaubern von Sonja Mittring.

11.30-12.30 Lido Deck 8, achtern (wetterabh.):
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mit musikalischer Begleitung von lhrem Frankie.
Das Kiichenteam hat fir Sie ein Buffet mit maritimen Kostlichkeiten

vorbereitet. Das Barteam offeriert lhnen dazu ein Glas Palinur Roséwein
fur € 4,50.

Wenn Sie im Besitz eines BORDBUCHES sind, kdnnen Sie dieses an der Phoenix
Information & Rezeption, Deck 5 abgeben. Das Bordbuch wird mit dem Routenstempel
versehen und von Kapitan & Kreuzfahrtdirektor unterschrieben. Am Ende der Reise
kommt es auf lhre Kabine zurtick. Wer noch kein Bordbuch hat, kann es dort ebenfalls
fur € 6,- erwerben.
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NACHMITTAG

14.00-14.30  Wir bieten lhnen auf dieser Reise ein Spezialitaiten-Meni an. Melden Sie sich hierfiir gerne bei

14.00

14.30

15.00

15.00

15.00

15.15

Restaurantleiter Alex vor dem Restaurant Pichler‘s, Deck 8.

Gert Mittring |1adt Sie ein ins Bordkino, Deck 6 zu folgenden Themen:
Warum Rechnen und insbesondere Kopfrechnen? & Rechnen im Supermarkt/auf dem Weihnachtsmarkt

Finden Sie Gleichgesinnte beim Spiele-Treff mit Philipp in der Vista Lounge, Deck 10.
AulRerdem hangt eine Liste aus, in die Sie sich eintragen konnen, um Spiele-Partner zu finden.

Dragan vom Phoenix-Team ladt alle Alleinreisenden herzlich in die Harry‘s Bar, Deck 6 ein,
um bei einem Glas Sekt auf die Reise anzustoRen und sich gegenseitig kennenzulernen.

Bordkino, Deck 6: Lass die Freude in Dein Herz

Eintauchen in die Meditation. Zur Ruhe kommen, die eigenen Quellen der Kraft entdecken und erschliel3en.
Chai Min Werner fihrt Sie Gber die Meditation zu ihren Moglichkeiten, Ihr Leben in Freude und
Leichtigkeit zu leben.

Sie mogen lateinamerikanische Musik und tanzen gerne? Dann sind Sie beim Zumba-Fitness genau richtig.
Claudia entfiihrt Sie auf Deck 3, vorne, in die Welt von Salsa, Cumbia, Merengue- und Bachata-Rhythmen.
Bitte tragen Sie festes Schuhwerk.

Ihr Bordarzt Dr. Matthias Andrae |4dt alle Arztekolleginnen und -kollegen zu einem Kennenlernen in die
Harry‘s Bar, Deck 6 ein.

15.30-16.30 Bei der heutigen Tee- & Kaffeestunde im Restaurant Vier Jahreszeiten, Deck 5, gibt es auch

16.30

Waffeln mit Glilhwein-Beeren. Probieren Sie dazu einen Karamell-Baileys-Milchshake fiir € 4,90.

Spielen Sie eine Runde Bingo mit Claudia und Dragan in der Harry’s Bar, Deck 6.
Ein Spielschein kostet 5 Euro. Bitte bringen Sie Kleingeld mit.

-

Kanal 1:
Kanal 2:
Kanal 3:
Kanal 4:
Kanal 5:
Kanal 6:
Kanal 7:
Kanal 8:
Kanal 9:

.

Sie kdnnen eine Tageszeitung (deutsch, schweizerisch, dsterreichisch, international) kostenfrei tiber lhr Smartphone im
BORDPORTAL (ama.bordportal.de) lesen. Auf Wunsch erhalten Sie diese nach Anmeldung an der Rezeption, Deck 5
natiirlich auch jeden Morgen in den Briefkasten vor lhrer Kabine. Auch die Bordrechnung, die Landgangsinfos, die Mentdis,
das Tagesprogramm und mehr kénnen Sie tiber das Bordportal einsehen.

Stellen Sie lhr Handy bitte auf den Flugmodus, sobald wir uns auf See befinden. Nutzen Sie das Amadea Netzwerk, um im
INTERNET zu surfen - auf der Anmeldeseite gibt es verschiedene Datenpakete. Loggen Sie sich nach jeder Nutzung wieder

aus und schalten Sie lhre Hintergrundaktualisierung aus, um |hr Datenpaket nicht zu schnell aufzubrauchen.

BELEGUNG DER FERNSEHKANALE

Cruise Show (aktuelle Position, Wetter, etc.) & Durchsagen von der Briicke
Sicherheitsvideo

Erklarungsvideo zum Bordportal

Informationen zu den tagesaktuellen Programmpunkten

»Auf ein Wort” von lhrem Kreuzfahrtdirektor Holger Winkler

Taglich wechselnde Spielfilme

»Das Traumschiff“-Folgen

Schiffsrundgang

Film der Reise, Diashow , Foto Momente*

Kanal 10: Frontkamera (der Blick von der Briicke)

~




[

GALA-ABEND ]

-
BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG

FUR DEN ABEND
5> Gala R
-Festliche Abendgarderobe-
Herren: Smoking,
Dinnerjacket oder eleganter
Abendanzug
Damen: elegante
Abendgarderobe

(Gt
Wir bitten Sie,
auf die abendliche
Bekleidungsempfehlung zu
achten, um dem jeweiligen
Abend den entsprechenden

Charakter zu verleihen.
[C

TAGESCOCKTAILS
Phoenix Fresh
alkoholisch
(Smirnoff, Martini Bianco,
Blue Curacao, Lime Juice
Cordial, Sprite)
zum Preis von nur € 4,50

Lady in Red
alkoholfrei
(Grenadine, Zitronen-,
Maracujasaft)
zum Preis von nur € 3,50

DIGESTIF
Wir empfehlen lhnen heute
Abend einen
Courvoisier V.S.0.P. (4cl)
zum Preis von € 5,50.

GETRANKE-EMPFEHLUNG
GenielRen Sie zur Show
einen Martini Cocktail

(Gordon’s dry, Martini extra

dry, Oliven) fiir nur € 5,40.

~

17.15-18.00

18.00

18.30-21.00

20.30

20.30

20.30

21.15

21.45

Em’&memny;foto in Harry’s Bar, Deck 6:

Lassen Sie sich zusammen mit Kapitdn Elmar Miihlebach
und Kreuzfahrtdirektor Holger Winkler fotografieren.
Tipp: Wenn Sie kein Foto wiinschen, nutzen Sie bitte den
Eingang auf der Seite der Boutique (backbord).

Atlantik Lounge, Deck 6 & 7:

Cocktarl zum Beginn der Reise

Der Kapitan, die Schiffs- & Hotelleitung, der Kreuzfahrtdirektor

und sein Phoenix-Team mochten Sie offiziell an Bord begriiRen.

Im Anschluss stellt lhnen Entertainment-Manager TomTom die Kiinstler
dieser Reise vor. Der Cocktail wird auch auf TV-Kanal 65 (ibertragen.

Wir laden Sie ins Restaurant Vier Jahreszeiten, Deck 5 und

Restaurant Amadea, Deck 8 zum Ga/a—ﬂéen&e;;en
in festlicher Atmosphare ein.

»Ein Kessel Buntes” in der Vista Lounge, Deck 10:
Bordpianistin Ta//y'a l/oroncéenéo stellt sich Ihnen musikalisch vor.

anér’e unterhalt Sie in der Harry’s Bar, Deck 6. (Bitte beachten Sie, dass es
wdhrend der Show in der Atlantik Lounge eine Pause gibt.)

Sehen Sie einen /(///toﬁ'/m im Bordkino auf Deck 6. Information
zum Film erhalten Sie an der Rezeption oder auf TV-Kanal 4.

Atlantik Lounge, Deck 6 & 7:
2 Das Showensemble nimmt Sie mit auf
eine Zeitreise zuriick in die Ara der
ersten Disco-Hits und des Rock'n"Roll
s gl und |3asst auBerdem mit lhnen
§W H” /\\\ W gemeinsam die Gefiihle der ,Flower
’ / ”LIHW Power“-Bewegung wieder aufleben.
a Freuen Sie sich auf temporeiche und
spektakuldre Choreografien und
genieRen Sie wunderbaren Gesang zur Musik von Legenden wie Frankie Valli
& The Four Seasons, Elvis Presley, Tina Turner, Nancy Sinatra, den Beatles
und vielen anderen Stars der 60er Jahre.
Diese Show wird auch auf TV-Kanal 65 (ibertragen.

- OH

,Beyond the Sea”
Ihr Duo Jazzﬂffair freut sich auf Sie in der Vista Lounge, Deck 10.

GenieRen Sie an der Jupiter Bar weihnachtliche Getranke
wie Glihwein oder Punsch fiir je € 4,90.
Einen alkoholfreien Punsch gibt es fiir € 3,50.



BOUTIQUE, DECK 6
Fynch- Hatton steht fir
die Freiheit, seinen
eigenen Stil zu leben.
Die Marke ist inspiriert
von den Farben und dem
Freiheitsgefuhl Afrikas
und verwebt diese
Bestandteile gekonnt mit
hochster Qualitat in
jedem Kleidungs-
stick. Tipp: Erhalten Sie
nur heute 10% Rabatt auf
die Marke Fynch Hatton.

FOTOSHOP, DECK 7
Bestellen Sie die Diashow
,Foto Momente” dieser
Kreuzfahrt mit
wunderschénen Bildern
aus der Schiffs- und
Ausflugslandschaft, dann
erhalten Sie 10% Rabatt.
Die Vorschau der
Diashow finden Sie im
Fotoshop und auf dem
TV-Kanal 9. Wir freuen
uns, Sie dort zu sehen.

AMADEA SPA, DECK 10
Entspannt auf See
Die Soft-Creme-Packung
umhllt den ganzen
Korper und pflegt die
Haut nachhaltig.
Kombiniert wird diese
Wellnesspause mit einer
individuellen Maske die
an lhr personliches
Hautbediirfnis angepasst
wird. Der Abschluss mit
pflegendem Ol hinterl&sst
einen zarten Schimmer
auf Ihrer Haut.

60 Minuten fur € 79,-

VIDEOSHOP

(..
OFFNUNGSZEITEN

Rezeption / Notfall Durchgehend geoffnet Tel. 2800 Deck 5
Phoenix Information 09.30-12.00 16.00-17.00 Deck 5
Kreuzfahrtberatung 09.30-11.30 16.00-17.00 Deck 6
Gold- & Silber Service in der Vista Lounge 16.30-17.00 Deck 10
Schiffsarzt / Hospital 09.30-10.30 16.00—-17.00 Deck 6
Bordboutique 09.00-22.30 Tel. 3803 Deck 6
Fotoshop 10.00-11.30 Tel. 1893 Deck 7
Videoshop 11.00-11.30 Tel. 1893 Deck 7
Amadea Spa 09.00—-19.00 Tel. 8992 Deck 10
Sauna 09.00 - 19.00 Deck 10
Fitnessraum Durchgehend geoffnet Deck 10
Pool & Jacuzzi 07.00—19.00 (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8
-
KULINARISCHES
Kleines Frihstick 06.30-10.00 Harry‘s Bar Deck 6
Fruhsticksbuffet 08.00 - 10.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Fruhsticksbuffet 08.00 - 10.00 Restaurant Amadea Deck 8
Spates Friihstiick 10.00-10.30 Restaurant Amadea Deck 8
Fir den kleinen Hunger ~ 10.30-23.00 Harry‘s Bar Deck 6
Kraftige Brihe 11.00-11.30 Lido Deck Deck 8
Mittagsbuffet 12.30-14.00 Restaurant Amadea Deck 8
Mittagsservice 12.30-14.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Tee- & Kaffeestunde 15.30-16.30 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Gala-Abendessen 18.30-21.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Gala-Abendessen 18.30-21.00 Restaurant Amadea Deck 8
Kopernikus-Wiirstchen 22.30-01.00 Kopernikus Bar Deck 9
\§
(
BARZEITEN
Jupiter Bar (wetterabh.) 09.00 -18.00 Deck 9
Harry‘s Bar 09.00-01.00 Deck 6
Vista Lounge 10.00 - 24.00 Deck 10
Havanna Club 18.00 — 24.00 Deck 7
Kopernikus Bar 18.00 - 01.00 Deck 9

Bestellen Sie heute und |
Sie erhalten auf den Film || WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE?
der Reise 10% MS Artania Lloyd Werft / Bremerhaven / Deutschland
Fruhbucherrabatt. MS Amera Auf See, Kurs Le Havre / Frankreich
L JL MS Deutschland Ab 22.04.2025 wieder flir Phoenix Reisen im Einsatz

Wir wiinschen lhnen einen entspannten Seetag an Bord von MS Amadea.




