
08.00  AtlanƟk Lounge / Deck 6: Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung & machen 
Sie mit beim Frühsport mit Tanja. Der Treffpunkt ist am Pool / Deck 8.  

 
09.00 Rückenfit mit Tanja - Der Treffpunkt ist in der AtlanƟk Lounge / Deck 6. 

BiƩe bringen Sie ein Handtuch mit.  
 
09.15 Vista Lounge / Deck 10: „Wie baue ich?“  

Ihr Pfarrer Thomas Ervens lädt Sie herzlich zu einer Morgenandacht ein.  
 
09.30  Entspannen Sie beim Mandala Malen mit Lucie im Jamaika Raum / Deck 7. 
 
09.30 Schieben Sie die Scheiben über das Deck beim Shuffleboard mit Isabella. 

Der Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld / Deck 7, steuerbord. 
 
10.05 AtlanƟk Lounge Deck 6 & 7: Mooloolaba hat eine lange Geschichte, die bis 

in das frühe 20. Jahrhundert zurückreicht. Zu dieser Zeit war die Gegend 
vor allem wegen des Fischfangs und der LandwirtschaŌ bekannt. 
Brisbane ist die Hauptstadt von Queensland und die driƩgrößte Stadt 
Australiens. Dank des subtropischen Klimas, kann man der Metropole zu 
jedem Zeitpunkt des Jahres einen Besuch abstaƩen. Ihr Lektor Hartmut 
Wilcken lädt Sie ein. Dieser Vortrag wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen. 

 
10.10 Spielen Sie mit beim Kreuzfahrer-Klassiker „Sjoelen“ (Jakkolo). 

Alena triŏ Sie hierfür in der Kopernikus Bar / Deck 9. 
 
10.15 Am Pool / Deck 8: Wir trainieren den ganzen Körper mit dem Theraband. 

Tanja zeigt Ihnen wie es geht.  
 
10.30 Finden Sie Gleichgesinnte beim Spiele-Treff in der Vista Lounge / Deck 10. 
 

11.00 Jamaika Raum / Deck 7: FerƟgen Sie Ihr eigenes Schmuckstück! 
Hedi gewährt Ihnen Einblicke in das Bernsteinschleifen.  

 

11.30 Vista Lounge / Deck 10: Australische Märchen 
Hören Sie von Sonja MiƩring ausgewählte Märchen entlang unserer 
Reiseroute - heute: Australien & Ozeanien.  

 

12.00 Kommen Sie zum AperiƟfspiel mit Lucie an der Jupiter Bar / Deck 9. 

SONNENAUFGANG  
05.33 Uhr 

 

SONNENUNTERGANG  
18.21 Uhr 

 

ZEITUMSTELLUNG
In der Nacht vom 

26.02. auf den 27.02. 
wurden die Uhren an 
Bord um eine Stunde 

zurückgestellt. 
 

NEUER 
ZEITUNTERSCHIED 
10.00 Uhr an Bord  

= 01.00 Uhr in 
Deutschland (+9 Std.) 

 

NÄCHSTES ZIEL  
Mooloolaba 

 

WORTE ZUM SEETAG 
„Glück ist keine 
Station, die man 

erreicht, sondern eine 
Art zu reisen.“ 

Margaret Lee Runbeck 

WEIBERFASTNACHT 
Heute haben die 

Frauen das Regiment 
an Bord! 

GANGWAY 
Unsere Gangway ist 
immer nur in eine 

Richtung gleichzeiƟg zu 
nutzen; biƩe achten Sie 
bei Ihren Landgängen 

auf den Gegenverkehr. 

TAGESPROGRAMM 
Donnerstag, 27. Februar 2025  

Gala-Abend auf See 

VORMITTAG 

FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL 
Bestellen Sie heute ein Australian Ham Steak in unseren Restaurants. 



12.30-14.00  Am Pool / Deck 8: Unsere Küchenchefin Marie Jo Gerull hat frische  

 australische Muscheln für Sie eingekauŌ.  
 Probieren Sie diese in Tomaten- oder Weißweinsoße. 
 Dazu reichen wir einen Scallop Weißwein (0,25 l) für nur € 4,50. 

 

14.00 AtlanƟk Lounge / Deck 6: Lesung - Das BriƟsche Empire / Die Küste der Verdammten 
Ab 1788 nutzte London Australien als Sträflingskolonie. Zudem sollten die Kriminellen den KonƟnent 
für die Krone erschließen. Doch als 1849 erneut ein Gefangenentransport Sydney erreicht, kommt es 
zum Protest. Was die Pioniere forderten und was das Schiff Hashemy damit zu tun haƩe, erfahren Sie 
in dieser Lesung Ihres Lektors Hartmut Wilcken. Die Lesung wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen. 

 

14.30 Kopernikus Bar / Deck 9: Kniffe des Grundrechnens 
Lernen Sie mehr über die Überkreuzmethode und andere Schnellrechentechniken  
mit dem 11-fachen Weltmeister im Kopfrechnen Dr. Dr. Gert MiƩring. 

 

14.30 Vista Lounge / Deck 10: MS Amadea Chor-Treff 
Die Salonlöwen SebasƟan & Norbert laden Sie zum gemeinsamen Singen ein. 

 

14.45 Am Pool / Deck 8: SitzgymnasƟk - BiƩe bringen Sie ein Handtuch mit. Tanja freut sich auf Sie.  
 

15.00 Harry‘s Bar / Deck 6: Kleine Sudoku-Sprechstunde - Sudoku mit Zusatzbedingungen  
Sonja MiƩring stellt Ihnen heute Varianten des beliebten Rätselklassikers vor wie z.B.  
das Pünktchen-Sudoku, das Thermo-Sudoku, das KeƩensudoku und das KonsekuƟr-Sudoku. 
 

15.00 Jupiter Bar / Deck 9: Treffen Sie ins Schwarze beim Darts mit Alena. 

15.15  Kommen Sie zum Tischtennis mit Lucie im Asuka Raum / Deck 9. 
 

15.15  Unser BouƟque-Team hat eine TücherpräsentaƟon für Sie vorbereitet.  
Schauen Sie gern auf Deck 6 vorbei und lernen Sie verschiedene Techniken ein Tuch zu binden. 
Entdecken Sie unsere große Vielfalt und erhalten Sie heute 10% auf unser TexƟlsorƟment. 
 

 

16.00 Criss zeigt Ihnen bei seinem heuƟgen Tanzkurs einfache SchriƩe des Quickstep am Pool / Deck 8. 
 

16.15 B-I-N-G-O - Alena und Lucie drehen für Sie die Kugeln in der Harry‘s Bar / Deck 6.  
BiƩe bringen Sie Kleingeld mit; ein Spielschein kostet € 5,-. 

NACHMITTAG 

IHRE KREUZFAHRTBERATUNG INFORMIERT: Grönland-Abenteuer mit Naturschauspiel Sonnenfinsternis 
AMA526 | 24 Tage | 23.07.2026 - 16.08.2026  
Bremerhaven - Husavik - Isałördur - Ammassalik -  
Sisimiut - Ilulissat - Nuuk - Narsaq - Bremerhaven 

24 genussvolle KreuzfahrƩage erwarten Sie auf dieser Reise  
mit MS Amadea. Nehmen Sie Kurs mit Ihrem persönlichen  
Traumschiff Richtung Nordmeer, wo Sie "die Insel aus  
Feuer und Eis", Island, besuchen und anschließend beson- 
ders viel Zeit in grönländischen Gewässern verbringen.  
Grönland ist ein einzigarƟges Kreuzfahrtziel, das jeden  
Besucher mit Panoramen aus Eis und Schnee verzaubert.  
Kathrin berät Sie gern an der Kreuzfahrtberatung / Deck 6. 



 

17.15-18.30 Uhr jeweils vor den Restaurants auf Deck 5 & 8: 
Bringen Sie Ihre Kamera mit! Wir stellen unsere  

frischen Barramundi aus Australien für Sie aus (Fisch vom heuƟgen Abendmenü). 
 

18.00-18.30 Uhr im Treppenhaus Deck 5 - Deck 8, achtern:  

Treppenhaus-Cocktail 

Machen Sie ein schönes Erinnerungsfoto auf Deck 6 mit einigen Mitgliedern des 
MS Amadea Show Ensembles. Phoenix Reisen lädt Sie auf ein Gläschen Sekt ein. 

 

Genießen Sie in den Restaurants von 18.30-21.00 Uhr unser 

„Down Under“ Gala-Abendessen in festlicher Atmosphäre. 
 

Ab 20.30 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: „C‘est si bon“ 

 JazzAffair setzt den musikalischen Schwerpunkt auf französische Chansons. 
 

Ab 20.30 Uhr in Harry‘s Bar / Deck 6:  

Ihr Duo Sylvia & Gunther führt Sie musikalisch durch den Abend. 
 

21.15 Uhr in der AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen. 
 

Ab ca. 22.00 Uhr in der Kopernikus Bar / Deck 9: 
Hier haben die Frauen das Sagen! 

Wir laden Sie für eine Stunde ein zur 
 
 
 
 
 

Freuen Sie sich auf einen exklusiven AuŌriƩ der  

weit über die 7 Weltmeere bekannten AMAdales. 
Die Herren treffen sich währenddessen in Harry‘s Bar / Deck 6. 

 

22.15 Uhr auf dem Sonnendeck 11: MS Amadea Star Lounge 
Wir schalten die Beleuchtung auf Deck 11 aus, damit die Sterne noch schöner  

für Sie funkeln. BiƩe bewegen Sie sich daher vorsichƟg an Deck. 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG  
Gala 

Tipp für die Herren:  
Eine KrawaƩe tragen Sie  
nur auf eigenes Risiko... 

 

TAGESCOCKTAILS
Bounty  

alkoholisch 
(Baileys, Crème de Cacao, 
Kokossirup) für nur € 4,50  

 

Pinky  
alkoholfrei 

(LimeƩen-, Grapefruit-, 
AnanassaŌ, Grenadine)  

für nur € 3,50 
 

DIGESTIF 
Wir empfehlen Ihnen 

heute Abend einen 
Grappa Vecchia (4cl) 

für nur € 6,-. 
 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 
Probieren Sie heute  

einen Blissini für nur € 5,90. 
 

RUHEZEITEN 
Wir biƩen Sie, die 

Ruhezeiten einzuhalten  
und vor 08.00 Uhr, zwischen 

14.00 - 16.00 Uhr sowie 
nach 21.00 Uhr nicht auf den 

Außendecks 7 und 11 zu 
joggen, um die Gäste  
in den angrenzenden 

Kabinen nicht zu stören.  
 

DAS KREUZ DES SÜDENS 
An der RezepƟon und im 
Bordportal (unter Land-

gangsinformaƟonen“) finden 
Sie passend zur Star Lounge 

ein Phoenix-Spezial  
zum Kreuz des Südens. 
Wir wünschen viel Spaß 
beim Ausschau halten! 

*** GALA-ABEND *** 



BOUTIQUE / DECK 6 
Schals und Tücher sind 
ideale Begleiter an Bord 

und auf Landgängen. 
LuŌig, leicht & verspielt 

oder wärmend, 
schmeichelnd & als 
Farbakzent, runden 

Schals und Tücher jedes 
Ouƞit ab. Nur heute 
erhalten Sie 10% auf 

unser TexƟlsorƟment. 
 

SPA / DECK 10 
Fußreflexzonenmassage

- Eine uralte Form der 
Massage, die seit 
Jahrhunderten in 

Kulturen auf der ganzen 
Welt prakƟziert wird. 

Heutzutage wird es als 
ergänzende Therapie zur 

Linderung von 
Schmerzen, 

Schlafstörungen, 
Verdauungsproblemen 

und anderen 
Gesundheitsproblemen 

eingesetzt.  
25 Minuten für € 42,- 
50 Minuten für € 65,- 

 
FOTOSHOP / DECK 7 

Unser Fototeam hat die 
schönsten LandschaŌs-

fotos Ihrer Reise in einer 
Diashow für Sie 

zusammengefasst. Sie 
erhalten diese auf einem 
USB-SƟck zum Preis von 

€ 49,-. Eine Vorschau 
sehen Sie auf TV-Kanal 9 

& auf dem Bildschirm 
direkt am Fotoshop. 

ÖFFNUNGSZEITEN 
RezepƟon / Noƞall Durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 
Phoenix InformaƟon 09.30 – 12.30  16.00 – 17.00   Deck 5 
Kreuzfahrtberatung 09.30 – 12.30  16.00 – 17.00   Deck 6 
Gold- & Silber Service in der Vista Lounge 16.30 – 17.00   Deck 10 
Schiffsarzt / Hospital 08.00 – 09.00  17.00 – 18.00   Deck 6 
BordbouƟque 09.00 – 22.00  Tel. 3803 Deck 6 
Fotoshop 10.00–12.00/16.00–17.30/20.30–21.30 Tel. 1893 Deck 7 
Videoshop 10.30 – 11.30  20.00 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 
Amadea Spa 09.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 
Sauna 09.00 – 19.00    Deck 10 
Fitnessraum Durchgehend geöffnet   Deck 10 
Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00   (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8 

KULINARISCHES 
Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  
Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8 
Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Spätes Frühstück 10.00 – 10.30  Restaurant Amadea Deck 8 
Für den kleinen Hunger 10.30 – 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 
Brühe / Kaltschale 11.00 – 11.30  Lido Deck   Deck 8 
MiƩagsbuffet 12.30 – 14.00  Restaurant Amadea  Deck 8  
MiƩagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Tee- & Kaffeestunde 15.30 – 16.30  Restaurant Amadea  Deck 8  
Gala-Abendessen 18.30 – 21.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Gala-Abendessen 18.30 – 21.00  Restaurant Amadea  Deck 8 
Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 

BARZEITEN 
Jupiter Bar  09.00 – 18.00  (weƩerabhängig) Deck 9  
Harry‘s Bar 09.00 – 01.00   Deck 6 
Vista Lounge 10.00 – 24.00     Deck 10 
Havanna Club   19.00 – 24.00  Deck 7 
Kopernikus Bar   18.00 – 01.00  Deck 9 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Artania Rarotonga / Cook Inseln 
MS Amera Kap Hoorn / Feuerland / ArgenƟnen 
MS Deutschland  Ab 22.04.2025 wieder für Phoenix Reisen im Einsatz 

W®Ù óìÄÝ�«�Ä I«Ä�Ä �®Ä�Ä Ý�«ÏÄ�Ä S��ã�¦ �Ä BÊÙ� òÊÄ MS AÃ����! 


