
08.00  AtlanƟk Lounge / Deck 6: Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung  
und machen Sie mit beim Bauch-Beine-Po mit Kathrin.  
BiƩe bringen Sie ein Handtuch mit. 

 
09.15 Vista Lounge / Deck 10: Glücklich sein?  

Ihr Pfarrer Thomas Ervens lädt Sie herzlich zu einer Morgenandacht ein.  
 

09.30  Spielen Sie eine Runde Sjoelen mit Mats in der Kopernikus Bar / Deck 9. 
 
09.45 Lassen Sie die Pfeile fliegen beim Darts mit Alena. 

Der Treffpunkt ist an der Jupiter Bar / Deck 9.  
 
10.05 AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7: Die Geschichte von Manik Angerkan 

Im Vielvölkerstaat Indonesien gibt es viele Geschichten. Viele davon 
erzählen die Entstehung von etwas in der Natur oder der LandschaŌ.  
Bei dieser Lesung Ihres Lektors Hartmut Wilcken erfahren Sie wie  
die Bali-Straße in den Völkergeschichten entstand.  
Diese Lesung wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen.  

 
10.30 Finden Sie Gleichgesinnte beim Spiele-Treff in der Vista Lounge / Deck 10. 
 
11.00 Beginn des 2. Shuffleboard-Turniers! Treten Sie an gegen einige Offiziere 

& Reiseleiter Ihrer MS Amadea. Der Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld / 
Deck 7, steuerbord. 

 
11.00 Jamaika Raum / Deck 7: FerƟgen Sie Ihr eigenes Schmuckstück! 

Hedi gewährt Ihnen Einblicke in das Bernsteinschleifen.  
 

11.15 Spielen Sie Schach mit Ihren Mitreisenden in Harry‘s Bar / Deck 6. 
 

11.30 Vista Lounge / Deck 10: Südseemärchen  
Erleben Sie mit Sonja MiƩring die besondere Gegenwart der „Zeit“ in  
den Volksmärchen der Südsee - dort, wo die Wunder noch alltäglich sind... 

 
12.00 Harry‘s Bar / Deck 6: Wer ist es? Raten Sie mit beim MiƩagsquiz mit Alena!  

SONNENAUFGANG  
06.15 Uhr 

 
SONNENUNTERGANG  

18.30 Uhr 
 

ZEITUMSTELLUNG 
In der Nacht vom 

05.03. auf den 06.03. 
wurden die Uhren an 

Bord um  
eine halbe Stunde 

zurückgestellt. 
 

NEUER 
ZEITUNTERSCHIED 
09.00 Uhr an Bord  

= 01.00 Uhr in 
Deutschland (+8,5 Std.) 

 
NÄCHSTES ZIEL 
Darwin (08.03.) 

 
WORTE ZUM SEETAG 
„In einer Welt, in der 
du alles sein kannst,  

sei freundlich.“ 
 

FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL 
Bestellen Sie heute in 
unseren Restaurants 
Down Under Steak  

mit Ei zum Frühstück. 

TAGESPROGRAMM 
Donnerstag, 06. März 2025  

Auf See 

VORMITTAG 



14.15 Kommen Sie zu Tag 2 des Skat-Turniers in die Vista Lounge / Deck 10. 
 

14.30 Kopernikus Bar / Deck 9: NauƟsches Rechnen  
Wie hoch muss ein Gegenstand (Berg, Haus, etc.) sein, damit man ihn vom Schiff aus  
erkennen kann? Was ist ein " scheinbarer Wind"? Diese und auch andere Fragen werden  
heute bei Dr. Dr. Gert MiƩring behandelt.  

 
15.00 AtlanƟk Lounge / Deck 6: Elise & Nathan vom Showensemble tanzen mit Ihnen Linedance. 
 
15.00 Jagen Sie das „Schweinchen“ beim Boccia mit Alena. Der Treffpunkt ist am Golfplatz / Deck 11. 
 
15.15 Kommen Sie zum Tischtennis-Treff im Asuka Raum / Deck 9. 
 
15.45 Vista Lounge / Deck 10: Franziska freut sich auf Sie bei einer Runde Skip-Bo. 
 
16.10 B-I-N-G-O - Alena und Kathrin drehen für Sie die Kugeln in der Harry‘s Bar / Deck 6.  

BiƩe bringen Sie Kleingeld mit; ein Spielschein kostet € 5,-. 
 
17.00  AtlanƟk Lounge / Deck 6: Criss zeigt Ihnen bei seinem heuƟgen Tanzkurs SchriƩe des Wiener Walzer. 
 
17.15 Walk a Mile mit Pauline & Bewegung an der frischen LuŌ. Je nach WiƩerung tragen Sie biƩe 

entsprechende Kleidung. Der Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld / Deck 7, steuerbord.  

 
 
18.00-20.30  Am Pool / Deck 8:  

 Australische Murray Grew Rinderhochrippe  
 Probieren Sie diese feine Spezialität heute an Deck 
 und lassen Sie den Seetag ausklingen! 
 Dazu empfehlen wir Ihnen ein lokales Bier zum Preis von € 3,50. 

 Im Restaurant Amadea / Deck 8 bieten wir das Abendessen heute in Buffeƞorm an.  
BiƩe beachten Sie auch, dass der hintere Bereich des Restaurants Vier Jahreszeiten / Deck 5  
heute Abend geschlossen bleibt. 

NACHMITTAG 

KREUZFAHRTBERATUNG 

Insel-Abenteuer im AtlanƟk mit MS Amadea 
AMA 530 | 22 Tage | 21.09.-13.10.2026 | ab / bis Bremerhaven 

Portsmouth - Plymouth - Terceira - Faial - Ponta Delgada - Funchal - Lissabon -Porto - Honfleur   

HerbsƟmpressionen und sonnenverwöhnte Momente erleben Sie während dieser Kreuzfahrt mit Ihrer  
MS Amadea auf dem Seeweg zu den wunderschönen portugiesischen Inseln der Azoren und der Blumeninsel 
Madeira. Umkränzt von Aufenthalten im lieblichen Süden Englands, auf den französisch inspirierten 
Kanalinseln sowie in Spanien ist diese 22-tägige Amadea- Kreuzfahrt ein unvergesslich schönes 
Kreuzfahrterlebnis. Kathrin berät Sie gerne auf Deck 6. 

ABEND 



20.00 in der Kopernikus Bar / Deck 9:  
Kommen Sie auf ein Getränk in unsere  Aussie Bar. 

 

Ab 20.00 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10:  
„Love & Marriage“ 

Ihr Duo JazzAffair 
spielt für Sie die schönsten Filmsongs in Schwarz-Weiß und Farbe. 

 
Ab 20.30 Uhr auf dem Achterdeck 9: 

Ihr Duo Sylvia & Gunther führt Sie musikalisch durch den Abend. 
 

21.00 Uhr in der AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7: 
 

Das	Amadea	 Showensemble	 
nimmt	Sie	heute	mit	auf	eine	 
Zeitreise	in	die	goldene	Ära	 
der	50er	und	60er	Jahre. 

Freuen	Sie	sich	auf	Evergreens	 
von	Elvis	Presley,	Little	Richard,	 
The	Shireilles,	Grease	u.v.m. 

 

In musikalischer Begleitung: Alexander Raytchev am Piano 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen. 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
FÜR DEN ABEND  
Leichte Eleganz 

 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
FÜRS PICHLER‘S 

Elegant  
 

TAGESCOCKTAILS
BaƟda de Maracuja  

alkoholisch 
(Cachaça, LimeƩen-, 
Maracuja-, Ananas-, 

ZitronensaŌ)  
für nur € 4,50  

 

Big Apple  
alkoholfrei 

(Grenadine, Soda, Apfel-, 
OrangensaŌ)  
für nur € 3,50 

 

DIGESTIF 
Wir empfehlen Ihnen 
heute Abend einen 

Schladerer Williamsbirne  
für nur € 4,20. 

 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 
Probieren Sie heute  

einen Mexican Colada  
für nur € 5,90. 

 

VIDEOSHOP / DECK 7 
Ihr Videomanager Malek ist 

für Sie täglich im Einsatz.  
Sie sehen den bisher ferƟg-
gestellten & kommenƟerten 
Reisefilm auf TV-Kanal 9. Sie 
können den Film für € 149,- 
entweder zu den angege-
benen Öffnungszeiten im 
Videoshop erwerben oder 
Sie bestellen bequem mit 

einem der ausgelegten Flyer. 

ABEND 

ZOLLERKLÄRUNG FÜR BENOA / BALI / INDONESIEN 

Im kostenfreien Bordportal unter „LandgangsinformaƟonen“ finden Sie 
fortan einen Link, der Sie auf die offizielle „Denpasar Customs“-Website 

führt. BiƩe folgen Sie diesem und beantworten die dort gestellten Fragen 
wahrheitsgemäß. Da diese Internetseite ausschließlich auf Englisch verfügbar 

ist, läuŌ auf TV-Kanal 8 ein Erklärvideo mit Übersetzung und Ausfüllhilfe. 

Wenn Sie alle Angaben gemacht haben, erhalten Sie einen QR-Code. 
Speichern Sie diesen QR-Code unbedingt ab oder machen Sie ein Foto.  

Ohne ihn ist kein Landgang auf / keine Ausreise aus Bali (Benoa) möglich! 
Bei jedem Landgang muss der QR-Code mitgeführt werden. 

Sie sind eigenverantwortlich für das rechtzeiƟge & korrekte Ausfüllen. 

Weiterhin erhalten Sie in den kommenden Tagen eine Zollerklärung für 
unseren ersten Hafen in Indonesien, Kupang (10.03.), auf die Kabine.  

Diese wird bereits vorausgefüllt sein & Sie müssen nur unterschreiben. 



BOUTIQUE / DECK 6 
Die Schmuckstücke von 
Bronzallure sind bis ins 

kleinste Detail 
durchdacht: Zarte 

Formen, Farben von 
Amethyst bis Topas und 
die Signature-Legierung 
in Gold-Rosé machen sie 

zu echten Hinguckern. 
Die KreaƟonen aus 

Mailand versprühen 
Eleganz & Gelassenheit. 
Kommen Sie vorbei und 
profiƟeren Sie heute von 

40% auf die Marke 
Bronzallure. 

 
SPA / DECK 10 

Aromaölmassage 
Hibiskusöl ist reich an 
AnƟoxidanƟen. Es ist 
auch ein natürliches 

Peeling, das für einen 
strahlenderen und 

glaƩeren Teint sorgen 
kann. Darüber hinaus ist 

es reich an Omega-3- 
und Omega-6-

FeƩsäuren, die die Haut 
nähren und mit 

FeuchƟgkeit versorgen 
können.  

50 Minuten für € 65,- 
80 Minuten für € 85,- 

 
FOTOSHOP / DECK 7 

Sie erhalten eine 
Diashow mit den 

schönsten LandschaŌs-
fotos der Reise auf 
einem USB-SƟck für  

€ 49,99. Die Vorschau 
läuŌ auf TV-Kanal 9. 

ÖFFNUNGSZEITEN 
RezepƟon / Noƞall Durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 
Phoenix InformaƟon 09.30 – 12.30  16.30 – 18.00   Deck 5 
Kreuzfahrtberatung 10.00 – 12.30  17.00 – 18.00   Deck 6 
Gold- & Silber Service in der Vista Lounge 17.00 – 17.30   Deck 10 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30  17.00 – 18.00   Deck 6 
BordbouƟque 09.00 – 22.00  Tel. 3803 Deck 6 
Fotoshop 10.00–11.30/16.00–17.00/20.00–21.30 Tel. 1893 Deck 7 
Videoshop 10.30 – 11.30  20.00 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 
Amadea Spa 09.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 
Sauna 09.00 – 19.00    Deck 10 
Fitnessraum Durchgehend geöffnet   Deck 10 
Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00   (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8 

KULINARISCHES 
Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  
Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8 
Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Spätes Frühstück 10.00 – 10.30  Restaurant Amadea Deck 8 
Für den kleinen Hunger 10.30 – 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 
Brühe / Kaltschale 11.00 – 11.30  Lido Deck   Deck 8 
MiƩagsbuffet  12.30 – 14.00  Restaurant Amadea  Deck 8  
MiƩagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Tee- & Kaffeestunde 15.30 – 16.30  Restaurant Amadea  Deck 8  
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Abendbuffet 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea & Pool Deck 8 
Spezialitäten-Menü 18.30 Restaurant Pichler‘s Deck 8 
Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 

BARZEITEN 
Jupiter Bar  09.00 – 18.00  (weƩerabhängig) Deck 9  
Harry‘s Bar 09.00 – 01.00   Deck 6 
Vista Lounge 10.00 – 24.00     Deck 10 
Havanna Club   19.00 – 24.00  Deck 7 
Kopernikus Bar   18.00 – 01.00  Deck 9 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Artania Auckland / Neuseeland 
MS Amera Auf See / Kurs San Antonio / Chile 
MS Deutschland  Ab 22.04.2025 wieder für Phoenix Reisen im Einsatz 

W®Ù óìÄÝ�«�Ä I«Ä�Ä �®Ä�Ä çÄã�Ù«�½ãÝ�Ã�Ä S��ã�¦ �Ä BÊÙ� òÊÄ MS AÃ����! 


