
08.00 & 09.00 Dem Ziel immer näher! Rücken-Challenge, Tag 4 von 7. Es wird noch 
intensiver! BiƩe trinken Sie ein Glas Wasser vor der Sporteinheit. 
Treffpunkt mit Tanja ist in der AtlanƟk Lounge auf Deck 6. 

 
09.15 „Danke für diesen guten Morgen“  
 Ihr Pfarrer Wolfgang Harnisch lädt Sie zu einer Morgenandacht 
 in die Vista Lounge auf Deck 10 ein.  
 Musikalische Begleitung durch die Ukulele-Gruppe. 

 
09.30 Schieben Sie die Scheiben beim Shuffleboard. Rachel freut sich auf 

Sie! Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld auf Deck 7, steuerbord. 
 
10.05 AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7: Wann ist ein Meer ein Meer und  

andere Fragen rund um die See  
 Darf‘s heute ein bisschen Meer sein? Ihr Lektor Gerhard Zinn nimmt 

sich ein Thema vor, das uns alle so sehr lockt und mit Sehnsucht 
erfüllt. Wie viele Meere gibt es eigentlich? Wieso ist da so viel Salz 
drin? Und warum scheint das Wasser so oŌ blau? Ferner: See- und 
Windstärken (ab wann wird da gebetet?), Wellen und Gezeiten, 
Tsunamis, Seebeben…und schließlich soll auch das biƩere Thema 
Müll im Meer nicht gemieden werden. MoƩo: Wir wollen doch die 
Welt anschauen, wie sie IST. Dieser Vortrag wird auch auf TV-Kanal 
15 übertragen.  

 
10.30 Wir trainieren den ganzen Körper mit dem Theraband. Tanja freut 

sich auf Ihr kommen. Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld auf Deck 7, 
steuerbord. 

 
10.45 Spiele-Treff in der Vista Lounge auf Deck 10.  
 
11.00  Sjoelen - Spielen sie eine Runde Jakkolo mit Rachel in der Kopernikus 

Bar auf Deck 9. 
 
12.00 Kommen Sie zu einem kleinen MiƩags-Quiz in die Harry‘s Bar auf 

Deck 6. Rachel erwartet Sie mit interessanten Fragen. 
  
12.30-14.00 Lido Deck 8, achtern (weƩerabhängig): 
 Freuen Sie sich heute MiƩag auf Pasta-Klassiker! 
 Gönnen Sie sich dazu ein Gläschen Palinur Rose (0,25l)  
 für € 4,50. 

ZEITUMSTELLUNG 
In der Nacht vom 

24.03. auf den 25.03. 
wurden die Uhren um 

eine Stunde 

zurückgestellt. 
ZEITUNTERSCHIED +4H 

05.00 Uhr an Bord = 
01.00 Uhr in 

Deutschland  

 
 

SONNENAUFGANG  
05.56 Uhr 

 

SONNENUNTERGANG  
18.02 Uhr 

 
 

NÄCHSTES ZIEL 
(29.03.) 

Port Louis / MauriƟus 

 

TAGESPROGRAMM 
Dienstag, 25. März 2025  

Gala-Abend auf See 

VÊÙÃ®ãã�¦ 



14.00 AtlanƟk Lounge / Deck 6: Nautische Stunde  
Hier erfahren Sie mehr über MS Amadea und die Abläufe an Bord.  
Ihr Kapitän Robert Fronenbroek lädt alle technisch-interessierten Gäste herzlich ein. 
Dieser Vortrag wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen.  

 
14.30  Skat-Turnier mit Siegerehrung in der Vista Lounge auf Deck 10.  
 
14.45  Heute gibt es wieder ein Ganzkörper-Training inklusive einem kleinen aber feinen Ausdauer- 
  Training. Treffpunkt mit Tanja ist auf Deck 7 im vorderen Treppenhaus. 
 
15.00  Lassen Sie die Pfeile fliegen beim Darts mit Rachel an der Jupiter Bar auf Deck 9 
 
16.15  Spielen Sie eine Runde Bingo mit Rachel und Tanja in der Harry´s Bar auf Deck 6.  

Ein Spielschein kostet 5 Euro. BiƩe bringen Sie Kleingeld mit. 
 

 
 

 

Lassen Sie die Hektik der heutigen Zeit hinter sich. 
Wir entführen Sie in die Welt der ersten Kreuzfahrer, wo Zeit keine Rolle spielte  

und man noch entspannt dinieren konnte. 
 

hg 
 

Ab 18.00 Uhr 
Flanieren Sie auf dem Orion-Deck 6 und lassen Sie sich in der Atlantik Lounge auf Deck 6 

von Phoenix Reisen auf ein Gläschen Sekt einladen.  
 

hg 
 

Nostalgisch gekleidete Damen und Herren erwarten Sie  

zu einem Erinnerungsfoto an den heuƟgen Abend. 
 

hg 
 

In der AtlanƟk Lounge auf Deck 6 

versetzen wir Sie zurück in die Zeit des Stummfilms.  

NÊÝã�½¦®Ý�« �Ä¦�«�ç�«ã�Ù G�½�-A��Ä� 

BEZAHLUNG DER RECHNUNG / KARTEN-REGISTRIERUNG 
Es wurde ein neues Karten-System installiert, was zur Folge hatte, dass alle bisher autorisierten Kreditkarten / 
EC-Karten / deutsche Girokarten nicht mehr belastet werden können. Karten die vor dem 15.03. registriert 
wurden müssen daher erneut eingelesen werden. Wir entschuldigen uns für die Unannehmlichkeiten.  
Bitte beachten Sie die folgende Deck-Einteilung zur Registierung:        Heute, 25.03. - Alle Gäste von Deck 5, 4 

 

HEUTE FINDEN KEINE „TRAUMSCHIFF“ DREHARBEITEN STATT. 

N��«Ã®ãã�¦ 



 
ca. 18.30 Uhr 

Die Öffnung der Restaurants Amadea & 
Vier Jahreszeiten wird mit der Schiffsglocke eingeläutet. 

Unsere Küchenmannschaft unter der Leitung von 
Küchenchef I Made Sudarmika verwöhnt Sie  

kulinarisch auf höchstem Niveau.  
Führen Sie angeregte Gespräche und genießen Sie das 

Gala-Abendessen. 
Unser Restaurant-Team unter der Leitung von Maître d‘Hôtel Ivan  
wird Ihnen das Abendessen sƟlvoll und ohne Zeitdruck servieren. 

hg 
20.30 Uhr in der Vista Lounge auf Deck 10:  

Classic meets Jazz 
BordpianisƟn Tanja Voronchenko öffnet  

für Sie neue Klangwelten der Klassik.  
hg 

Tom Beck sorgt ab 20.30 Uhr für SƟmmung! 

Kommen Sie an die Jupiter Bar auf Deck 9. 
hg 

21.15 Uhr in der AtlanƟk Lounge auf Deck 6 & 7:  
 
 
 
 

 
 

 
 
 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen. 
hg 

22.15 Uhr auf den Achterdecks 8 & 9 (weƩerabhängig): 

BEKLEIDUNGSHINWEIS  
Gala 

 
TAGESCOCKTAILS

Bounty  
alkoholisch 

(Baileys, Crème de Cacao 
braun, Kokossirup)  

zum Preis von  € 4,50  
 

Sportsman 
alkoholfrei 

(ZitronensaŌ, 
OrangensaŌ, 
Erdbeersirup)  

zum Preis von € 3,50 
 

DIGESTIF 
Wir empfehlen Ihnen 

heute Abend einen 
Huckleberry Gin (4cl) 
zum Preis von € 5,70. 

 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 
Probieren Sie einen  

ManhaƩan (Canadian 
Club, MarƟni rosso, 

Angostura BiƩer) 
für nur € 5,90. 

 

KOPERNIKUS-
WÜRSTCHEN

22.30 – 01.00 Uhr 
Sie haben noch AppeƟt? 
In der Kopernikus Bar /  
Deck 9 können Sie sich 

stärken. BiƩe fragen Sie 
unser Barpersonal. 

 
Genießen Sie ab dem 

26.03.2025 ein 
NEUES MENÜ IM 

RESTAURANT PICHLER‘S. 

NÊÝã�½¦®Ý�« �Ä¦�«�ç�«ã�Ù G�½�-A��Ä� 



BOUTIQUE 
 Der Sammelspaß für 

die ganze Reise. 
Sichern Sie sich Ihr 
GraƟs-Armband 

(Wert: € 29,90) und 
verschönern Sie Ihr 

Souvenir Tag für Tag 
mit neuen, exklusiven 

Erinnerungs-Charms für 
nur je € 9,90. Ab neun 
gesammelten Charms 

gibt es ein Schiffs-
Charm graƟs. Solange 

der Vorrat reicht in der 
BordbouƟque. 

 
AMADEA SPA 
Wimpern und 

Augenbrauen färben 
Betonen Sie Ihre 

AugenparƟe ohne 
täglichen Aufwand.  

Mit gefärbten Wimpern 
und Augenbrauen 
wachen Sie stets 
ausgehferƟg auf.  

30 Minuten für € 18,- 
 

FOTOSHOP 
Unser Fototeam hat die 
schönsten LandschaŌs-

fotos der bisherigen 
Weltreise in einer 
Diashow für Sie 

zusammengefasst.  
Sie erhalten die 

Diashow auf einem 
USB-SƟck zum Preis 

von € 49,99. 
Unser Fototeam  

freut sich auf Ihren 
Besuch. 

ÖFFNUNGSZEITEN 
RezepƟon / Noƞall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 
Phoenix InformaƟon 09.30 – 12.30  16.00 – 17.00   Deck 5 
Kreuzfahrtberatung 09.30 – 12.30  16.00 – 17.00   Deck 6 
Gold- & Silber Service in der Vista Lounge 11.30 – 12.00   Deck 10 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30  17.00 – 18.00   Deck 6 
BordbouƟque 09.00 – 22.00  Tel. 3803 Deck 6 
Fotoshop 10.00 – 12.00 16.00 – 17.00 
  20.00 – 21.30 Tel. 1893 Deck 7 
Videoshop 11.00 – 11.30  20.00 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 
Amadea Spa 09.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 
Sauna 09.00 – 19.00    Deck 10 
Fitnessraum durchgehend geöffnet   Deck 10 
Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00   (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8 

KULINARISCHES 
Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  
Frühstücksbuffet 07.30 – 09.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Frühstücksbuffet 07.30 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8 
Spätes Frühstück 10.00 – 10.30  Restaurant Amadea Deck 8 
Für den kleinen Hunger 10.30 – 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 
Brühe / Kaltschale 11.00 – 11.30  Lido Deck   Deck 8 
MiƩagsbuffet 12.30 – 14.00  Restaurant Amadea  Deck 8  
MiƩagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Tee- & Kaffeestunde 15.30 – 16.30  Restaurant Amadea  Deck 8  
Gala-Abendessen ca. 18.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Gala-Abendessen ca. 18.30   Restaurant Amadea Deck 8 
Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 

BARZEITEN 
Jupiter Bar  09.00 – 18.00  (weƩerabhängig) Deck 9  
Harry‘s Bar 09.00 – 01.00   Deck 6 
Vista Lounge 10.00 – 24.00     Deck 10 
Kopernikus Bar   18.00 – 01.00  Deck 9 
Havanna Club   19.00 – 24.00  Deck 7 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Artania Sydney / Australien 
MS Amera Kurs Oranjestad / Aruba / Niederl. AnƟllen 
MS Deutschland  Ab 22.04.2025 wieder für Phoenix Reisen im Einsatz 

Wir wünschen Ihnen einen tollen Tag & nostalgischen Abend an Bord von MS Amadea. 


