
08.00 & 09.00 Rücken-Challenge, Tag 6 von 7. Das Ziel ist erkennbar.  

 BiƩe trinken Sie ein Glas Wasser am Morgen. 
 Treffpunkt mit Tanja ist in der AtlanƟk Lounge auf Deck 6. 

 
09.15 „Poesie ist eine GoƩesgabe - Gedichte, die glücklich machen“ 

 Ihr Pfarrer Wolfgang Harnisch lädt Sie zu einer Morgenandacht 

 in die Vista Lounge, Deck 10 ein.  
 

09.30 Schieben Sie die Scheiben beim Shuffleboard. Rachel freut sich auf 
Sie! Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld auf Deck 7, steuerbord. 

    
10.05 AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7: Die Geschichte der Kreuzfahrt 

 Die ersten „Kreuzfahrer“ haƩen natürlich anderes im Sinn, als wir 

heutzutage – und kannten auch nur ein einziges Ziel: das heilige 
Land. Sehr viel später haƩe dann jemand eine geniale GeschäŌsidee 

– und aus der heraus entwickelte sich das, was wir heute kennen 
und viele Menschen so sehr schätzen. In einem informaƟven und 

unterhaltsamen Vortrag führt Sie Ihr Lektor Gerhard Zinn heute in 

die Geschichte der Kreuzfahrt ein. Vom puren Luxussegment für die 
wenigsten bis in unsere Tage, wo die derzeit beliebteste aller 

Urlaubsformen durchaus demokraƟschen Charakter gewonnen hat. 
Offene Fragen der Umweltverträglichkeit und PerspekƟven der 

ZukunŌ eingeschlossen.  

 Der Vortrag wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen.  
 

11.00  Sjoelen - Spielen Sie eine Runde Jakkolo mit Rachel in der  
Kopernikus Bar auf Deck 9.  

 
11.30 Alle Schachspieler treffen sich in der Vista Lounge auf Deck 10. 

 

12.00 Rachel lädt zum AperiƟf-Spiel an die Jupiter Bar auf Deck 9 ein. 
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12.30-14.00 Lido Deck 8, achtern (weƩerabhängig):  

 Heute MiƩag gibt es kreolisches Jambalaya - eine Meeresfrüchte-Reispfanne mit Chorizo. Ihr Bar-
Team empfiehlt Ihnen dazu einen Los Vascos Roséwein für € 6,50. 

14.00  Wie entstehen Wind, WeƩer und Meeresströmungen sowie deren Rechtsablenkung auf der 
Nordhalbkugel durch den Corioliseffekt ? 

 Kommen Sie zu Ernst-Walther Stachow in die AtlanƟk Lounge auf Deck 6 & 7.  
 Übertragung auch auf TV-Kanal 15. 

 
14.15 Das 2. Skat-Turnier geht in die nächste Runde (Tag 3).  

 Rachel erwartet Sie im Restaurant Vier Jahreszeiten auf Deck 5, steuerbord. 

 
14.45 Auch im Sitzen kann trainiert werden. Wie dies genau funkƟoniert zeigt Ihnen Tanja bei der 

SitzgymnasƟk. BiƩe bringen Sie ein Handtuch mit.  
 Treffpunkt ist in der Kopernikus Bar auf Deck 9      

 

15.15  Treffen Sie Rachel und andere Mitspieler bei einer Runde des beliebten Kartenspiels UNO  
in der Vista Lounge auf Deck 10. 

 
16.30  Spielen Sie eine Runde Bingo mit Rachel und Tanja in der Harry‘s Bar auf Deck 6.  

Ein Spielschein kostet 5 Euro. BiƩe bringen Sie Kleingeld mit. 

 
17.00 Tanzkurs für Anfänger & FortgeschriƩene 

 Criss lädt zum Jive & Boogie Woogie auf Deck 8, achtern ein. 

MITTAGS-SPEZIAL 

AKTUELLES VOM TRAUMSCHIFF - HEUTIGE DREHARBEITEN 
08.30 - 10.00 Am Pool / Deck 8, achtern 
10.00 - 11.30 Am Pool / Deck 8, achtern, inkl. Liegestühle 
11.30 - 13.00 Promenadendeck 7, miƩschiffs, Seite ist weƩerabhängig 
14.00 - 17.00 Shuffleboard-Feld / Deck 7, Seite ist weƩerabhängig 

AKTUELLES VOM VIDEOSHOP 
Ihr Videomanager Malek Mensi ist für Sie täglich im Einsatz!  
Sie sehen den bisher ferƟggestellten Film der Reise auf Ihrem Kabinenfernseher auf TV-Kanal 9 - jetzt 
aktualisiert auch inklusive Audiokommentar mit vielen interessanten InformaƟonen zu den DesƟnaƟonen.  
Den Film können Sie für € 149,- entweder zu den angegebenen Öffnungszeiten im Videoshop auf Deck 7 
erwerben oder Sie bestellen bequem mit einem der ausgelegten Flyer.  

NACHMITTAG 



ö 

20.00 Uhr in der Vista Lounge auf Deck 10 

Beatles & Queen 
BordpianisƟn Tanja Voronchenko spielt für Sie die bekanntesten Hits 

der legendären Bands. 
ö 

Ab 20.30 Uhr erwartet Sie Tom Beck 
auf den Achterdecks 8 & 9. 

ö 

21.00 Uhr in der AtlanƟk Lounge auf Deck 6 & 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diese Show wird auch auf dem TV-Kanal 15 übertragen. 
 

Probieren Sie heute zur Show einen Planters Punch 
(Myers, Grenadine, AnanassaŌ, OrangensaŌ, ZitronensaŌ) für nur € 5,90. 

ö 

21.15 Uhr in der Vista Lounge auf Deck 10 

Besame Mucho 
JazzAffair setzt den heuƟgen Schwerpunkt auf die  

schönsten lateinamerikanischen Lieder. 
 

BEKLEIDUNGSHINWEIS  
Leichte Eleganz 

 
BEKLEIDUNGSHINWEIS 

IM RESTAURANT 

PICHLER‘S 
Elegant 

 

TAGESCOCKTAILS
El Diablo  

alkoholisch 
(Sierra Silver, Crème de 

Cassis, Ginger Ale)  

zum Preis von  € 4,50  
 

Florida 
alkoholfrei 

(Grenadine, ZitronensaŌ, 
Kokossirup, MaracujasaŌ, 

OrangensaŌ, AnanassaŌ, 

GrapefruitsaŌ)  
zum Preis von € 3,50 

 

DIGESTIF 

Wir empfehlen Ihnen 
heute Abend einen 

Dimple (4cl)  
zum Preis von € 5,80. 

 

KOPERNIKUS-
WÜRSTCHEN

22.30 – 01.00 Uhr 
Sie haben noch AppeƟt? 

In der Kopernikus Bar /  
Deck 9 können Sie sich 

stärken. BiƩe fragen Sie 

unser Barpersonal. 

ABEND 

BEZAHLUNG DER RECHNUNG / KARTEN-REGISTRIERUNG 
Aufgrund des neuinstallierten Karten-Systems, mussten alle Karten  

erneut registriert werden.  
Wir bitten alle Gäste, die ihre Kreditkarte / EC-Karte / deutsche Girokarte noch 

nicht neu eingelesen haben, dies bis zum 28.03. an der Rezeption zu tun. 



BOUTIQUE 

Kassenbonralley 
in Ihrer BouƟque. 

Nutzen Sie Ihren 

heuƟgen Kassenbon  
im Wert ab € 50,-  

als Glückslos und 
machen Sie bei unserer 

Tombola mit! 

Es winken drei tolle 
Preise.  

Viel Glück  
wünscht Ihnen Ihr  

BouƟque-Team.                
  

 

AMADEA SPA 
Teilkörpermassage 

Diese wohltuende 
Entspannungsmassage 

für die Schulter-, 

Nacken- und 
RückenparƟe, für die 

Beine oder die Arme, 
löst Verspannungen 

ganz gezielt. 

Je nach Wunsch mit 
einer vitalisierenden 

oder beruhigenden 
Wirkung. 

25 Minuten für € 40,- 

ÖFFNUNGSZEITEN 
RezepƟon / Noƞall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 
Phoenix InformaƟon 09.30 – 12.30  16.30 – 18.00   Deck 5 
Kreuzfahrtberatung 09.30 – 12.30  16.30 – 18.00   Deck 6 
Gold- & Silber Service in der Vista Lounge 17.30 – 18.00   Deck 10 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30 17.00 – 18.00   Deck 6 
BordbouƟque 09.00 – 22.00  Tel. 3803 Deck 6 
Fotoshop 10.00 – 12.00 16.00 – 17.30 
  20.00 – 21.30 Tel. 1893 Deck 7 
Videoshop 11.00 – 11.30  20.00 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 
Amadea Spa 09.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 
Sauna 09.00 – 19.00    Deck 10 
Fitnessraum durchgehend geöffnet   Deck 10 
Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00   (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8 

KULINARISCHES 
Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  
Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8 
Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Spätes Frühstück 10.00 – 10.30  Restaurant Amadea Deck 8 
Für den kleinen Hunger 10.30 – 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 
Brühe / Kaltschale 11.00 – 11.30  Lido Deck   Deck 8 
MiƩagsbuffet 12.30 – 14.00  Restaurant Amadea Deck 8  
MiƩagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Tee- & Kaffeestunde 15.30 – 16.30  Restaurant Amadea  Deck 8  
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea Deck 8 
Spezialitäten-Menü 18.30 Restaurant Pichler‘s Deck 8 
Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 

BARZEITEN 
Jupiter Bar  09.00 – 18.00  (weƩerabhängig) Deck 9  
Harry‘s Bar 09.00 – 01.00   Deck 6 
Vista Lounge 10.00 – 24.00     Deck 10 
Kopernikus Bar   18.00 – 01.00  Deck 9 
Havanna Club   19.00 – 24.00  Deck 7 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Artania Burnie / Tasmanien / Australien 
MS Amera Willemstad / Curaçao / Niederl. AnƟllen 
MS Deutschland  Ab 22.04.2025 wieder für Phoenix Reisen im Einsatz 

Wir wünschen Ihnen einen fantasƟschen Seetag an Bord von MS Amadea. 


