POSTKARTEN mit
Motiven dieser Reise.
Falls Sie nicht gern
schreiben, dann nutzen
Sie doch den
Routenstempel ;-)

Maritimer Frihschoppen
mit musikalischer Begleitung von Frankie.
Das Kiichenteam hat fir Sie ein Buffet mit maritimen Késtlichkeiten

vorbereitet & das Barteam offeriert lhnen dazu ein
Glas Champagner fiir € 7,90.
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Mittwoch, 09. April 2025
Gala-Abend auf See
- J
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SONNENAUFGANG VORMITTAG
07.10 Uhr . . . . S
SONNENUNTERGANG 08.00 Bringen Sie lhren Kreislauf in Schwung und machen Sie mit beim
Frithsport mit Tanja. Treffpunkt ist in der Atlantik Lounge auf Deck 6.
18.42 Uhr
ZEITZONE GMT+02.00 | 09:00 Riickenfit mit Tanja. Sie haben Riickenprobleme? Dann sind Sie hier
genau richtig. Treffpunkt ist in der Atlantik Lounge auf Deck 6.
FRUHSTUCKS-SPEZIAL Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.
Bestellen Sie heute
auf Wunsch 09.15 Schieben Sie die Scheiben beim Shuffleboard auf Deck 7.
Blaubeer-Pfannkuchen Rachel freut sich auf Sie! Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld,
zum Frihstick in steuerbord.
unseren Restaurants.
B 09.15 Ihr Pfarrer Christian Sack ladt Sie zu einem Willkommensgottesdienst
NAGHST_ES ZIEL (1_0'_04') in die Vista Lounge auf Deck 10 ein.
Lideritz / Namibia Musikalische Begleitung: Tanja Voronchenko
Bitte beachten Si
dalssediee;IcBLleCr)]Tl-IITE’K 10.05 Namibia, Luderitz und Walfischbai
von 10.30-12.00 Uhr ,Africa at its best!“ In c.jen I?u.ne.n der Skele.t'tlfuste stranden"Dampf.er
reserviert ist. der Deutschen Ost-Afrika-Linie, in der namibischen Nebelwiiste bliiht
die verrickteste Pflanze der Welt, , Glick auf” steht (iber Haustiren
Sie hoéren einstiger Siedler, Geisterstadte erinnern an Diamantensucher,
DURCHSAGEN Sanddiinen streben himmelwarts, Pelikane, Flamingos, Seebaren und
auf lhrer Kabine nur Mowen tummeln sich scharenweise am Meer. Katharina Bahlcke ladt
dann, wenn Sie lhren Sie zu ihrem ersten Vortrag in die Atlantik Lounge auf Deck 6 & 7 ein.
Kabinenfernseher auf Dieser Vortrag wird auch auf TV-Kanal 15 libertragen.
Kanal 1 einstellen. Bei
wichtigen Programm- 10.30 Walk a Mile mit Tanja. Bewegung an der frischen Luft. Tragen Sie je
anderungen oder.lm nach Witterung bitte die entsprechende Kleidung.
Notfall werden die Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld auf Deck 7, steuerbord.
Durchsagen auch in die
Kabinen geschaltet. 11.00 Lernen Sie den Kreuzfahrer-Klassiker ,,Sjoelen” (Jakkolo) kennen.
An der Rezeption Rachel zeigt Ihnen an der Jupiter Bar auf Deck 9 wie es geht.
erhalten Sie
11.30-12.30 Auf den Achterdecks 8 & 9:



[ NACHMITTAG ]

13.30-14.30 Wir bieten Ihnen auf dieser Reise ein Spezialitaten-Meni an. Melden Sie sich hierfiir gerne bei
lhrem Maitre d'Ho6tel Ivan vor dem Restaurant Pichler‘s auf Deck 8, achtern.

14.00 Ihr Bordarzt Dr. Thomas Foitzik |3dt alle Arztekolleginnen und -kollegen
zu einem Kennenlernen in die Kopernikus Bar auf Deck 9 ein.

14.00 Kopernikus Bar / Deck 9: Carsta Tenscher ladt Sie ein zu einem Kurs tUber Farbpsychologie.
14.30 Finden Sie Gleichgesinnte beim Spiele-Treff mit Rachel in der Vista Lounge auf Deck 10.

Im Eingangsbereich hdangt zudem eine Liste aus, in die Sie sich eintragen kénnen,
um Spiele-Partner zu finden.

14.45 Fit mit dem Rubberband. Stirken Sie Ihre Muskeln mit einfachen, aber effektiven Ubungen fiir den
ganzen Korper. Tanja zeigt lhnen wie es geht. Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld auf Deck 7,
steuerbord.

15.15 Rachel vom Phoenix-Team ladt alle Alleinreisenden herzlich in die Harry‘s Bar auf Deck 6 ein,

um bei einem Glas Sekt auf die Reise anzustolRen und sich gegenseitig kennenzulernen.

16.15 Kommen Sie zum ersten BINGO dieser Reise. Rachel und Tanja erwarten Sie
in der Harry‘s Bar auf Deck 6. Bitte bringen Sie Kleingeld mit; ein Spielschein kostet € 5,-.
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Wenn Sie im Besitz eines BORDBUCHES sind, kénnen Sie dieses an der Phoenix Information auf Deck 5 abgeben.

Das Bordbuch wird mit dem Routenstempel versehen und von Kapitan & Kreuzfahrtdirektor unterschrieben.
Wer noch kein Bordbuch hat, kann es dort ebenfalls fiir € 6,- erwerben. Sie erhalten Ihr Bordbuch aus
organisatorischen Grinden nach jedem Reiseabschnitt zurlick. Sollten Sie mehr als einen Abschnitt an Bord
bleiben, geben Sie es zu Beginn des neuen Reiseabschnitts bitte erneut an der Phoenix Information ab, um den
nachsten Routenstempel zu erhalten.

VISUM FUR NAMIBIA - Fiir den Landgang in Namibia benétigt man seit 01.04.2025 ein Visum. Im kostenfreien
Bordportal (ama.bordportal.de) finden Sie unter , Einreiseanmeldungen” einen Link, der Sie auf die offizielle
Webseite fiihrt. Auf TV-Kanal 8 lauft ein Schritt-fiir-Schritt-Anleitung (ca. 20 Minuten) zur eigenstandigen
Beantragung des Namibia-Visums.

KARTEN-REGISTRIERUNG - Moéchten Sie lhre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw.
deutscher Girocard / EC-Karte bezahlen, so kdnnen Sie diese an der Rezeption auf Deck 5 registrieren lassen.
Wir bitten Sie die folgende Einteilung zu beachten: 09.04. - Alle Gaste von Deck 4, 5, 6, 7

10.04. - Alle Gaste von Deck 8, 9, 10

Wir bitten Sie, auf den abendlichen BEKLEIDUNGSHINWEIS zu achten, um dem jeweiligen Abend den
entsprechenden Charakter zu verleihen; machen Sie sich bitte mit den folgenden Beschreibungen vertraut:
Gala - Herren: Smoking, Dinnerjacket, festlicher Abendanzug mit Fliege; Damen: festliche Abendgarderobe
Eleganz - Herren: eleganter Abendanzug mit Krawatte; Damen: Cocktailkleid, Kostiim, schicker Hosenanzug,
Blazer. Bei einer Reservierung im Restaurant Pichler’s ist diese Bekleidungsempfehlung zu beachten.

Leichte Eleganz - Herren: lange Stoffhose, Hemd mit / ohne Krawatte, geschlossene Schuhe; Damen:
entsprechend

\Leger - Herren: lange Hose mit Hemd oder T-Shirt, Pullover, geschlossene Schuhe; Damen: auch Freizeitkleider

J




GALA-ABEND

BEKLEIDUNGSHINWEIS
Gala

TAGESCOCKTAILS
Cosmopolitan
alkoholisch
(Smirnoff Vodka,
Triple Sec, Limetten-,
Cranberrysaft)
zum Preis von € 4,50

Sun & You
alkoholfrei

(Bitter Lemon, Orangensaft,
Grenadine)

zum Preis von € 3,50

DIGESTIF
Wir empfehlen lhnen
heute Abend einen
Schladerer Kirschwasser
(4cl) zum Preis von € 4,20.

GETRANKE-EMPFEHLUNG
Probieren Sie einen
Long Island Iced Tea

fr nur € 7,90.

KOPERNIKUS-WURSTCHEN
22.30-01.00 Uhr
Sie haben noch Appetit?
In der Kopernikus Bar /
Deck 9 kdnnen Sie sich
starken. Bitte fragen Sie

unser Barpersonal.

17.30-18.00 Uhr in Harry‘s Bar auf Deck 6:
Lassen Sie sich zusammen mit lhrem Kapitan Robert Fronenbroek
und Ihrem Kreuzfahrtdirektor Holger Winkler fotografieren.

Wiinschen Sie kein Foto, nutzen Sie bitte den Eingang auf
der Seite der Boutique (backbord).

18.00 Uhr in der Atlantik Lounge auf Deck 6 & 7:
Cscktoil pum Be?uuv der Reise
Der Kapitan, die Schiffs- & Hotelleitung, der Kreuzfahrtdirektor und

das Phoenix-Team mdchten Sie offiziell an Bord begriiRen.

Im Anschluss stellt Ihnen Entertainment-Manager TomTom
die Kiinstler dieser Reise vor.

Der Cocktail wird auch auf TV-Kanal 15 (ibertragen.

18.30-21.00 Uhr
Wir laden Sie in das Restaurant Vier Jahreszeiten auf Deck 5 zum

d lo carte (Gala-flbendessen in festlicher Atmosphére ein oder
genieRen Sie das (Fala~fjbendessen in BUMWW

im Restaurant Amadea auf Deck 8.

Ab 20.30 Uhr in der Vista Lounge auf Deck 10: ,,Ein Kessel Buntes “

Tazya/ (/e/wnchmk& stellt sich Thnen musikalisch vor.

Ihr Prankie sorgt ab 20.30 Uhr fiir beste

musikalische Unterhaltung in der Harry‘s Bar auf Deck 6.

21.15 Uhr in der Atlantik Lounge auf Deck 6 & 7:

Heute Abend nimmt Sie das Amadea Showensemble
mit auf eine Reise in die Stadt, die niemals sehl&ifs
NEW YORK CITY! Freuen Sie sich auf Evergreens ven
Petula Clark, Frank Sinatra, Billy Jeel w.v.m.

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 15 (ibertragen.

Ab 21.45 Uhr in der Vista Lounge auf Deck 10:
»Remantische Klassikmelodien fir
ishine und Klavier”

Ihr Duo Keys & Strings stellt sich IThnen vor.
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BOUTIQUE, DECK 6 OFFNUNGSZEITEN
Willkommensrabatt Rezeption / Notfall durchgehend gedffnet Tel. 2800 Deck 5
. voraus - , Phoenix Information  09.30-11.30 16.00-17.00 Deck 5
Heinemann begriRt Sie
als Heinemann & ME Kreuzfahrtberatung  09.30-11.30 16.00-17.00 Deck 6
Mitglied mit einem Gold- & Silber Service in der Vista Lounge 09.30—10.00 Deck 10
0,

10 % Rabattcoupon. || g pittearst / Hospital  09.30 — 10.30 16.00 - 17.00 Deck 6

FOTOSHOP, DECK 7 Bordboutique 09.00-22.00 Tel. 3803 Deck 6

Sie haben auf dieser Fotoshop 10.00-11.30 20.30-21.30 Tel. 1893 Deck 7

Kreuzfahrt die .
. Videoshop 11.00-11.30 20.00 - 21.00 Tel. 1893 Deck 7
Gelegenheit
ein Fotobuch Ihrer Amadea Spa 09.00 -19.00 Tel. 8992 Deck 10
Reise zu erwerben. Sauna 09.00 - 19.00 Deck 10
Bestellen Sie lhr . ..

Fotobuch bis zum Fitnessraum durchgehend geodffnet Deck 10
10.04. und Sie Pool & Jacuzzi 07.00-19.00 (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8
erhalten 10 % Rabatt. | - -

Fii h ( N
nforms KULINARISCHES
besuchen Sie gerne den || Kleines Friihstiick 06.30-10.00 Harry‘s Bar Deck 6
Fotoshop auf Deck 7. Fruhsticksbuffet 08.00 —10.00 Restaurant Amadea Deck 8
Das Foto-Team e : ;
freut sich auf Sie Frihsticksbuffet 08.00-10.00 Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5
Spates Friihstlick 10.00-10.30 Restaurant Amadea Deck 8
AMADEA SPA, DECK 10| | Fijr den kleinen Hunger 10.30 — 23.00 Harry‘s Bar Deck 6
Friseur fiir Sie . .
Sie sehnen sich nach Brihe / Kaltschale 11.00-11.30 Lido Deck Deck 8
Veridnderung, aber Mittagsbuffet 12.30-14.00 Restaurant Amadea Deck 8
wissin”r:icht geng_“ Mittagsservice 12.30-14.00 Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5
wonach lhnen der Sinn
steht? Kommen Sie Tee- & Kaffeestunde  15.30-16.30 Restaurant Amadea Deck 8
gerne bei uns vorbei Gala-Abendessen 18.30-21.00 Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5
und lassen sich Buffet-Gala-Abendessen 18.30—21.00 Restaurant Amadea Deck 8

professionell beraten. . . .

Wir bieten alles, was Kopernikus-Wirstchen 22.30-01.00 Kopernikus Bar Deck 9
Sie sich vorstellen - J
kénnen und noch 4 )

mehr. Je nach BARZEITEN

Anwendung ab € 30,- Jupiter Bar 09.00 - 18.00 (wetterabhangig) Deck 9

IHR BORDREISEBURO Harry‘s Bar 09.00-01.00 Deck 6

INFORMIERT Vista Lounge 10.00 - 24.00 Deck 10
Alle Giste, die auch die || Kopernikus Bar 18.00-01.00 Deck 9
ndchste Reise noch an Havanna Club 19.00 - 24.00 Deck 7
Bord sind, erhalten ein )
Buchungsblatt fiir ( )
Gran Canaria (28.04.) || WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE?
auf die Kabine MS Artania Exmouth / Australien
(Bychungssschluss MS Amera Baltimore / Maryland / USA
istam 17.04.). ) MS Deutschland Ab 22.04.2025 wieder filir Phoenix Reisen im Einsatz
. J

Wir wiinschen lhnen einen erholsamen Seetag an Bord von MS Amadea.



