
ca. 06.00 AnkunŌ von MS Amadea in Lüderitz 

· Nach Abwicklung der Formalitäten durch die örtlichen Behörden geben wir 

Ihnen den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes über Bordlautsprecher bekannt 

· Für den heuƟgen privaten Landgang benöƟgen Sie Ihren Bordausweis und 

Ihren Reisepass sowie Ihr Namibia-Visum und die unterschriebene  
Arrival Card. 

· Nehmen Sie nicht unnöƟg viel Bargeld mit an Land und tragen Sie möglichst 
keinen Schmuck. Achten Sie auch auf Ihre Taschen, Handys und Kameras. 

 
 

Heute müssen alle Gäste, die in Lüderitz und/oder in Walfischbai an Land 

gehen, eine Passkontrolle durchlaufen. 

Diese findet ab 07.00-09.00 Uhr in der AtlanƟk Lounge auf Deck 6 staƩ.  

 
 

SONNENAUFGANG   
07.13 Uhr 

SONNENUNTERGANG  
18.46 Uhr 

 
ZEITZONE GMT+02.00 

 
DISTANZ 

Von Kapstadt bis Lüderitz 
legt MS Amadea eine 

Strecke von 490 Seemeilen 
zurück. 

 
ANKUNFT 

ca. 06.00 Uhr 
 

ALLE AN BORD 
12.30 Uhr 

 
ABFAHRT 

ca. 13.00 Uhr 
 

LIEGEPLATZ 
New Quay, Hafen Street 

 
WÄHRUNG 

Namibischer Dollar 
100 NAD = ca. 4,70 EUR 
1 EUR = ca. 21,25 NAD 

 
WETTER 

13°C - 20°C, sonnig 
 

MS AMADEA VIA SATELLIT 
Tel.: +870 773 936 367 

 
Sie hören DURCHSAGEN 

auf Ihrer Kabine nur dann, 
wenn Sie Ihren 

Kabinenfernseher auf  
Kanal 1 einstellen. 

TAGESPROGRAMM 
Donnerstag, 10. April 2025 

Lüderitz / Namibia 

LANDGANG  

FORMALITÄTEN FÜR NAMIBIA 
Für den Landgang in Namibia benöƟgt man seit 01.04.2025 ein Visum.  

 
Alle Gäste, die ein Visum beantragt haben, erhalten 

mit diesem Tagesprogramm eine Arrival Card, welche nur noch von Ihnen 
unterschrieben werden muss. 

 
Gäste, die Ihr Visum über die Agentur beantragt haben, erhalten Ihr Visum 

ebenfalls mit diesem Tagesprogramm auf die Kabine. 

 
IN LÜDERITZ WERDEN VON LANDSEITE AUSFLÜGE ANGEBOTEN 

Bezahlung vor Ort und in bar – halten Sie da Geld biƩe passend bereit. 
Die Ausflüge finden in englischer Sprache staƩ. 

 
Eine Voranmeldung war erforderlich; eventuell gibt es Restplätze 

- fragen Sie hier biƩe direkt am Bus nach.  
 

Transfer und Führung in Kolmanskuppe (Dauer ca. 2,5h) 
Die Busse fahren um 09.00 Uhr & um 10.00 Uhr ab. Preis: 30 Euro p.P.  



12.30-14.00 Probieren Sie heute MiƩag „Boerewors“ - eine südafrikanische Bratwurst. 
 Ihr Barmanager empfiehlt Ihnen dazu einen Scallop Weißwein (0,25l) für € 4,50. 
 

14.15 Das Skat-Turnier geht weiter (Tag 2) im Restaurant Vier Jahreszeiten auf Deck 5, steuerbord. 
 
14.15 Fit mit dem Theraband. Stärken Sie Ihre Muskeln mit einfachen, aber effekƟven Übungen für den 

ganzen Körper. Tanja zeigt Ihnen wie es geht. Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld auf Deck 7, 
steuerbord. 

 
15.00  Lassen Sie die Pfeile fliegen beim Darts mit Rachel in der Jupiter Bar auf Deck 9. 
 
15.30-16.30 „Autogenes Training“ in die Kopernikus Bar auf Deck 9. 

Spüren Sie die angenehme Frische auf Ihrer SƟrn. Carsta Tenscher freut sich auf Sie. 
 
15.30-16.30 Zur heuƟgen Tee- & Kaffeestunde im Restaurant Amadea auf Deck 8 gibt es außerdem  

köstliche Churros mit Eis. Gönnen Sie sich dazu einen Eiskaffee mit Vanilleeis und Baileys für € 4,90. 
 
16.30 Spielen Sie eine Runde Bingo mit Rachel in der Harry‘s Bar, Deck 6.  
 Ein Spielschein kostet 5 Euro. BiƩe bringen Sie Kleingeld mit. 
 
17.00 Lido Deck 8, achtern: Disco Fox für Anfänger und Wiederholer. 
 Wir starten mit dem GrundschriƩ—Tanja zeigt Ihnen wie es geht. 

NACHMITTAG 

12.30 Letzter Einschiffungstermin 
Wir biƩen Sie, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein. 

 

13.00 MS Amadea verabschiedet sich von Lüderitz / Namibia & nimmt Kurs auf Walfischbai / Namibia. 

MITTAGS-SPEZIAL 

FÜR IHREN LANDGANG - Nehmen Sie biƩe das Tagesprogramm mit an Land, so haben Sie die Liegezeiten und 
die InformaƟon zur Tenderpier / zum Liegeplatz sowie die Noƞallnummer (diese steht auch nochmal auf Ihrer 
Bordkarte) immer bei sich. Für Ihren privaten Landgang hat Ihnen Christoph vom Phoenix-Team 
LandgangsinformaƟonen zusammengestellt. Diese erhalten Sie auf Wunsch an der RezepƟon auf Deck 5; 
alternaƟv laden Sie sich diese im kostenfreien Bordportal auf Ihr Handy (ama.bordportal.de).  
 
Sie können eine Tageszeitung (deutsch, schweizerisch, österreichisch, internaƟonal) kostenfrei über Ihr 
Smartphone im BORDPORTAL (ama.bordportal.de) lesen. Auf Wunsch erhalten Sie diese nach Anmeldung an 
der RezepƟon auf Deck 5 natürlich auch jeden Morgen in den BrieŅasten vor Ihrer Kabine. Auch die 
Bordrechnung, die LandgangsinformaƟonen, die Menüs, das Tagesprogramm & mehr können Sie über das 
Bordportal einsehen.  
 
KARTEN-REGISTRIERUNG - Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. 
deutscher Girocard / EC-Karte bezahlen, so können Sie diese an der RezepƟon auf Deck 5 registrieren lassen. 
Wir biƩen Sie die folgende Einteilung zu beachten:  10.04. - Alle Gäste von Deck 8, 9, 10 



 

„Das Beste aus dem Bereich der Filmmusik“ 
Ihr Duo Keys & Strings unterhält Sie ab 20.30 Uhr 

in der Vista Lounge auf Deck 10. 

 
Frankie lädt Sie ab 20.30 Uhr mit beliebten Hits 

auf die Achterdecks 8 & 9 ein. 

 
21.00 Uhr in der AtlanƟk Lounge auf Deck 6 & 7: 

 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen. 

 

 
Ihr Barmanager Robert empfiehlt Ihnen heute Abend den Cocktail  

Sex on the Beach für € 5,90. 
(Smirnoff, Peachtree, LimeƩensaŌ, OrangensaŌ, CranberrysaŌ)  

 

ABEND 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 
leichte Eleganz 

 
TAGESCOCKTAILS

TahiƟ Club 

alkoholisch 
(Bacardi carta blanca, 

ZitronensaŌ, Lime Juice 
cordial, AnanassaŌ) 

zum Preis von nur € 4,50 
 

Coco Loco 

alkoholfrei 
(Kokossirup, AnanassaŌ, 

OrangensaŌ, MaracujasaŌ, 
Sahne) 

zum Preis von nur € 3,50 

 
DIGESTIF 

Genießen Sie nach dem 
Abendessen einen  

Grappa Julia (4cl)  

zum Preis von € 3,40. 
 

KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN
22.30 - 01.00 Uhr 

In der Kopernikus Bar auf 
Deck 9 können Sie sich 

stärken. BiƩe fragen 

Sie das Barpersonal. 

HOSPITAL 
Unser Bordarzt möchte Sie darauf hinweisen, gebrauchte Einwegspritzen, 

Kanülen, LanzeƩen o.ä. niemals in den normalen Abfall zu werfen, sondern sie 
fachgerecht zu entsorgen. Behälter zur sicheren Entsorgung erhalten Sie 

kostenlos im Hospital auf Deck 6. 
 

„AUF EIN WORT“  
Ihr Kreuzfahrtdirektor Holger Winkler informiert Sie auf  

TV-Kanal 5 über die Route, das Schiff und das Leben an Bord. 



 BOUTIQUE 
Reise-Sets 

PflegekosmeƟk in 
Reisegröße. Entdecken 

Sie ihre 
Lieblingsprodukte in 

Reisegröße und 
verzichten Sie nicht auf 

Ihr Schönheits-Ritual 
während der Reise. 
Unser Tipp: Heute 

erhalten Sie 10% auf 
alle KosmeƟk-Sets. 

 
AMADEA SPA 
Die Phoenix 

Anwendung (Gesicht 
und Körper) 

Genießen Sie intensive 
Pflege und 

Tiefenentspanung 
von Kopf bis Fuß. 
Ein abgesƟmmtes 

Gesichtsritual sowie 
eine Körperanwendung 

aus Packung und 
Ganzkörpermassage 

pflegen trockene Haut. 
90 Min. für € 104,- 

 
FOTOSHOP 

Auch auf dieser 
Kreuzfahrt haben Sie 
die Gelegenheit ein 

Fotobuch Ihrer Reise zu 
erwerben. 

Bestellen Sie Ihr 
Fotobuch bis zum 

10.04. und 
erhalten Sie  
10 % RabaƩ.  

Für mehr 
InformaƟonen 

besuchen Sie den 
Fotoshop auf Deck 7. 

Das Foto-Team 
freut sich auf Sie. 

 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen eine schöne Zeit in Lüderitz. 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Artania Auf See, Kurs Broome / Australien 
MS Amera Auf See, Kurs New York / New York / USA 
MS Deutschland Ab 22.04.2025 wieder für Phoenix Reisen im Einsatz 

BARZEITEN 
Jupiter Bar  09.00 – 18.00  (weƩerabhängig) Deck 9  
Harry‘s Bar 09.00 – 01.00   Deck 6 
Vista Lounge  16.00 – 24.00    Deck 10 
Kopernikus Bar  18.00 – 01.00  Deck 9 
Havanna Club  19.00 – 24.00  Deck 7 

ÖFFNUNGSZEITEN 
RezepƟon / Noƞall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 
Phoenix InformaƟon 08.30 – 09.30  16.30 – 18.00    Deck 5 
Kreuzfahrtberatung  16.30 – 18.00    Deck 6 
Gold- & Silber Service  17.30 – 18.00    Deck 10 
Schiffsarzt / Hospital 08.00 – 09.00 17.00 – 18.00     Deck 6 
BordbouƟque 13.00 – 22.00    Deck 6 
Fotoshop 16.30 – 17.30 20.00 – 21.30 Tel. 1893 Deck 7 
Videoshop  20.00 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 
Amadea Spa 09.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 
Sauna 09.00 – 19.00    Deck 10 
Fitnessraum durchgehend geöffnet   Deck 10 
Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00 (Temperaturen auf TV Kanal 1)  Deck 8 

KULINARISCHES 

Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  

Frühstücksbuffet 06.30 – 09.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Frühstücksbuffet 07.00 – 09.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Spätes Frühstück 09.30 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8 

Für den kleinen Hunger 10.30 – 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 

Brühe & Kaltschale 11.00 – 11.30  Lido Deck   Deck 8 

MiƩagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

MiƩagsbuffet 12.30 – 14.00  Restaurant Amadea  Deck 8  

Tee- & Kaffeestunde  15.30 – 16.30  Restaurant Amadea  Deck 8  

Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea  Deck 8 

Spezialitäten-Menü 18.30 Restaurant Pichler‘s Deck 8 

Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 


