
 

08.00  Starten Sie mit Frühsport in den Tag. Tanja freut sich auf Ihr 
Kommen. Treffpunkt ist in der AtlanƟk Lounge auf Deck 6. 

 
09.00  Bauch-Beine-Po-Training. BiƩe bringen Sie ein Handtuch mit. 

BiƩe bringen Sie ein Handtuch mit. Treffpunkt mit Tanja ist in der 

AtlanƟk Lounge auf Deck 6. 
 

09.15 Pfarrerin Esther Richter lädt Sie zu einer Morgenandacht in die 
Vista Lounge auf Deck 10 ein.  

 
09.30  Schieben Sie die Scheiben beim Shuffleboard mit Rachel. 

Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld auf Deck 7, Steuerbordseite. 

 
11.00-12.00 Auf dem Lido Deck 8, achtern (weƩerabhängig): 

 AusterǓ & Champagner  
 FrühschoppeǓ 
 Und dazu gibt es bagueƩe, fromage, café au lait (auch mit Schuss),  

französische Musik und alles was das (französische) Herz begehrt. 

 Gönnen Sie sich einen Champagner für € 7,90. 
  

  

  

SONNENAUFGANG   
06.23 Uhr 

SONNENUNTERGANG  
21.21 Uhr 

 
DISTANZ 

Von Saint-Malo bis Rouen 
legt MS Amadea eine 

Strecke von 242 Seemeilen 
zurück. 

 
ANKUNFT 

ca. 11.30 Uhr 
ALLE AN BORD 

08.05. 13.30 Uhr 
ABFAHRT 

08.05. ca. 14.00 Uhr 
 

LIEGEPLATZ 
TCRD 

Quai Emile Duchemin 
76000 Rouen 

 
WETTER 

8°C - 15°C, bedeckt, windig 
 

MS AMADEA VIA SATELLIT 
Tel.: +870 773 936 367 

 
AUSFLUGS-AGENTUR 
Intercruises Shoreside 

and Port Services  
Sonia Immoula 

+33 6 59 57 92 27 

TAGESPROGRAMM 
MiƩwoch, 07. Mai 2025 

Rouen Seehafen / Frankreich 
 

VORMITTAG 

GENIESSEN SIE DIE ANFAHRT ÜBER DIE SEINE 
Sabrina gibt Ihnen InformaƟonen ab 07.00 Uhr über 
Bordlautsprecher auf TV-Kanal 1 und in der Vista Lounge auf 
Deck 10, und ab 08.00 Uhr auch auf den Außendecks. 



 

 

ca. 11.30 AnkunŌ von MS Amadea in Rouen 

· Nach Abwicklung der Formalitäten durch die örtlichen Behörden geben wir Ihnen den Zeitpunkt der Freigabe 
des Schiffes über Bordlautsprecher bekannt.  

· Für den heuƟgen Landgang benöƟgen Sie Ihren Bordausweis und ggf. Ihr AusflugsƟcket. 

 

Der Treffpunkt für die Ausflüge ist in der AtlanƟk Lounge, Deck 6: 

Der Wartebereich ist Harry‘s Bar; hier können auch Getränke erworben werden.  

Bringen Sie biƩe Ihr kompleƩes AusflugsƟcket mit. BiƩe kommen Sie gemeinsam mit Ihrer Familie / Ihren 

Freunden zum Treffpunkt. 

Nehmen Sie Ihren Audio Guide, Ihren KopĬörer und Ihr Umhängeband bei den gekennzeichneten Ausflügen mit. 

Sie können Ihre Lunchbox auf der Tanzfläche von Harry‘s Bar ganz nach Ihrem Geschmack selber packen.  

 

12.50  851  Panoramafahrt Paris mit Lunchbox 

13.30  852  Giverny - Haus und Garten Claude Monet 

13.40  853  Panoramafahrt Normandie 

19.50  854  Abendlicher Rundgang Rouen 

 

 

LANDGANG 

SHUTTLEBUS IN ROUEN (07. & 08.05.) 

Wir bieten Ihnen einen Shuttlebus vom Schiff ins Stadtzentrum an - Haltestelle ist Les Toiles —> Quai Pierre 
Corneille. Eine Hin- und Rückfahrt kostet p.P. und Tag € 12,-. Tickets erhalten Sie an der Rezeption. 

Fahrplan für heute 

Abfahrt ab Schiff: 13.30 –18.00 ca. alle 30 Minuten / 19.00 –20.30 Uhr  

Abfahrt ab Stadt: 14.00 –18.30 ca. alle 30 Minuten / 19.30 –21.00 Uhr  



 

 

 

21.00 Uhr in der AtlanƟk Lounge auf Deck 6 & 7: 

 

Sehen Sie heute auf Großleinwand einen 

 

 

 

Ihr  

freut sich auf Sie ab 21.30 Uhr in der Harry‘s Bar auf Deck 6. 

 

 

 

ABEND 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 
leichte Eleganz 

 
TAGESCOCKTAILS

Scorpion 
alkoholisch 

(Asbach Uralt, Bacardi carta 
blanca, ZitronensaŌ, 

OrangensaŌ) 
zum Preis von nur € 4,50 

 
Push Me 

alkoholfrei 
(Pfefferminzsirup, 
Lime Juice cordial, 

AnanassaŌ, GrapefruitsaŌ) 
zum Preis von nur € 3,50 

 
DIGESTIF 

Genießen Sie nach dem 
Abendessen einen 
Fernet Branca (4cl) 

zum Preis von € 3,50. 
 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 
Probieren Sie heute einen 

Touch Down  
(Smirnoff, Apricot Brandy, 
Grenadine, ZitronensaŌ, 

MaracujasaŌ) 
für € 5,90. 

 
KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN

22.30 - 01.00 Uhr 
In der Kopernikus Bar auf 

Deck 9 können Sie sich 
stärken. BiƩe fragen 
Sie das Barpersonal. 

KÜCHENBESICHTIGUNG 

Schauen Sie „hinter die Kulissen“ oder besser gesagt „hinter die Kochtöpfe“ 
von MS Amadea. Melden Sie sich bei Interesse an einer KüchenbesichƟgung 

(09.05.2025 / 10.00 Uhr) an der RezepƟon auf Deck 5.  
Begrenzte Teilnehmerzahl. 

 

 
LUNCHBOX FÜR DIE HEIMREISE 

Sie haben außerdem die Möglichkeit, eine Lunchbox für Ihre Heimreise zu 
bestellen. Gerne nimmt die Rezeption Ihre Bestellungen bis zum 11.05.2025, 

12.00 Uhr entgegen. Der Preis von jeweils € 5,50 wird auf Ihr Bordkonto 

gebucht. Sie erhalten einen Coupon und geben diesen am Abreisetag im 
Restaurant Ihrem Frühstückskellner. Von ihm erhalten Sie Ihre Lunchbox. 



BOUTIQUE 
VIVA 

Aus Pforzheim 
stammend sind alle 

Produkte dieser Firma 
in Deutschland 

geferƟgt und von 
hauseigenen 

Goldschmieden 
hergestellt. 

Diese exklusive 
KollekƟon wurde 

speziell für uns, die 
Cruise Liner BouƟquen 

angeferƟgt. 
 

AMADEA SPA 
Belebendes Hand- 

und Fuß-Ritual 
Nach einem 

vitalisierenden Fußbad 
folgt eine Peeling 

Maske für müde Füße 
und Beine. Ideal für 

warme Sommertage. 
60 Minuten für € 79,- 

 
NEUANMELDUNG 

Tefra-GEPÄCKSERVICE  
Wenn Sie Ihr Gepäck 

für € 49,90 pro 
Gepäckstück mit TEfra 
ab Bremerhaven nach 

Hause senden 
möchten, können Sie 
dies noch bis heute 

07.05., 11.00 Uhr an 
der Phoenix 

InformaƟon auf Deck 5 
anmelden. 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen fabelhaŌen Tag an Bord & in Rouen. 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Artania Pourt Louis / MauriƟus 
MS Amera Akureyri / Island 
MS Deutschland Auf See, Kurs Aberdeen / SchoƩland  

BARZEITEN 
Jupiter Bar  09.00 – 18.00  (weƩerabhängig) Deck 9  
Harry‘s Bar 09.00 – 01.00   Deck 6 
Vista Lounge  18.00 – 24.00    Deck 10 
Kopernikus Bar  18.00 – 01.00  Deck 9 
Havanna Club  19.00 – 24.00  Deck 7 

ÖFFNUNGSZEITEN 
RezepƟon / Noƞall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 
Phoenix InformaƟon 09.00 – 10.00  17.30 – 18.30    Deck 5 
Kreuzfahrtberatung 09.00 – 10.00    Deck 6 
Gold- & Silber Service 09.00 – 10.00   Tel. 3801 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30 17.00 – 18.00     Deck 6 
BordbouƟque 09.00 – 11.30       Deck 6 
Fotoshop 10.00 – 11.30  Tel. 1893 Deck 7 
Videoshop geschlossen  Tel. 1893 Deck 7 
Amadea Spa 09.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 
Sauna 09.00 – 19.00    Deck 10 
Fitnessraum durchgehend geöffnet   Deck 10 
Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00 (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8 

KULINARISCHES 
Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar     Deck 6  
Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5 
Frühstücksbuffet 08.00 – 09.30  Restaurant Amadea   Deck 8 
Spätes Frühstück 09.30 – 10.00  Restaurant Amadea   Deck 8 
Für den kleinen Hunger 10.30 – 23.00 Harry‘s Bar     Deck 6 
Brühe  11.00 – 11.30  Lido Deck       Deck 8 
MiƩagsbuffet 11.30 – 13.30  Restaurant Amadea    Deck 8  
MiƩagsservice 12.00 – 13.30  Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5 
Tee- & Kaffeestunde  15.30 – 16.30  Restaurant Amadea    Deck 8  
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5 
Buffet-Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea    Deck 8 
Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar     Deck 9 

AKTUELLES VOM TRAUMSCHIFF - HEUTIGE DREHARBEITEN 
15.30-16.30 Drohnenaufnahme vom Schiff 


