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SONNENAUFGANG
05.11 Uhr
SONNENUNTERGANG
21.58 Uhr

Bestellen Sie das
PHOENIX-BROT
im exklusiven Leinen-
Brotbeutel und eine
LUNCHBOX fur Ihre
Heimreise fir jeweils
€ 5,50 noch bis heute,
12.00 Uhr an der Rezeption.

NEUE LIEBLINGSMATRATZE
Haben Sie an Bord
traumhaft geschlafen?
Dann holen Sie sich die
bequeme Phoenix Matratze
nach Hause und genielSen
auch an Land den Komfort
Ihrer Lieblingsmatratze.
Bestellen Sie bequem von
zu Hause aus im Phoenix
Online Shop.

Unsere AUSLAUFMELODIE
ist eine Kombination aus:
,Traumschiff-Melodie” von
James Last und ,,Adoro” von
Charlotte und Jirgen
Wendling. Die CD gibt es in
unserer Bordboutique.
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TAGESPROGRAMM
Dienstag, 20. Mai 2025
Gala-Abend auf See
- J
VORMITTAG ]

08.00

09.00

09.15

09.30

10.05

10.45

11.00

11.30

12.00

Starten Sie mit Frithsport in den Tag. Tanja freut sich auf Ihr Kommen.
Treffpunkt ist in der Atlantik Lounge auf Deck 6.

Bauch-Beine-Po-Training mit Tanja. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.
Treffpunkt ist auf Deck 6 in der Atlantik Lounge.

Pfarrer Tobias Heil Iadt Sie zum Abschiedsgottesdienst in die
Vista Lounge auf Deck 10 ein.
Musikalische Begleitung durch Tanja Voronchenko am Piano.

Schieben Sie die Scheiben beim Shuffleboard mit Uwe.
Treffpunkt ist auf Deck 7 am Shuffleboard-Feld auf der Steuerbordseite.

Atlantik Lounge auf Deck 6 & 7:

Wasser ist viel mehr als H20 — Wasser ist pures Lebenselixier

Wasser — ein Element von groRer Dimension. Allein der Mensch besteht zu

ca. 70 % aus Wasser. Ein flissiges System, das uns in vielen Bereichen als Trager
des Lebens unbewusst selbstverstandlich ist. Wasser ist Transportmittel,
Regulator und Ver- und Entsorger zugleich — nicht nur im humanen
Stoffwechsel. Wir diskutieren heute lhre Fragen rund um das Thema Wasser:
wieviel Wasser ist notwendig? Welches Wasser ist ideal und wann?

Haben bisherige Empfehlungen noch Giiltigkeit? Wie sieht es die Traditionelle
Chinesische Medizin? Was hat es mit der Empfindung Durst auf sich?

Ist sie ein entscheidendes Mal? fiir Regulation? Gabi Ganser freut sich auf einen
regen Austausch. Dieser Vortrag wird auch auf TV-Kanal 65 libertragen.

Walk a Mile mit Tanja. Bewegung an der frischen Luft. Tragen Sie je nach
Witterung die entsprechende Kleidung. Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld auf

Deck 7, steuerbord.

Sjoelen - Spielen Sie den hollandischen Klassiker Jakkolo mit Uwe
in der Kopernikus Bar auf Deck 9.

Alle Schach-Spieler treffen sich in der Vista Lounge auf Deck 10.

Uwe ladt zu einem Aperitif-Spiel an die Jupiter Bar auf Deck 9 ein.

-

.

SAGEN SIE DER BESATZUNG ,,DANKE“
Die von der Crew kiinstlerisch gestaltete Seekarte wird im Rezeptionsbereich ausgestellt.

Lose erhalten Sie an der Rezeption: ein Los fiir € 5,- / fiinf Lose fiir € 20,-

Der Erlos kommt dem Amadea Crew Welfare Fonds zugute (Fonds fir das

Wohlbefinden der Besatzung). Die Verlosung erfolgt heute Abend um 21.15 Uhr in der Atlantik Lounge.




[ MITTAGS-SPEZIAL

12.15 Uhr auf dem Lido Deck (wetterabhdngig): Lernen Sie die Kéche lhrer Reise kennen!
12.30-13.30 Uhr auf dem Lido Deck (wetterabhingig) & im Restaurant Amadea auf Deck 8:
Das Kiichenteam hat fiir Sie bayerische Spezialitaten vorbereitet. Zur Erfrischung gibt es Freibier.

Musikalisch wird das Ganze abgerundet von Ihrem Frankie (wetterabh.).

( NACHMITTAG
14.30 Spiele-Treff in der Vista Lounge auf Deck 10.
14.30 Ihr Videomanager Oliver freut sich, lhnen den bisher fertiggestellten Film der Reise auf GroRleinwand

vorfiihren zu diirfen. Bestellen Sie den Film zu den Offnungszeiten oder per Bestellschein auf Deck 7 oder
vor Ort wahrend der Vorstellung in der Atlantik Lounge auf Deck 6.

Wichtige Information zur Ausgabe des Films: Der Film der Reise wird nach Fertigstellung in der letzten Nacht
ausgeteilt. Die Filme mit individueller KapitdnsbegriifSung werden an Land als Einzelstiicke gefertigt und nach
Reiseende per Post an Sie verschickt.

14.45 Wir trainieren den ganzen Kérper mit dem Theraband. Tanja freut sich auf Thr Kommen.
Treffpunkt ist im hinteren Treppenhaus auf Deck 9.

14.45 Uwe hat fiir Sie ein Norwegen-Quiz vorbereitet. Kommen Sie hierzu in die Harry‘s Bar auf Deck 6.

15.30-16.30 Das Restaurant Amadea verwandelt sich heute in ein %WMM

GenieRen Sie feine Kuchenspezialititen aus Osterreich. Das Bar-Team empfiehlt dazu Wiener Kaffee-
spezialitdten aus der Spezialkarte z.B. einen Maria Theresia fur € 4,50, einen Mozart-Kaffee fir € 4,50 oder
einen Einspanner fiir € 2,50.

16.15 Spielen Sie eine Runde Bingo mit Tanja & Uwe in der Harry‘s Bar auf Deck 6.
Ein Spielschein kostet 5 Euro. Bitte bringen Sie Kleingeld mit.

BEZAHLUNG DER BORDRECHNUNG
Wir bitten alle Gaste, die ihre Rechnung mit Bargeld bezahlen, diese am Abend des 20.05. zwischen 20.00 Uhr und 24.00
Uhr an der Rezeption zu begleichen. Sollten Sie nach der Abrechnung noch weitere Getranke konsumieren, bezahlen
Sie diese bitte nur noch mit Bargeld direkt in der Bar. Da die Konten aller abreisenden Gaste in der Nacht geschlossen
werden, bitten wir auch Gaste, die ihre Kreditkarte registrieren lieRen, ab 00.00 Uhr nur noch mit Bargeld zu bezahlen.
Wenn Sie noch etwas aus der Minibar konsumieren, werden Sie gebeten, den Betrag am Abreisetag bar
an der Rezeption zu bezahlen. Bitte bringen Sie Ihren ausgefillten Minibarbeleg mit.

ABREISE-INFORMATIONEN
Mit diesem Tagesprogramm erhalten Sie Ihre Kofferbanderolen auf die Kabine. Gaste mit (iber Phoenix Reisen gebuchter
Busabreise erhalten auch eine gelbe Banderole, welche Sie bitte zusatzlich zur anderen Banderole an lhrem Gepack
anbringen. Bei Fragen, melden Sie sich gern zu den Offnungszeiten an der Phoenix Information auf Deck 5.
Ihre finalen Abreise-Informationen erhalten Sie mit dem Ausschiffungsprogramm (21.05.).




GALA-ABEND

BEKLEIDUNGSHINWEIS
Gala

TAGESCOCKTAILS
El Diablo
alkoholisch

(Sierra Silver, Creme de Cassis,

Ginger Ale)

zum Preis von nur € 4,50

Florida
alkoholfrei
(Grenadine, Zitronensaft,
Kokossirup, Maracujasaft,
Orangensaft, Ananassaft,
Grapefruitsaft)

zum Preis von nur € 3,50

DIGESTIF
GenieRen Sie nach dem
Abendessen einen
Dimple (4cl)

zum Preis von € 5,80.

GETRANKE-EMPFEHLUNG
Probieren Sie heute einen
Planters Punch (Myers,
Grenadine, Ananassaft,
Orangensaft, Zitronensaft)
fur €5,90.

KOPERNIKUS-WURSTCHEN
22.30-01.00 Uhr
Sie haben noch Appetit?
In der Kopernikus Bar auf
Deck 9 kdnnen Sie sich
starken. Fragen Sie

unser Barpersonal.

18.00 Uhr in der Atlantik Lounge auf Deck 6 & 7:

Ihr Kapitan Robert Fronenbroek, die Schiffs- und Hotelleitung, lhr Kreuzfahrtdirektor
Holger Winkler und das Phoenix-Team md&chten sich von lhnen verabschieden.

18.30-21.00 Uhr in den Restaurants:

Wir laden Sie zum ga[@—ﬁéeﬂm(&%m festlicher Atmosphére ein.

. “
20.30 Uhr in der Vista Lounge auf Deck 10: ,, (%@WW

Bordpianistin Tanja Voronchenko verabschiedet sich musikalisch von lhnen.

21.15 Uhr in der Atlantik Lounge auf Deck 6 & 7:
Bringen Sie Ihre Lose mit zur

LS@%WW&%W /

Im Anschluss sehen Sie die Urauffihrung von....
A /

‘ﬁ % ’4$ '\U\

Das Amadea Showensemble ladt Sie heute zu einem Konzert
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mit den Songs der britischen Pop/Rock-Royals ein.
Freuen Sie sich auf die Hits von Elton John, Queen, Amy Winehouse,
The Beatles, David Bowie, Adele, Phil Collins, The Rolling Stones u.v.m.

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 65 (ibertragen.

Nach der Show in Harry‘s Bar auf Deck 6:

get (Togz%fm

Kommen Sie in‘s Gesprach mit den Mitgliedern lhres MS Amadea Showensembles
(Moglichkeit fur Fotos ist gegeben).

Kommen Sie ab 21.30 Uhr in die Vista Lounge auf Deck 10:

Jazzaffair verabschiedet sich mit einem Best Of-Programm...
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OFFNUNGSZEITEN
BO_UTIQUE . Rezeption / Notfall Durchgehend geoffnet Tel. 2800 Deck 5
souvenirs, Souvenirs || o o nix Information  09.30—12.30 16.00 - 17.00 Deck 5
Schenken Sie sich ein Kreuzfahrtberatung 0930 —12.30 16.00—17.00 Deck 6
Andenken an lhre Reise | | G014 g ilber Service  09.30 - 12.30 16.00-17.00  Tel. 3801
mit M5 Amadea. Schiffsarzt / Hospital ~ 09.30 - 10.30 16.00 - 17.00 Deck 6
In der Bordboutique Bordboutique 09.00 - 22.00 Tel. 3803 Deck 6
finden Sie unter Fotoshop 10.00 - 11.30 16.00 - 17.00
anderem maritime 20.30-21.30  Tel. 1893  Deck7
 Erinnerungsstiicke, Videoshop 11.00 - 11.30 2030-21.00 Tel. 1893  Deck7
wie die MS Amadea Tasse | | 1 jea spa 09.00 - 19.00 Tel. 8992  Deck 10
oder das Schiffsmodell. || ¢, 09.00 - 19.00 Deck 10
Atlles ath s.ehr gut aIs. Fitnessraum Durchgehend gedffnet Deck 10
kleines Mitbringsel fur die Pool & Jacuzzi 07.00-19.00 (Temperaturen auf TV Kanal 1)  Deck 8
Lieben zu Hause geeignet. L )
( 2
AMADEA SPA KULINARISCHES
Entspannt auf See Kleines Friihstiick 06.30-10.00 Harry‘s Bar Deck 6
Die Soft-Creme-Packung Frihstiicksbuffet 07.45-10.00 Restaurant Amadea Deck 8
umbhiillt den ganzen Kérper Frihsticksbuffet 08.00-10.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
und pflegt die Haut Spates Friihstlick 10.00-10.30 Restaurant Amadea Deck 8
nachhaltig. Fiir den kleinen Hunger  10.30-23.00 Harry‘s Bar Deck 6
Kombiniert wird diese Briihe 11.00-11.30 Lido Deck Deck 8
Wellnesspause mit einer Bayer. Schmankerl 12.30-13.30 Restaurant Amadea & Lido Deck 8
individuellen Maske, Mittagsservice 12.30-14.00 Restaurant Vier Jahreszeiten ~ Deck 5
die an Ihr persdnliches Tee- & Kaffeestunde 15.30 - 16.30 Restaurant Amadea Deck 8
Hautbedurfnis angepasst Gala-Abendessen 18.30-21.00 Restaurant Amadea Deck 8
wird. Der AI?scthss mit Gala-Abendessen 18.30-21.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
pflegendem Ol hinterlasst . . .
. . Kopernikus-Wirstchen  22.30-01.00 Kopernikus Bar Deck 9
einen zarten Schimmer L )
auf Ihrer Haut. e ™
60 Minuten fiir € 85,- e
Jupiter Bar 09.00 - 18.00 (wetterabhangig) Deck 9
FOTOSHOP Harry‘s Bar 09.00-01.00 Deck 6
Fotobuch lhrer Reise Vista Lounge 10.00 - 24.00 Deck 10
Eine Vorschau dieses Kopernikus Bar 18.00-01.00 Deck 9
digitalen Fotobuchs Havanna Club 19.00 — 24.00 Deck 7
prasentiert lhnen unser - %
Fototeam auf TV-Kanal 9 | [ WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? )
sowie auf dem Bildschirm MS Artania Auf See, Kurs S30 Tomé / S3o0 Tomé e Principe
am Fotoshop auf Deck 7. MS Amera Bangor (Belfast) / Nordirland / GroRbritannien
Fir mehr Informationen MS Deutschland Portimdo / Algarve / Portugal
besuchen Sie den Fotoshop > <
auf Deck 7. AKTUELLES VOM TRAUMSCHIFF - HEUTIGE DREHARBEITEN
Das Foto-Team freut 08.15-16.00 Briicke / Deck 9 > Das
sich auf Sie. 15.00-17.30 Highway / Deck 4 T'}fﬂﬂ'
. J L y,

lhr Amadea-Team wiinscht lhnen einen wunderschonen Seetag.



