
ca. 07.00 AnkunŌ von MS Amadea vor Ulvik (auf Reede) 
· Nach Abwicklung der Formalitäten durch die örtlichen Behörden geben wir 

Ihnen den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes über Bordlautsprecher bekannt.  
· Für den heuƟgen Landgang benöƟgen Sie Ihren Bordausweis 

und ggf. Ihr AusflugsƟcket. 
 
Sie werden heute mit unseren schiffseigenen Tenderbooten an Land gebracht. 

Da das Tendern immer eine gewisse Zeit in Anspruch nimmt (je nach Anker-
posiƟon ca. 15 Min. pro Strecke), biƩen wir Sie um Geduld in der AtlanƟk Lounge, 
an der Gangway und in den Tenderbooten. Die Boote fahren im regelmäßigen 
Rhythmus vom Schiff zum Land und zurück.  
 

Der Treffpunkt für die Ausflüge ist in der AtlanƟk Lounge / Deck 6, achtern.   
· BiƩe bringen Sie Ihr kompleƩes AusflugsƟcket (großen und kleinen AbschniƩ) 

mit zum Treffpunkt. Der kleine AbschniƩ wird einbehalten; auf den großen 
AbschniƩ erhalten Sie Ihre Gruppennummer aufgeklebt.  

· Nutzen Sie biƩe ausschließlich den Durchgang in Harry‘s Bar / Deck 6. 
· Kommen Sie mit Ihren Freunden / Bekannten zum Treffpunkt, wenn Sie 

gemeinsam auf Ausflug gehen möchten.  
· Getränke können Sie in Harry‘s Bar erwerben oder Sie füllen sich an den auf 

dem Schiff verteilten Wasserautomaten kostenfrei Trinkwasser ab.  
· BiƩe nehmen Sie Ihren Audio Guide, Ihren KopĬörer und Ihr Umhängeband 

bei den gekennzeichneten Ausflügen mit.  
 

07.30  411   Schöne Region Hardanger 
07.40  412A   Panoramafahrt mit Skjervefossen  
07.50  413   Wanderung zur Hardanger „Siderfabrikk“ 
08.50  415   Überlandfahrt nach Rosendal 
      mit MiƩagessen 
10.00  412B   Panoramafahrt mit Skjervefossen  

 

Der Treffpunkt für die Ausbootung zum privaten Landgang ist ebenfalls in der 
AtlanƟk Lounge / Deck 6 ab 08.00 Uhr.  

Wir danken für Ihr Verständnis, dass die Boote zunächst vorrangig für Gäste  
mit gebuchtem Ausflug genutzt werden. Sobald der erste Ansturm auf die 
Tenderboote nachgelassen hat, wird es eine Durchsage geben, ab wann die 
Sammlung in der AtlanƟk Lounge beendet ist und Sie direkt an die Gangway 
kommen können.  

SONNENAUFGANG   
04.03 Uhr 

 
SONNENUNTERGANG  

23.05 Uhr 
 

DISTANZ 
Von Stavanger bis Ulvik legt 

MS Amadea eine Strecke 
von 129 Seemeilen zurück. 

 
ANKUNFT ULVIK 

ca. 07.00 Uhr 
 

LETZTES TENDERBOOT 
12.30 Uhr 

 

ABFAHRT ULVIK 
ca. 13.00 Uhr 

 
TENDERPIER ULVIK 

Cruisehavn Brakanes 
 

TECH. STOPP ROSENDAL 
ca. 17.00-18.00 Uhr 

zur Wiedereinschiffung des 
Überland-Ausflugs 

 
WÄHRUNG 

Norwegische Krone 
100,- NOK = ca. 8,57 EUR 
1,- EUR = ca. 11,67 NOK 

 
WETTER 

11-15°C, bewölkt,  
mit Schauern ist zu rechnen 

 
MS AMADEA VIA SATELLIT 

Tel.: +870 773 936 367 
 

AUSFLUGS-AGENTUR 
Olsen Cruise Service AS 

Anne Olsen: +47 934 67 930  

TAGESPROGRAMM 
Dienstag, 24. Juni 2025 

Ulvik & Rosendal / Norwegen 

LANDGANG & AUSFLÜGE 



1. Tragen Sie festes Schuhwerk. 

2. Halten Sie stets Ihre Hände frei, um sich gut festzuhalten. 

3. Halten Sie Ihre Arme und Hände immer im Boot. 

4. Lassen Sie sich beim Ein- und Aussteigen von der Besatzung helfen und achten Sie auf deren Anweisungen. 

5. Bleiben Sie während der gesamten Fahrt unbedingt im Boot sitzen. 

6. Das Rauchen ist in den Booten untersagt. 

7. Die Stufen der Tendergangway sind abgerundet und dementsprechend ungewohnt zu laufen; nehmen Sie 
gerne Hilfe von der Besatzung an. 

SICHERES TENDERN 

12.30-14.00 Am Pool / Deck 8 (weƩerabhängig): 

 Skandinavischer Mittags-Schmaus 
 Ihr Küchen-Team hat leckere „KjøƩkaker“, tradiƟonelle Fleischbällchen in Soße, 
 für Sie zubereitet. Das Bar-Team empfiehlt Ihnen dazu ein Weizenbier für € 4,40. 

 

14.15  Walk-A-Mile - Drehen Sie ein paar Runden ums Promenadendeck mit Kathrin.  
Der Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld / Deck 7, steuerbord. 

 

14.30 Sinn & Rhythmus verloren? So finden Sie nach Veränderungen zurück zu Ihrem Weg. 
Systemcoachin Ilona Kister lädt Sie zum ersten Arbeitskreis in die Kopernikus Bar / Deck 9 ein. 

 

14.45 Finden Sie Gleichgesinnte beim Spiele-Treff in der Vista Lounge / Deck 10. Im Eingangsbereich  
hängt zudem eine Liste aus, in die Sie sich eintragen können, um Spiele-Partner zu finden. 

 

15.00  Schieben Sie die Scheiben beim Shufflebord mit Kathrin.  
 Der Treffpunkt ist am Shufflebordfeld / Deck 7, steuerbord. 

 

16.30  Spielen Sie eine Runde Bingo mit Kathrin in der Harry´s Bar / Deck 6.  
 Ein Spielschein kostet € 5,-. BiƩe bringen Sie Kleingeld mit. 

 

17.00 Am Pool / Deck 8: Criss lädt Sie ein zu einer ersten Tanzstunde.  
Heute steht Discofox auf dem Programm. 

NACHMITTAG AN BORD 

12.30 Letztes Tenderboot 
Wir biƩen Sie, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an der Tenderpier zu sein.   

 

13.00 MS Amadea verabschiedet sich von Ulvik / Norwegen 
und nimmt Kurs auf Rosendal / Norwegen. 

17.00 AnkunŌ vor Rosendal (auf Reede) 
Es handelt sich um einen technischen Stopp zur Wiedereinschiffung des Überland-Ausflugs. 
Ein privater Landgang ist nicht möglich.   

 
18.00 MS Amadea verabschiedet sich von Rosendal / Norwegen & nimmt Kurs auf Sandane / Norwegen. 



 

20.30 im Bordkino / Deck 6: 

Wir zeigen Ihnen einen Überraschungsfilm auf der Großleinwand. 
Nähere InformaƟonen erhalten Sie an der RezepƟon oder auf TV-Kanal 4. 

 
Ab 20.30 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10:  

What a wonderful world  
Ihr Duo Chocolate führt Sie musikalisch durch den Abend. 

 
20.45 Uhr in der AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7: 

Köche-Vorstellung 

Ihre Küchenchefin Marie Jo Gerull stellt Ihnen die Köche Ihrer Reise vor. 

 

Im Anschluss (ca. 21.00 Uhr): 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Die AtlanƟk Lounge verwandelt sich heute Abend in den BLUE NOTE JAZZ CLUB 
Lehnen Sie sich zurück und genießen Sie ein entspanntes Jazz-Konzert 

vom MS Amadea Showensemble und unserem Pianisten Ilan Bendahan BiƩon. 
Freuen Sie sich auf Jazz-Standards genauso wie auf Jazz-Versionen anderer Welthits. 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen. 
 
 

22.00 Uhr auf den Achterdecks 8 & 9 (weƩerabhängig): 
 
 
 
 
 

Erleben Sie heute Abend Musik aus der guten alten Zeit. 

DJ Criss legt für Sie auf. 
 

Kommen Sie gerne farbenfroh gekleidet - Alle Gäste, die dem MoƩo entsprechend 
gekleidet sind, erhalten zwischen 22.00-22.30 Uhr ein Schnäpschen. 

 

Stärken Sie sich von 22.30-23.30 Uhr bei unserem Late Night Snack an Deck.

ABEND 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 
leichte Eleganz, 

gerne farbenfroh 
 

BEKLEIDUNGSHINWEIS IM 
RESTAURANT PICHLER‘S 

elegant 

 
TAGESCOCKTAILS

Cosmopolitan 
alkoholisch 

(Smirnoff Vodka, Triple Sec, 
LimeƩen-, CranberrysaŌ) 
zum Preis von nur € 4,50 

 

Coco Loco 
alkoholfrei 

(Orangen-, Maracuja-, 
AnanassaŌ, Kokossirup, 

Sahne)  
zum Preis von nur € 3,50 

 

DIGESTIF 
Genießen Sie nach dem 

Abendessen einen 
Grappa Julia (4cl)  

zum Preis von € 3,70. 
 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 
Probieren Sie heute 

einen Sex on the Beach 
für nur € 6,20. 

 

ZUM AUFWÄRMEN 
Auf den Achterdecks 8 & 9 

erhalten Sie  
Hot Aperol für € 5,40  

oder Glühwein für € 4,90. 
 

KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN
22.30 - 01.00 Uhr 

In der Kopernikus Bar auf 
Deck 9 können Sie sich 

stärken. BiƩe fragen 
Sie das Barpersonal. 

KARTEN-REGISTRIERUNG - Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise 
mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard / EC-Karte bezahlen, so können Sie diese 
an der RezepƟon auf Deck 5 registrieren lassen. Wir biƩen Sie die folgende 
Einteilung weiterhin zu beachten: 24.06. - Alle Gäste von Deck 5 & 4 



 BOUTIQUE 
Viva - Aus Pforzheim 
stammend sind alle 

Produkte dieser Firma 
in Deutschland 
geferƟgt und in 

hauseigenen 
Goldschmieden 

hergestellt. Diese 
exklusive KollekƟon 

wurde speziell für uns, 
die Cruise Liner 

BouƟquen angeferƟgt.  
 

AMADEA SPA 
Ganzkörpermassage 
Den Körper von Kopf 
bis Fuß entspannen, 

diese speziellen 
Massagetechniken 

bewirken eine 
Tiefenentspannung 
und lassen Stress 

einfach verfliegen.  
50 Minuten für € 73,-
80 Minuten für € 93,- 

 

FOTOSHOP  
Auf dieser Kreuzfahrt 

haben Sie Gelegenheit 
ein Fotobuch der Reise 
zu erwerben. Bestellen 

Sie heute & erhalten 
Sie 10 % RabaƩ. 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Artania Sandane / Norwegen 
MS Amera Ísałörður / Island 
MS Deutschland Scilly Inseln / Großbritannien 

BARZEITEN 
Jupiter Bar  09.00 – 18.00  (weƩerabhängig) Deck 9  
Harry‘s Bar 09.00 – 01.00   Deck 6 
Vista Lounge  13.00 – 24.00    Deck 10 
Kopernikus Bar  13.00 – 01.00  Deck 9 
Havanna Club  19.00 – 24.00  Deck 7 

ÖFFNUNGSZEITEN 
RezepƟon / Noƞall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 
Phoenix InformaƟon 07.30 – 08.00  16.30 – 18.00    Deck 5 
Kreuzfahrtberatung  16.30 – 18.00    Deck 6 
Gold-Silber-Service  16.30 – 18.00   Tel. 3801 
Schiffsarzt / Hospital 07.30 – 08.30 17.00 – 18.00     Deck 6 
BordbouƟque  13.00 – 22.00       Deck 6 
Fotoshop  20.30 – 21.30 Tel. 1893 Deck 7 
Videoshop  20.30 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 
Amadea Spa 09.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 
Sauna 09.00 – 19.00    Deck 10 
Fitnessraum durchgehend geöffnet   Deck 10 
Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00 (Temperaturen auf TV Kanal 1)  Deck 8 

KULINARISCHES 
Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar     Deck 6  
Frühstücksbuffet 06.30 – 09.00  Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5 
Frühstücksbuffet 06.30 – 09.00  Restaurant Amadea   Deck 8 
Spätes Frühstück 09.00 – 09.30  Restaurant Amadea   Deck 8 
Für den kleinen Hunger 10.30 – 23.00 Harry‘s Bar     Deck 6 
KräŌige Brühe 11.00 – 11.30  Lido Deck       Deck 8 
MiƩagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5 
MiƩagsbuffet 12.30 – 14.00 Restaurant Amadea & Pool  Deck 8  
Tee- & Kaffeestunde  15.30 – 16.30  Restaurant Amadea    Deck 8  
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5 
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea    Deck 8 
Spezialitäten-Menü 18.30  Restaurant Pichler‘s   Deck 8 
Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar     Deck 9 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen schönen VormiƩag in Ulvik 
und einen herrlichen Tag in der norwegischen Fjordwelt. 


