TAGESPROGRAMM
Montag, 21. Juli 2025

Maniitsoq (Sukkertoppen) / Gronland

SONNENAUFGANG
04.44 Uhr

SONNENUNTERGANG
00.31 Uhr

DISTANZ
Von llulissat bis Maniitsoq
legt MS Amadea
eine Strecke von
300 Seemeilen zurtick.

ANKUNFT
ca. 13.00 Uhr

LETZTES TENDERBOOT
19.30 Uhr

ABFAHRT
ca. 20.00 Uhr

TENDERPIER
Royal Arctic Line

WAHRUNG
Danische Krone
10,- DKK = ca. 1,35 EUR
1,- EUR =ca. 7,45 DKK

WETTER
10-13°C, Sonne-Wolken-Mix

MS AMADEA VIA SATELLIT
Tel.: +870 773 936 367

POSTABGABESCHLUSS
Werfen Sie lhre Post bis
heute (21.07.), 20.00 Uhr
an der Phoenix Information

...in den griinen Briefkasten,
um sie zeitnah aus
Gronland zu verschicken.

...in den tiirkisfarbenen
Kasten, um sie plinktlich zu
Weihnachten aus Gronland

zu verschicken.

(

PRIVATER LANDGANG

ca. 13.00 Ankunft von MS Amadea vor Maniitsoq (auf Reede)

e Nach Abwicklung der Formalitaten durch die 6rtlichen Behérden geben wir
Ihnen den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes liber Bordlautsprecher bekannt.

e Fiir den heutigen Landgang bendtigen Sie lediglich Ihren Bordausweis.

e Wenn das Schiffstyphon (Schiffshorn) 2 Mal lang ertdnt, bitten wir Sie,
unverzuglich zu MS Amadea zuriickzukehren, da eine auBergewdhnliche
Situation dies notig macht (Treibeis, Nebel etc.).

Sie werden heute mit unseren schiffseigenen Tenderbooten an Land gebracht.

Da das Tendern immer eine gewisse Zeit in Anspruch nimmt (je nach Anker-
position ca. 15 Min. pro Strecke), bitten wir Sie um Geduld in der Atlantik Lounge,
an der Gangway und in den Tenderbooten. Die Boote fahren im regelmafRigen
Rhythmus vom Schiff zum Land und zurick.

Der Treffpunkt fiir die Ausbootung zum privaten Landgang ist in der
Atlantik Lounge / Deck 6, achtern.

Nutzen Sie hierfur bitte ausschlieRlich den Zugang tiber Harry‘s Bar / Deck 6.
Bitte halten Sie, nach Moglichkeit, die folgende Einteilung ein:

13.30-13.45 Alle Gaste der Decks 4,5 & 10
13.45-14.00 Alle Géaste der Decks 6 & 9
14.00-14.15 Alle Gaste der Decks 7 & 8

Sobald der erste Ansturm auf die Tenderboote nachgelassen hat, wird es eine
Durchsage geben, ab wann die Sammlung in der Atlantik Lounge beendet ist und
Sie direkt an die Gangway kommen kdnnen.

BITTE BEACHTEN SIE FUR EIN SICHERES TENDERN

1. Tragen Sie festes Schuhwerk.

2.  Halten Sie stets lhre Hande frei, um sich auf der Tendergangway gut
festzuhalten.

3.  Die Stufen der Tendergangway sind abgerundet und dementsprechend
ungewohnt zu laufen;
nehmen Sie gerne Hilfe von der Besatzung an.

Lassen Sie sich beim Ein- und Aussteigen von der Besatzung helfen und
achten Sie auf deren Anweisungen.

5.  Bitte nehmen Sie im Tenderboot den durch die Besatzung zugewiesenen
Sitzplatz ein und rutschen Sie auf den Banken bis nach hinten durch, um
Platz flir moglichst viele Gaste zu schaffen.

Bleiben Sie wahrend der gesamten Fahrt unbedingt im Boot sitzen.
Halten Sie Ihre Arme und Hande immer im Boot.
Das Rauchen ist in den Booten untersagt.




[ VORMITTAG AN BORD

FRUHSTUCKS-SPEZIAL - Bestellen Sie heute auf Wunsch Pochiertes Ei Benedict in unseren Restaurants.

08.00 Stretch & Mobilisation am Morgen - Ein aktivierender Start in den Tag
mit leichten Dehn- und Beweglichkeitsiibungen. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.
Der Treffpunkt mit Dennis ist in der Atlantik Lounge / Deck 6.

08.45 Atlantik Lounge / Deck 6: Krafttraining mit Yoga-Elementen
Dennis kombiniert kriftigende Ubungen mit flieRenden Yogabewegungen.

09.15 Vista Lounge / Deck 10: Silber und Gold in unseren Beziehungen
Ihr Bordgeistlicher Franz Schiitz l1adt zu einem 6kumenischen Gottesdienst ein.
Musikalische Begleitung: Simon Miinzmay am Piano

09.30 Ratseln Sie mit beim Quiz mit Sven in der Harry’s Bar / Deck 6.
10.05 Spielen Sie den hollandischen Klassiker Jakkolo mit Sven in der Kopernikus Bar / Deck 9.
10.15 Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 5: Ihr Restaurant-Team ladt Sie ein,

ein paar Handgriffe des Servietten-Faltens zu erlernen.

11.00-12.00 Auf den /-\.u.Bendecks 8 & 9, achtern (wetterabhangig):

EISBAR-KIRMES

GenieRen Sie die wunderbare Anfahrt auf Manitsoq an Deck.

Gewinnen Sie Preise aus aller Welt bei unserer TOMBO[”

oder versuchen Sie lhr Gliick an den verschiedenen Spiel-Stationen.
Bitte bringen Sie Kleingeld mit.

Flr musikalische Unterhaltung sorgt DJ D”’ER

Dazu warmt ein Gliih-Gin oder Hot Aperol fiir je € 5,40 sowie Gliihwein fir € 4,90.
AuBerdem reichen wir Schmalzgeback sowie Wiirstchen im Schlafrock.

-

EISBERGE - BLAU ODER WEIR?

Tatsachlich ist Eis immer blau; unsere Wahrnehmung ist nur abhangig von verschiedenen Umstanden.
Wasser hat die Eigenschaft, alle Farben des Regenbogenspektrums zu absorbieren, auller der blauen Farbe.
Das menschliche Auge kann Sonnenlicht im Wasser erst ab einer bestimmten Intensitdat wahrnehmen.
D.h. erst bei genligend groBen Mengen Wasser, wie z.B. im Meer oder bei einem Eisberg erreicht die
Intensitat des zurlickgeworfenen Lichts einen Grad, den das Auge wahrnehmen kann.

Der unter Wasser liegende Teil der Eisberge ist durch eine sehr glatte Oberflache gekennzeichnet. Verliert
ein Eisberg sein Gleichgewicht und dreht sich um, gelangen Teile des unter Wasser liegenden Eises an die
Oberflache und sind damit dem Sonnenlicht ausgesetzt - die blaue Farbe des Eises ist deutlich zu sehen. Die
glatte Oberflache erlaubt es dem Licht, bis tief ins Innere des Eises vorzudringen, wo es auf eine geniigend
groBe Anzahl Wassermolekiile trifft, um die fiir das Auge notwendige Lichtintensitat zu erreichen.

Auch an regnerischen Tagen haben die sonst weil} erscheinenden Gletscher scheinbar einen blaulichen
Schimmer. Die durch Schmelzen entstandenen Risse sind mit Regenwasser ausgefillt, wodurch eine
Oberflachenbeschaffenheit wiederhergestellt ist, die der eines neu aufgetauchten Eisberges sehr dhnlich ist.




19.30 Letztes Tenderboot I
Wir bitten Sie, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an der Tenderpier zu sein. T

20.00 MS Amadea verabschiedet sich von Maniitsoq (Sukkertoppen) / Gréonland
und nimmt Kurs auf NOk (Godthab) / Gréonland / Danemark.

[ ABEND ]
e N
BEKLEIDUNGSHINWEIS 20.00 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: JAZZ & KEVS
leichte Eleganz Ein Abend voller Improvisationen mit lhrem

Bordpianisten Simon Miinzmay erwartet Sie.
BEKLEIDUNGSHINWEIS IM

RESTAURANT PICHLER’S

elegant 20.30 Uhr im Bordkino / Deck 6: U'BERRHSCHUNGSF”M

Bei Interesse an einem Nahere Informationen erhalten Sie an der Rezeption oder auf TV-Kanal 4.
Tisch in unserem
Spezialitaten-Restaurant Ab 20.30 Uhr ist die Tanzflache in Harry’s Bar / Deck 6 eréffnet.

melden Sie sich gern heute
von 09.30-10.00 Uhr bei
Kadek vor dem Restaurant
Pichler‘s / Deck 8.

Allrounder FRANK’E versorgt Sie mit Live-Musik.

21.00 Uhr in der Atlantik Lounge / Deck 6 & 7:

Ist das’Musik?

TAGESCOCKTAILS
Hurricane
alkoholisch
(Bacardi Carta Blanca,
Myers Rum, Zitronen-,

Maracuja, Ananassaft) Noch’n Abend mit dem Comedian

fur nur €4,50 l lff :
Sportsman anue . N 0 _. .
alkoholfrei -‘c.‘;, LI E i
. ’- |
(Orangen-, Zitronensaft, ;
Erdbeersirup) fiir nur € 3,50 Diese Show wird auch auf TV-Kanal 15 iibertragen.
DIGESTIF ,
GenieRen Sie nach dem Ab 21.15 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: SONGWRITER'S NIGHT
Abendessen einen Heute feiert Spirit of Sound die groBen Sanger und Songwriter des 20.
Huckleberry Gin (4cl) Jahrhunderts. GenieRen Sie Musik von Bob Dylan, Sting, Joni Mitchell & Co.
zum Preis von € 5,90. - ~

. ZOLLBESTIMMUNGEN - Bitte beachten Sie die strenge Ein-/ Ausfuhrvorschrift
GETRANKE-EMPFEHLUNG diverser geschutzter Tierarten (z.B. Wal-, und Robbenprodukte.) Seitens des

Probieren Sie heute einen Zolls in Bremerhaven werden regelmalig Kontrollen durchgefiihrt.
Manhattan fiir nur € 5,90.
SAGEN SIE DER BESATZUNG ,, DANKE*“

KOPERNIKUS-WURSTCHEN Die von der Crew kiinstlerisch gestaltete Seekarte wird im Lobby-Bereich
22.30-01.00 Uhr ausgestellt. Lose erhalten Sie an der Rezeption: 1 Los fiir € 5,- / 5 Lose fiir € 20,-
In der Kopernikus Bar Der Erlos kommt dem Amadea Crew Welfare Fonds zugute (Fonds fiir das

kénnen Sie sich starken. kWohlbeﬁnden der Besatzung). Die Verlosung erfolgt am Ende der Reise. )
G J
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MS Deutschland

Portsmouth / England / GroRRbritannien

( \ [ e \
BOUTIQUE OFFNUNGSZEITEN
Diifte, die Ihre Rezeption / Notfall durchgehend geéffnet Tel. 2800 Deck5
Personlichkeit unter- || pgenix Information  09.30 - 10.30 17.00 - 18.00 Deck 5
streichen: Schnuppern K fahrtberat 09.30—10.30 Deck 6
Sie den Duft der groRen reuziahriberatung ’ ’ &c
weiten Markenwelt und Gold-Silber-Service 09.30-10.30 Tel. 3801
entdecken Sie Ihr neues Schiffsarzt / Hospital 09.30-10.30 18.00 - 19.00 Deck 6
Lieblingsparfum. Die Bordboutique 09.00 - 12.30 20.00 - 22.00 Deck 6
Kkreationen von Chanel, | | £q45ch0p 10.00-11.00  20.30-21.30 Tel. 1893 Deck 7
Dior und Hermes bieten Videosh 20.30-21.00 Tel. 1893 Deck 7
den richtigen Duft fir \deoshop e e el ec
jeden Anlass. Amadea Spa 08.00-19.00 Tel. 8992 Deck 10
AMADEA SPA Sauna 08.00-19.00 Deck 10
Exception Marine Fitnessraum durchgehend gedffnet Deck 10
Erleben Sie die Pool & Jacuzzi 07.00 - 19.00 (Temperaturen auf TV Kanal 1)  Deck 8
Konigsklasse der ~ J
. . ( N
Hautregeneration mit KULINARISCHES
pa'Fennerten ma.rlt-.|men Kleines Friihstiick 06.30—-08.00 Harry‘s Bar Deck 6
Wirkstoffen. Bei dieser o ) )
Anwendung wird lhre Frihsticksbuffet 08.00-10.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Haut intensiv verdichtet Frihsticksbuffet 08.00—-10.00 Restaurant Amadea Deck 8
und geglattet. Bereits Spates Friihstiick 10.00-10.30 Restaurant Amadea Deck 8
nach den ersten Kraftige Briihe 11.00-11.30 Am Pool Deck 8
Anw.endungen werden Mittagsservice 12.00-13.30 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Sie erste Effekte
bemerken. Mittagsbuffet 12.00-13.30 Restaurant Amadea Deck 8
90 Minuten fir € 115,- Tee- & Kaffeestunde 15.30-16.30 Restaurant Amadea Deck 8
DER FILM DER REISE Abendessen 18.00-20.30 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Kameramann Wojciech Abendessen 18.00-20.30 Restaurant Amadea Deck 8
zeigt Ihnen auf Kanal 9 Spezialitaten-Menu 18.30 Restaurant Pichler’s Deck 8
den bisfjer fertiggt.e- Late Night Snack 22.00-23.00 Harry‘s Bar Deck 6
stc'ellten F!Im.der Reise. Kopernikus-Wirstchen 22.30-01.00 Kopernikus Bar Deck 9
Dieser wird jeden Tag Y,
. e -~ <
um .\‘Neltere Highlights BARZEITEN
erganzt. Bestellungen . )
R . o Jupiter Bar 06.30-08.00 Tee- & Kaffeestation Deck 9
kdénnen Sie jederzeit im ) T
Videoshop / Deck 7 iiber Jupiter Bar 09.00-18.00 (wetterabhangig) Deck 9
aufgeben_ Gern ist Vista Lounge 17.30—-24.00 Deck 10
Wojciech fiir Sie zu den Kopernikus Bar 13.00 - 01.00 Deck 9
Offnungszeiten da. Havanna Club 19.00 — 24.00 Deck 7
\ J Y,
2
WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE?
MS Artania Nordfjordeid / Norwegen
MS Amera Vigo / Spanien

Ilhr Amadea-Team wiinscht lhnen einen tollen Aufenthalt in Maniitsoq.



