
ca. 13.00 AnkunŌ von MS Amadea vor Maniitsoq (auf Reede) 
· Nach Abwicklung der Formalitäten durch die örtlichen Behörden geben wir 

Ihnen den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes über Bordlautsprecher bekannt.  
· Für den heuƟgen Landgang benöƟgen Sie lediglich Ihren Bordausweis. 
· Wenn das Schiffstyphon (Schiffshorn) 2 Mal lang ertönt, biƩen wir Sie, 

unverzüglich zu MS Amadea zurückzukehren, da eine außergewöhnliche 
SituaƟon dies nöƟg macht (Treibeis, Nebel etc.). 

 

Sie werden heute mit unseren schiffseigenen Tenderbooten an Land gebracht. 

Da das Tendern immer eine gewisse Zeit in Anspruch nimmt (je nach Anker-
posiƟon ca. 15 Min. pro Strecke), biƩen wir Sie um Geduld in der AtlanƟk Lounge, 
an der Gangway und in den Tenderbooten. Die Boote fahren im regelmäßigen 
Rhythmus vom Schiff zum Land und zurück.  
 

Der Treffpunkt für die Ausbootung zum privaten Landgang ist in der  
AtlanƟk Lounge / Deck 6, achtern.   
 

Nutzen Sie hierfür biƩe ausschließlich den Zugang über Harry‘s Bar / Deck 6.  
BiƩe halten Sie, nach Möglichkeit, die folgende Einteilung ein: 

13.30-13.45  Alle Gäste der Decks 4, 5 & 10 
13.45-14.00  Alle Gäste der Decks 6 & 9 
14.00-14.15  Alle Gäste der Decks 7 & 8 

 

Sobald der erste Ansturm auf die Tenderboote nachgelassen hat, wird es eine 
Durchsage geben, ab wann die Sammlung in der AtlanƟk Lounge beendet ist und 
Sie direkt an die Gangway kommen können.  
 

BITTE BEACHTEN SIE FÜR EIN SICHERES TENDERN 

1. Tragen Sie festes Schuhwerk. 
2. Halten Sie stets Ihre Hände frei, um sich auf der Tendergangway gut 

festzuhalten. 
3. Die Stufen der Tendergangway sind abgerundet und dementsprechend 

ungewohnt zu laufen;  
nehmen Sie gerne Hilfe von der Besatzung an. 

4. Lassen Sie sich beim Ein- und Aussteigen von der Besatzung helfen und 
achten Sie auf deren Anweisungen. 

5. BiƩe nehmen Sie im Tenderboot den durch die Besatzung zugewiesenen 
Sitzplatz ein und rutschen Sie auf den Bänken bis nach hinten durch, um 
Platz für möglichst viele Gäste zu schaffen. 

6. Bleiben Sie während der gesamten Fahrt unbedingt im Boot sitzen. 
7. Halten Sie Ihre Arme und Hände immer im Boot. 
8. Das Rauchen ist in den Booten untersagt. 

SONNENAUFGANG 
04.44 Uhr 

 

SONNENUNTERGANG 
00.31 Uhr 

 

DISTANZ 
Von Ilulissat bis Maniitsoq 

legt MS Amadea  
eine Strecke von  

300 Seemeilen zurück. 
 

ANKUNFT 
ca. 13.00 Uhr 

 

LETZTES TENDERBOOT 
19.30 Uhr 

 

ABFAHRT 
ca. 20.00 Uhr 

 

TENDERPIER 
Royal ArcƟc Line 

 

WÄHRUNG 
Dänische Krone 

10,- DKK = ca. 1,35 EUR 
1,- EUR = ca. 7,45 DKK 

 

WETTER 
10-13°C, Sonne-Wolken-Mix 

 

MS AMADEA VIA SATELLIT 
Tel.: +870 773 936 367 

 

POSTABGABESCHLUSS 
Werfen Sie Ihre Post bis 

heute (21.07.), 20.00 Uhr 
an der Phoenix InformaƟon 

 

...in den grünen BrieŅasten, 
um sie zeitnah aus 

Grönland zu verschicken. 
 

...in den türkisfarbenen 
Kasten, um sie pünktlich zu 
Weihnachten aus Grönland 

zu verschicken. 

TAGESPROGRAMM 
Montag, 21. Juli 2025 

Maniitsoq (Sukkertoppen) / Grönland 

PRIVATER LANDGANG 



VORMITTAG AN BORD 

FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL - Bestellen Sie heute auf Wunsch Pochiertes Ei Benedict in unseren Restaurants. 
 
08.00  Stretch & MobilisaƟon am Morgen - Ein akƟvierender Start in den Tag  
  mit leichten Dehn- und Beweglichkeitsübungen. BiƩe bringen Sie ein Handtuch mit.  
  Der Treffpunkt mit Dennis ist in der AtlanƟk Lounge / Deck 6. 
 
08.45   AtlanƟk Lounge / Deck 6: KraŌtraining mit Yoga-Elementen 
  Dennis kombiniert kräŌigende Übungen mit fließenden Yogabewegungen.  
 
09.15  Vista Lounge / Deck 10: Silber und Gold in unseren Beziehungen   
  Ihr Bordgeistlicher Franz Schütz lädt zu einem ökumenischen GoƩesdienst ein.  
  Musikalische Begleitung: Simon Münzmay am Piano  
 
09.30  Rätseln Sie mit beim Quiz mit Sven in der Harry’s Bar / Deck 6. 
 
10.05  Spielen Sie den holländischen Klassiker Jakkolo mit Sven in der Kopernikus Bar / Deck 9. 
 
10.15  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 5: Ihr Restaurant-Team lädt Sie ein,  
  ein paar Handgriffe des ServieƩen-Faltens zu erlernen. 
 
11.00-12.00   Auf den Außendecks 8 & 9, achtern (weƩerabhängig): 
 

      
     Genießen Sie die wunderbare Anfahrt auf Manitsoq an Deck.  

     Gewinnen Sie Preise aus aller Welt bei unserer  
     oder versuchen Sie Ihr Glück an den verschiedenen Spiel-StaƟonen. 
     BiƩe bringen Sie Kleingeld mit. 

     Für musikalische Unterhaltung sorgt . 
     Dazu wärmt ein Glüh-Gin oder Hot Aperol für je € 5,40 sowie Glühwein für € 4,90. 
     Außerdem reichen wir Schmalzgebäck sowie Würstchen im Schlafrock. 

EISBERGE - BLAU ODER WEIß?  
Tatsächlich ist Eis immer blau; unsere Wahrnehmung ist nur abhängig von verschiedenen Umständen. 
Wasser hat die EigenschaŌ, alle Farben des Regenbogenspektrums zu absorbieren, außer der blauen Farbe. 
Das menschliche Auge kann Sonnenlicht im Wasser erst ab einer besƟmmten Intensität wahrnehmen. 
D.h. erst bei genügend großen Mengen Wasser, wie z.B. im Meer oder bei einem Eisberg erreicht die 
Intensität des zurückgeworfenen Lichts einen Grad, den das Auge wahrnehmen kann.  

Der unter Wasser liegende Teil der Eisberge ist durch eine sehr glaƩe Oberfläche gekennzeichnet. Verliert  
ein Eisberg sein Gleichgewicht und dreht sich um, gelangen Teile des unter Wasser liegenden Eises an die 
Oberfläche und sind damit dem Sonnenlicht ausgesetzt - die blaue Farbe des Eises ist deutlich zu sehen. Die 
glaƩe Oberfläche erlaubt es dem Licht, bis Ɵef ins Innere des Eises vorzudringen, wo es auf eine genügend 
große Anzahl Wassermoleküle triŏ, um die für das Auge notwendige LichƟntensität zu erreichen.  

Auch an regnerischen Tagen haben die sonst weiß erscheinenden Gletscher scheinbar einen bläulichen 
Schimmer. Die durch Schmelzen entstandenen Risse sind mit Regenwasser ausgefüllt, wodurch eine 
Oberflächenbeschaffenheit wiederhergestellt ist, die der eines neu aufgetauchten Eisberges sehr ähnlich ist.  



ABEND 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 
leichte Eleganz 

 

BEKLEIDUNGSHINWEIS IM 
RESTAURANT PICHLER‘S 

elegant 
Bei Interesse an einem 

Tisch in unserem 
Spezialitäten-Restaurant 

melden Sie sich gern heute 
von 09.30-10.00 Uhr bei 

Kadek  vor dem Restaurant 
Pichler‘s / Deck 8. 

 

TAGESCOCKTAILS
Hurricane 
alkoholisch 

(Bacardi Carta Blanca, 
Myers Rum, Zitronen-, 
Maracuja, AnanassaŌ) 

für nur € 4,50 
 

Sportsman 
alkoholfrei 

(Orangen-, ZitronensaŌ, 
Erdbeersirup) für nur € 3,50 

 

DIGESTIF 
Genießen Sie nach dem 

Abendessen einen 
Huckleberry Gin (4cl)  
zum Preis von € 5,90. 

 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 
Probieren Sie heute einen 
ManhaƩan für nur € 5,90. 

 

KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN
22.30 - 01.00 Uhr 

In der Kopernikus Bar 
können Sie sich stärken. 

19.30 Letztes Tenderboot  
Wir biƩen Sie, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an der Tenderpier zu sein. 

 
20.00 MS Amadea verabschiedet sich von Maniitsoq (Sukkertoppen) / Grönland 

und nimmt Kurs auf Nûk (Godthåb) / Grönland / Dänemark. 

20.00 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10:  
Ein Abend voller ImprovisaƟonen mit Ihrem  
Bordpianisten Simon Münzmay erwartet Sie. 

 

20.30 Uhr im Bordkino / Deck 6:  
Nähere InformaƟonen erhalten Sie an der RezepƟon oder auf TV-Kanal 4. 

 

Ab 20.30 Uhr ist die Tanzfläche in Harry‘s Bar / Deck 6 eröffnet.  

Allrounder versorgt Sie mit Live-Musik. 
 

21.00 Uhr in der AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7: 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen. 
 

Ab 21.15 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: 
Heute feiert Spirit of Sound die großen Sänger und Songwriter des 20. 

Jahrhunderts. Genießen Sie Musik von Bob Dylan, SƟng, Joni Mitchell & Co. 

ZOLLBESTIMMUNGEN - BiƩe beachten Sie die strenge Ein-/ AusfuhrvorschriŌ 
diverser geschützter Tierarten (z.B. Wal-, und Robbenprodukte.) Seitens des 
Zolls in Bremerhaven werden regelmäßig Kontrollen durchgeführt.  
 

SAGEN SIE DER BESATZUNG „DANKE“  
Die von der Crew künstlerisch gestaltete Seekarte wird im Lobby-Bereich 
ausgestellt. Lose erhalten Sie an der RezepƟon: 1 Los für € 5,- / 5 Lose für € 20,- 
Der Erlös kommt dem Amadea Crew Welfare Fonds zugute (Fonds für das 
Wohlbefinden der Besatzung). Die Verlosung erfolgt am Ende der Reise. 



 BOUTIQUE 
DüŌe, die Ihre 

Persönlichkeit unter-
streichen: Schnuppern 

Sie den DuŌ der großen 
weiten Markenwelt und 
entdecken Sie Ihr neues 

Lieblingsparfüm. Die 
KkreaƟonen von Chanel, 
Dior und Hermes bieten 

den richƟgen DuŌ für 
jeden Anlass.  

 

AMADEA SPA 
ExcepƟon Marine  

Erleben Sie die 
Königsklasse der 

HautregeneraƟon mit 
patenƟerten mariƟmen 
Wirkstoffen. Bei dieser 
Anwendung wird Ihre 

Haut intensiv verdichtet 
und gegläƩet. Bereits 

nach den ersten 
Anwendungen werden 

Sie erste Effekte 
bemerken. 

90 Minuten für € 115,- 

DER FILM DER REISE 
Kameramann Wojciech 
zeigt Ihnen auf Kanal 9 

den bisher ferƟgge-
stellten Film der Reise. 
Dieser wird jeden Tag 
um weitere Highlights 
ergänzt. Bestellungen 

können Sie jederzeit im 
Videoshop / Deck 7 über 

das Bestellformular 
aufgeben. Gern ist 

Wojciech für Sie zu den 
Öffnungszeiten da. 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen tollen Aufenthalt in Maniitsoq. 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Artania Nordłordeid / Norwegen 
MS Amera Vigo / Spanien 
MS Deutschland Portsmouth / England / Großbritannien 

BARZEITEN 
Jupiter Bar  06.30 – 08.00  Tee- & KaffeestaƟon   Deck 9  
Jupiter Bar  09.00 – 18.00  (weƩerabhängig)    Deck 9  
Harry‘s Bar 09.00 – 01.00         Deck 6 
Vista Lounge  17.30 – 24.00     Deck 10 
Kopernikus Bar  13.00 – 01.00     Deck 9 
Havanna Club  19.00 – 24.00     Deck 7 

ÖFFNUNGSZEITEN 
RezepƟon / Noƞall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 
Phoenix InformaƟon 09.30 – 10.30  17.00 – 18.00    Deck 5 
Kreuzfahrtberatung 09.30 – 10.30    Deck 6 
Gold-Silber-Service 09.30 – 10.30   Tel. 3801 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30 18.00 – 19.00     Deck 6 
BordbouƟque 09.00 – 12.30  20.00 – 22.00       Deck 6 
Fotoshop 10.00 – 11.00  20.30 – 21.30 Tel. 1893 Deck 7 
Videoshop  20.30 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 
Amadea Spa 08.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 
Sauna 08.00 – 19.00    Deck 10 
Fitnessraum durchgehend geöffnet   Deck 10 
Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00 (Temperaturen auf TV Kanal 1)  Deck 8 

KULINARISCHES 
Kleines Frühstück 06.30 – 08.00 Harry‘s Bar     Deck 6  
Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5 
Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Amadea   Deck 8 
Spätes Frühstück 10.00 – 10.30  Restaurant Amadea   Deck 8 
KräŌige Brühe 11.00 – 11.30  Am Pool      Deck 8 
MiƩagsservice 12.00 – 13.30  Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5 
MiƩagsbuffet 12.00 – 13.30  Restaurant Amadea   Deck 8  
Tee- & Kaffeestunde   15.30 – 16.30  Restaurant Amadea    Deck 8 
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5 
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea    Deck 8 
Spezialitäten-Menü 18.30  Restaurant Pichler‘s   Deck 8 
Late Night Snack 22.00 – 23.00 Harry‘s Bar     Deck 6 
Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar     Deck 9 


