
ca. 07.00 AnkunŌ von MS Amadea vor Heimæy (auf Reede) 
· Nach Abwicklung der Formalitäten durch die örtlichen Behörden geben wir 

Ihnen den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes über Bordlautsprecher bekannt.  
· Für den heuƟgen Landgang benöƟgen Sie Ihren Bordausweis 

und ggf. Ihr AusflugsƟcket. 
 

Sie werden heute mit unseren schiffseigenen Tenderbooten an Land gebracht. 
Da das Tendern immer eine gewisse Zeit in Anspruch nimmt (je nach Anker-
posiƟon ca. 15 Min. pro Strecke), biƩen wir Sie um Geduld in der AtlanƟk Lounge, 
an der Gangway und in den Tenderbooten. Die Boote fahren im regelmäßigen 
Rhythmus vom Schiff zum Land und zurück.  
 
 

Der Treffpunkt für die Ausflüge ist in der AtlanƟk Lounge / Deck 6, achtern.   
· BiƩe bringen Sie Ihr kompleƩes AusflugsƟcket (großen und kleinen AbschniƩ) 

mit zum Treffpunkt. Der kleine AbschniƩ wird einbehalten; auf den großen 
AbschniƩ erhalten Sie Ihre Gruppennummer aufgeklebt.  

· Nutzen Sie biƩe ausschließlich den Durchgang in Harry‘s Bar / Deck 6. 
· Kommen Sie mit Ihren Freunden / Bekannten zum Treffpunkt, wenn Sie 

gemeinsam auf Ausflug gehen möchten.  
· Getränke können Sie in Harry‘s Bar erwerben oder Sie füllen sich an den  

auf dem Schiff verteilten Wasserautomaten kostenfrei Trinkwasser ab.  

 
 

07.20 581A  Panoramafahrt mit "Pompeji des Nordens" 
07.40 582A  Inselrundfahrt Heimæy  
08.00 582B  Inselrundfahrt Heimæy  
08.20 583A  Wandertour Heimæy  
08.30 583B  Wandertour Heimæy  
10.30 582C  Inselrundfahrt Heimæy  
13.00 581B  Panoramafahrt mit "Pompeji des Nordens" 
 

Der Treffpunkt für die Ausbootung zum privaten Landgang ist ebenfalls in der 
AtlanƟk Lounge / Deck 6 ab ca. 08.45 Uhr. Wir danken für Ihr Verständnis, dass 
die Boote zunächst vorrangig für Gäste mit gebuchtem Ausflug genutzt werden. 
Sobald der erste Ansturm auf die Tenderboote nachgelassen hat, wird es eine 
Durchsage geben, ab wann die Sammlung in der AtlanƟk Lounge beendet ist und 
Sie direkt an die Gangway kommen können.  

SONNENAUFGANG 
04.20 Uhr 

 

SONNENUNTERGANG 
22.32 Uhr  

 

DISTANZ 
Von Reykjavík bis Heimæy 

legt MS Amadea eine 
Strecke von 160  

Seemeilen zurück. 
 

LOTSENAUFNAME 
ca. 06.00 Uhr 

 

ANKUNFT 
ca. 07.00 Uhr 

 

LETZES TENDERBOOT 
17.30 Uhr 

 

ABFAHRT 
ca. 18.00 Uhr 

 

TENDERPIER 
Nausthamarsbryggia Quay 

 

WÄHRUNG 
Isländische Krone 

100,- ISK = ca. 0,70 EUR 
1,- EUR = ca. 142,- ISK 

 

WETTER 
9-11°C, Sonne-Wolken-Mix  

 

MS AMADEA VIA SATELLIT 
Tel.: +870 773 936 367 

 

AUSFLUGS-AGENTUR 
AtlanƟk                                                                     

Nina Dördrechter 
Hekla Sif Magnúsdóƫr 

+354 868 00 41 

TAGESPROGRAMM 
Sonntag, 27. Juli 2025 

Heimæy / Westmänner Inseln / Island 

LANDGANG & AUSFLÜGE 

MWST-ERSTATTUNG IN ISLAND - Das Tax Free-Formular, das Sie bei Einkäufen 
i.H.v. min. 12.000 ISK (pro Rechnung) auf Anfrage erhalten, können Sie innerhalb 
von 3 Monaten nach dem Kaufdatum eigenständig von zu Hause aus einreichen. 
Die RückerstaƩungszeit der Mehrwertssteuer beträgt normalerweise 4-5 
Wochen und wird nur auf Kreditkarten vorgenommen. 



Die Rosine am Ende des Hotdogs (Rúsínan í Pylsuendanum) 
Dieser Satz wird benutzt, um eine posiƟve Überraschung oder ein Highlight zu beschreiben. 
Beispiel: „Die Nordlichter in Island zu sehen, war wirklich die Rosine am Ende des Hotdogs” 
 

Ich komme total aus den Bergen (Ég kem alveg af łöllum) 
Wenn man keine Ahnung hat, worüber Leute reden, können Sie diesen Satz nutzen.  
 

Blind, wie ein buchloser Mann (Blindur er Bóklaus Maður) 
Isländer lesen die meisten Bücher der Welt pro Kopf. Lesen ist ein großer Teil der Kultur und daher gibt es dieses 
Sprichwort. Wenn Sie nicht lesen, sind Sie blind gegnüber vielen Dingen. 
 

KompleƩ draußen fahren (Alveg Út Að Aka) 
Wenn jemand sich verrückt benimmt oder total daneben liegt bei etwas, sagen Isländer, dass die Person kompleƩ 
draußen fährt.  
 

Es kommt alles mit dem kalten Wasser (Kemur Allt Með Kalda Vatninu) 
Wenn Sie ein paar Isländer treffen, die ungeduldig sind, können Sie sagen, dass das alles mit dem kalten Wasser 
kommt. Das bedeutet, wenn Sie Geduld haben, wird alles klappen.  
 

Leg deinen Kopf ins Wasser (Leggja Höfuðið í BleyƟ) 
Wenn sie wirklich über etwas nachdenken müssen oder eine wichƟge Entscheidung zu treffen ist. 
Beispiel: „Ich weiß nicht was ich machen soll. Ich werde meinen Kopf ins Wasser legen und es herausfinden.” 
 

Gib unter dem Fuß (Gefa Undir FóƟnn) 
Ein neƩerer Satz zum flirten.  
Beispiel: „Sie hat es dir total unter dem Fuß gegeben.“ 
 

Beiß den Backenzahn (Bíta á jaxlinn) 
Bei Islands extremem WeƩer müssen die EInheimischen oŌ sehr hart sein. Isländer haben dafür einen besonderen 
Ausdruck. Wenn etwas Schwieriges vor ihnen liegt, sollte man die Zähne zusammenbeißen und weiter machen. 
Beispiel: „Ich will nicht in das stürmische WeƩer, aber ich werden den Backenzahn beißen und gehen” 

Fenster-WeƩer (Gluggaveður) 
Dieser Ausdruck bedeutet, wenn man raus schaut, ist das WeƩer schön, aber sobald man vor die Tür geht, ist es kalt. 
Beispiel: „Ich wollte wirklich zum Strand gehen, aber es ist totales Fenster-WeƩer.“ 

ISLÄNDISCHE SPRICHWÖRTER, DIE SIE ZUM SCHMUNZELN BRINGEN WERDEN 

MITTAG AN BORD 

12.00-13.30 Am Pool / Deck 8 (weƩerbedingt) sowie in unseren Restaurants servieren wir Ihnen  

   heute wieder unseren Sonntagsbratԏ . 

   Gönnen Sie sich dazu einen Kaapzicht Wein (rot oder weiß) für € 7,50 (0,25 l). 

17.30 Letztes Tenderboot 
Wir biƩen Sie, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an der Tenderpier zu sein. 

 

18.00 MS Amadea verabschiedet sich von Heimæy / Westmänner / Island 
und nimmt Kurs auf Runavík / Esturoy / Färöer / Dänemark. 



ABEND 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 
leichte Eleganz 

 

BEKLEIDUNGSHINWEIS IM 
RESTAURANT PICHLER‘S 

elegant 
 

TAGESCOCKTAILS
BaƟda de Maracuja  

alkoholisch 
(Cachaça, LimeƩen-, 
Maracuja-, Ananas-, 

ZitronensaŌ) 
zum Preis von nur € 4,50 

Big Apple 
alkoholfrei 

(Grenadine, Soda, Apfel-, 
OrangensaŌ)  

zum Preis von nur € 3,50 

DIGESTIF 
Genießen Sie nach dem 

Abendessen einen 
Schladerer Williamsbirne 
(4cl) zum Preis von € 4,20. 

 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 
Probieren Sie heute 

einen Mexican Colada 
zum Preis von € 6,20. 

ZUM AUFWÄRMEN 
Auf den Achterdecks 8 & 9 

erhalten Sie  
Hot Aperol für € 5,40  

oder Glühwein für € 4,90. 
 

KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN
22.30 - 01.00 Uhr 

In der Kopernikus Bar auf 
Deck 9 können Sie sich 

stärken. BiƩe fragen 
Sie das Barpersonal. 

18.00-20.30 Uhr in unseren Restaurants: 

Isländisches  Abԏdessԏ  

Ihre CheŅöchin und ihr Team haben für Sie typisch  
isländische Spezialitäten zubereitet.  Wir wünschen Ihnen „Verði þér að góðu”  

oder auch einen „guten AppeƟt”. 
 

Ab 20.30 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: Songs of  ԙe Sea  

We are sailing - Entdecken Sie mit uns Kostbarkeiten & Schätze  
auf einer musikalischen Reise durch die Jahrzehnte mit Spirit of Sound. 

 

20.30 im Bordkino / Deck 6: 

Wir zeigen Ihnen einen Überraschungsfilm auf der Großleinwand. 

Nähere InformaƟonen erhalten Sie an der RezepƟon oder auf TV-Kanal 4. 
 

Ab 20.30 Uhr ist die Tanzfläche in Harry‘s Bar / Deck 6 eröffnet.  

Allrounder Frankie versorgt Sie mit Live-Musik. 
 

21.00 Uhr in der AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7: 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen. 
 

Im Anschluss an die Show (ca. 22.15 Uhr) in Harry‘s Bar / Deck 6: 

Genießen Sie ein 
musikalisches Special von

William C ԕb . 

Dazu servieren wir Ihnen  
von 22.00-23.00 Uhr 

 Toast Hawaii als  
Late Night Snack 

in Harry‘s Bar / Deck 6. 



 BOUTIQUE 
Coeur de Lion - zeitlos 

und elegant. Diese 
handgemachten 

Schmuckstücke sind in 
Deutschland geferƟgt 
und bestechen durch 
Edelsteine wie zum 
Beispiel Swarovski- 
Kristalle, Onyx und 

HämaƟten mit 
unverwechselbarer 

OpƟk & außer-
gewöhnlichen Farben.  

 
AMADEA SPA 

Hot-Stone-Massage  
Warme Basaltsteine 

werden auf besƟmmte 
Energiepunkte gelegt. 

Sie erwärmen den 
Körper, entspannen die 

Muskulatur und 
beruhigen die Seele. Sie 
geben KraŌ und haben 
einen posiƟven Einfluss 
auf das Körpergefühl. 
50 Minuten für € 79,- 
80 Minuten für € 95,- 

 
SAGEN SIE DER 

BESATZUNG „DANKE“ 
Die von der Crew 

künstlerisch gestaltete 
Seekarte wird im Lobby-

Bereich ausgestellt.  
Lose erhalten Sie  
an der RezepƟon:  

1 Los für € 5,-   
5 Lose für € 20,- 

Der Erlös kommt dem 
Amadea Crew Welfare 

Fonds zugute (Fonds für 
das Wohlbefinden der 

Besatzung).  
Die Verlosung erfolgt 
am Ende der Reise. 

Wir wünschen Ihnen einen wunderbaren Tag auf den Westmänner Inseln. 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Artania Auf See / Kurs Longyearbyen / Spitzbergen  / Norwegen 
MS Amera Flåm / Norwegen 
MS Deutschland Stockholm / Schweden  

BARZEITEN 
Jupiter Bar  06.30 – 08.00  Tee- & KaffeestaƟon   Deck 9  
Jupiter Bar  09.00 – 18.00  (weƩerabhängig)    Deck 9  
Harry‘s Bar 09.00 – 01.00         Deck 6 
Vista Lounge  18.00 – 24.00     Deck 10 
Kopernikus Bar  13.00 – 01.00     Deck 9 
Havanna Club  19.00 – 24.00     Deck 7 

ÖFFNUNGSZEITEN 
RezepƟon / Noƞall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 
Phoenix InformaƟon 07.00 – 08.00  17.00 – 18.00    Deck 5 
Kreuzfahrtberatung  17.00 – 18.00  Deck 6 
Gold-Silber-Service  17.00 – 18.00 Tel. 3801 
Schiffsarzt / Hospital 07.30 – 08.30 17.00 – 18.00     Deck 6 
BordbouƟque  18.00 – 22.00       Deck 6 
Fotoshop  20.30 – 21.30 Tel. 1893 Deck 7 
Videoshop  20.30 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 
Amadea Spa 09.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 
Sauna 09.00 – 19.00    Deck 10 
Fitnessraum durchgehend geöffnet   Deck 10 
Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00 (Temperaturen auf TV Kanal 1)  Deck 8 

KULINARISCHES 
Kleines Frühstück 06.30 – 08.00 Harry‘s Bar     Deck 6  
Frühstücksbuffet 06.30 – 08.30  Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5 
Frühstücksbuffet 07.00 – 09.00  Restaurant Amadea   Deck 8 
Spätes Frühstück 09.00 – 09.30  Restaurant Amadea   Deck 8 
KräŌige Brühe 11.00 – 11.30  Am Pool      Deck 8 
MiƩagsservice 12.00 – 13.30  Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5 
MiƩagsbuffet 12.00 – 13.30  Restaurant Amadea   Deck 8  
Tee- & Kaffeestunde   15.30 – 16.30  Restaurant Amadea   Deck 8  
Isländisches Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5 
Isländisches Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea    Deck 8 
Spezialitäten-Menü 18.30  Restaurant Pichler‘s   Deck 8 
Late Night Snack 22.00 – 23.00 Harry‘s Bar     Deck 6 
Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar     Deck 9 


