
ca. 07.30 Uhr AnkunŌ von MS Amadea vor Ulvik (auf Reede) 
Nach Abwicklung der Formalitäten durch die örtlichen Behörden geben wir Ihnen den 
Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes über Bordlautsprecher bekannt.  
Für den Landgang benöƟgen Sie Ihren Bordausweis und ggf. Ihr AusflugsƟcket. 
 
Sie werden mit unseren schiffseigenen Tenderbooten an Land gebracht. 
Da das Tendern immer eine gewisse Zeit in Anspruch nimmt (je nach AnkerposiƟon  
ca. 15 Min. pro Strecke), biƩen wir Sie um Geduld in der AtlanƟk Lounge, an der Gangway 
und in den Tenderbooten. Die Boote fahren im regelmäßigen Rhythmus vom Schiff zum 
Land und zurück.  
 
Der Treffpunkt für die AUSFLÜGE ist in der AtlanƟk Lounge / Deck 6, achtern.   
· BiƩe bringen Sie Ihr kompleƩes AusflugsƟcket (großen und kleinen AbschniƩ)  

mit zum Treffpunkt. Der kleine AbschniƩ wird einbehalten; auf den großen AbschniƩ 
erhalten Sie Ihre Gruppennummer aufgeklebt.  

· Nutzen Sie biƩe ausschließlich den Durchgang in Harry‘s Bar / Deck 6. 
· Kommen Sie mit Ihren Freunden / Bekannten zum Treffpunkt, wenn Sie gemeinsam 

auf Ausflug gehen möchten.  
· Getränke können Sie in Harry‘s Bar erwerben oder Sie füllen sich an den auf dem  

Schiff verteilten Wasserautomaten kostenfrei Trinkwasser ab.  
· BiƩe nehmen Sie Ihren Audio Guide, Ihren KopĬörer und Ihr Umhängeband  

bei den gekennzeichneten Ausflügen mit. 
 

08.10  601A  Schöne Region Hardanger 

08.30  601B  Schöne Region Hardanger 

09.40  602A  Fjordfahrt per RIB-Boot 

11.40  602B  Fjordfahrt per RIB-Boot 

13.20  603A  Panoramafahrt mit Skjervefossen 

13.40  603B  Panoramafahrt mit Skjervefossen 
 

Der Treffpunkt für die Ausbootung zum PRIVATEN LANDGANG ist ab 08.50 Uhr ebenfalls in 
der AtlanƟk Lounge / Deck 6: Wir danken für Ihr Verständnis, dass die Tenderboote 
zunächst vorrangig für Gäste mit gebuchtem Ausflug genutzt werden. Nutzen Sie biƩe den 
Zugang über Harry‘s Bar / Deck 6. Sobald der erste Ansturm auf die Tenderboote 
nachgelassen hat, wird es eine Durchsage geben, ab wann die Sammlung in der AtlanƟk 
Lounge beendet ist und Sie direkt an die Gangway kommen können.  

SONNENAUFGANG  
05.14 Uhr 

SONNENUNTERGANG  
21.59 Uhr 

 
DISTANZ 

Von Bremerhaven bis Ulvik 
legt MS Amadea eine 

Strecke von 485 Seemeilen 
zurück. 

 
ANKUNFT 

ca. 07.30 Uhr 
LETZTES TENDERBOOT 

16.30 Uhr  
ABFAHRT 
17.00 Uhr 

 
NÄCHSTES ZIEL (05.08.) 
Brønnøysund / Norwegen 

 
DURCHSAGEN  

Sie hören Durchsagen über 
die Bordlautsprecher nur 
dann auf Ihrer Kabine, 

wenn Sie Ihren 
Kabinenfernseher auf  
TV-Kanal 1 einstellen.  

Bei wichƟgen Programm-
änderungen oder im 
Noƞall werden die 

Durchsagen auch in die 
Kabinen geschaltet. 

 
TENDERPIER 

Cruisehavn Brakanes 
 

WÄHRUNG 
Norwegische Krone 

10 NOK = ca. 0,85 EUR 
1 EUR = ca. 12 NOK 

 
WETTER 

17° - 19°C, bewölkt, 
mit Regen ist zu rechnen 

 
MS AMADEA VIA SATELLIT 
Tel.: +870 773 936 367 

 
AUSFLUGS-AGENTUR 

Olsen Cruise Service AS                              
Anne Klyve Olsen 
+47 934 67 930  

TAGESPROGRAMM 
Sonntag, 03. August 2025 

Ulvik / Norwegen (auf Reede) 

LANDGANG & AUSFLÜGE 

NORWEGENS FJORDWELT - MS Amadea nimmt am Abend des 02.08. gegen 22.30 Uhr 
den Lotsen auf und befindet sich während der nächsten Tage in den beeindruckenden 
Fjorden Norwegens. Es lohnt sich daher, stets einen Blick aus den Fenstern zu werfen und 
die herrlichen Passagen zu genießen.  



BITTE BEACHTEN SIE FÜR EIN SICHERES TENDERN 
1. Tragen Sie festes Schuhwerk. 
2. Halten Sie stets Ihre Hände frei, um sich auf der Tendergangway gut festzuhalten. 
3. Die Stufen der Tendergangway sind abgerundet und dementsprechend ungewohnt zu laufen;  

nehmen Sie gerne Hilfe von der Besatzung an. 
4. Lassen Sie sich beim Ein- und Aussteigen von der Besatzung helfen und achten Sie auf deren Anweisungen. 
5. BiƩe nehmen Sie im Tenderboot den durch die Besatzung zugewiesenen Sitzplatz ein  

und rutschen Sie auf den Bänken bis nach hinten durch, um Platz für möglichst viele Gäste zu schaffen. 
6. Bleiben Sie während der gesamten Fahrt unbedingt im Boot sitzen. 
7. Halten Sie Ihre Arme und Hände immer im Boot. 
8. Das Rauchen ist in den Booten untersagt. 
 
TAX FREE - MEHRWERTSTEUERRÜCKERSTATTUNG IN NORWEGEN 
Wenn Sie Souvenirs oder Kleidung in norwegischen Häfen kaufen, verlangen Sie die "Tax Free" QuiƩung. (Mindestbetrag 
315,- norwegische Kronen pro Rechnung). Voraussichtlich werden in Bergen Mitarbeiter der gängigen Unternehmen 
„Global Blue“ oder „Planet“ zur RückerstaƩung der MWSt. an Bord kommen. 
 
HYGIENE - Wir biƩen Sie, Ihre Hände nach Ihrem Landgang zu desinfizieren. 
 
Bei den meisten Mobilfunk-Anbietern können Sie Ihr HANDY IN NORWEGEN genauso nutzen wie zu Hause - stellen Sie 
hierzu die „mobilen Daten“ sowie „Daten-Roaming“ an. Informieren Sie sich in Ihrem Mobilfunk-Vertrag (meist erhält 
man eine SMS mit allen InformaƟonen). 
 
Nutzen Sie auf dieser Reise gern die auf Ihrer Kabine zur Verfügung gestellte, prakƟsche PHOENIX-TASCHE.  
Nach der Reise können Sie diese gern mit nach Hause nehmen. 
 
Nehmen Sie biƩe das TAGESPROGRAMM mit an Land, so haben Sie die Liegezeiten und die InformaƟon zur  
Tenderpier / zum Liegeplatz sowie die Noƞallnummer (diese steht auch auf Ihrer Bordkarte) immer bei sich.  
 
Für Ihren privaten Landgang hat Ihnen Pauline vom Phoenix-Team LANDGANGSINFORMATIONEN zusammengestellt. 
Diese erhalten Sie auf Wunsch an der RezepƟon auf Deck 5; alternaƟv laden Sie sich diese im kostenfreien Bordportal auf 
Ihr Handy (ama.bordportal.de). 

FÜR IHREN LANDGANG 

HYGIENE AN BORD - Wir biƩen Sie, Ihre Hände beim Betreten der Restaurants und Bars zu desinfizieren;  
niesen und husten Sie biƩe in die Armbeugen und waschen Sie Ihre Hände regelmäßig. KontakƟeren Sie bei  
Unwohlsein das Bordhospital über die RezepƟon. 
 
HOSPITAL - Unsere BordärzƟn weist Sie darauf hin, gebrauchte Einwegspritzen, Kanülen, LanzeƩen o.ä. niemals in den 
normalen Abfall zu werfen, sondern sie fachgerecht zu entsorgen. Behälter zur sicheren Entsorgung erhalten Sie 
kostenlos im Hospital / Deck 6, vorne. 
 
KARTEN-REGISTRIERUNG - Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher 
Girocard / EC-Karte bezahlen, so können Sie diese an der RezepƟon / Deck 5 registrieren lassen.  
Wir biƩen Sie die folgende Einteilung zu beachten:   
Heute, 03.08. - Alle Gäste von Deck 7 & 6    04.08. - Alle Gäste von Deck 5 & 4 
 
KÜCHENBESICHTIGUNG - Schauen Sie gemeinsam mit Küchenchef Jonas Matthiesen und Proviantmeister 
Maurice Sankeralli „hinter die Kulissen“ oder besser gesagt „hinter die Kochtöpfe“ von MS Amadea.  
Melden Sie sich bei Interesse gern an der Rezeption / Deck 5.  

AN BORD 



17.15 Uhr im Bordkino / Deck 6: Gesprächsrunde 
Ihr KommunikaƟonstrainer Nicolas Nolte steht Ihnen für Fragen zum  

Thema Smartphone, Whats-App & Co zur Verfügung. 
 

17.30 Uhr in der Kopernikus Bar / Deck 9: U20-Treff 

Kai lädt unsere jüngsten Gäste zum Kennenlernen ein. 
 

20.00 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: 
„Tango Argentino“ 

Bordpianist SebasƟan Rodriguez spielt für Sie am Flügel. 
 

Ab 20.00 Uhr ist die Tanzfläche in Harry‘s Bar auf Deck 6 eröffnet!  
Allrounder Claus Speder versorgt Sie mit Live-Musik. 

 
20.30 Uhr im Bordkino / Deck 6: 

Wir zeigen Ihnen einen Überraschungsfilm auf der Großleinwand. 
InformaƟon zum Film erhalten Sie an der RezepƟon oder auf TV-Kanal 4. 

 
21.00 Uhr in der AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7: 

 

 
 
 
 
 
 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen. 
 

Ab 21.15 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: 
„Musicals“ 

Lehnen Sie sich zurück und lassen Sie den Tag ausklingen mit guter Musik  
von Ihrem Duo Keys & Strings. 

 
Ab 22.00 Uhr in der Harry‘s Bar / Deck 6: 

Oldies Party 
mit Musik von DJ Diver. 

Heute wird getanzt - denn morgen ist Seetag. 
 

Ihr Barmanager Frederick empfiehlt Ihnen heute einen Long Island Iced Tea 
(Rum, Vodka, Gin, Tequila Silver, Triple Sec, ZitronensaŌ, Coca Cola) für nur € 7,90. 

NACHMITTAG / ABEND 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 
leichte Eleganz 

 
BEKLEIDUNGSHINWEIS IM 

RESTAURANT PICHLER‘S 
elegant 

 
RESERVIERUNG 

SPEZIALITÄTEN-MENÜ 
09.30-10.00 Uhr vor dem 

Restaurant Pichler‘s / Deck 8 
 

TAGESCOCKTAILS
TahiƟ Club 
alkoholisch 

(Rum, ZitronensaŌ, 
LimeƩensaŌ, AnanassaŌ) 
zum Preis von nur € 4,70 

 
Sun & You 
alkoholfrei 

(Grenadine, BiƩer Lemon, 
OrangensaŌ)  

zum Preis von nur € 3,70 
 

DIGESTIF 
Genießen Sie nach dem 

Abendessen ein 
Schladerer Kirschwasser (4cl)  

zum Preis von € 4,20. 
 

KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN
22.30 – 01.00 Uhr 

Sie haben noch AppeƟt? 
In der Kopernikus Bar /  
Deck 9 können Sie sich 
stärken. BiƩe fragen Sie 

unser Barpersonal. 
 

ABENDSNACK
18.30 – 23.00 Uhr  

In Harry‘s Bar / Deck 6 
servieren wir heute 

gebackene Champignons. 

16.30 Letztes Tenderboot 
Wir biƩen Sie, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an der Tenderpier zu sein. 

 

17.00 MS Amadea verabschiedet sich von Ulvik / Norwegen und nimmt Kurs auf Brønnøysund / Norwegen. 
Pauline gibt Ihnen InformaƟonen zur Passage im Hardangerłord & zur Unterquerung der gleichnamigen Brücke  
auf TV-Kanal 1, den Außendecks sowie in der Vista Lounge / Deck 10. 



 BOUTIQUE 
ECOOKING ist eine 

dänische Marke, die für 
ihre hochwerƟgen, 

wirksamen Hautpflege-
produkte aus natürlichen 
Inhaltsstoffen bekannt ist.   

Unser Tipp: heute 
erhalten Sie  

20% RabaƩ auf das  
Ecooking-SorƟment. 

 
AMADEA SPA 
AnƟ-Aging mit 

mariƟmem Hyaluron 
Strahlen Sie mit einer 

gefesƟgten, ebenmäßigen 
und glaƩer wirkenden 
Haut. Hyaluron spendet 
FeuchƟgkeit, Frische und 
Energie, die Sie sehen und 

spüren können. 
75 Min / € 95,-  

 
FOTOSHOP 

Bestellen Sie das  
Fotobuch Ihrer Reise 
bis zum 03.08. und 

erhalten Sie 10 % RabaƩ. 
Für mehr InformaƟonen 

besuchen Sie den 
Fotoshop auf Deck 7.  
Das Foto-Team freut 

sich auf Sie. 
 

VIDEOSHOP  
Ihr Videomanager 

Wojciech filmt für Sie die 
Highlights dieser Reise. 
Bestellen Sie noch heute 
den „Film der Reise“ und 
Sie erhalten 10% RabaƩ. 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen schönen Aufenthalt in Ulvik. 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 

MS Artania Reykjavík / Island 
MS Amera Portland / England / Großbritannien 
MS Deutschland Tallinn / Estland 

BARZEITEN 
Jupiter Bar  ab 09.00  (weƩerabhängig) Deck 9  
Harry‘s Bar ab 09.00    Deck 6 
Vista Lounge  16.00 – 24.00  Deck 10 
Kopernikus Bar  ab 09.00  Deck 9 
Havanna Club  19.00 – 24.00  Deck 7 

ÖFFNUNGSZEITEN 
RezepƟon / Noƞall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 
Phoenix InformaƟon 07.30 – 08.30  16.30 – 18.00    Deck 5 
Kreuzfahrtberatung  16.30 – 18.00    Deck 6 
Gold-Silber-Service  16.30 – 18.00   Tel. 3801 
Schiffsarzt / Hospital 07.30 – 08.30 18.00 – 19.00     Deck 6 
BordbouƟque  17.00 – 22.00       Deck 6 
Fotoshop  20.30 – 21.30 Tel. 1893 Deck 7 
Videoshop  20.00 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 
Amadea Spa 09.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 
Sauna 09.00 – 19.00    Deck 10 
Fitnessraum durchgehend geöffnet   Deck 10 
Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00 (Temperaturen auf TV Kanal 1)  Deck 8 

KULINARISCHES 
Kaffee- & TeestaƟon 06.30 – 08.00 Jupiter Bar     Deck 9 
Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar     Deck 6  
Frühstücksbuffet 07.00 – 09.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Frühstücksbuffet 07.30 – 09.30  Restaurant Amadea   Deck 8 
Spätes Frühstück 09.30 – 10.00  Restaurant Amadea   Deck 8 
Für den kleinen Hunger 10.30 – 18.00 Harry‘s Bar     Deck 6  
KräŌige Brühe 11.00 – 11.30  Lido Deck      Deck 8 
MiƩagsservice 12.00 – 14.00   Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
MiƩagsbuffet 12.30 – 14.00  Restaurant Amadea    Deck 8  
Tee- & Kaffeestunde   15.30 – 16.30  Restaurant Amadea    Deck 8 
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea    Deck 8 
Spezialitäten-Menü 18.30 Restaurant Pichler‘s   Deck 8 
Abendsnack 18.30 – 23.00 Harry‘s Bar    Deck 6 
Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar    Deck 9 


