
08.00  Bauch-Beine-Po-Training. Für alle, die Ihrem Körper etwas Gutes tun 
wollen. Tanja zeigt Ihnen sanŌe, aber effekƟve Übungen. BiƩe bringen Sie 
ein Handtuch mit. Treffpunkt ist in der AtlanƟk Lounge auf Deck 6. 

 
09.00 Stretch and Relax. Wir dehnen den Körper für eine bessere Beweglichkeit 

der Schultern, HüŌe und der restlichen Gelenken des Körpers. BiƩe bringen 
Sie ein Handtuch mit. Treffpunkt ist in der AtlanƟk Lounge auf Deck 6. 

 
09.15 Abschieds-GoƩesdienst mit Ihrem Bordgeistlicher Prof. Dr. Bernd 

Dennemarck. Musikalisch begleitet wird dieser GoƩesdienst von unserem 
Bordpianisten SebasƟan Rodriguez am Flügel. Eingeladen sind in 
ökumenischer Verbundenheit Christen aller Konfessionen sowie alle 
Menschen guten Willens in die Vista Lounge / Deck 10. 

 
09.30  Quiz - Rätseln Sie bei Kai in der Harry‘s Bar / Deck 6. 
 
10.05 AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7:  
 „Auf Viking – Nordmänner verändern die Welt“ (2. Versuch)  
 Viele Geschichten ranken sich um die Wikinger, die blutrünsƟgen Kerle aus 

dem Norden. Wer waren sie? Und sƟmmen unsere Vorstellungen 
überhaupt? Was ist aus ihnen geworden? Begleiten Sie Ihre Lektorin Andrea 
Braun auf eine spannende Zeitreise durch 300 Jahre MiƩelalter. 

 Dieses Lektorat wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen. 

 
10.30  Kai lädt zum legendären holländischen Kultspiel Jakkolo ein – seien Sie dabei 

und schieben Sie die Scheiben ins Glück. Treffpunkt ist in der Kopernikus 
Bar / Deck 9. 

 
11.00-12.00  Am Pool / Deck 8 (weƩerbhängig):  

  
Zur Erfrischung gibt es Freibier auf den Achterdecks 8 & 9. 
Musikalisch wird das Ganze abgerundet von Ihrem Allrounder Claus Speder. 
Kommen Sie gern in Tracht oder in blau-weiß. 

FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL 
Starten Sie in den Tag  
auf Wunsch mit einem 
Mozzarella-ProsciuƩo-

Panini. 
 

SONNENAUFGANG  
06.03 Uhr 

SONNENUNTERGANG  
20.56 Uhr 

 
DISTANZ 

Von Egersund bis 
Bremerhaven legt 

MS Amadea eine Strecke 
von 321 Seemeilen zurück. 

 
LIEGEPLATZ  

Columbus Cruise Center 
Bremerhaven, 

KreuzfahrƩerminal, 
Columbuskaje 1 

 
ANKUNFT 

ca. 14.00 Uhr 
 

FÜR UNSERE 
TRANSIT-GÄSTE 

Alle an Bord für die 
ReƩungsübung  

15.08. / 17.00 Uhr  
 

WETTER 
20°C - 26°C, wolkig 

 
MS AMADEA VIA SATELLIT 

Tel.: +870 773 936 367 

TAGESPROGRAMM 
Donnerstag, 14. August 2025 

Bremerhaven / Deutschland 

VORMITTAG  



 
ca. 14.00  AnkunŌ von MS Amadea in Bremerhaven 
Nach Abwicklung der Formalitäten durch die örtlichen Behörden geben wir Ihnen den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes 
über Bordlautsprecher bekannt.  
Für den heuƟgen privaten Landgang benöƟgen Sie Ihren Bordausweis und ein gülƟges Ausweisdokument. 
 
 
PHOENIX FAHRRÄDER 
Erkunden Sie die Ziele einmal anders - mit dem Fahrrad. MS Amadea bietet eine begrenzte Anzahl an 
Fahrrädern (inkl. Helm). Bei Interesse melden Sie sich biƩe an der RezepƟon / Deck 5.  
 
SHUTTLEBUS ZUR SAiL 
Zwischen 09.30 Uhr und 23.30 Uhr verkehrt ein Hafen-Event-ShuƩle (begrenzte Sitzplätze) der Stadt Bremerhaven für die 
Phoenix-FloƩe von Bahnsteig 6 & 7 vor dem Terminal zum ca. 2 km enƞernten B&B Hotel (Barkhausenstr. 3).  
Das TagesƟcket zum Preis von € 6,- gilt für den gesamten Stadtverkehr und wird direkt beim Fahrer bezahlt. 
Abfahrtszeiten sind unregelmäßig; die letzte Rückfahrt zurück zum Schiff ist um 23.00 Uhr.  
Ab dem B&B Hotel haben Sie Anschluss an den Stadtverkehr (z.B. Bushaltestelle „Neuer Hafen“ oder „Querstraße/ 
STÄWOG“) oder besser, Sie gehen zu Fuß weiter in die Stadt, da der öffentliche Verkehr aufgrund der vielen Besucher 
überlastet sein wird. 
 
HINWEIS ZUR SAiL 
BiƩe geben Sie bei größeren Menschenansammlungen besonders Acht auf Ihre Wertsachen. 
 
LANDGANGSINFORMATIONEN 
Für Ihren privaten Landgang hat Ihnen Pauline vom Phoenix-Team LandgangsinformaƟonen zusammengestellt.  
Diese erhalten Sie auf Wunsch an der RezepƟon auf Deck 5; alternaƟv laden Sie sich diese im kostenfreien Bordportal auf 
Ihr Handy (ama.bordportal.de). 
 

IHRE MEINUNG IST GEFRAGT - Alle Gäste erhalten einen Fragebogen auf ihre Kabine. Wir sind sehr an Ihrer Meinung 
interessiert. Wir biƩen Sie, den Bogen ausgefüllt in die Box an der RezepƟon zu werfen. 
 
FÜR DIE HEIMREISE & FÜR ZU HAUSE - Frühstücken Sie zu Hause wie an Bord oder überraschen Sie Ihre Lieben daheim 
mit einem Laib kräŌiger Kruste aus der Bordbäckerei; das Phoenix-Brot im exklusiven Leinen-Brotbeutel.  
Sie haben außerdem die Möglichkeit, eine Lunchbox für Ihre Heimreise zu bestellen. Gerne nimmt die RezepƟon Ihre 
Bestellungen bis heute, 14.08., 12.00 Uhr entgegen. Der Preis von jeweils € 5,50 wird auf Ihr Bordkonto gebucht. Sie 
erhalten einen Coupon und geben diesen am Abreisetag im Restaurant Ihrem Frühstückskellner. Von ihm erhalten Sie Ihr 
frisch gebackenes Phoenix-Brot bzw. Ihre Lunchbox. 

LANDGANG 

Pauline gibt Ihnen ab 12.00 Uhr InformaƟonen zur Anfahrt auf Bremerhaven auf TV-Kanal 1, den Außendecks 
sowie in der Vista Lounge / Deck 10. 



 

Ab 20.00 Uhr an der Jupiter Bar / Deck 9: 

Allrounder Claus Speder sorgt wieder für eine gefüllte Tanzfläche.  

 
Ab 20.30 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10:  

Genießen Sie den Abend an Deck bei 

romantischen Klassikmelodien 
von Ihrem Duo Keys & Strings. 

 
 

20.30 Uhr im Bordkino / Deck 6: 

Wir zeigen Ihnen einen Überraschungsfilm auf Großleinwand.  
InformaƟon zum Film erhalten Sie an der RezepƟon oder auf TV-Kanal 4. 

 

 
21.00 Uhr in der AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7:  

 
 
 

 
 
 
 

Das Amadea Showensemble lädt Sie heute zu einem Konzert  
mit den Songs der briƟschen Pop/Rock-Royals ein.  

Freuen Sie sich auf die Hits von Elton John, Queen, Amy Winehouse,  
The Beatles, David Bowie, Adele, Phil Collins, The Rolling Stones u.v.m. 

 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen. 
 

 

Lassen Sie sich heute einen ManhaƩan 
(Canadian Club, MarƟni rosso, Angostura BiƩer) für € 5,90 schmecken. 

ABEND 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 
leichte Eleganz 

 
BEKLEIDUNGSHINWEIS IM 

RESTAURANT PICHLER‘S 
elegant 

 
TAGESCOCKTAILS

Hurricane 
alkoholisch 

(Rum, MaracujasaŌ, 
AnanassaŌ, ZitronensaŌ) 
zum Preis von nur € 4,70 

 
Sportsman 
alkoholfrei 

(ZitronensaŌ, Erdbeersirup, 
OrangensaŌ)  

zum Preis von nur € 3,70 
 

DIGESTIF 
Genießen Sie nach dem 

Abendessen einen 
Huckleberry Gin (4cl)  
zum Preis von € 5,90. 

 
KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN

22.30 – 01.00 Uhr 
Sie haben noch AppeƟt? 
In der Kopernikus Bar /  
Deck 9 können Sie sich 

stärken. BiƩe fragen Sie 
unser Barpersonal. 

 
ABENDSNACK

18.30 - 23.00 Uhr  
in der Harry‘s Bar / Deck 6 

gibt es heute 
Frikadellen mit 

Schmorzwiebeln. 

BEZAHLUNG DER BORDRECHNUNG  
Wir biƩen alle Gäste, die ihre Rechnung mit Bargeld bezahlen, diese heute (14.08.) 

zwischen 20.00-24.00 Uhr an der RezepƟon zu begleichen. Sollten Sie nach der 
Abrechnung noch weitere Getränke konsumieren, bezahlen Sie diese biƩe nur noch mit 

Bargeld direkt in der Bar. Da die Konten aller abreisenden Gäste in der Nacht 
geschlossen werden, biƩen wir auch Gäste, die ihre Kreditkarte registrieren ließen, ab 

00.00 Uhr nur noch mit Bargeld zu bezahlen. Wenn Sie noch etwas aus der Minibar 
konsumieren, werden Sie gebeten, den Betrag am Abreisetag bar an der RezepƟon zu 

bezahlen. BiƩe bringen Sie Ihren ausgefüllten Minibarbeleg mit. 



 BOUTIQUE 
Souvenirs, Souvenirs 
Schenken Sie sich ein 

Andenken an Ihre Reise 
mit MS Amadea. In der 

BordbouƟque finden Sie 
unter anderem mariƟme 
Erinnerungsstücke, wie 
die MS Amadea Tasse 

oder das Schiffsmodell - 
alles auch sehr gut als 

kleines Mitbringsel für die 
Lieben zu Hause. 

 
 

AMADEA SPA 
Wimpern und 

Augenbrauen färben 
Betonen Sie Ihre 

AugenparƟe ohne 
täglichen Aufwand. 

Mit gefärbten Wimpern 
und Augenbrauen wachen 
Sie stets ausgehferƟg auf. 

  
 

VERLORENE 
GEGENSTÄNDE 

Haben Sie während  
Ihres Aufenthaltes  

an Bord etwas verloren?  
Alle Gegenstände, 

Kleidungsstücke etc., 
die hier an Bord gefunden 

wurden, liegen an  
der RezepƟon / Deck 5 

zur Abholung bereit. 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen wunderbaren Tag an Bord und auf der SAiL in Bremerhaven. 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 

MS Artania Skagen / Dänemark 
MS Amera Bremerhaven / Deutschland (AnkunŌ ca. 09.00 Uhr) 
MS Deutschland Bremerhaven / Deutschland (AnkunŌ ca. 17.00 Uhr) 

BARZEITEN 
Jupiter Bar  ab 09.00  (weƩerabhängig) Deck 9  
Harry‘s Bar ab 09.00    Deck 6 
Kopernikus Bar ab 09.00    Deck 9 
Vista Lounge 10.00 – 14.00   18.00 – 24.00  Deck 10 
Havanna Club  19.00 – 24.00  Deck 7 

ÖFFNUNGSZEITEN 
RezepƟon / Noƞall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 
Phoenix InformaƟon 09.30 – 11.00  17.00 – 18.00    Deck 5 
Kreuzfahrtberatung 09.30 – 11.00    Deck 6 
Gold-Silber-Service 09.30 – 11.00   Tel. 3801 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30 17.00 – 18.00     Deck 6 
BordbouƟque 09.00 – 14.00   Tel. 3803 Deck 6 
Fotoshop 10.00 – 11.30 20.30 – 21.30 Tel. 1893 Deck 7 
Videoshop  20.30 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 
Amadea Spa 09.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 
Sauna 09.00 – 19.00    Deck 10 
Fitnessraum durchgehend geöffnet   Deck 10 
Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00 (Temperaturen auf TV Kanal 1)  Deck 8 

KULINARISCHES 
Kaffee- & TeestaƟon 06.30 – 08.00 Jupiter Bar     Deck 9 
Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar     Deck 6  
Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Amadea   Deck 8 
Spätes Frühstück 10.00 – 10.30  Restaurant Amadea   Deck 8 
Für den kleinen Hunger 10.30 – 18.00 Harry‘s Bar     Deck 6  
KräŌige Brühe 11.00 – 11.30  Lido Deck      Deck 8 
MiƩagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
MiƩagsbuffet 12.30 – 14.00  Restaurant Amadea    Deck 8  
Tee- & Kaffeestunde   15.30 – 16.30  Restaurant Amadea    Deck 8  
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea    Deck 8 
Spezialitäten-Menü 18.30 Restaurant Pichler‘s   Deck 8 
Abendsnack 18.30 – 23.00  Harry‘s Bar     Deck 6  
Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar    Deck 9 


