
 

08.30-09.30 Auf dem Sonnendeck 11 haben wir heute zur Passage eine Tee- & KaffeestaƟon 
mit Gebäck für Sie aufgebaut. 

 
ca. 09.00 Einfahrt in den Prins ChrisƟan Sund 

Während der faszinierenden Passage sehen Sie Gletscher, Wasserfälle und 
schroffe Klippen... 
Ab der Einfahrt erfolgen Durchsagen zur Passage von Rachel auf die Außendecks 
auf TV-Kanal 1 sowie in die Vista Lounge / Deck 10. 

 

08.00 Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung und machen Sie mit beim Frühsport mit 
Tanja. Treffpunkt ist auf Deck 11 unter dem Sonnensegel. BiƩe denken Sie an 
warme Kleidung.  

 
09.00 Fit mit dem Rubberband. Stärken Sie Ihre Muskeln mit einfachen, aber 

effekƟven Übungen für den ganzen Körper. Tanja zeigt Ihnen, wie es geht. 
Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld / Deck 7, steuerbord. 

 
09.30  Sophia will‘s wissen.  

Kommen Sie zum Grönland-Quiz an die Jupiter Bar / Deck 9. 
 
10.30  Die Pfeile fliegen beim Darts mit Sophia an der Jupiter Bar / Deck 9. 
 
10.45 Walk a Mile mit Tanja. Bewegung an der frischen LuŌ. 

Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld / Deck 7, steuerbord.  
 
11.45 Sjoelen - Spielen Sie den holländischen Klassiker Jakkolo. 
 Sophia freut sich auf Sie in der Kopernikus Bar / Deck 9. 
 
 

12.30-14.00 Lecker, Eintopf! Stärken Sie sich heute MiƩag mit einem 
Eintopf am Lido Deck 8, achtern (weƩerabhängig). Ihr Bar-Team empfiehlt Ihnen 
dazu einen Kaapzicht Kaleidoscope Rotwein (0,25l) für € 7,50. 

 
14.00 Finden Sie Gleichgesinnte beim Spiele-Treff in der Vista Lounge / Deck 10.  
 
15.00 Wir trainieren mit dem Theraband - Stärken Sie Ihre Arm- und Bein-Muskeln.  

Treffpunkt mit Tanja ist am Shuffleboard-Feld / Deck 7, steuerbord.  
 
15.15  Sophia lädt zum SoŌ-Boccia auf dem Golfplatz / Deck 11 ein. 
 
17.30 Recap - Was erwartet uns morgen?  
 Mit Ihrem Grönland-Team in der AtlanƟk Show Lounge / Deck 6 & 7. 
 

ZEITUNTERSCHIED 
12.00 Uhr an Bord = 

15.00 Uhr in Deutschland 
 

SONNENAUFGANG  
06.54 Uhr 

SONNENUNTERGANG  
20.56 Uhr 

 
NÄCHSTES ZIEL (03.09.) 
Qaqortoq / Grönland / 

Dänemark 
 

INSEL SKJOLDUNGEN 
MS Amadea erreichte 

gestern, 01.09., um 
ca. 09.45 Uhr den 

gleichnamigen Gletscher. 
Anschießend passierten 

wir den Thyms-Gletscher. 
 

IHRE KREUZFAHRT-
BERATUNG INFORMIERT 
Norwegens Schären-  

& Fjordküste  
AMA525 | 8 Tage 

15.07.2026 - 23.07.2026 
Im Sommer erstrahlt die 
norwegische Fjordwelt in 

voller Pracht mit saŌig 
grünen Auen, glitzernden 

Wasserfällen und 
piƩoresken Holzhäusern. 

Erleben Sie diese 
Schönheit während einer 
entspannten Kreuzfahrt 

mit Ihrer MS Amadea 
entlang der 

norwegischen Küste und 
durch steil aufragende 

Fjordmassive.  
Ein absoluter Traum  

mit Phoenix 
WohlfühlgaranƟe! 

Nähere InformaƟonen 
gibt es bei Kathrin an der 

Kreuzfahrtberatung 
auf Deck 6. 

TAGESPROGRAMM 
Dienstag, 02. September 2025  

Prins ChrisƟan Sund / Grönland / Dänemark 

PRINS CHRISTIAN SUND 

AN BORD 



Heute letztmalig ab 19.00 Uhr in der Kopernikus Bar / Deck 9: 

Entspannen Sie bei einem Bier in unserem Bieˀ-Puɐ. 
 

Tanzmusiʋ 

Heute Abend haben Sie die Möglichkeit von 20.00 Uhr bis 21.00 Uhr 
über das große ParkeƩ der AtlanƟk Show Lounge / Deck 6 zu schweben. 

 
20.30 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: 

Ihr Bordpianist Alexander Raytchev spielt für Sie 

„Deutschɛ Chansonˆ“ auf dem Flügel. 

 

 Allroundeˀ Frankiɛ 
lädt ab 20.30 Uhr in die Harry‘s Bar / Deck 6 zum Tanzen ein. 

 

Um 20.30 Uhr zeigen wir Ihnen im Bordkino / Deck 6 einen Überraschunɯsfilʕ.
InformaƟon zum Film erhalten Sie an der RezepƟon oder auf TV-Kanal 4.  

 
21.00 Uhr in der AtlanƟk Show Lounge / Deck 6 & 7: 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen. 

 
Lassen Sie sich heute einen Touch Down (Vodka, Apricot Brandy,  

Grenadine, ZitronensaŌ, MaracujasaŌ) für € 6,20 schmecken. 

BEKLEIDUNGSHINWEIS  
leichte Eleganz 

 
BEKLEIDUNGSHINWEIS  

IM RESTAURANT PICHLER‘S 
elegant 

 
RESERVIERUNG 

SPEZIALITÄTEN-MENÜ 
09.30-10.00 Uhr vor dem 

Restaurant Pichler‘s / Deck 8 
 

TAGESCOCKTAILS
Scorpion  

alkoholisch 
(Asbach Uralt, Weißer Rum, 
ZitronensaŌ, OrangensaŌ)  

zum Preis von € 4,70  
 

Push Me  
alkoholfrei 

(Pfefferminzsirup, 
LimeƩensaŌ, GrapefruitsaŌ, 

AnanassaŌ)  
zum Preis von € 3,70 

 
DIGESTIF 

Wir empfehlen Ihnen 
heute Abend ein 

Fernet Branca (4cl) 
zum Preis von € 3,50. 

 
ZUM AUFWÄRMEN 

Auf den Achterdecks 8 & 9 
erhalten Sie  

Hot Aperol für € 5,40  
oder Glühwein für € 4,90. 

 
KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN

22.30 – 01.00 Uhr 
Sie haben noch AppeƟt? 
In der Kopernikus Bar /  
Deck 9 können Sie sich 

stärken. BiƩe fragen Sie 
unser Barpersonal. 

 
ABENDSNACK

18.30 – 23.00 Uhr  
In Harry‘s Bar / Deck 6 

servieren wir  
Hot Dogs. 

ABEND 



BOUTIQUE 
DüŌe, die Ihre 
Persönlichkeit 

unterstreichen. 
Schnuppern Sie den DuŌ 

der großen weiten 
Markenwelt und 

entdecken Sie Ihr neues 
Lieblingsparfum.  

Die ParfumkreaƟonen 
von Chanel, Dior und 
Hermès bieten den 

richƟgen DuŌ für jeden 
Anlass. Tipp: Besuchen 
Sie unsere PräsentaƟon 

um 10.15 Uhr und 
erhalten Sie  

10% RabaƩ beim Kauf 
Ihrer DüŌe. 

 
AMADEA SPA 
Algen-Sahne-

Ganzkörperpeeling 
Ein sahniges, warmes 
Algen-Mousse befreit 
Ihren Körper sanŌ von 

abgestorbenen 
Hautschüppchen.  
Mit belebenden 

Massagebewegungen 
wird das Hautbild 

verfeinert.  
Entspannungszeit: 

30 Minuten für € 45,-  
 

Sehen Sie den bisher 
ferƟggestellten  
FILM DER REISE 
auf TV-Kanal 9.  

Ihr Videomanager 
Krysztof ist täglich für Sie 
unterwegs und filmt die 
Highlights dieser Reise.     

ÖFFNUNGSZEITEN 
RezepƟon / Noƞall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 
Phoenix InformaƟon 10.00 – 12.00  17.00 – 18.00   Deck 5 
Kreuzfahrtberatung 10.00 – 12.00  17.00 – 18.00   Deck 6 
Gold-Silber-Service 10.00 – 12.00  17.00 – 18.00  Tel. 3801 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30  17.00 – 18.00   Deck 6 
BordbouƟque 09.00 – 22.00  Tel. 3803 Deck 6 
Fotoshop 10.00 – 11.30 16.00 – 17.30 
  20.30 – 21.30 Tel. 1893 Deck 7 
Videoshop  20.30 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 
Amadea Spa 08.00 – 20.00   Tel. 8992 Deck 10 
Sauna 08.00 – 20.00    Deck 10 
Fitnessraum durchgehend geöffnet   Deck 10 
Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00   (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8 

KULINARISCHES  
Tee- & KaffeestaƟon 06.30 – 08.00 Jupiter Bar  Deck 9  
Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  
Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8 
Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Spätes Frühstück 10.00 – 10.30  Restaurant Amadea Deck 8 
Für den kleinen Hunger 10.30 – 18.00 Harry‘s Bar Deck 6 
Brühe 11.00 – 11.30  Lido Deck  Deck 8 
MiƩagsbuffet 12.30 – 14.00  Restaurant Amadea & Lido Deck Deck 8  
MiƩagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Tee- & Kaffeestunde 15.30 – 16.30  Restaurant Amadea Deck 8 
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea Deck 8 
Spezialitäten-Menü 18.30  Restaurant Pichler‘s Deck 8 
Abendsnack 18.30 – 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 
Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 

BARZEITEN 
Jupiter Bar  ab 09.00  (weƩerabhängig) Deck 9  
Harry‘s Bar ab 09.00    Deck 6 
Kopernikus Bar ab 09.00  „Bier-Pub“ ab 19.00 Deck 9 
Vista Lounge 10.00 – 24.00    Deck 10 
Havanna Club  19.00 – 24.00  Deck 7 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Artania Qaqortoq / Grönland / Dänemark 
MS Amera Auf See, Kurs Nuuk / Grönland / Dänemark  
MS Deutschland  Åndalsnes / Norwegen 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen fantasƟschen Tag. 


