
* Der Konsum von rohen oder ungenügend gekochten Eiern, Wurst, Schweine-, Rind-, Kalb- oder Lammfleisch, Geflügelfleisch, Meeresfrüchten, roh mariniertem oder rohem Fisch kann das Risiko von Lebensmittelerkrankungen stark 
erhöhen, insbesondere bei bestehenden gesundheitlichen Problemen. 

* Consuming raw or undercooked meats, poultry, seafood, shellfish, or eggs may increase your risk for foodborne illness, especially if you have certain medical conditions. 
 

MITTAGESSEN 
Donnerstag, 11. September 2025 

Sept-Îles / Québec / Kanada 
 

VORSPEISEN 
Blutorangen Smoothie 

 
Fusilli Nudelsalat mit Montreal Pastrami 

 
SALAT 

Rotkohl-Grapefruit Salat 
 

SUPPEN 
Gemüsekraftbrühe mit Pfannkuchenstreifen 

 
Gulaschsuppe 

 
HAUPTGERICHTE 
Paniertes Schollenfilet 

mit Kapern-Ei Mayonnaise und Kartoffel-Gurkensalat 
 

Rinderschmorbraten 
Champignonsauce, Röstzwiebel, Karotten, Bandnudeln 

 
„Aus der Mannschaftsküche“ 

Hackbraten mit Estragonsauce, Gratinierte Tomate und Kartoffelpüree 
 

DESSERTS 
Weiße Schokoladenschnitte mit Marille 

 
Erdbeereis & Honigmelone 

 
Frisch geschnittenes Obst 

 
Käseteller mit Cracker 

 

GEDECK 
Butter, Brotauswahl 

 
 
 

UNSERE KÜCHENCHEFIN EMPFIEHLT 
Fusilli Nudelsalat mit Montreal Pastrami 

 
Gulaschsuppe 

 
Paniertes Schollenfilet 

mit Kapern-Ei Mayonnaise und Kartoffel-Gurkensalat 

 
Weiße Schokoladenschnitte mit Marille 

 
 
 

VEGETARISCHES MENÜ 
Rotkohl-Grapefruit Salat 

 
Gemüsekraftbrühe mit Pfannkuchenstreifen 

 
Spinat-Käse-Toast mit Tomaten-Hollandaise 

 
Erdbeereis & Honigmelone 

 
 

 WEINEMPFEHLUNG 
 

2023 Liebling  
Cuvee Q.b.A. 
Deutschland 

0,25l           € 6,50 

2023 Liebling Rose 
 Cuvee Q.b.A. 
Deutschland 

0,25l           € 6,50 
  

 

 


