
08.00  Stärken Sie Ihren Körper beim Rückenfit auf dem Sonnendeck. 
Treffen Sie Kathrin hierfür in der AtlanƟk Lounge auf Deck 7, um die 
SportmaƩen abzuholen. BiƩe bringen Sie ein Handtuch mit. 

 
09.15 „Mach was aus deinem Leben“ 
 Ihr Bordpfarrer Rainer Mohren lädt Sie zu einem ökumenischen GoƩesdienst 

mit EucharisƟe & Abendmahl in die Vista Lounge / Deck 10 ein. 
 Musikalische Begleitung durch Alexander Raytchev am Flügel. 
 
09.30  Spielen Sie eine Runde „Stadt, Land, Urlaub“ 
 mit Laura in der Harry‘s Bar / Deck 6. 
 
10.15  Jagen Sie das „Schweinchen“ beim Boccia mit Kathrin.  

Treffpunkt ist am Golfplatz auf Deck 11. 
 
10.15 AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7: „Lebenselement Wasser“ 
 Es ist geruchlos, farblos, rinnt uns buchstäblich durch die Finger - und doch 

hält es uns - sinnbildlich - zusammen, wir bestehen sogar mehrheitlich daraus. 
Unsere Welt ist zu 70% davon bedeckt. Und angeblich kommen wir alle 
daraus... Eine Hommage an das Lebenselement Nr. 1 in allen 
Aggregatzuständen von Ihrem Lektor Jörg Hertel.  

 Dieser Vortrag wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen.  
 
10.30  Sjoelen - Spielen Sie den holländischen Klassiker „Jakkolo“ mit Lucie.  

Kommen Sie in die Kopernikus Bar / Deck 9. 
 
10.30 Erlernen Sie die Kunst des ServieƩenfalten im Restaurant Vier Jahreszeiten / 

Deck 5, backbord. 
 
11.15 Vista Lounge / Deck 10: „Heiter bis wolkig“ - humorvolle und nachdenkliche 

Geschichten rund ums WeƩer hören Sie in der Lesung von Ihrer 
Kreuzfahrtdirektorin Manuela Bzdega. 

 
11.30  Die Bälle fliegen beim Tischtennis mit Lucie im Asukaraum / Deck 9. 
 
11.30 Haben Sie Lust auf eine Runde Darts ? Dann kommen Sie zum Pfeilewerfen 

an die Jupiter Bar auf Deck 9. Kathrin freut sich auf Sie. 

SONNENAUFGANG  
06.24 Uhr 

SONNENUNTERGANG  
19.05 Uhr 

 
FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL 
Starten Sie in den Tag 

mit Ham & Eggs. 
 

NÄCHSTES ZIEL (03.10.) 
Horta / Faial / Azoren / 

Portugal 
 

DISTANZ 
Von New York bis Horta 

legt MS Amadea eine 
Strecke von 

2115 Seemeilen zurück. 
 

RESTAURANT PICHLER‘S 
Bei Interesse an einem 

Tisch in unserem 
Spezialitäten-Restaurant 
melden Sie sich gern beim 

stellvertretenden 
Restaurantleiter Kadek 

zwischen 09.30 und 10.00 
Uhr vor dem Restaurants 

Pichler‘s auf Deck 8. 
 

WIR PLANEN EINE 
GÄSTE-SHOW 

Haben Sie Lust ein 
Gedicht, ein Lied oder 
Anderes vorzutragen? 

Dann tragen Sie sich gerne 
in die Liste an der 

RezepƟon ein. 

TAGESPROGRAMM 
Sonntag, 28. September 2025  

Gala-Abend auf See 

VORMITTAG 

ZEITUMSTELLUNG 
Die Uhren an Bord werden heute MiƩag um eine Stunde vorgestellt. 

12.00 Uhr = 13.00 Uhr 
 

NEUE ZEITZONE UTC -03.00 



 

14.30   Skat-Spieler treffen sich in der Vista Lounge / Deck 10.  
 
14.30 Erste SchriƩe am PC mit dem Programm WORD (Grundlagen) 
 Einen Brief schreiben mit persönlich gestaltetem BrieŅopf und einer stylischen farbigen SchriŌ… Eine neƩe 

Einladung mit einem persönlichen Foto gestalten… und was versteckt sich eigentlich hinter „WordArt“? 
 Regina Marquardt lädt Sie in das Bordkino / Deck 6 ein. 
 
14.45  Schieben Sie die Scheiben beim Shuffleboard mit Lucie auf Deck 7, steuerbord. 
 
15.00  Trainieren Sie gemeinsam mit Kathrin Bauch, Beine und Po auf dem Sonnendeck 11.  

Treffpunkt ist in der AtlanƟk Lounge / Deck 7, um die SportmaƩen abzuholen. BiƩe bringen Sie ein Handtuch mit. 
 
15.15 Rätseln Sie mit beim Schätzfragen-Quiz mit Laura in der Harry‘s Bar / Deck 6. 
 
15.30 Tuchbindeshow am Azukazeichen neben der BouƟque auf Deck 6: wir zeigen Ihnen auf unterhaltsame Weise 

verschiedene überraschende, aber auch ganz einfache und prakƟsche Tuch- und Schalbindetechniken. 
Bringen Sie gerne Ihr eigenes Tuch zum Ausprobieren mit. 

 
16.00 Malkurs mit Alexander MiƩerlechner im Jamaika Raum / Deck 7: SƟlleben 
 Ein spannendes Thema, das schon GeneraƟonen von Künstlern beschäŌigt hat. Eine Vielzahl von Gestaltungs-

möglichkeiten und KombinaƟonen erwartet Sie. Ob Früchte, Gläser oder Blumen, alles muss ins rechte Licht 
gerückt werden. 

 
16.15 Tanzen Sie Linedance mit Mitgliedern des Showensemble in der AtlanƟk Lounge / Deck 6. 
 
16.30  Spielen Sie eine Runde Bingo mit Lucie und Laura in der Harry‘s Bar / Deck 6. 

Ein Spielschein kostet 5 Euro. BiƩe bringen Sie Kleingeld mit. 

NACHMITTAG 

GUT ZU WISSEN... 
Liebe Gäste, 
wir freuen uns, Ihnen mit Abfahrt USA auch im kulinarischen Bereich nun wieder den gewohnten Service ohne jegliche 
Einschränkung präsenƟeren zu dürfen. 
So steht Ihnen ab sofort im Restaurant Vier Jahreszeiten wieder das Frühstück in Buffet-Form zur Verfügung. 
Auch sind „kleines Frühstück“, „für den kleinen Hunger“ und „Abendsnack“ in Harry’s Bar wieder verfügbar. 
Wir danken Ihnen für Ihr Verständnis der letzten Tage bzw. Wochen und wünschen weiterhin eine wunderbare Reise,  
die u.a. auch bestückt ist mit zahlreichen kulinarischen Highligts 😉 
 
KÜCHENBESICHTIGUNG 
Schauen Sie gemeinsam mit Küchenchef Jonas und Proviantmeister Maurice „hinter die Kulissen“ oder besser gesagt 
„hinter die Kochtöpfe“ von MS Amadea. Melden Sie sich bei Interesse an einer Küchenbesichtigung an der Rezeption. 

UMBUCHUNGSSCHLUSS FÜR DIE AUSFLÜGE AUF DEN AZOREN UND IN GROßBRITANNIEN 
Diese Ausflüge können bis heute um 12.00 Uhr bzw. 13.00 Uhr an der Phoenix InformaƟon kostenfrei umgebucht oder 

storniert werden. Danach ist eine kostenfreie Stornierung oder Umbuchung nicht mehr möglich. Rachel berät Sie gerne. 



 
18.00-18.30 Uhr im Treppenhaus Deck 5 - Deck 8, achtern:  

Treppenhaus-Cocktail 
Machen Sie ein schönes Erinnerungsfoto auf Deck 6 

mit einigen Mitgliedern des Show Ensembles.  
Phoenix Reisen lädt Sie auf ein Gläschen Sekt ein. 

 
Wir laden Sie von 18.30 Uhr bis 21.00 Uhr in die Restaurants zum 

Gala-Abendessen in festlicher Atmosphäre ein. 

 

Um 20.30 Uhr zeigen wir einen Kinofilm im Bordkino / Deck 6. 

InformaƟon zum Film erhalten Sie an der RezepƟon oder auf TV-Kanal 4.  
 

Ihr Allrounder Frankie spielt ab 20.30 Uhr in Harry‘s Bar / Deck 6: 

Die Tanzfläche ist eröffnet. 
 

Ab 20.30 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: „Love & Marriage“ 
Jazzaffair spielt für Sie die schönsten Filmsongs in Schwarz-Weiß und Farbe. 

 
21.15 Uhr in der AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das Amadea Showensemble nimmt Sie heute mit auf eine  
Zeitreise in die goldene Ära der 50er und 60er Jahre. 

Freuen Sie sich auf Evergeens von Elvis Presley, Little Richard,  
The Shireilles, Grease u.v.m. 

 

In musikalischer Begleitung: Alexander Raytchev am Piano 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen. 

BEKLEIDUNGSHINWEIS  
Gala 

Wir biƩen Sie, diesen Hinweis 
zu beachten, um dem Abend 

den jeweilgen Charakter 
zu verleihen. 

 
TAGESCOCKTAILS

Black Pearl Cocktail  
alkoholisch 

(Kahlúa, Courvoisier, 
Montaudon)  

zum Preis von € 4,70  
 

Dancing Queen  
alkoholfrei 

(Grenadine, LimeƩensaŌ, 
AnanassaŌ)  

zum Preis von € 3,70 
 

DIGESTIF 
Genießen Sie nach dem 

Abendessen einen 
Metaxa (4cl)  

zum Preis von € 4,00. 
 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 
Probieren Sie  
einen Gin Fizz  

(Gordon's dry, ZitronensaŌ, 
Club Soda) für € 5,90. 

 
ABENDSNACK

18.30 – 23.00 Uhr  
In Harry‘s Bar / Deck 6 

servieren wir Frikadellen mit 
Schmorzwiebeln. 

 
KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN

22.30 – 01.00 Uhr 
Sie haben noch AppeƟt? 
In der Kopernikus Bar /  
Deck 9 können Sie sich 

stärken. BiƩe fragen Sie 
unser Barpersonal. 

 

GALA-ABEND 



BOUTIQUE 
Schals und Tücher 

sind ideale Begleiter  
an Bord und auf  

Landgängen.  
LuŌig, leicht und verspielt 

oder wärmend, 
schmeichelnd,  

und als Farbakzent  
runden Schals und Tücher  

jedes Ouƞit ab.  
Entdecken Sie nicht  

nur die große Vielfalt, 
besuchen Sie auch  

unsere Tuchbindshow 
um 15.30 Uhr am 

Asukazeichen / Deck 6. 
 
 

AMADEA SPA 
Die PHOENIX-Anwendung 

Körper 
Die intensiv pflegende 

Körperanwendung 
besteht aus einer  

wohlig-warmen Packung 
und einer sanŌen 

Rückenmassage für Ɵefe 
Entspannung und 
gestärkte Haut.  

Entspannungszeit: 
60 Minuten für € 85,- 

 

ÖFFNUNGSZEITEN 
RezepƟon / Noƞall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 
Phoenix InformaƟon 09.30 – 12.00  16.00 – 17.00   Deck 5 
Kreuzfahrtberatung 09.30 – 12.00  16.00 – 17.00   Deck 6 
Gold-Silber-Service 09.30 – 12.00  16.00 – 17.00  Tel. 3801 
Schiffsarzt / Hospital 08.00 – 09.00  17.00 – 18.00   Deck 6 
BordbouƟque 09.00 – 22.00  Tel. 3803 Deck 6 
Fotoshop 10.00 – 11.30  20.00 – 21.30 Tel. 1893 Deck 7 
Videoshop  20.30 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 
Amadea Spa 08.00 – 20.00   Tel. 8992 Deck 10 
Sauna 08.00 – 20.00    Deck 10 
Fitnessraum durchgehend geöffnet   Deck 10 
Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00   (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8 

KULINARISCHES 
Tee- & KaffeestaƟon 06.30 – 08.00 Jupiter Bar  Deck 9  
Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  
Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8 
Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Spätes Frühstück 10.00 – 10.30  Restaurant Amadea Deck 8 
Für den kleinen Hunger 10.30 – 18.00 Harry‘s Bar Deck 6 
Brühe 11.00 – 11.30  Lido Deck  Deck 8 
MiƩagsbuffet 13.00 – 14.00  Restaurant Amadea Deck 8  
MiƩagsservice 13.00 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Tee- & Kaffeestunde 15.30 – 16.30  Restaurant Amadea Deck 8 
Gala-Abendessen 18.30 – 21.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Gala-Abendessen 18.30 – 21.00  Restaurant Amadea Deck 8 
Spezialitäten-Menü 18.30  Restaurant Pichler‘s Deck 8 
Abendsnack 18.30 – 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 
Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 

BARZEITEN 
Jupiter Bar ab 09.00  (weƩerabhängig) Deck 9  
Harry‘s Bar ab 09.00    Deck 6 
Kopernikus Bar ab 09.00    Deck 9 
Vista Lounge 10.00 – 24.00    Deck 10 
Havanna Club  19.00 – 24.00  Deck 7 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Artania Oslo / Norwegen 
MS Amera Auf See, Kurs Portland / England / Großbritannien 
MS Deutschland  ist nächsten Jahr wieder für Phoenix Reisen unterwegs. 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen entspannten Seetag und schönen Gala-Abend an Bord. 


