
08.00  Starten Sie fit in den Tag bei einer MorgengymnasƟk. Treffen Sie Kathrin  
hierfür in der AtlanƟk Lounge / Deck 6. BiƩe bringen Sie ein Handtuch mit. 

 
09.00  Spielen Sie mit Laura „Stadt, Land, Knast“ in der Harry‘s Bar / Deck 6.  
 
09.15 „Nicht Richter, sondern Schlichter“ 
 Ihr Bordpfarrer Rainer Mohren lädt Sie zu einer ökumenischen Andacht 
 in die Vista Lounge / Deck 10 ein. 
 
09.30 Faial & Terciera - Azoren: Das AtlanƟsche Ende Europas 
 Ein paar Inseln, saƩgrün, verloren im AtlanƟk. Während mehr Azorianer in 

Amerika als in Portugal wohnen, sucht man das Westende Europas auf Flores 
vergeblich. Bin man von dort nach Westen schaut.... Ihr Lektor Jörg Hertel lädt 
in die AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7 ein. 

 Dieser Vortrag wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen.  
 
10.00  Sjoelen – Spielen Sie den holländischen Klassiker Jakkolo mit Lucie in der 

Kopernikus Bar / Deck 9. 
 
10.15   Jagen Sie das „Schweinchen“ beim Boccia mit Kathrin.  

Treffpunkt ist am Golfplatz / Deck 11. 
 
10.30 Kommen Sie in die BouƟque / Deck 6 zur Vorstellung unserer  

Amsterdam-KollekƟon von Rituals. 
 
10.45 Chorleiter Alexander Raytchev lädt zu einer weiteren Chorprobe in die Vista 

Lounge / Deck 10 ein. 
 
11.00 Schieben Sie die Scheiben beim Shuffleboard mit Lucie auf Deck 7 auf der 

Steuerbordseite. 
 
11.30 Lassen Sie die Pfeile fliegen beim Darts mit Kathrin an der Jupiter Bar / Deck 9. 
 
11.45 Heinz Erhardt - Sein Leben und seine Werke 

Manuela Bzdega lädt Sie zu einer weiteren Lesung in die Vista Lounge /  
Deck 10 ein. 

SONNENAUFGANG  
08.13 Uhr 

SONNENUNTERGANG  
19.56 Uhr 

 
ZEITZONE UTC 

12.00 Uhr an Bord = 
14.00 Uhr in Deutschland  

 
FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL  
Starten Sie in den Tag  
auf Wunsch mit einem 
ProsciuƩo-Mozzarella-

Panini. 
 

NÄCHSTES ZIEL (03.10.) 
Horta / Faial / Azoren / 

Portugal 
 

POSTKARTEN 
Senden Sie ein paar 
Urlaubsgrüße nach 

Hause! An der RezepƟon 
erhalten Sie Postkarten 

mit MoƟven dieser Reise. 
Falls Sie nicht gern 

schreiben, dann nutzen 
Sie doch unseren 
Routenstempel ;-) 

 
RESTAURANT PICHLER‘S 
Ab heute (02.10.) gibt es 
ein neues Spezialitäten-
Menü. Melden Sie sich 

gern beim Ihrem 
stellvertretenden 

Restaurantleiter Kadek 
von 09.30 bis 10.00 Uhr 

vor dem Restaurant 
Pichler‘s auf Deck 8. 

TAGESPROGRAMM 
Donnerstag, 02. Oktober 2025  

Erholung auf See 

VORMITTAG 

Wir bieten Ihnen in Praia da Vitória (04.10.) einen kostenpflichƟgen SHUTTLEBUS an, der 
Sie in das ca. 4 km enƞernte Stadtzentrum bringt (Haltestelle: Rua de Jesus).  
Tickets für eine Hin- & Rückfahrt erhalten Sie für € 7,- p.P. an der RezepƟon und zu den 
Öffnungszeiten an der Phoenix InformaƟon auf Deck 5. Fahrtzeit verkehrsabhängig. 
Abfahrten ab Schiff: 08.30 - 14.00 Uhr alle 30 Minuten  
Abfahrten ab Stadt: 08.45 - 14.15 Uhr alle 30 Minuten 



 
14.30   Skat-Spieler treffen sich in der Vista Lounge / Deck 10.  
 
14.30-15.30 BrückenbesichƟgung 

Heute können Sie den Arbeitsplatz unseres Kapitäns besichƟgen (weƩerabhängig).  
 BiƩe beachten Sie, nach Möglichkeit, die folgende Einteilung:     
 14.30 - 14.50   Gäste der Decks 10, 9 und 4    

14.50 - 15.10   Gäste der Decks 8 und 5 
15.10 - 15.30   Gäste der Decks 7 und 6 

 Kollegen vom Phoenix-Team weisen Ihnen den Weg. Sie erreichen die Kommandobrücke über das 
Promenadendeck 7, außen, backbord, vorne (weƩerabhängig). Bei einem zügigen Gang über die Brücke 
(Fotos sind gestaƩet), können Sie sich so einen kleinen Eindruck über die Zentrale des Schiffes verschaffen. 
Gäste mit eingeschränkter Mobilität werden um 15.00 Uhr im vorderen Treppenhaus / Deck 9 von einem 
Phoenix-Reiseleiter erwartet.  
Tipp: Sehen Sie zur Vorbereitung auf TV-Kanal 5 „Auf der Brücke mit Kapitän Michael Kugelmann“. 

 
15.00 Denken macht Spaß - Themenstunde 
 Wir besitzen alle faszinierende Werkzeuge die aus einem komplexen System von Knochen, Muskel, Sehnen 

bestehen. „Sie“ ermöglichen uns filigrane, aber auch grobe TäƟgkeiten. „Sie“ haben in unterschiedlichen 
Kulturen verschiedene Bedeutungen. Lassen Sie sich überraschen, um welches Thema es sich heute handelt! 
BiƩe SƟŌ, Papier und Brille nicht vergessen. Regina Marquardt lädt Sie in das Bordkino / Deck 6 ein. 

 
15.00 SchmeƩern Sie die Bälle beim Tischtennis mit Lucie. Treffpunkt ist im Asukaraum / Deck 9. 
 
15.15  Trainieren Sie gemeinsam mit Kathrin Bauch, Beine und Po auf dem Sonnendeck 11. Treffpunkt ist in der 

AtlanƟk Lounge / Deck 7, um die SportmaƩen abzuholen. BiƩe bringen Sie ein Handtuch mit. 
 
16.00 Kommen Sie zu Alexander MiƩerlechner in den Jamaika Raum / Deck 7: FaszinaƟon Farbe 
 Ein Experiment mit Farben und Formen - Neue KombinaƟonen entdecken und unerwartete Ergebnisse 

erwarten. Die Farbwahl neu denken und gewohnte Pfade verlassen. 
 
16.30 Kommen Sie auf die Achterdecks 8 & 9 zu unserem MS Amadea Offiziers-Shaken! 

Hoteldirektorin Conny, Hausdame Vira, SPA Managerin Mooki, Oberzahlmeisterin Nadine, Barmanager Nico, 
Restaurantleiter Rendel, Hygieneoffizier Peter, Proviantmeister Maurice und Küchenchef Jonas 
mixen für Sie ausgewählte Cocktails. 

 
17.00  Walk a Mile mit Lucie. Bewegung an der frischen LuŌ. Treffpunkt ist am Shuffleboard-Feld / Deck 7, 

steuerbord. 
 
17.15  Stretchen Sie sich mit ein paar Dehnübungen und Kathrin am Shufflebordfeld / Deck 7, backbord. 

NACHMITTAG 



 
Ab 20.00 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: 

„Ich liebe dich - Liebeslieder“ 
Bordpianist Alexander Raytchev spielt für Sie am Flügel. 

 

Um 20.30 Uhr zeigen wir einen Kinofilm im Bordkino / Deck 6. 

InformaƟon zum Film erhalten Sie an der RezepƟon oder auf TV-Kanal 4.  

  

Freuen Sie sich auf Allrounder Frankie  
- heute ab 20.30 Uhr auf Deck9, achtern (weƩerabhängig). 

 
21.00 Uhr in der AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7:  

 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen. 

Ab 21.15 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: 

„Come fly with me“ 
Eine Hommage an Frank Sinatra von Ihrem Duo Jazzaffair. 

Probieren Sie heute einen Moscow Mule 
(Vodka, Spicy Ginger) für € 6,20. 

BEKLEIDUNGSHINWEIS  
leichte Eleganz 

 
BEKLEIDUNGSHINWEIS IM 
RESTAURANT PICHLER‘S 

elegant 
 

TAGESCOCKTAILS
Freedom Ship 

alkoholisch 
(Gin, Ginger Ale, MarƟni 
Bianco, Cherry Heering)  

zum Preis von € 4,70  
 

Lady in red 
alkoholfrei 

(Grenadine, ZitronensaŌ, 
MaracujasaŌ)  

zum Preis von € 3,70 
 

DIGESTIF 
Genießen Sie nach dem 

Abendessen einen 
Cardenal Mendoza 

(4cl) zum Preis von € 5,50. 
 

ABENDSNACK
18.30 – 23.00 Uhr  

In Harry‘s Bar / Deck 6 
servieren wir  

Pulled Pork Burger. 
 

KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN
22.30 – 01.00 Uhr 

Sie haben noch AppeƟt? 
In der Kopernikus Bar /  
Deck 9 können Sie sich 

stärken. BiƩe fragen Sie 
unser Barpersonal. 

 

ABEND 



BOUTIQUE 
Tauchen Sie mit Rituals 

in eine Welt voller 
Entspannung und  

Harmonie ein. 
Die pflegenden und 

feuchƟgkeitsspendenden 
Produkte unterstützen die 

FeuchƟgkeitsbalance, 
halten die Haut elasƟsch, 

und hüllen Sie in einen 
fantasƟschen DuŌ.  

Tipp: Lernen Sie heute um 
10.30 Uhr die Amsterdam-

KollekƟon von Rituals 
kennen.  

 
AMADEA SPA 

MeeresƟefenanwendung - 
FeuchƟgkeit mit 
Source Marine 

Entdecken Sie die KraŌ  
des Meeres in drei Ihrem 
HauƩyp entsprechenden, 

verwöhnenden 
PflegeschriƩen:  

SanŌe Reinigung - 
Entspannende 

Gesichtsmassage - 
Intensivmaske. 

FeuchƟgkeit mit Source 
Marine - erfrischende 
Anwendung für 24h 

FeuchƟgkeit und extra 
Geschmeidigkeit.  

 

Entspannungszeit: 
45 Minuten für € 75,- 
75 Minuten für € 95,- 

 
Wenn Sie heute buchen... 
- Buchen Sie heute eine 

KosmeƟkbehandlung und 
erhalten Sie während der 

Anwendung eine Hyaluron 
Augenmaske graƟs dazu. 

 
- Zu Ihrem heute gebuchten 
Friseurtermin erhalten Sie 
während der Anwendung 
eine pflegende Haarkur 

graƟs dazu. 

ÖFFNUNGSZEITEN 
RezepƟon / Noƞall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 
Phoenix InformaƟon 09.30 – 12.30  16.30 – 18.00   Deck 5 
Kreuzfahrtberatung 09.30 – 12.30  16.30 – 18.00   Deck 6 
Gold-Silber-Service 09.30 – 12.30  16.30 – 18.00  Tel. 3801 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30  17.30 – 18.30   Deck 6 
BordbouƟque 09.00 – 22.00  Tel. 3803 Deck 6 
Fotoshop 10.00 – 11.30  16.00 – 17.30 
  20.00 – 21.30 Tel. 1893 Deck 7 
Videoshop  20.30 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 
Amadea Spa 08.00 – 20.00   Tel. 8992 Deck 10 
Sauna 08.00 – 20.00    Deck 10 
Fitnessraum durchgehend geöffnet   Deck 10 
Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00   (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8 

KULINARISCHES 
Tee- & KaffeestaƟon 06.30 – 08.00 Jupiter Bar  Deck 9  
Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  
Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8 
Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Spätes Frühstück 10.00 – 10.30  Restaurant Amadea Deck 8 
Für den kleinen Hunger 10.30 – 18.00 Harry‘s Bar Deck 6 
Brühe 11.00 – 11.30  Lido Deck  Deck 8 
MiƩagsbuffet 12.30 – 14.00  Restaurant Amadea Deck 8  
MiƩagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Tee- & Kaffeestunde 15.30 – 16.30  Restaurant Amadea Deck 8 
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea Deck 8 
Spezialitäten-Menü 18.30  Restaurant Pichler‘s Deck 8 
Abendsnack 18.30 – 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 
Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 

BARZEITEN 
Jupiter Bar ab 09.00  (weƩerabhängig) Deck 9  
Harry‘s Bar ab 09.00    Deck 6 
Kopernikus Bar ab 09.00    Deck 9 
Vista Lounge 10.00 – 24.00    Deck 10 
Havanna Club  19.00 – 24.00  Deck 7 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Artania Auf See, Kurs Bremerhaven / Deutschland 
MS Amera Leixões / Porto / Portugal 
MS Deutschland  ist nächsten Jahr wieder für Phoenix Reisen unterwegs. 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen schönen Seetag. 


