
08.00 Tobias begrüßt Sie zum Frühsport auf dem Sonnendeck / Deck 11. 
 
09.15 Ihre Bordgeistliche Simone Uhlemeyer-Junghans lädt Sie zu einer  

ökumenischen Morgenandacht in die Vista Lounge / Deck 10 ein. 
 
09.30   Halten Sie sich fit bei einer Reling-GymnasƟk mit Tobias. 

Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord. 
 
09.45   Spielen Sie eine Runde „Stadt, Land, Phoenix“ mit JeaneƩe in der  

Harry‘s Bar / Deck 6. 
 
10.05  AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7: Wenn Steine sprechen könnten: die Bretagne  
 Im äußersten Nordwesten von Frankreich gelegen und von den stürmischen Fluten 

des AtlanƟks geprägt, erscheint die Bretagne vielerorts wildromanƟsch und 
irgendwie auch aus der Zeit gefallen. Man kulƟviert TradiƟonen und ist stolz auf 
seine kelƟsche Vergangenheit. Es ist eine Region, in der man leicht an all die 
Legenden glauben kann, die Stadt und Land immer noch geheimnisvoll umweben. 
Und da Steine leider nicht sprechen können, erfahren Sie in diesem Vortrag von 
Ihrer Lektorin Petra Clamer ein wenig mehr über das, was man über das Sichtbare 
und das Unsichtbare der Bretagne weiß. Übertragung auch auf TV-Kanal 65. 

 
10.15     Sjoelen - Spielen Sie den holländischen Klassiker Jakkolo mit Laura in der 

Kopernikus Bar / Deck 9. 
 
10.30 Die Pfeile fliegen beim Darts mit Tobias an der Jupiter Bar / Deck 9.   
 
11.15 „Märchen für Erwachsene - Geschichten für die Seele“ 
 Ihre Kreuzfahrtdirektorin Manuela Bzdega lädt zu einer Lesung   

in die Vista Lounge auf Deck 10 ein.  
 
11.45  AperiƟf-Spiel mit Laura in der Kopernikus Bar / Deck 9. 

ZEITUMSTELLUNG 
Die Uhren an Bord von  

MS Amadea werden in der 
Nacht vom 13.10. auf den 
14.10. um eine Stunde 

vorgestellt. 
 

ZEITZONE UTC +00.00 
12.00 Uhr an Bord 

= 12.00 Uhr in Deutschland 
 

SONNENAUFGANG   
08.36 Uhr 

SONNENUNTERGANG  
19.30 Uhr 

 
DISTANZ 

Von Portland bis Brest legt 
MS Amadea eine Strecke 
von 226 Seemeilen zurück. 

 
ANKUNFT ca. 13.00 Uhr 

ALLE AN BORD 19.30 Uhr 
ABFAHRT 20.00 Uhr 

 
LIEGEPLATZ 

QR 2/3 
 

WÄHRUNG 
EURO 

 
WETTER 

14-18°C, Sonne-Wolken-Mix 
 

MS AMADEA VIA SATELLIT 
Tel.: +870 773 936 367 

 
AUSFLUGS-AGENTUR 

INTERCRUISES SHORESIDE 
AND PORT SERVICES  

Ana Lopes 
+33 09 73 55 61 92 

TAGESPROGRAMM 
Dienstag, 14. Oktober 2025 

Brest / Frankreich 

VORMITTAG 

FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL 
Starten Sie auf Wunsch mit einem Crêpe de Bretagne in den Tag. 

SENDEN SIE „LIEBE GRÜSSE“  
An der RezepƟon erhalten Sie Postkarten mit MoƟven dieser Reise.  
Tipp: Nutzen Sie doch den Routenstempel zum Verschönern Ihrer Post.  



ca. 13.00 AnkunŌ von MS Amadea in Brest 
· Nach Abwicklung der Formalitäten durch die örtlichen Behörden geben wir Ihnen den Zeitpunkt der Freigabe des 

Schiffes über Bordlautsprecher bekannt.  
· Für den heuƟgen Landgang benöƟgen Sie Ihren Bordausweis und ggf. Ihr AusflugsƟcket.  
· Heute ist das Laufen im Hafengebiet nicht gestaƩet - daher wird es einen kostenfreien ShuƩle-Service geben. 

Aus diesem Grund dürfen wir Ihnen leider auch keinen Fahrrad-Verleih anbieten. 

 
Der Treffpunkt für die Ausflüge ist in der AtlanƟk Lounge / Deck 6, achtern.   
· Bei den unten genannten Zeiten handelt es sich nicht um die Abfahrtszeiten, sondern um die Treffpunktzeiten. 
· BiƩe bringen Sie Ihr kompleƩes AusflugsƟcket (großen und kleinen AbschniƩ) mit zum Treffpunkt. Der kleine AbschniƩ 

wird einbehalten; auf den großen AbschniƩ erhalten Sie Ihre Gruppennummer aufgeklebt.  
· Nutzen Sie biƩe ausschließlich den Zugang durch die Harry‘s Bar / Deck 6. 
· Kommen Sie mit Ihren Freunden / Bekannten zum Treffpunkt, wenn Sie gemeinsam auf Ausflug gehen möchten.  
· Getränke können in Harry‘s Bar erworben werden oder Sie können sich an den auf dem Schiff verteilten 

Wasserautomaten kostenfrei Trinkwasser abfüllen. Diese finden Sie auf Deck 4, 6 & 7 im hinteren Treppenhaus, auf 
Deck 8 im vorderen Treppenhaus und im SPA auf Deck 10. Nutzen Sie hierfür gern unsere Phoenix-Thermosflasche; 
diese erhalten Sie zum Preis von nur € 9,90 an der RezepƟon auf Deck 5. 

· BiƩe nehmen Sie Ihren Audio Guide, Ihren KopĬörer und Ihr Umhängeband bei den gekennzeichneten Ausflügen mit. 
Um das Audio Gerät zu laden, stecken Sie dieses mit dem Regler nach vorne in die LadestaƟon und ziehen dafür 
unbedingt den KopĬörer aus dem Empfänger, da das Gerät ansonsten nicht vollständig geladen wird. 
 

13.10 121A  Bretonische Küste 

13.20 121B  Bretonische Küste  

13.30 122  Quimper individuell ohne örtliche Reiseleitung 

13.40 123  Locronan individuell ohne örtliche Reiseleitung 

13.50 124A  Panoramafahrt Brest 

16.00 124B  Panoramafahrt Brest 

Chris gibt Ihnen zur Anfahrt auf Brest ab ca. 12.00 Uhr InformaƟonen über Bordlautsprecher  
auf den Außendecks, auf TV-Kanal 1 und in der Vista Lounge auf Deck 10. 

Der Hafen von Brest stellt uns heute während unserer Liegezeit einen kostenfreien SHUTTLEBUS zur Verfügung,  
da das Laufen im Hafengebiet nicht gestaƩet ist. Der ShuƩlebus fährt etwa alle 30 Minuten und ist verkehrsabhängig 
(viele Baustellen) und bringt Sie in das ca. 3 km enƞernten Stadtzentrum von Brest - Haltestelle in der Stadt: Rue Amiral 
Reveillere. Der letzte Bus zurück zum Schiff fährt um 19.15 Uhr. 

LANDGANG 

SHUTTLEBUS 

AUSFLÜGE 

Bei Interesse an einem Tisch in unserem 
SPEZIALITÄTEN-RESTAURANT melden Sie 
sich heute gern beim stellvertretenden 
Restaurantleiter Richard zwischen  
09.30 Uhr und 10.00 Uhr vor dem 
Restaurant Pichler‘s auf Deck 8. 



 

Tanzkurs um 17.00 Uhr in der Harry‘s Bar / Deck 6: 

Criss zeigt Ihnen heute den Langsamen Walzer. 
 
 
 

 
 

 
 

Standard- & Lateintänze 
Schweben Sie von 20.00 Uhr bis 21.00 Uhr über das ParkeƩ der AtlanƟk Lounge / Deck 6. 

 
Ab 20.15 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: 

„Viva Italia, Vive la France“ 
BordpianisƟn Tanja Voronchenko feiert italienische Songs und französische Chansons. 

 
Um 20.30 Uhr zeigen wir einen Kinofilm im Bordkino / Deck 6. 
InformaƟon zum Film erhalten Sie an der RezepƟon oder auf TV-Kanal 4.  

 

21.00 Uhr in der AtlanƟk Lounge / Deck 6 & 7: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen. 

 

Ab 21.15 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10: „Besame Mucho“ 
Jazzaffair setzt den heuƟgen Schwerpunkt auf die schönsten lateinamerikanischen Lieder. 

 
Ab 22.00 Uhr in Harry‘s Bar / Deck 6: 

Allrounder Claus freut sich auf Sie! 

ABEND 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 
leichte Eleganz 

 
BEKLEIDUNGSHINWEIS IM 

RESTAURANT PICHLER‘S 
elegant 

 
TAGESCOCKTAILS

Scorpion  
alkoholisch 

(Asbach Uralt, weißer Rum, 
ZitronensaŌ, OrangensaŌ)  
zum Preis von nur € 4,70 

 
Push Me 
alkoholfrei 

(Pfefferminzsirup, 
LimeƩensaŌ, AnanassaŌ, 

GrapefruitsaŌ) 
zum Preis von nur € 3,70 

 
DIGESTIF 

Genießen Sie nach dem 
Abendessen einen 
Fernet Branca (4cl) 
zum Preis von € 3,50. 

 
GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 

Probieren Sie einen  
Touch Down (Vodka, 

Apricot Brandy, Grenadine, 
ZitronensaŌ, MaracujasaŌ)  

zum Preis von € 6,20. 
 

ABENDSNACK
18.30 – 23.00 Uhr  

In der Harry‘s Bar / Deck 6 
gibt es heute 

Quiche Lorraine. 
 

KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN
22.30 - 01.00 Uhr 

In der Kopernikus Bar auf 
Deck 9 können Sie sich 
stärken. BiƩe fragen 
Sie das Barpersonal. 

19.30 Letzter Einschiffungstermin 
Wir biƩen Sie, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein.   

 

20.00 MS Amadea verabschiedet sich von Brest / Frankreich und nimmt Kurs auf  
Lorient / Frankreich. 



 BOUTIQUE 
Der Sammelspaß für die 
ganze Reise: sichern Sie 
sich Ihr GraƟs-Armband 
(Wert: € 29,90) und 
verschönern Sie Ihr 

Souvenir Tag für Tag mit 
neuen, exklusiven 

Erinnerungs-Charms für 
nur je € 9,90.  

Ab neun gesammelten 
Charms gibt es ein  
Schiffs-Charm graƟs.  

Solange der Vorrat reicht. 

 
 

AMADEA SPA 
Deep Tissue Massage 
Die Tiefengewebs-

massage ist eine Technik, 
die in erster Linie zur 
Behandlung von 
Problemen des 

Bewegungsapparats, 
einschließlich Zerrungen 
und Sportverletzungen, 

eingesetzt wird. 
Bei dieser Technik wird 

durch langsame,  
Ɵefe Streichungen 
anhaltender Druck 

ausgeübt, der auf die 
inneren Schichten der 

Muskeln und des 
Bindegewebes abzielt. 
75 Minuten für € 95,- 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen wunderbaren Aufenthalt in Brest & Umgebung. 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Artania  Liverpool / England / Großbritannien 
MS Amera Auf See, Kurs Arrecife / Lanzarote / Spanien 
MS Deutschland ist nächstes Jahr wieder für Phoenix Reisen unterwegs. 

BARZEITEN 
Jupiter Bar  ab 09.00  (weƩerabhängig) Deck 9  
Harry‘s Bar ab 09.00  Deck 6 
Kopernikus Bar ab 09.00 Pub ab 19.30  Deck 9 
Vista Lounge 10.00 – 13.00    18.00 – 24.00    Deck 10 
Havanna Club  19.00 – 24.00  Deck 7 

ÖFFNUNGSZEITEN 
RezepƟon / Noƞall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 
Phoenix InformaƟon 09.30 – 12.00  17.30 – 18.30    Deck 5 
Kreuzfahrtberatung 09.30 – 12.00    Deck 6 
Gold-Silber-Service 09.30 – 12.00   Tel. 3801 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30 17.30 – 18.30     Deck 6 
BordbouƟque 09.00 – 13.00   20.00 – 22.00     Deck 6 
Fotoshop 10.00 – 11.30 20.30 – 21.30 Tel. 1893 Deck 7 
Videoshop  20.30 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 
Amadea Spa 09.00 – 19.00   Tel. 8992 Deck 10 
Sauna 09.00 – 19.00    Deck 10 
Fitnessraum durchgehend geöffnet   Deck 10 
Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00  (Temperaturen auf TV Kanal 1)  Deck 8 

KULINARISCHES 
Tee- & KaffeestaƟon 06.30 – 08.00 Jupiter Bar  Deck 9  
Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  
Frühstücksbuffet 07.30 – 09.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Frühstücksbuffet 07.30 – 09.30  Restaurant Amadea Deck 8 
Spätes Frühstück 09.30 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8 
Für den kleinen Hunger 10.30 – 18.00 Harry‘s Bar Deck 6 
Brühe 11.00 – 11.30  Lido Deck   Deck 8 
MiƩagsservice 12.00 – 13.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
MiƩagsbuffet 12.00 – 13.30  Restaurant Amadea  Deck 8  
Tee- & Kaffeestunde  15.30 – 16.30  Restaurant Amadea  Deck 8  
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 
Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea  Deck 8 
Spezialitäten-Menü 18.30 Restaurant Pichler‘s Deck 8 
Abendsnack 18.30 – 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 
Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 


