TAGESPROGRAMM

Montag, 03. November 2025

San Sebastian / La Gomera / Spanien

ZEITUNTERSCHIED
12.00 Uhr an Bord =
13.00 Uhr Deutschland

SONNENAUFGANG
07.21 Uhr

SONNENUNTERGANG
18.22 Uhr

DISTANZ
Von Puerto de la Estaca
bis San Sebastian legt
MS Amadea eine Strecke

von 66 Seemeilen zuriick.

ANKUNFT
ca. 08.00 Uhr

ALLE AN BORD
19.30 Uhr

ABFAHRT
ca. 20.00 Uhr

LIEGEPLATZ
Dique, Nr. 3a

WAHRUNG
Euro

WETTER
23-33°C, sehr sonnig

MS AMADEA VIA SATELLIT

Tel.: +870 773 936 367

AUSFLUGS-AGENTUR
Go Vacation Spain
Knut Fischer
+34 922 073 275
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LANDGANG & AUSFLUGE )

ca.

08.00 Ankunft von MS Amadea in San Sebastian

Nach Abwicklung der Formalitdten durch die ortlichen Behorden geben wir
Ihnen den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes liber Bordlautsprecher bekannt.

Fiir den heutigen Landgang benétigen Sie lhren Bordausweis sowie
ggf. |hr Ausflugsticket.

Der Treffpunkt fiir die Ausfliige ist in der Atlantik Lounge / Deck 6, achtern.

Bitte nehmen Sie lhren Audio Guide, Ihren Kopfhorer und Ihr Umhangeband
bei den gekennzeichneten Ausfliigen mit. Um das Audio Gerat zu laden,
stecken Sie dieses mit dem Regler nach vorne in die Ladestation und ziehen
dafiir unbedingt den Kopfhorer aus dem Empfanger, da das Gerat ansonsten
nicht vollstandig geladen wird.

Getranke kdnnen Sie in Harry‘s Bar erwerben oder Sie fillen lhre Trink-
flasche an den auf dem Schiff verteilten Wasserautomaten kostenfrei auf.

Kommen Sie mit lhren Freunden / Bekannten zum Treffpunkt, wenn Sie
gemeinsam auf Ausflug gehen moéchten.

Bitte bringen Sie Ihr komplettes Ausflugsticket (groRen und kleinen Abschnitt)
mit zum Treffpunkt. Der kleine Abschnitt wird einbehalten; auf den grofSen
Abschnitt erhalten Sie lhre Gruppennummer aufgeklebt.

Nutzen Sie bitte ausschlieRlich den Durchgang in Harry‘s Bar / Deck 6.

08.30 251 ¢y Wanderausflug im Nationalpark

08.45 254 Inselpanaroma und Nationalpark Garajonay
09.00 252 Natur und Tradition

09.15 253 &0 Inselrundfahrt La Gomera

(mit Mittagessen)

Tipp: Nehmen Sie auf allen Ausfliigen eine Jacke mit
und denken Sie an Sonnenschutz.

Aufgrund behoérdlicher Vorschriften, ist das Mitflihren von Fahrradern
im Hafen heute nicht erlaubt. Daher kann heute leider kein Verleih stattfinden.

.

PICHLER'S - Bei Interesse an einem Abendessen in unserem Spezialitdten-Restaurant melden Sie sich heute
gern beim stellvertretenden Restaurantleiter Richard zwischen 13.30 und 14.00 Uhr vor dem Restaurant
Pichler’s / Deck 8 an (Platze nach Verflgbarkeit).




[ KANARISCHE VIELFALT - 8 INSELN IM ATLANTIK

ﬁalma ist das Fenster zum Universum

Hoch oben auf dem Roque de los Muchachos stehen einige der leistungsfahigsten Teleskope Europas.

Die klare Luft, kaum Lichtverschmutzung und perfekte Hohenlage machen La Palma zum Traumaziel fir
Sternengucker.

El Hierro ist die westlichste der Kanarischen Inseln

Wie alle Inseln des Kanarischen Archipels ist auch El Hierro dem standigen Einfluss der Passatwinde,

die fur das auBergewdhnliche Klima der Kanarische Inseln mitverantwortlich sind, ausgesetzt.

In manchen Gebieten wehen diese Winde mit so grofRer Intensitat, dass die hiibschen Wacholderbaume
sich im anhaltenden Wind verdreht und gekrimmt haben.

Auf La Gomera wird gepfiffen statt gesprochen

El Silbo heif3t die uralte Pfeifsprache, die man auf La Gomera bis heute nutzt - besonders, um sich lber tiefe
Schluchten hinweg zu verstandigen. Kinder lernen sie in der Schule, Erwachsene pfeifen sich iber mehrere
Kilometer hinweg ganze Dialoge zu. Ein Gesprach wie aus einem Western - aber als Alltagssprache.
Teneriffa: Der hochste Berg Spaniens liegt mitten im Atlantik

Teneriffa beherbergt den Teide - einen majestatischen Vulkan, der mit 3.715 Metern nicht nur Giber allen
spanischen Gipfeln thront, sondern auch einer der héchsten Inselvulkane der Welt ist. Wer hier oben steht,
fihlt sich mehr wie auf dem Mars als auf einer Urlaubsinsel. Kein Wunder, dass die NASA dort sogar ihre
Rover getestet hat.

Gran Canaria: Ein ganzer Kontinent in Miniatur

Diinen wie in der Sahara, Bergwalder wie in Kanada, Klsten wie in Portugal - und das alles auf einer Insel,
die man an einem Tag umrunden kann. Gran Canaria tragt zurecht den Spitznamen Miniaturkontinent,
denn ihre Vielfalt an Landschaften sucht weltweit ihresgleichen.

In Lanzarote wird mit Vulkanhitze gegrillt

Im Restaurant El Diablo auf Lanzarote wird das Steak direkt (iber einem echten Vulkanschlot gegart.

Die 400 Grad kommen aus dem Inneren der Erde. Ein einmaliges kulinarisches Erlebnis, bei dem man
praktisch in der Holle speist, aber ohne sich zu verbrennen.

Fuerteventura hat Kamele

Seit dem 15. Jahrhundert leben Dromedare auf Fuerteventura. Urspriinglich zur Arbeit eingeflihrt,

sind sie heute echte Insel-lkonen.

La Graciosa ist die nordlichste der Kanarischen Inseln

Sie ist gerade einmal 29 Quadratkilometer groR. Erst seit 2018 ist ,,die Anmutige®, wie der Name Ubersetzt
lautet, als achte bewohnte Kanaren-Insel anerkannt.

Die Inseln sind der ,Jurassic Park” Europas

Auf den Kanaren leben mehrere Echsenarten, die man nirgendwo sonst auf der Welt findet. Einige Arten,
wie die endemische Gallotia-Eidechse, erreichen beachtliche GréRen und sehen aus wie Mini-Dinos auf
Sonnenurlaub. Besonders aktiv sind sie natlrlich in der Mittagshitze.

Avocados, Papayas, Maracujas

Was in Festland-Europa als exotisch gilt, wachst auf den Kanaren einfach im Garten. Das subtropische Klima
sorgt flir aromatische Friichte, die man frisch gepfllickt auf lokalen Markten bekommt.

Das Klima ist so gut, dass es Studien fillt

Eine Studie der Universitat Syracuse nennt Teneriffa das

»beste Klima der Welt”. Milde Winter, angenehme Sommer,

kaum Wetterextreme - wer hier lebt, braucht eigentlich
keinen Wetterbericht mehr. Nur Sonnencreme ;-) /
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ABEND AN BORD

BEKLEIDUNGSHINWEIS
leichte Eleganz

BEKLEIDUNGSHINWEIS IM
RESTAURANT PICHLER'‘S
elegant

TAGESCOCKTAILS
Tequila Sunrise
alkoholisch
(Sierra Silver Tequila,
Grenadine, Orangensaft)
zum Preis von nur € 4,70

Ocean Spray
alkoholfrei
(Blue Curacao, Maracuja-,
Zitronen-, Grapefruitsaft)
zum Preis von nur € 3,70

DIGESTIF
Geniellen Sie nach dem
Abendessen einen
D.0.M. Benedectine (4cl)
fiir € 3,50.

GETRANKE-EMPFEHLUNG
Probieren Sie heute
einen Lillet Wildberry
(Lillet Blanc,
Thomas Henry Wildberry)
fur nur € 5,90.

ABENDSNACK
18.30 — 23.00 Uhr
In Harry‘s Bar / Deck 6
gibt es Toast Hawaii.

KOPERNIKUS-WURSTCHEN
22.30-01.00 Uhr
In der Kopernikus Bar auf
Deck 9 kdnnen Sie sich
starken. Bitte fragen
Sie das Barpersonal.

19.30 Letzter Einschiffungstermin!
Wir bitten alle Gaste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein.
20.00 MS Amadea verabschiedet sich von San Sebastian / La Gomera

und nimmt Kurs auf Santa Cruz / Teneriffa / Spanien.

Ab 20.00 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10:

Bordpianistin Tanja Volonchenko macht mit Ihnen einen musikalischen
Spaziergang Uber den beriihmtesten Musical-Boulevard

Um 20.30 Uhr zeigen wir lhnen im Bordkino / Deck 6 einen
Informationen zum Film erhalten Sie an der Rezeption und auf TV-Kanal 4.

spielt ab 20.30 Uhr in Harry‘s Bar / Deck 6.

21.00 Uhr in der Atlantik Lounge / Deck 6 & 7:

H2AEABHEE

Heute Abend nimmt Sie das Amadea Showensemble
mit auf eine Relse in die Stadt, die niemals schifts
NEW YORK CITY!

Freuen Sie sieh auff Evergreens ven Petula Clark,
Frank Sinatra, Billy Jeel u.v.m.

Die Show wird auch auf TV-Kanal 65 (ibertragen.

Ab 21.15 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10:

Ihr Duo Jazzaffair spielt fiir Sie die schénsten Filmsongs
von Schwarz-Weil} bis zum Farb-Zeitalter.

Ab 22.00 Uhr in der Kopernikus Bar / Deck 9 zeigen wir Ihnen

auf der GroRleinwand.
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BOUTIQUE OFFNUNGSZEITEN
Wer bietet mehr? Rezeption / Notfall durchgehend geéffnet Tel. 2800 Deck 5
A lf(”sere attlzart“’e” Phoenix Information ~ 08.00 — 08.30 17.00 - 18.00 Deck 5
uktionsartikel warten . . .
auf Ihr Hochstgebot! Kreuzfahrtberatung Alena ist morgen wieder fiir Sie da. Deck 6
Schauen Sie jetzt bei Gold-Silber-Service 17.00-18.00 Tel. 3801
uns im Shop vorbei und | | Schiffsarzt / Hospital 08.00 - 09.00 17.00 - 18.00 Deck 6
nutzen Sie lhre Chance, || Bordboutique 20.00-22.00 Deck 6
attraktive Besl_tse”er Fotoshop 20.30 - 21.30 Tel. 1893 Deck 7
zum einmaligen
. ge Videoshop 20.30-21.00 Tel. 1893 Deck 7
Bestpreis zu ersteigern.
Amadea Spa 09.00 - 19.00 Tel. 8992 Deck 10
AMADEA SPA Sauna 09.00-19.00 Deck 10
Thalasso-Wickel Fitnessraum durchgehend geoffnet Deck 10
] Diese anregende ] Pool & Jacuzzi 07.00-19.00 (Temperaturen auf TV Kanal 1)  Deck 8
Wickel-Anwendung mit J
reinem Algengel KULINARISCHES
regeneriert den Korper ] o ,
und versorgt ihn mit Kleines Friihstlick 06.30-10.00 Harry‘s Bar Deck 6
Mineralien. So steigern Frihstiucksbuffet 07.00-09.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Sie nachhaltig lhr Frihsticksbuffet 07.00—-09.00 Restaurant Amadea Deck 8
Wohlbeﬁndelt]. Spates Frithstiick 09.00 -09.30 Restaurant Amadea Deck 8
DE,‘_S Hautbild erktc Fiir den kleinen Hunger 10.30—-18.00 Harry‘s Bar Deck 6
geglattet und gefestigt. o ) )
45 Minuten fiir € 59 - Kraftige Briihe 11.00-11.30 Lido Deck Deck 8
Mittagsservice 12.30-14.00 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
RETTUNGSUBUNG Mittagsbuffet 12.30-14.00 Restaurant Amadea Deck 8
Ak_’ ca. 10.00.Uhtﬁn'det Tee- & Kaffeestunde ~ 15.30-16.30 Restaurant Amadea Deck 8
eline eth?u e-llnstundlge Abendessen 18.00 - 20.30 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Sicherheitsiibung nur
fiir die Besatzung statt. Abendessen 18.00-20.30 Restaurant Amadea Deck 8
Die fiir diese Ubung Spezialitaten-Meni 18.30 Restaurant Pichler’s Deck 8
verwendeten Signale & | | Abendsnack 18.30-23.00 Harry‘s Bar Deck 6
Durchsagen sind fir Sie | | (5 ernikus-Wiirstchen 22.30-01.00 Kopernikus Bar Deck 9
nicht relevant. Alle - J
Bars & Serviceschalter | [ )
. .. BARZEITEN
sind wahrend der ) o
Rettungsiibung Jupltelr Bar ab 09.00 (wetterabhangig) Deck 9
geschlossen. Halten Sie Harry‘s Bar ab 09.00 Deck 6
das Promenadendeck Vista Lounge 18.00 — 24.00 Deck 10
7 wihrend der Ubung Kopernikus Bar ab 09.00 18.00-01.00 Deck 9
bitte frei. Havanna Club 19.00 —24.00 Deck 7
1\ / J
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WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE?
MS Artania Tanger / Marokko
MS Amera Isla Catalina / Dominikanische Republik
MS Deutschland ist nachstes Jahr wieder fiir Phoenix Reisen unterwegs.
g J

lhr Amadea-Team wiinscht lhnen einen eindrucksvollen Tag auf La Gomera.



