
Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen könnten, erhalten Sie auf Nachfrage direkt von unserem Küchenchef. 
 

 
 
 

MITTAGESSEN 
Donnerstag, 06. November 2025 
Arrecife / Lanzarote / Spanien 

 
VORSPEISEN 

Tropischer Fruchtcocktail 
 

Mediterraner Thunfischsalat 
 

SALAT 
Gazpacho Salat mit Knoblauchcroutons 

 
SUPPEN 

Kraftbrühe mit Gemüse und Nudeln 
 

Schalottencremesuppe mit Früchtebrot 
 

HAUPTGERICHTE 
Gebratenes Seelachsfilet 

Meerrettichsauce, Mischgemüse, Butterkartoffeln 
 

Geflügelfrikassee 
Möhrchen, Erbsen, Champignons, Kräuterreis 

 
„Canelones a la Catalana“ 

Kalbfleisch Cannelloni mit Safranrahmsauce und Kirschtomaten 
 

DESSERTS 
Frischkäse-Orangentörtchen mit Camparisauce 

 
Gemischtes Eis, Beerenragout, Baiser, Schlagsahne 

 
Frisch geschnittenes Obst 

 
Käseteller mit Cracker 

 
 

 
 
 

GEDECK 
Butter, Erbsen-Minz Dip, Camembert Obatzda, Brotauswahl 

 
 
 

UNSER KÜCHENCHEF EMPFIEHLT 
Mediterraner Thunfischsalat 

 
Kraftbrühe mit Gemüse und Nudeln 

 
Geflügelfrikassee 

Möhrchen, Erbsen, Champignons, Kräuterreis 

 
Frischkäse-Orangentörtchen mit Camparisauce 

 
 
 

VEGETARISCHES MENÜ 
Tropischer Fruchtcocktail 

 
Schalottencremesuppe mit Früchtebrot 

 
Oliven-Feta Empanada 

mit Couscous-Taboulé und Zitronen-Knoblauch Aioli 

 
Gemischtes Eis, Beerenragout, Baiser, Schlagsahne 

 
 
 

WEINEMPFEHLUNG 
 

2023 Sauvignon Blanc              
Weingut Herxheim / am Berg  

0,25l           € 6,50 

2019 Cuvée „Zeitlos“                      
Weingut Paul / Österreich                        

0,25l           € 6,50 

  
 

 


