
07.50  Stärken Sie Ihre Wirbelsäule beim Rückenfit mit Tanja. Bitte bringen Sie ein 
Handtuch mit und denken Sie an festes Schuhwerk.  
Treffpunkt ist in der Atlantik Show Lounge / Deck 6. 

08.50  Beweglich bleiben und zur Ruhe kommen mit Stretch & Relax.  
Bitte bringen Sie ein Handtuch mit. Tanja freut sich auf Ihr Kommen.  
Treffpunkt ist in der Atlantik Show Lounge / Deck 6. 

09.15 „Warten auf einen, der die Welt besser macht“ 
Bordseelsorger Christian Sack lädt Sie herzlich zu einer ökumenischen 
Morgenandacht in die Vista Lounge / Deck 10 ein. 

09.30  „Das Runde muss ins Eckige.“ Treffen Sie Alice zum Jakkolo in der  
Kopernikus Bar / Deck 9. 

10.05 Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7:  
Johnny Cash und June Carter: Ring of Fire, eine musikalische Lesung 
Johnny Cash und June Carter – ein Paar, das Musikgeschichte schrieb.  
Ihre Lieder erzählen von Sehnsucht, Freiheit, Schmerz und Liebe, ihre gemein-
same Geschichte ist voller Höhen und Tiefen. Die musikalische Lesung verbindet 
Texte aus einem biografischen Roman über das Paar, Anekdoten und 
Originalsongs zu einem eindrucksvollen Porträt zweier Ikonen der 
Countrymusik. Diese Lesung von Lektor Dr. Frank Meierewert wird auch auf  
TV-Kanal 65 übertragen.  

10.30 Spielen Sie ein Runde Darts mit Rachel an der Jupiter Bar / Deck 9. 

10.45 Bewegung im Sitzen – ideal zur Aktivierung und Mobilisation. Tanja freut sich 
auf Sie in der Kopernikus Bar / Deck 9. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.  

11.30 Vista Lounge / Deck 10: Märchen vom Geben und Schenken  
Hören Sie heute von Sonja Mittring einige weniger bekannte - aber teilweise 
sehr humorvolle - Märchen vom Geben und Schenken und erfahren Sie einiges 
über das Motiv des Schenkens und die Gaben im Märchen. 

11.45 Spielen Sie mit Alice eine Runde Boccia. Treffpunkt ist am Golfplatz / Deck 11. 

SONNENAUFGANG  
08.13 Uhr 

SONNENUNTERGANG  
16.47 Uhr 

ZEITUNTERSCHIED 
-1 Stunde 
12.00 Uhr an Bord 
(Greenwich Mean Time, GMT) 
= 13.00 Uhr in Deutschland 

TRINKWASSER-AUTOMATEN 
Sie können sich an den auf 
dem Schiff verteilten Wasser-
automaten kostenfrei  
Trinkwasser abfüllen.  
Diese finden Sie auf Deck 4, 6 
& 7 im hinteren Treppenhaus 
oder auf Deck 8 im vorderen 
Treppenhaus sowie im SPA auf 
Deck 10. Nutzen Sie hierfür 
gern unsere Phoenix-
Thermosflasche.  
Diese erhalten Sie zum Preis 
von nur € 9,90 an der 
Rezeption auf Deck 5. 

„AUF EIN WORT“  
Auf TV-Kanal 5 erfahren Sie 
von Ihrem Kreuzfahrtdirektor 
Jörn Hofer Wissenswertes 
über die Route, das Schiff und 
das Leben an Bord. 

TAGESPROGRAMM 
Mittwoch, 24. Dezember 2025 

Auf See  
*** Heiligabend *** 

VORMITTAG 

BESCHENKEN SIE SICH SELBST - DER NEUE KATALOG 2027 IST DA 
Alle Reisen finden Sie in Ihrem Phoenix Reisen Katalog auf Kabine oder online unter www.phoenixreisen.com.  
Kommen Sie auch gerne an die Kreuzfahrtberatung / Deck 6. Wie wäre es zum Beispiel mit der „großen Grönland-Kanada-
Reise“ (AMA550) vom 23.08. - 12.10.2027 auf unserer wunderschönen MS Amadea?  
Alena berät Sie gerne. 

FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL 
Auf Wunsch erhalten Sie beim Frühstück zusätzlich British Ham & Egg. 



NACHMITTAG 

SPEZIALITÄTEN-RESTAURANT 
Bei Interesse an einem Tisch in unserem Spezialitäten-Restaurant melden Sie sich heute gern beim stellvertretenden 
Restaurantleiter Alvin zwischen 13.30 und 14.00 Uhr vor dem Restaurants Pichler‘s / Deck 8 an. 

ABGABE WEIHNACHTSGESCHENKE 
Falls Sie Weihnachtsgeschenke dabeihaben, die Sie bei der heutigen Bescherung um 17.15 Uhr vom Weihnachtsmann 
persönlich überreichen lassen möchten, können Sie diese an der Phoenix Information oder der Rezeption / Deck 5 bis 
16.30 Uhr abgeben. Geschenkpapier zum Verpacken finden Sie bis 16.30 am Asuka-Zeichen / Deck 6. 

BORDBÜCHER  
Wenn Sie im Besitz eines Bordbuches sind, können Sie dieses an der Phoenix Information / Deck 5 abgeben. Das Bordbuch 
wird mit dem Routenstempel versehen und von Kapitän & Kreuzfahrtdirektor unterschrieben. Wer noch kein Bordbuch 
hat, kann dieses für € 6,- an der Phoenix Information erwerben. 

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG 
Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard / EC-Karte bezahlen,  
so können Sie diese bis 10.01.2026 an der Rezeption / Deck 5 registrieren lassen.  

HINWEIS ZUR INTERNETNUTZUNG 
Schalten Sie Ihr Handy, sobald sich MS Amadea auf See befindet, bitte in den Flugmodus. An Bord von MS Amadea haben 
Sie die Möglichkeit, kabellos mit Ihrem Laptop, Handy oder anderen WLAN-fähigen Geräten im Internet zu surfen; hierfür 
können diverse Datenpakete erworben werden. Um das Datenvolumen nicht unnötig zu verschwenden, ist es unbedingt 
ratsam, sich nach jeder Nutzung wieder auszuloggen. Erst nach erfolgreichem Logout werden Ihnen keine weiteren 
Minuten von Ihrem Guthaben abgezogen. Eine automatische Abmeldung erfolgt erst nach 15 Minuten. Bitte denken Sie 
daran, unbedingt Ihre Hintergrundaktualisierung auszuschalten.  

BORDPORTAL (ama.bordportal.de) 
Kennen Sie schon das Bordportal auf Ihrem Smartphone? Dort können Sie z.B. die Tageszeitung, das Tagesprogramm, die 
Menüs und Landgangsinformationen einsehen. Außerdem sehen Sie die leitenden Offiziere, das Phoenix Team sowie die 
Künstler dieser Reise. Klicken Sie auf WLAN, „Amadea“ und im dann oben erscheinenden grünen Feld „Zum Bordportal“.  
Tipp: Eine Erklärung zum Bordportal finden Sie fortlaufend auf TV-Kanal 3 (ca. 10 Minuten). 

14.15 Finden Sie Gleichgesinnte beim Spiele-Treff in der Vista Lounge / Deck 10. 

14.30 Kopernikus Bar / Deck 9: Rechnen im Alltag - welche Vorteile haben Sie?   
Alltagspraxis mit dem elffachen Weltmeister im Kopfrechnen Dr. Dr. Gert Mittring  
Highlights des Vortrags: Zahlen Sie im Supermarkt nie zu viel! Sie lernen verschiedene Techniken, wie Sie 
die Warenpreise korrekt addieren. 

15.00  Reling-Gymnastik - Genießen Sie die Aussicht und tun Sie Ihrem Körper etwas Gutes.  
Treffpunkt mit Tanja ist am Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord. 

15.00  Weihnachts-Mandala - Werden Sie kreativ beim Ausmalen weihnachtlicher Motive. 
Alice freut sich auf Sie im Jamaika Raum / Deck 7. 

15.30-16.30 Genießen Sie die heutige Weihnachtliche Teezeit  
im Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 5 und freuen Sie sich auf viele Leckereien.  
Probieren Sie dazu einen Eierlikör-Punsch für € 5,20. 

16.00 Harry‘s Bar / Deck 6: Fordern Sie Ihr Glück heraus beim Bingo mit Tanja und Alice.  
Ein Spielschein kostet 5,- Euro. Bitte bringen Sie Kleingeld mit. 



 
 

17.15 Uhr in der Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7: 

Bescherung 
Der Weihnachtsmann ist an Bord gekommen.  

Mit seinen Engeln verteilt er die von den Mitreisenden abgegebenen Geschenke 
und wir singen gemeinsam Weihnachtslieder, musikalisch begleitet von 

Bordpianistin Tanya Voronchenko.  

18.00-20.30 Uhr  
in den Restaurants Vier Jahreszeiten / Deck 5 und Amadea / Deck 8: 

Wir wünschen Ihnen „Guten Appetit“ beim  

Abendessen an Heiligabend. 
Weinempfehlung: 

2024 St. Andreasberg Riesling, Q.b.A, trocken (€ 37,80) 
2021/2022 Châteauneuf du Pape Télégramme (€ 49,40)  

Ab 21.00 Uhr in der Kopernikus Bar / Deck 9: 

Alternatives Weihnachten 
Für alle Gäste, die dem Weihnachtszauber entfliehen möchten, 

läuft in der Kopernikus Bar Partymusik. 
Ab 22.30 Uhr legt Deejay Doc für Sie auf. 

21.00 Uhr in der Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7: 
Wir öffnen das letzte „Türchen“ unseres 

Ms Amadea Adventskalenders 
(nur anwesende Gäste können gewinnen). 

Im Anschluss: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Show wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen. 

Ab 21.30 in der Vista Lounge / Deck 10: 

Lassen Sie den Abend bei Musik Ihres Duos Chocolate ausklingen. 

Ihr Duo Falkenhagen spielt für Sie nach der Abendshow in Harry‘s Bar / Deck 6. 

Um 23.00 Uhr in der Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7:  

 
     zum Heiligabend 2025 mit Bordseelsorger Christian Sack. 

Musikalische Begleitung durch Bordpianistin Tanya Voronchenko 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG  
FÜR DEN HEILIGABEND 
Festliche Abendgaderobe 

TAGESCOCKTAILS
Phoenix Fresh 
alkoholisch 
(Vodka, Martini Bianco, 
Blue Curaçao, Limettensaft, 
Sprite) 
zum Preis von nur € 4,70 

Coconut Kiss 
alkoholfrei 
(Ananassaft, Kokoscreme, 
Grenadine, Sahne) 
zum Preis von nur € 3,70 

DIGESTIF 
Genießen Sie nach dem 
Abendessen einen  
Grappa Julia (4cl) 
zum Preis von € 3,40. 

BARMANAGER ERICSON 
EMPFIEHLT IHNEN HEUTE... 
... den Cocktail  
Classic Christmas Spritz 
(Aperol, Prosecco, 
Preiselbeersaft, Soda) 
für € 5,90. 

GLÜHWEIN & CO. 
Genießen Sie an der  
Jupiter Bar weihnachtliche 
Getränke wie Glühwein oder 
Hot Aperol für je € 5,90,  
Glühwein mit Schuss € 6,20. 

ABENDSNACK
18.30 – 23.00 Uhr  
In Harry‘s Bar / Deck 6 
gibt es Fleischbällchen mit 
Kartoffelpüree. 

KOPERNIKUS WÜRSTCHEN
22.30 - 01.00 Uhr 
Sie haben noch Appetit? 
In der Kopernikus Bar /  
Deck 9 können Sie sich stärken.  
Fragen Sie gern unser 
Barpersonal. 



AMADEA SPA
Streicheleinheit  
für Körper & Seele 
Wählen Sie aus vier Massagen 
und kombinieren Sie zwei 
davon. 
Sie haben die Wahl zwischen: 
Kopf-, Hand-, Fuß- oder 
Rückenmassage. 
Entspannungszeit:  
50 Minuten für € 73,- 

BOUTIQUE 
Noch nicht alle Geschenke 
beisammen? Letzte Chance für 
Ihre Lieben Weihnachts-
geschenke zu besorgen. 
Ein aufregender Duft, ein 
kostbares Schmuckstück oder 
eine Erinnerung an Ihre 
Weihnachtsreise? Lassen Sie 
sich inspirieren. Nehmen Sie 
gern an unserem Weihnachts-
rätsel teil und gewinnen Sie 
10 % Rabatt auf Ihren Einkauf. 
(Juwelier und Aktionen 
ausgenommen) 

FOTO- & VIDEOSHOP 
Wenn Sie bei der 
Willkommens-Gala ein 
gemeinsames Bild mit Ihrem 
Kapitän & Ihrem Kreuzfahrt- 
direktor in Harry‘s Bar haben 
anfertigen lassen, können Sie 
mit dem entstandenen 
Erinnerungsbild eine schöne, 
personalisierte Postkarte bei 
Ihrem Foto-Team erstellen.  
Auf TV-Kanal 9 zeigt Ihnen 
Kameramann Adriel zudem die 
Bilder der Kapitänsbegrüßung. 
Tipp: Nur noch heute erhalten 
Sie 10 % Discount auf den 
Reisefilm und das Fotobuch. 

TAGESZEITUNGEN 
Auch die Tageszeitungen 
machen Weihnachts-Urlaub. 
Daher wird es voraussichtlich 
am 25.12. und 26.12. keine 
Tageszeitungen geben. 

 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption / Notfall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 

Phoenix Information 09.30 – 12.30  16.00 – 17.00   Deck 5 

Kreuzfahrtberatung 09.30 – 12.30  16.00 – 17.00  Tel. 3818 Deck 6 

Gold- & Silber Service in der Vista Lounge  09.30 – 11.00  Tel. 3801 Deck 10 
  16.00 – 17.00  

Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30  16.00 – 17.00   Deck 6 

Bordboutique 09.00 – 16.00   Tel. 3803 Deck 6 

Fotoshop 10.00 – 11.30 / 16.00 – 17.00 / 20.00 – 21.30 Deck 7 

Videoshop   20.30 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 

Amadea Spa 08.00 – 20.00   Tel. 8992 Deck 10 

Sauna 08.00 – 20.00    Deck 10 

Fitnessraum durchgehend geöffnet   Deck 10 

Pool & Jacuzzi 07.00 – 19.00  (Temperaturen auf TV Kanal 1) Deck 8 

RESTAURANTZEITEN 

Tee- & Kaffeestation 06.30 – 08.00 Jupiter Bar  Deck 9  

Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar Deck 6 

Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8 

Spätes Frühstück 10.00 – 10.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Für den kleinen Hunger  10.30 – 18.00 Harry‘s Bar Deck 6 

Kräftige Brühe  11.00 – 11.30  am Pool  Deck 8 

Mittagsbuffet 12.30 – 14.00  Restaurant Amadea  Deck 8  

Mittagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Weihnachtliche Teezeit 15.30 – 16.30  Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 5  

Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Spezialitäten-Menü 18.30 Restaurant Pichler‘s  Deck 8 

Abendsnack 18.30 – 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 

Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar  ab 09.00   Deck 6 

Havanna Club   19.00 – 24.00  Deck 7 

Jupiter Bar   ab 09.00  (wetterabhängig) Deck 9  

Kopernikus Bar  ab 09.00  Deck 9 

Vista Lounge  10.00 – 24.00   Deck 10 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 

MS Artania Tanger / Marokko 

MS Amera Auf See, Kurs Philipsburg / St. Maarten / Niederl. Antillen 

MS Deutschland ist ab 12.05.2026 wieder für Phoenix Reisen im Einsatz. 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen besinnlichen Heiligabend an Bord! 


