
SONNENAUFGANG 

03.55 Uhr 
 

 

 

 

 

SONNENUNTERGANG 

23.09 Uhr 
 

 

WETTERVORHERSAGE 

10°C - 16°C, bedeckt, mit  

Regenschauern ist zu rechnen. 
 

 

 

 

DISTANZ  

Von Bremerhaven bis nach   

Vik legt MS Amera eine Strecke 

von 546 Seemeilen zurück.  

Die Entfernung von Vik nach 

Flåm beträgt 34 Seemeilen. 
 
 

WIE GELANGT MAN IN DEN 

ORT  

Liegeplatz in Flåm: Cruise Pier 

Die Entfernung zum 

Ortszentrum beträgt ca. 200 m. 
 
 

BORDBÜCHER 

Wir bitten Sie, Ihre Bordbücher 

bis spätestens zum 20.06. zum 

Unterschreiben abzugeben. 

Bordbücher sind für € 6,- an 

der Phoenix-Information 

erhältlich.  

ANKUNFT VIK

08.00 Uhr  -auf Reede- 
 

ABFAHRT 

09.00 Uhr 

AUSFLÜGE / ÜBERLANDFAHRTEN 

 

08.00  Ankunft von MS Amera vor Vik / Norwegen  - auf Reede - 

  Dieser Stopp dient lediglich der Ausschiffung der Gäste, die an einer der 

  Überlandtouren teilnehmen. Es ist kein privater Landgang möglich. 

   Alle Ausflugteilnehmer benötigen Ihren Bordausweis.  

 
 

  Der Treffpunkt für die folgenden Ausflüge ist zu den angegebenen Zeiten 

  in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8. Nutzen Sie bitte den   

  EINGANG auf der Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts). 
    

 Bitte halten Sie am Eingang zur Atlantik Show-Lounge  

 Ihren Bordausweis bereit, damit dieser gescannt werden kann. 

 Bitte denken Sie daran, Ihren Kopfhörer + Empfangsgerät mitzunehmen. 

  Nehmen Sie zur Sicherheit auch stets das Anschreiben  

 „Ihre  Ausflugsbuchung” mit zum Ausflug.  

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn 

 (ab 07.45 Uhr) Wasser und Softdrinks zu kaufen. 
 

 

08.10 Überlandfahrt Vik, Foss, Flåmbahn  

 

08.25 Überlandfahrt via Nærøytal nach Flåm 
 

   SICHERES TENDERN  

   Um Ihnen eine sichere Fahrt zu ermöglichen, bitten wir Sie, Folgendes  

  zu beachten: 

   1. Halten Sie stets Ihre Hände frei, um sich gut festzuhalten.  

   2. Lassen Sie sich beim Ein- und Aussteigen helfen und achten Sie auf  

        Anweisungen der Besatzung. 

  3. Bleiben Sie bitte während der gesamten Fahrt sitzen.  

 

09.00  MS Amera verabschiedet sich von Vik / Norwegen und nimmt Kurs  

  auf Flåm / Norwegen. 

  Genießen Sie die Fahrt durch den Sogne- und Aurlandsfjord. 
 

 

10.05  Schwarz gegen Gelb - so heißt es wieder beim Shuffleboard. 

  Treff mit Amber auf Deck 12. 
 
 

10.30  Spielen Sie gerne Tischtennis? Gleichgesinnte treffen sich auf Deck 11. 

  Schläger und Bälle erhalten Sie an der Rezeption.  

DOKUMENTE / LANDGANG  

TAGESPROGRAMM 

Mittwoch, 19. Juni 2024 

Vik & Flåm / Norwegen 
ANKUNFT FLÅM

12.00 Uhr   
 
 

LETZTER 

EINSCHIFFUNGSTERMIN 

18.30 Uhr 
 
 

ABFAHRT 

19.00 Uhr 
 

NÄCHSTER HAFEN 

Sandane / Norwegen 



12.00  Ankunft von MS Amera in Flåm / Norwegen  
  Die Freigabe des Schiffes geben wir über Bordlautsprecher bekannt. Für Ihren Landgang benötigen Sie 
  Ihren Bordausweis.  

  Der Treffpunkt für die folgenden Ausflüge ist zu den angegebenen Zeiten in der Atlantik Show-Lounge / 
  Deck 8. Nutzen Sie bitte den EINGANG auf der Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts). 
    

 Bitte halten Sie am Eingang zur Atlantik Show-Lounge  Ihren Bordausweis bereit, damit dieser gescannt 

 werden kann. 

 Bitte denken Sie daran, Ihren Kopfhörer + Empfangsgerät mitzunehmen.  

  Nehmen Sie zur Sicherheit auch stets das Anschreiben „Ihre Ausflugsbuchung” mit zum Ausflug.  

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn  (ab 11.45 Uhr) Wasser und  

  Softdrinks zu kaufen. 
 

 

12.40 Höhepunkte Norwegen per Bus und Bahn 

12.50 Fahrt nach Myrdal mit der Flambåhn (A) 

13.25 Wildes Nærøytal 

13.40 Aussichtspunkt Stegastein (A) 

14.15 Fahrt nach Myrdal mit der Flambåhn (B) 

16.10 Aussichtspunkt Stegastein (B) 
 

18.00  An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11:  

  Deutschland -Ungarn 

 

 

 

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG  

Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard/EC-Karte bezahlen,  

so bitten wir Sie,  zur Kartenregistrierung folgende Einteilung zu beachten:  

19. Juni: Alle Gäste von Deck 9      21. Juni: Alle Gäste von Deck 6 

20. Juni: Alle Gäste von Deck 8 und 7    22. Juni: Alle Gäste von Deck 5 

Wünschen Sie keine Kartenzahlung, so erfolgt die Bezahlung der Rechnung am Abend vor Ihrer Abreise in bar. 

„TAX FREE“ - REFUND  

Wenn Sie Souvenirs oder Kleidung in norwegischen Häfen kaufen, verlangen Sie eine „Tax Free“-Quittung  

(Mindestbetrag 315,- NOK pro Rechnung). Mitarbeiter der Tax Free-Unternehmen Global Blue und Planet werden  

in Bergen (22.06.) zwischen 19.00 - 21.00 Uhr zur Teil-Rückerstattung der MWSt. an Bord von MS Amera zugegen 

sein. Die Rückerstattung erfolgt über Ihre Kreditkarte. Bitte beachten Sie, dass eine Rückerstattung nur ab einem 

Einkaufswert von NOK 315,- pro Rechnung oder bei Lebensmitteln NOK 290,- pro Rechnung erfolgen kann. 

SATELLITEN-EMPFANG  

MS Amera befindet sich während der Passagen durch die Fjordwelt Norwegens teilweise außerhalb des  

Satelliten-Empfangsbereiches, sodass mit einem eingeschränkten TV- und WLAN Empfang zu rechnen ist.  

18.30  Letzter Einschiffungstermin 

  Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein. 
 

19.00  MS Amera verabschiedet sich von Flåm / Norwegen und nimmt Kurs auf Sandane / Norwegen. 

DOKUMENTE / LANDGANG 

AUSFLÜGE 



BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant 

 

 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DAS PICHLER’S 

RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

 
 

TAGESCOCKTAILS 

Long Night 

alkoholisch 

(Southern Comfort, Soda, 

Orangensaft, Ananassaft, 

Maracujasaft) 

zum Preis von nur € 4,50 

 
 

Push Me 

alkoholfrei 

(Ananas-, Grapefruit-, 

Limettensaft, Pfefferminzsirup)

zum Preis von nur € 3,50 
 

DIGESTIF 

Gönnen Sie sich einen 

Laphroaig Whisky (4 cl) für  

€ 6,20 in unseren Bars! 

 
 

 

DAS PHOENIX-BROT  

Frühstücken Sie zu Hause wie 

an Bord oder überraschen Sie 

Ihre Lieben daheim mit einem 

Laib kräftiger Kruste 

und saftiger Krume aus der 

Bordbäckerei. Bestellen Sie Ihr 

Phoenix-Brot im exklusiven 

Leinen-Brotbeutel bis zum  

23. Juni, 12.00 Uhr an der 

Rezeption. Der Preis von  

€ 5,50 wird auf Ihr Bordkonto 

gebucht.  

ABENDPROGRAMM 

20.00 - 23.00 Oksana & Janibek sorgen für musikalische Stimmung im 

Piano Salon / Deck 8. 
 

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8. 

(Informationen zum Film entnehmen Sie bitte dem Bildschirm vor 

dem Bordkino). 
 

ab 21.00 Ihr Duo „Dreamsound“ spielt internationale Tanzmusik 

in Harry´s Bar / Deck 7. 
 

 

21.15 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

H o 
 

 
Ab in die schrillen 70er-Jahre, in die Zeit, 

 in der Schlager noch Schlager war. Ihr MS Amera Showensemble  
lädt Sie ein zu einer Revue mit Hits wie  

„Sag mir quando, sag mir wann", „Fiesta Mexicana",  
„Über den Wolken", „Tür an Tür mit Alice" und vielen mehr!‘ 

 
 
 

 

 

 

 

Probieren Sie zur Abendshow einen erfrischenden Hugo Spritz zum Preis von € 5,40! 

Die Show wird auch auf Kanal 65 im Bordfernsehen übertragen. 
 

Anschluss an die Show laden wir Sie zur 

 

in Harry‘s Bar / Deck 7 ein. 

DJ Zeki spielt Hits zum Tanzen und Mitfeiern!  

Genießen Sie erstklassigen Gin und speziellen Tonic an  

unserer Gin-Tonic-Station. 
 

22.00 - 23.00 Probieren Sie im Restaurant Amera auf Deck 7 

   gebackenen Camembert zum Late-Night-Snack. 



Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen eindrucksvollen Tag in der Fjordwelt Norwegens. 

BOUTIQUE  

Der Sammelspaß für die 

ganze Reise: 

Heute erhalten Sie in der 

Bordboutique Ihr  

Gratis-Armband. Jeden Tag 

stellen wir Ihnen ein neues, 

exklusives und maritimes 

Erinnerungs-Charm für nur 

je € 9,90 vor, mit dem Sie Ihr 

Souvenir verschönern 

können. Tipp: Nur heute 

erhalten Sie zu Ihrem 

Armband das Sammel-Set 

mit 5 Charms für € 29,90!   

MS AMERA SPA 

Die Soft-Creme-Packung umhüllt den ganzen Körper und pflegt die Haut nachhaltig. 

Kombiniert wird diese Wellnesspause mit einer individuellen Maske je nach 

Hautbedürfnis. Der Abschluss mit pflegendem Öl hinterlässt einen zarten Schimmer 

auf der Haut. 60 Min. € 79,-.  

Spa    08.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Friseursalon   08.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 

Herren Sauna  08.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 

Damen Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 

Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar    Deck 7 ab 09.00 Uhr 
Phoenix-Lounge & Bar  Deck 7 09.00 - 24.00 Uhr (wetterabhängig) 
Piano Salon    Deck 8 17.00 - 24.00 Uhr 
„Schöne Aussichten“  Deck 11 10.00 - 21.00 Uhr (wetterabhängig)
Panorama-Lounge   Deck 12 10.00 - 12.00 Uhr und 17.00 - 24.00 Uhr 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro Bitte  wenden Sie sich an die Phoenix-Information. Deck 8 

Phoenix-Information 08.00 - 10.00 Uhr 18.00 - 19.00 Uhr    Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service 09.30 - 10.30 Uhr       Deck 8 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 10.30 Uhr      Deck 8 

Fotoshop      20.00 - 22.00 Uhr     Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Boutique   09.00 - 12.00 Uhr 19.00 - 22.30 Uhr   Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   08.30 - 09.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997 Deck 4 

Notfall      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE  

 

MS Amadea 
Auf See,mit Kurs auf 
Honningsvåg / Norwegen  
 

MS Artania 

Stavanger / Norwegen  
 
 
 

MS Deutschland 
Ærøskøbing / Ærø / 
Dänemark  

MS Amera via Satellit  

0088 167 776 9892 

Unsere Agentur 

Olsen Cruise Service  

Anne Klyve Olsen 

Tel.: +47 934 67 930 

Währung 

Norwegische Krone (NOK)  

1,- EUR = ca. 11,37 NOK  

10,- NOK = ca. 0,87 EUR  

 

RESTAURANTZEITEN 

06.15 - 08.00  Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

06.30 - 07.00 Early Bird in Harry‘s Bar    Deck 7 

07.00 - 09.30  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

07.00 - 09.30  Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

09.30 - 10.00  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (Backbord) Deck 11  

11.00 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

12.00 - 14.00 Mittagessen  im Restaurant Ozean    Deck 7 

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7   

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Es gibt gebackenen Camembert. 

GLÜHWEIN & LUMUMBA 

An der Phoenix-Lounge / 

Deck 7 und an den  

„Schöne Aussichten“ /  

Deck 11 servieren wir  

heißen Glühwein für € 3,50 

(mit „Schuss für € 4,50)  

und  Lumumba für € 4,50. 


