
SONNENAUFGANG 

04.58 Uhr 

SONNENUNTERGANG 

22.29 Uhr 

WETTERVORHERSAGE 

18°C - 19°C, Sonne-Wolken-Mix 

DISTANZ  

Von Ålesund bis Bergen legt 

MS Amera eine Strecke von  

173 Seemeilen zurück. 

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT  

Liegeplatz: Skolten North 

Das Stadtzentrum  

(Bryggen/Fischmarkt)  

liegt ca. 1 km en�ernt. 

DURCHSAGEN 

Ab der Einfahrt in den Hafen 

von Bergen (nach der Passage 

der Askøy Brücke), während 

der Liegezeit sowie beim 

Verlassen des Hafens, ist es 

nicht gesta�et, Durchsagen auf 

die Außendecks zu schalten. 

DROHNEN 

Bi�e beachten Sie, dass das 

Fliegenlassen einer Drohne in 

Bergen nicht gesta�et ist. 

POSTKARTEN 

Heute erhalten Sie an der  

Rezep�on / Deck 8  

“Postkarten aus aller Welt” 

zum Sonderpreis von € 0,50.  

ANKUNFT 

11.00 Uhr   

LETZTER 

EINSCHIFFUNGSTERMIN 

21.30 Uhr  

ABFAHRT 

22.00 Uhr 

NÄCHSTER HAFEN 

Bremerhaven / Deutschland 

 FRÜHSTÜCKSSPEZIAL 

 Genießen Sie heute unser Fischku�er-Frühstück! 
 

08.30 Fit in den Tag: Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung mit Frühsport!  

Treff mit Silvia am Pool / Deck 9.  

09.00 Ökumenische Morgenandacht: Ihr Bordseelsorger Oliver Mahn  

begrüßt Sie recht herzlich in der Panorama-Lounge / Deck 12. 

09.30 In der Atlan�k Show-Lounge / Deck 8: Bergen – Hansea�sches Flair 

zwischen Fjell und Meer: Die einzigar�ge Lage der Stadt, die 27 

verschiedenen Regenarten, und ihre hansea�sche Vergangenheit 

verleihen Bergen einen besonderen Charme. In dem historischen 

Hafenviertel Bryggen mit den bunten Holzhäusern lebten und 

handelten einst hansea�sche Kaufleute. Sie machten Bergen zu einem 

wich�gen Zentrum des Fernhandels und begründeten den Wohlstand 

der Stadt. Ein informa�ver Vortrag Ihrer Lektorin Karin Horn.  

Der Vortrag wird auf Kanal 65 im Bordfernsehen übertragen.  

10.00 Shuffleboard-Treff auf Deck 12: Spielen Sie mit Ihren Mitreisenden! 

10.30 Im Bordkino / Deck 8 lautet das Thema von Harald Treder heute: 

Individuelle Fragen zur Smartphone-Fotografie  

TAGESPROGRAMM 

Mi�woch, 24. Juli 2024 

Bergen / Norwegen 

VORMITTAG 

DANKESCHÖN-BRIEFUMSCHLÄGE 

Sie erhalten am Abend des 23.07. vier Briefumschläge mit den Aufdrucken  

1. Restaurant, 2. Housekeeping, 3. Küche und 4. „Für die unsichtbaren Geister“  

auf Ihre Kabine. Waren Sie mit den Leistungen unseres Personals zufrieden und 

möchten Sie dies mit einem Trinkgeld zum Ausdruck bringen, verwenden Sie 

gerne diese Umschläge hierfür. Wir empfehlen einen Betrag je Gast und Tag von  

€ 5,00. An der Rezep�on ist eine Box bereitgestellt, wo Sie diese Umschläge 

einwerfen können oder Sie übergeben diese persönlich. 

FRAGEBOGEN 

Ihre Meinung ist gefragt. Sie erhalten am Abend des 23.07. einen Fragebogen 

auf Ihre Kabine. Phoenix Reisen ist sehr an Ihrer Meinung interessiert.  

Wir bi�en Sie, den Bogen auszufüllen und in den dafür vorgesehenen  

Brie�asten an der Rezep�on einzuwerfen. 



 

 

 

11.00 Ankun� von MS Amera in Bergen / Norwegen   

Den Zeitpunkt der Freigabe des Schiffes geben wir über Bordlautsprecher bekannt.  

Für Ihren Landgang benö�gen Sie Ihren Bordausweis.  

Der Treffpunkt für die folgenden Ausflüge ist zu den angegebenen Zeiten in der Atlan�k  Show-Lounge / Deck 8. 

Nutzen Sie bi�e den EINGANG auf der Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts). 
 
 

 Bi�e halten Sie am Eingang zur Atlan�k Show-Lounge Ihren Bordausweis bereit, damit dieser gescannt 

 werden kann. 

 Bi�e nehmen Sie Ihren Kop�örer und Ihr Empfangsgerät mit!   

 Nehmen Sie zur Sicherheit bi�e auch stets das Anschreiben „Ihre Ausflugsbuchung” mit zum Ausflug.  
 
 

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn Wasser und  So�drinks zu kaufen. 

11.15  Panoramafahrt Bergen  

11.30  Historische Stadtwanderung mit Bryggen 

12.45  Hardanger mit Besuch Apfelciderhof  
   (Sie haben vor Ausflugsbeginn die Gelegenheit, ein Mi�agessen an Bord einzunehmen.  

   Sollten Sie eine Lunchbox bestellt haben, so erhalten Sie diese an der Rezep�on) 

13.15  Wanderung über den Berg zum Bauernhof  
   (Sie haben vor Ausflugsbeginn die Gelegenheit, ein Mi�agessen an Bord einzunehmen.  

   Sollten Sie eine Lunchbox bestellt haben, so erhalten Sie diese an der Rezep�on) 

13.30  Wanderung Berg Fløyen 

13.45   Panoramafahrt und Fanto� Stabkirche  

14.00  Stadtwanderung mit Besuch der Eisbar 

11.45 - 14.00  An den „Schöne Aussichten” / Deck 11: 

 Lassen Sie sich leckere Brathähnchen schmecken. Ihr Barteam empfiehlt dazu erfrischende  

 Sommerweine zum Preis von € 6,50 (0,25 l) oder einen Aperol-Spritz zum Preis von € 5,40. 

17.30 - 19.30  Vor der Atlan�k Show-Lounge / Deck 8 (Backbord):  

  Verkauf norwegischer Spezialitäten: „Nehmen Sie den norwegischen Geschmack mit nach Hause”  

  Der Verkauf erfolgt gegen Bargeld (EUR oder NOK) oder per Kreditkarte. Schauen Sie vorbei! 

17.30 - 19.30  Vor der Atlan�k Show-Lounge am Gold-Silber-Schalter (Steuerbord): TAX FREE - REFUND 

 Mitarbeiter der Tax-Free Unternehmen Global Blue und planet sind zur Teilrückersta�ung der 

 MwSt. an Bord. Bi�e bringen Sie Ihr bereits vollständig ausgefülltes, unterschriebenes Tax-Free-

 Formular mit. Die Rückersta�ung erfolgt über Ihre Kreditkarte. Bi�e beachten Sie, dass eine 

 Rückersta�ung nur ab einem Einkaufswert von NOK 315  pro Rechnung oder bei Lebensmi�eln  

LANDGANG 

DER TAG AN BORD 

AUSFLÜGE 



BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN GALA-ABEND 

elegante Abendgarderobe 

Herren im Anzug, 

Damen entsprechend 

TAGESCOCKTAILS 

Tahi� Club 

alkoholisch 

(weißer Rum, Ananassa�,  

Sour mix) 

zum Preis von nur € 4,50 

Caribbean Sunset 

alkoholfrei 

(Orangen-, Ananas-,Maracuja-, 

Zitronensa�, Grenadine) 

zum Preis von nur € 3,50 

DIGESTIF 

Gönnen Sie sich einen 

Calvados Boulard (4 cl) für  

€ 3,70 in unseren Bars! 

KREDITKARTEN- / EC-

KARTENREGISTRIERUNG 

Möchten Sie Ihre Bord-

rechnung am Ende dieser 

Reise mit Kreditkarte bzw. 

deutscher Girocard/EC-Karte 

bezahlen, so können Sie  

diese noch bis zum 25.07.,  

12.00 Uhr, an der Rezep�on 

registrieren lassen. 

DAS PHOENIX-BROT  

Bestellen Sie Ihr Phoenix-Brot 

im exklusiven Leinen-

Brotbeutel bis zum  

25. Juli, 12.00 Uhr an der 

Rezep�on. Der Preis von  

€ 5,50 wird auf Ihr Bordkonto 

gebucht.  

GALA-ABEND 

18.00 - 20.30 Wir laden Sie herzlich zu unserem Gala-Abendessen ein.  

Genießen Sie dieses auch im Wintergarten sowie im 

Lido Buffet-Restaurant (backbord) à la carte.   

Ihr Barteam empfiehlt dazu ein Glas Champagner für € 7,90! 

20.00 - 23.00 Janibek & Oksana sorgen für musikalische Unterhaltung  

im Piano Salon / Deck 8. 

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8 

20.45 In der Atlan�k Show-Lounge / Deck 8: 

Ihr Kapitän Dariel Valdes, Ihr Kreuzfahrtdirektor  

Joachim Liemberger, Ihr Hoteldirektor Heiko Anhäuser,  

die Offiziere und das Phoenix Team verabschieden sich von Ihnen.  

Im Anschluss In der Atlan�k Show-Lounge / Deck 8: 

Tribute to 

Ihr MS Amera Showensemble  

repräsen�ert die beliebte schwedische Popgruppe,  

singt für Sie die bekanntesten Lieder und lädt Sie zu dieser  

schwungvollen Show ein.  

Genießen Sie zur Show einen „Mamma Mia” Cocktail für € 5,20. 

Die Show wird auf Kanal 65 im Bordfernsehen übertragen.  

21.00 - 24.00 Ihr Duo Udo & Roland „Sound of Music“ spielt in Harry´s Bar/Deck 7. 

22.00 - 23.00  Probieren Sie im Restaurant Amera auf Deck 7 

 Mini-Cheeseburger zum Late-Night-Snack. 

21.30 Letzter Einschiffungstermin 

 Wir bi�en alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein. 
 

22.00 MS Amera verabschiedet sich von Bergen / Norwegen und nimmt 

 Kurs auf Bremerhaven / Deutschland. 



Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen erlebnisreichen Aufenthalt in Bergen.  

BOUTIQUE  

RITUALS – Wellness für 

jeden Moment! Machen Sie 

aus alltäglichen Rou�nen 

pflegende Rituale. 

Einzigar�ge Du�krea�onen 

verzaubern die Sinne, 

reichhal�ge Pflege verwöhnt 

Ihre Haut. Bei uns zu dem 

besonders güns�gen Travel 

Value Preis! 

Charm des Tages: der Wal 
MS AMERA SPA 

Unsere Augen benö�gen mehr Beachtung als wir vermuten. Wir lassen Ihre 

strahlen. Augenbrauen formen und färben, Wimpern färben und als Extra 

feuch�gkeitsspendende Augenpads mit Hyaluron. Ab 15 Min / ab 29 € inkl. der Pads.  

Spa    08.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Friseursalon   08.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 

Herren Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 

Damen Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 

Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar    Deck 7 ab 09.00 Uhr 
Phoenix-Lounge & Bar  Deck 7 09.00 - 24.00 Uhr (we�erabhängig) 
Piano Salon    Deck 8 17.00 - 24.00 Uhr 
„Schöne Aussichten“  Deck 11 10.00 - 23.00 Uhr (we�erabhängig)
Panorama-Lounge   Deck 12 10.00 - 13.00 / 17.00 - 24.00 Uhr 

ÖFFNUNGSZEITEN 
 

Rezep�on    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro 09.30 - 10.30 Uhr      Deck 8 

Phoenix-Informa�on    17.30 - 18.00 Uhr    Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service 09.30 - 10.00 Uhr      Deck 8 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 10.30 Uhr      Deck 8 

Fotoshop   09.00 - 11.00 Uhr 21.00 - 22.00 Uhr      Deck 8 

Videoshop   Victor ist am 25.07. wieder für Sie da.   Deck 8 

Bou�que   09.00 - 11.00 Uhr      Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   09.30 - 10.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997 Deck 4 

No�all      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE  

 

MS Amadea 

Longyearbyen / Spitzbergen 

MS Artania 

Runavik / Färöer Inseln / 

Dänemark 

MS Deutschland 

Vik / Norwegen 

MS Amera via Satellit  

0088 167 776 9892 

Unsere Agentur 

Olsen Cruise Service  

Anne Klyve Olsen 

Tel.: +47 934 67 930 

Währung 

Norwegische Krone (NOK)  

1,- EUR = ca. 11,74 NOK  

10,- NOK = ca. 0,85 EUR  

Taxen 

+47 07000  

RESTAURANTZEITEN 
 

06.15 - 08.00  Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.30 - 08.00 Early Bird in Harry‘s Bar     Deck 7 

08.00 - 10.00 Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

08.00 - 10.00 Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

11.45 - 14.00 Mi�agessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

11.45 - 14.00 Brathähnchen an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.00 - 13.30 Mi�agessen  im Restaurant  Ozean    Deck 7 

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 GALA-Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 GALA-Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.00 - 20.30 GALA-Abendessen  im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7  

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Probieren Sie heute Mini-Cheeseburger. 


