
SONNENAUFGANG 

07.33 Uhr 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SONNENUNTERGANG 

20.54 Uhr 

 
 

ZEITUNTERSCHIED 

1 Stunde / 12.00 Uhr an Bord  

= 13.00 Uhr in Deutschland 

 

 

WETTERVORHERSAGE 

22°C - 24°C, sonnig 

 
 
 

DISTANZ  

Von Santa Cruz de Tenerife  

bis San Sebas�án de La Gomera 

legt MS Amera eine Strecke 

von 101 Seemeilen zurück. 

 

 
 

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT  

Liegeplatz: Muelle de Cruceros 

Die En�ernung zum 

Hafenausgang beträgt  

ca. 250 m. Von dort aus sind  

es weitere 100 m ins 

Stadtzentrum. 

ANKUNFT 

08.00 Uhr   

LETZTER 

EINSCHIFFUNGSTERMIN 

22.30 Uhr  
 

ABFAHRT 

23.00 Uhr 
 

 

 

 

NÄCHSTER HAFEN 

Santa Cruz de La Palma / 

La Palma 

08.00  Ankun� von MS Amera in San Sebas�án de la Gomera / La Gomera 
  Die Freigabe des Schiffes geben wir über Bordlautsprecher bekannt. 

 Für Ihren Landgang benö�gen Sie Ihren Bordausweis. 

   Der Treffpunkt für die folgenden Ausflüge ist zu den angegebenen Zeiten 

 in der Atlan�k Show-Lounge / Deck 8. Nutzen Sie bi�e den   

 EINGANG auf der Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts).    

 Bi�e halten Sie am Eingang zur Atlan�k Show-Lounge Ihren Bordausweis 
 bereit, damit dieser gescannt werden kann. 

 Bi�e denken Sie daran, Ihren Kop�örer und Ihr Empfangsgerät 
 mitzunehmen!   

 Nehmen Sie zur Sicherheit auch stets das Anschreiben  
 „Ihre Ausflugsbuchung” mit zum Ausflug.  

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn 
 (ab 08.10 Uhr) Wasser und So�drinks zu kaufen. 
 
 

Ausflüge am Vormi�ag: 

08.30  Wanderung im Na�onalpark 
 Wanderschuhe mit rutschfesten Profilsohlen (bi�e tragen Sie keine  
 offenen Schuhe/Sandalen), warmer Pullover und Regenschutz   
 empfohlen. Es werden etwa 4,5 km zurückgelegt. Bi�e nehmen Sie 
 Trinkwasser mit. 
 

08.45 Natur und Tradi�on 
 

09.15 Inselrundfahrt La Gomera 
 

 
Ausflüge am Nachmi�ag: 

13.45 Inselpanorama und Na�onalpark Garajonay 
  Mitnahme von Jacke/Pullover empfohlen.  

TAGESPROGRAMM 
Dienstag, 6. August 2024 

San Sebas�án de La Gomera/ 
La Gomera 

DOKUMENTE / LANDGANG  

AUSFLÜGE 



16.00 Spielen Sie Shuffleboard! Gleichgesinnte treffen sich auf Deck 12. 

17.00 Lust auf eine Runde Minigolf? Treffen Sie sich auf Deck 12.  

 Schläger und Bäller erhalten Sie an der Rezep�on. 

18.00 - 20.30 An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11: 

 Ihr Küchenteam hat für Sie köstliche Paella zubereitet!  

 Dazu empfehlen wir weiße Sangria für € 4,90 und lokales Bier für € 3,50 (Flasche) 

 

SHUTTLEBUS-SERVICE IN IJMUIDEN (15.08.2024) 

In IJmuiden bieten wir Ihnen einen kostenpflich�gen Shu�le nach Amsterdam an (€ 15,- pro Person).  

Transferzeit: ca. 45 - 60 Minuten. Buchen Sie diesen gerne über das Formular „Ihre Ausflugsbuchung“. 

 

ÜBUNG FÜR DIE BESATZUNG 

Um ca. 10.20 Uhr findet für die Besatzung eine weitere Übung sta�, während welcher auf der Seeseite ein 

Re�ungsboot heruntergelassen wird. Wir bi�en um Verständnis, dass das Promenadendeck / Deck 7 zu dieser Zeit 

auf der Seeseite kurzzei�g nur eingeschränkt zu nutzen ist. 
 

 

HOSPITAL 

Zur Vermeidung von Verletzungen bitten wir Sie, gebrauchte Einwegspritzen, Kanülen, Rasierklingen  

o. Ä. nicht in den normalen Abfall zu werfen, sondern diese fachgerecht zu entsorgen. Behälter zur sicheren 

Entsorgung erhalten Sie kostenlos während der Sprechzeiten in unserem Hospital / Deck 4.  

 

SONNENLIEGEN 

Wir bitten Sie, keine Sonnenliegen zu reservieren. Wir behalten uns das Recht vor, Sonnenliegen, die längere Zeit 

nicht genutzt, aber dennoch mit Kleidung oder Handtüchern belegt sind, freizuräumen. 

 

IHRE KREUZFAHRTBERATUNG INFORMIERT 

Welche Vorteile haben Sie, wenn Sie Ihre nächste Kreuzfahrt gleich hier an Bord reservieren: 
 
 

 Einen direkten Überblick über die verfügbaren Kabinen aller See- und Flussschiffe  

 Ihr Heimat-Reisebüro kann auf Wunsch in jede Buchung mit aufgenommen werden 

 Mareike berät Sie gerne zu den Öffnungszeiten in der Kreuzfahrtberatung auf Deck 8 

 Beispielreise für 2025:  

AMR128 Von Bremerhaven bis an die Copacabana 13.01.2025 - 11.02.2025 

Bremerhaven -  Lissabon - Funchal - Bridgetown - St. George's - Île Royale -  

Fortazela - Recife - Búzios - Rio de Janeiro 

 

BADEHANDTÜCHER  

Planen Sie einen Strandaufenthalt? Ein blaues Badehandtuch erhalten Sie auf Wunsch an der Gangway.  

Wir bi�en Sie, dieses bei Rückkehr an Bord dort wieder in den dafür bereitgestellten Trolley zu legen.  

NACHMITTAG / ABEND 

ALLGEMEINE HINWEISE  



BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

leger, gerne weiß gekleidet 

 

 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DAS PICHLER’S 

RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

 
 

TAGESCOCKTAILS 

Tahi� Club 

alkoholisch 

(weißer Rum, Ananassa�,  

Sour mix) 

zum Preis von nur € 4,50 
 

Fresh Mist 

alkoholfrei 

(Sprite, Grapefruitsa�, 

Erdbeersirup) 

zum Preis von nur € 3,50 

 

DIGESTIF 

Gönnen Sie sich einen 

Calvados Boulard (4 cl) für 

€ 3,70 in unseren Bars! 

 

 

 

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie  

täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7 

Wiener Würstchen.  

ABENDPROGRAMM 

20.00 - 23.00 Oksana und Janibek unterhalten Sie mit Bar-Musik 

in Harry‘s Bar auf Deck 7. 

20.30 Kinofilm im Bordkino Deck 8. Informa�onen zum Kinofilm 

entnehmen Sie bi�e dem Bildschirm vor dem Bordkino. 

 

21.00 An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11: 
H o 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Feiern Sie mit uns den Abend an Deck! 

Ihr MS Amera Showensemble singt  

Evergreens zum Mitsingen und Mi�anzen.  
 

Ihr Duo Topas lädt Sie im Anschluss ein zur 

Tanzhitparade! 

Welches Lied lockt am meisten Gäste auf die Tanzfläche...? 

Tanzen Sie zu beliebten Klassikern  

Discofox, Jive, Walzer, u. v. m. 
 

Ab 20.45 Uhr können Sie tolle Preise bei unserer  

Tombola gewinnen!  
(Bi�e bringen Sie Kleingeld mit). 

 

Genießen Sie heute Abend erstklassigen Gin und  

Spezial-Tonic an unserer Gin-Tonic-Sta�on! 
 

   22.00 - 23.00   
Probieren Sie an den „Schöne Aussichten“ 

zum Late-Night Ragout Fin! 
 

Bekleidungsvorschlag für den Abend: weiß gekleidet. 

22.30 Letzter Einschiffungstermin 

 Wir bi�en alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt zurück an  

 Bord zu sein. 
 

23.00 MS Amera verabschiedet sich von San Sebas�án de La Gomera / 

 La Gomera und nimmt Kurs auf Santa Cruz de La Palma / La Palma. 



Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen wunderschönen Tag auf La Gomera!  

BOUTIQUE  

Aus zollrechtlichen Gründen 

ist die Bou�que während 

der Liegezeit in den Häfen 

geschlossen. 

Das Team der Bordbou�que 

ist am 07.08. wieder für Sie 

da. 

 

MS AMERA SPA  

Genießen Sie eine entspannende Kopf-Schulter-Nackenmassage. 

25 Minuten / € 40,-. 
 

Spa    09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Friseursalon   09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 

Damen Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 

Herren Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 

Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar    Deck 7 ab 09.00 Uhr 
Phoenix-Lounge & Bar  Deck 7 09.00 - 24.00 Uhr (we�erabhängig) 
Piano Salon    Deck 8 17.00 - 24.00 Uhr 
„Schöne Aussichten“  Deck 11 10.00 - 24.00 Uhr (we�erabhängig)
Panorama-Lounge   Deck 12 17.00 - 24.00 Uhr 

ÖFFNUNGSZEITEN 
 

Rezep�on    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro Bi�e wenden Sie sich an die Phoenix-Informa�on. Deck 8 

Phoenix-Informa�on 08.00 - 09.00 Uhr 20.00 - 20.30 Uhr Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service    17.30 - 18.00 Uhr   Deck 8 

Kreuzfahrtberatung    18.00 - 18.30 Uhr   Deck 8  

Fotoshop      20.00 - 22.00 Uhr     Deck 8 

Videoshop      geschlossen    Deck 8 

Bou�que       geschlossen    Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   08.30 - 09.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997 Deck 4 

No�all      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE  

MS Amadea 
Rørvik und Brønnøysund / 
Norwegen.   
 
 

MS Artania 
Kreuzen in der Davisstraße 
mit Kurs auf Qeqertarsuaq / 
Diskoinsel / Grönland 
 
 
 

MS Deutschland 
Skagen / Dänemark 

MS Amera via Satellit  

0088 167 776 9892 

 

Unsere Agentur 

DTS Services Travel 

Knut Fischer 

Tel: +34 609 51 80 75 

PHOENIX REISEN TV 

Lernen Sie die Phoenix-

Flotte und unsere Ziele rund 

um die Welt kennen! 

Phoenix Reisen TV 

Moderatorin Susanne von 

Hopffgarten besucht unsere 

Hochsee- & Flussschiffe 

und stellt Ihnen diese in 

TV Beiträgen vor.  

Zu sehen sind diese auf 

Facebook und unter 

www.phoenixreisen.com  

 

RESTAURANTZEITEN 

06.15 - 08.00  Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

06.30 - 07.00 Early Bird in Harry‘s Bar    Deck 7 

07.00 - 09.00  Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

07.30 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (Backbord) Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mi�agessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mi�agessen  im Restaurant  Ozean    Deck 7 

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.00 - 20.30 Paella  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7   

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  an den „Schöne Aussichten“  Deck 11

  Probieren Sie Ragout Fin. 


