
TAGESPROGRAMM 
Sonntag, 25. August 2024 

Erholung auf See 
 Prins Chris�an Sund  - Passage - 

08.30 Frühsport! Treff mit Silvia im Krea�vraum auf Deck 5.  
 

10.05 Spielen Sie das beliebte Kreuzfahrerspiel Shuffleboard! Rachel und 

Tiana erklären Ihnen gerne die Spielregeln. Treff auf Deck 12.  

10.05 Relinggymnas�k und Walk a mile: Im Wechsel eine Runde laufen, 

 dann eine Einheit Kra�training an der Reling. Treff mit Silvia an der 

 Phoenix-Lounge / Deck 7. 

11.00  „Spielen Sie gerne Tischtennis?” Gleichgesinnte treffen sich zu einer  

 Par�e auf Deck 11. Bälle und Schläger erhalten Sie an der Rezep�on. 

11.15 Beweisen Sie Ihre Geschicklichkeit beim Jakkolo! Treff mit Rachel und 

Tiana in Harry‘s Bar / Deck 7. 

12.00 Rachel und Tiana haben sich ein unterhaltsames Aperi�fspiel 

ausgedacht. Schauen Sie vorbei in Harry‘s Bar auf Deck 7 und mit ein 

wenig Glück gewinnen Sie einen kleinen Preis. 

12.30 - 14.00  An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11: 

„Kesselgulasch“ 

Fritz Pichler und sein Team haben für Sie de�iges Kesselgulasch 

zubereitet. Dazu empfiehlt Ihr Barteam Paulaner Weißbier (dunkel) 

für nur € 3,50 und interna�onale Biere für € 3,50. 

Probieren Sie auch das einzigar�ge Dessert 

„Pichler‘s Glühwein-Birne“! 

SONNENAUFGANG   

05.31 Uhr 
 

SONNENUNTERGANG   

20.15 Uhr 
 

 

WETTERVORHERSAGE 

5°C - 6°C, sonnig 
 

ZEITUNTERSCHIED 

3 Stunden / 12.00 Uhr an Bord  

= 15.00 Uhr in Deutschland 
 

GLÜHWEIN 

Zum Aufwärmen gibt es an der 

Phoenix Lounge / Deck 7  

und an „Schöne Aussichten“ / 

Deck 11 heißen Glühwein 

zum Preis von € 3,50  

(mit Schuss € 4,50).  

FOTOSHOP 

Ein neue Art die Reise in 

Bildern zu genießen. Eine 

Fotosammlung mit den 

schönsten Bildern der Reise als 

Fotorückblick für zu Hause. 

Eine Vorschau dieser digitalen 

Fotosammlung präsen�ert 

Ihnen unser Fototeam im 

Bordfernsehen auf Kanal 5 

sowie auf dem Bildschirm am 

Fotoshop auf Deck 8. 

 

MOBILE DATEN IN GRÖNLAND 

Gemäß dem Internet gilt das 

EU-Roaming in Grönland nicht. 

Bei der Verwendung von 

mobilen Daten können sehr 

hohe Kosten entstehen. Bi�e 

achten Sie auf die SMS Ihres 

Netzbetreibers und schalten Sie 

Ihr Handy im Zweifel auf 

„Flugmodus“, um hohe Kosten 

zu vermeiden. 

VORMITTAG 

Fliessende und langsame Übungen für mehr Kra� und Beweglichkeit. Mit Silvia am Krea�vraum auf Deck 5.

  ca. 10.00 - 17.00 Uhr 

  MS Amera passiert den Prins Chris�an Sund!  

  Der Prins Chris�an Sund trennt die im Süden von Grönland  

  vorgelagerte Inselgruppe mit Kap Farvel vom Festland.  

  Der Sund ist etwa 100 Kilometer lang und bietet  

  sensa�onelle Aussichten auf Gletscher, Wasserfälle und Steilklippen.  

 Die Durchsagen während der Passage hören Sie auch auf Ihrer  

 Kabine, wenn Sie den TV Kanal 1 „Cruise Show” einschalten. 
  

 Ihr Barteam empfiehlt passend zur Passage einen heißen  

 „Greenlandic Coffee” für € 4,50. Bestellen Sie diesen in unseren Bars. 



 

15.00   Zielen Sie ins Schwarze beim Darts! Treff mit Rachel und Tiana an den  

   „Schöne Aussichten“ / Deck 11. 
 

16.00    Mobilisa�on und Stretching: Beweglich bleiben mit gezielten Übungen für die verkürzte  

   und verspannte Muskulatur. Treff mit Silvia im Krea�vraum auf Deck 5. 

   Bi�e bringen Sie ein Handtuch mit. 
 

 

17.00 „Bertha“, „Ida“, „Nordpol“ - so und anders heißt es beim BINGO mit Rachel  

und Tiana in Harry‘s Bar / Deck 7. Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bi�e bringen Sie Kleingeld mit.  

NACHMITTAG  

GUT ZU WISSEN... 

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG  

Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard/EC-Karte 

bezahlen, so bi�en wir Sie, zur Kartenregistrierung folgende Einteilung zu beachten:  

25. August: Alle Gäste von Deck 5   

Wünschen Sie keine Kartenzahlung, so erfolgt die Bezahlung der Rechnung am Abend vor Ihrer Abreise in bar. 

 

WÄSCHEKÖRBE 

Wir bi�en alle Gäste, die Wäschekörbe nach Gebrauch zeitnah wieder zurück in den Waschsalon auf Deck 6 zu 

bringen, damit diese auch von anderen Gästen genutzt werden können. Vielen Dank!  



ABENDPROGRAMM 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich - elegant  
 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DAS PICHLER’S 

RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

 
 

TAGESCOCKTAILS 

Amorgos 

alkoholisch 

(Lime Juice, Vodka, 

Zitronensa�, Ananassa�, 

Galliano) 

zum Preis von nur € 4,50  
 

Florida 

alkoholfrei 

(Ananassa�, Grapefruitsa�, 

Grenadine, Zitronensa�, 

Maracujasa�, Kokossirup, 

Orangensa�) 

zum Preis von nur € 3,50 
 

 

 

DIGESTIF 

Probieren Sie einen  

Cardenal Mendoza für 

€ 5,50 in unseren Bars! 

 

PICHLER´S RESTAURANT 

Ihre Reservierung nimmt  

unsere Assistant  

Maître d'hôtel  

Elena Brinkmann heute 

zwischen 10.30 - 11.00 Uhr 

vor dem Pichler‘s Restaurant 

entgegen. Weitere 

Reservierungstermine 

werden bekannt gegeben.  
 

 

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie  

täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7 

Wiener Würstchen.  

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8 

Informa�onen zum Kinofilm entnehmen Sie bi�e dem Bildschirm vor 

dem Bordkino. 

 

ab 21.00 Ihr Duo Purple Sun �. Carmen Lehmann spielt interna�onale 
 Tanzmusik in Harry‘s Bar / Deck 7. 
 

  

 
21.15 In der Atlan�k Show-Lounge / Deck 8: 

H o 

 

„Mit folklorischer Seele“  
 

Die ukrainische Sängerin 

Oksana Sobolieva  
 

 
 

 und Janibek Ozbekov  

 aus Usbekistan 

 präsen�eren ukrainische  

& russische Folklore.  

 
 

Probieren Sie zur Show auch einen Campari Longdrink zum Preis von € 4,90. 

 

Die Show wird auch auf Kanal 15 im Bordfernsehen übertragen. 
 

 

 

 

22.00 - 23.00 Im Restaurant Amera / Deck 7: 

    Zum Late-Night-Snack gibt es heute Würstchen und Käse  

   im Schlafrock. 



BOUTIQUE  
 

Mode für Herren: - 

Selbstbewusst, sportlich, 

humorvoll und charakterstark: 

COLOURS & SONS mischt 

lässige Designs, hochwer�ge 

Verarbeitung und krea�ve 

Details in Ihre alltagstaugliche 

Garderobe. Heute erhalten 

Sie 25 % Raba� auf unser 

Colours & Sons Sor�ment! 

Charm des Tages: Muschel 

MS AMERA SPA 
Pediküre: Verwöhnen Sie Ihre Füße mit einer Pediküre inklusive Peeling, Fußbad und 
Fußmassage. 50 Minuten / € 55,00. 
 

Spa    08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Herren Sauna  08.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Damen Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 
Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar     ab 09.00 Uhr    Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar   10.00 - 23.00 Uhr (we�erabhängig) Deck 7 
Piano Salon     14.00 - 24.00 Uhr    Deck 8 
„Schöne Aussichten“   10.00 - 18.00 Uhr (we�erabhängig) Deck 11 
Panorama-Lounge    10.00 - 24.00 Uhr    Deck 12 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 
 

 MS Amadea 

Ringaskiddy / Irland 
 
 

MS Artania 

Geiranger / Norwegen 
 

MS Deutschland 

Sisimiut / Grönland / 

Dänemark 

RESTAURANTZEITEN 

06.30 - 08.00  Kaffee / Tee  an der Phoenix-Lounge    Deck 7 

07.00 - 08.00  Early Bird  in Harry‘s Bar     Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mi�agessen  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7  

12.30 - 14.00 Mi�agessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

12.30 - 14.00 Kesselgulasch  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

18.00 - 20.30 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7  

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Es gibt Würstchen und Käse im Schlafrock 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezep�on    24-Stunden      Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro 09.30 - 10.30 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr  Tel. 32882 Deck 8 

Phoenix-Informa�on 10.30 - 11.00 Uhr 17.30 - 18.00 Uhr  Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service 09.30 - 10.30 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr   Deck 8 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 10.30 Uhr 16.30 - 18.00 Uhr  Tel. 33818 Deck 8 

Kabinenverwaltung 09.30 - 10.00 Uhr 16.30 - 17.00 Uhr   Piano Salon Deck 8 

Fotoshop   09.00 - 11.00 Uhr 16.00 - 18.00 Uhr      Deck 8 

       20.00 - 22.00 Uhr      

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Bou�que   09.00 - 22.30 Uhr      Tel. 23585 Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr  Tel. 31997  Deck 4 

No�all   24 Stunden      Tel. 110 / 112 

Weihnachts-Postkarten 
 

Verschicken Sie Ihre 

Postkarten zu Weihnachten 

aus Grönland! 

Portokosten:  

€ 3,90  
 

 

Abgabeschluss: 02.09. um 

16.00 Uhr 

Werfen Sie Ihre 

Weihnachtspost in den 

Weihnachtsbrie�asten an der 

Rezep�on ein.  

Der Versand erfolgt kurz vor 

Weihnachten, so dass die 

Karten rechtzei�g zum Fest 

bei Ihren Lieben daheim  

ankommen! 


