
SONNENAUFGANG 

07.17 Uhr 
 

 

 

 

 

 

 

SONNENUNTERGANG 

19.30 Uhr 
 

 

 

WETTERVORHERSAGE 

10°C - 17°C,  bewölkt  

 

 

 

 

 

DISTANZ  

Von Bergen bis nach Ulvik legt 

MS Amera eine Strecke von 

112 Seemeilen zurück.  

Die En�ernung von Ulvik nach 

Rosendal beträgt 53 Seemeilen. 

 
 
 

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT 

Von der Tenderpier in Ulvik 

sowie auch in Rosendal sind es 

ca. 500 m ins Ortszentrum.  

 

MASCHINENRAUM 

Im Bordfernsehen auf Kanal 62 

zeigen wir Ihnen fortlaufend 

einen Informa�onsfilm über 

den Maschinenraum der  

MS Amera. 
 

 

ANKUNFT ROSENDAL
18.00 Uhr -auf Reede- 
 

LETZTES TENDERBOOT 
20.00 Uhr 

 

ABFAHRT ROSENDAL 
21.00 Uhr 
 

NÄCHSTER HAFEN 
Bremerhaven / Deutschland 

07.00  Ankun� von MS Amera vor Ulvik / Norwegen   
- auf Reede- Da das Tendern immer eine gewisse Zeit in Anspruch nimmt, bi�en  
  wir Sie um Geduld in der Atlan�k Show-Lounge, an der Gangway und 
  in den Tenderbooten. 
  Für die heu�gen Landgänge benö�gen Sie Ihren Bordausweis. 

  Der Treffpunkt für die folgenden Ausflüge ist zu den angegebenen Zeiten 
  in der Atlan�k Show-Lounge / Deck 8. Nutzen Sie bi�e den   
  EINGANG auf der Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts). 
 
   

 Bi�e halten Sie am Eingang zur Atlan�k Show-Lounge  
 Ihren Bordausweis bereit, damit dieser gescannt werden kann. 
 

 Bi�e denken Sie daran, Ihren Kop�örer + Empfangsgerät mitzunehmen!  

  Nehmen Sie zur Sicherheit das Anschreiben „Ihre  Ausflugsbuchung” mit  

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn 

 (ab 06.50 Uhr) Wasser und So�drinks zu kaufen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

07.20 - 07.35 Schöne Region Hardanger  
 Bi�e nutzen Sie das komple�e Zei�enster. 
 

 

07.50 - 08.00  Panoramafahrt mit Skjervefossen A 
 
 

08.15 Panoramafahrt mit Skjervefossen B 
 

10.05 Panoramafahrt mit Skjervefossen C 
 

10.50 - 11.00 Überlandfahrt nach Rosendal 

 Bi�e nutzen Sie das komple�e Zei�enster. 

 

Der TREFFPUNKT für die Ausflugsteilnehmer der Fjordfahrt per RIB-Boot ist zu den 

folgenden Zeiten an der Anlegestelle an Land.  Bi�e melden Sie sich dort bei den 
Kollegen des Phoenix-Teams. 
  

08.00 Fjordfahrt per RIB-Boot A 
 Bi�e nehmen Sie spätestens das Tenderboot um 07.45 Uhr 
 

09.00 Fjordfahrt per RIB-Boot B 
 Bi�e nehmen Sie spätestens das Tenderboot um 08.45 Uhr 

DOKUMENTE / LANDGANG  

AUSFLÜGE 

TAGESPROGRAMM 

Sonntag, 22. September 2024 

Ulvik und Rosendal / Norwegen 

ANKUNFT ULVIK 

07.00 Uhr  -auf Reede- 
 

LETZTES TENDERBOOT 

12.30 Uhr  
 

ABFAHRT 

13.00 Uhr 

FJORDFAHRT PER  RIB-BOOT 



Gäste, die privat an Land fahren, kommen bi�e zu den folgenden Zeiten direkt an die Tenderpla�orm auf Deck 4: 
 

ca. 07.45 Uhr (Frühaufsteher, begrenzte Kapazität) /  08.45 Uhr / 09.00 Uhr / 09.15 Uhr / 09.30 Uhr  

und 09.45 Uhr. Die Tenderboote fahren anschließend in regelmäßigen Abständen vom Schiff an Land und zurück  

(ca. alle 15 Minuten). Bi�e beachten Sie: Zwischen 10.00 Uhr und um 11.00 Uhr werden die Tenderboote vorrangig 

für die Ausflugsteilnehmer eingesetzt.   
 

SICHERES TENDERN 

Um Ihnen eine sichere Fahrt zu ermöglichen, bi�en wir Sie, Folgendes zu beachten: 
 

1. Halten Sie stets Ihre Hände frei, um sich gut festzuhalten. 
 

2. Lassen Sie sich beim Ein- und Aussteigen helfen und achten Sie auf Anweisungen der Besatzung. 
 

3. Bleiben Sie bi�e während der gesamten Fahrt sitzen. 

 

14.00  Spielen Sie gerne Schach? Unser Assistant Bar Manager Clarence sucht einen Mitspieler! 

  Treff im Kartenspielzimmer / Deck 7. 

14.30  Übungen mit dem Theraband! Trainiert wird mit Tanja am Pool / Deck 9.  

14.30  Skat-Treff im Kartenspielzimmer / Deck 7 

15.00 - 16.00  In Harry‘s Bar / Deck 7: Sturmurkunde 

  Auf dieser Reise ha�en wir Windstärke 12 und Seestärke 9! Holen Sie sich Ihre wohlverdiente 

   personalisierte Urkunde bei unserem Phoenix-Team & unseren Hoteldirektoren ab. Gäste, der  

  Überlandtour nach Rosendal, erhalten diese auf Wunsch am 23.09. an der Phoenix-Informa�on. 

15.00  Schwarz gegen Gelb - so heißt es beim Shuffleboard. Treffen Sie Mitreisende auf Deck 12.  

15.30 - 16.30 In den Restaurants Amera und Ozean  / Deck 7: 

Wiener Kaffeehaus 
Genießen Sie feine Kuchenspezialitäten aus Österreich! 

Ihr Barteam empfiehlt dazu Wiener Kaffeespezialitäten aus der Spezialkarte. 
 

16.30   Bauch-Beine-Po-Training:  Trainiert wird mit Tanja im Krea�vraum / Deck 5.  

   Bi�e bringen Sie ein Handtuch mit. 
 

16.30  Viel Vergnügen beim Jakkolo. Treff mit Chris in Harry‘s Bar / Deck 7. 
 

18.00   Ankun� von MS Amera vor Rosendal / Norwegen   

- auf Reede -  Dieser Stopp dient zur Wiedereinschiffung der Überlandtour.  

  Unser Kapitän möchte Ihnen dennoch vor Sonnenuntergang einen kurzen Landgang ermöglichen. 

  Der Treffpunkt dazu ist in der Atlan�k Show-Lounge / Deck 8: 

18.00 - 18.15 Uhr:  Alle Gäste, die einen kurzen Spaziergang in Rosendal machen möchten. 

Bi�e beachten Sie: Im Anschluß fahren die Boote in regelmäßigen Abständen vom Land zum Schiff 
(ca. alle 15 Minuten) um alle Gäste wieder zurück an Bord zu bringen.   

 

12.30    Letztes Tenderboot 

    Wir bi�en alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt an der Anlegestelle zu sein.  

 

13.00    MS Amera verabschiedet sich von Ulvik / Norwegen und nimmt Kurs auf Rosendal / Norwegen.  

PRIVATER LANDGANG IN ULVIK  

NACHMITTAG / ABEND 



BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
FÜR DEN ABEND 
sportlich-elegant 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
FÜR DAS PICHLER’S 
RESTAURANT 
elegante Abendgarderobe 
 
 
 
 

TAGESCOCKTAILS 

Tahi� Club 
alkoholisch 
(weißer Rum, Ananassa�, 
Sour Mix)  
zum Preis von nur € 4,50 
 

Fresh Mist 
alkoholfrei 
(Sprite, Erdbeersirup, 
Grapefruitsa�) 
zum Preis von nur € 3,50 

 
 

DIGESTIF 

Gönnen Sie sich einen 
Calvados Boulard (4 cl) für  
€ 3,70 in unseren Bars. 
 

 
POSTKARTEN-ANGEBOT 

Heute erhalten Sie an der  
Phoenix-Informa�on /  
Rezep�on ausgewählte 
Postkarten aus aller Welt  
für nur € 0,50. 

 

 

 
 

ABREISEINFORMATIONEN  
Alle wich�gen Informa�onen 
vorab können Sie bereits auf 
TV-Kanal 4 einsehen. Die 
farbigen Kofferbanderolen 
erhalten Sie im Laufe des Tages 
auf Ihre Kabine. Sollten Sie 
Ihren Koffer mit TEfra 
verschicken, so benutzen  
Sie bi�e keine farbige 
Kofferbanderole.  Alle weiteren 
Informa�onen erhalten Sie mit 
dem  Abreise-Tagesprogramm. 
Bei Fragen wenden Sie sich 
bi�e an das Bordreisebüro 
oder an die Phoenix-
Informa�on. 

ABENDPROGRAMM 

 

20.00 - 23.00 Xenia & Csaba sorgen für musikalische Unterhaltung  

im Piano Salon / Deck 8 

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8 
 

ab 21.00 Ihr Party-Duo The Millers spielt Tanz- und Unterhaltungsmusik in 
 Harry‘s Bar / Deck 7. 
 

  
21.15 In der Atlan�k Show-Lounge / Deck 8: 

H o 
 

 
 

Die Schlager Revue 
Ab in die schrillen 70er-Jahre, in die Zeit, in der Schlager 

noch Schlager war. Ihr MS Amera Showensemble  
lädt Sie ein zu einer Revue mit Hits wie  

„Sag mir quando, sag mir wann", „Fiesta Mexicana",  
„Über den Wolken", „Tür an Tür mit Alice"  

und vielen mehr!‘ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Probieren Sie zur Abendshow einen Hugo Spritz für € 5,40! 

Die Show wird auch auf Kanal 64 im Bordfernsehen übertragen. 
 
 

22.00 - 23.00 Genießen Sie zum Late-Night-Snack im Restaurant Amera / Deck 7   

   herzha�e Gulaschsuppe. 

  

20.00  Letztes Tenderboot 

  Wir bi�en alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt zurück an der  

  Anlegestelle zu sein. 
 
 

21.00  MS Amera verabschiedet sich von Rosendal / Norwegen und  

  nimmt Kurs auf Bremerhaven / Deutschland. 



Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen schöne Eindrücke in der Fjordwelt Norwegens. 

BOUTIQUE  
 

Das du�et nach einer 

einmaligen Gelegenheit: 

Entdecken Sie heute 

ausgewählte Dü�e bei 

Heinemann auf Deck 8 zu 

Vorteilspreisen von  

€ 19,90  bis € 49,90. 

Kaufen Sie  drei 

Ak�onsdü�e, so sparen Sie 

sogar noch mehr! Lassen 

Sie sich gerne von unserem 

Bou�queteam beraten!   

 

Charm des Tages: Seestern  

MS AMERA SPA 

Grenzen brechen, aber rich�g! Mit Olaplex – das Original  

Entdecken Sie die Vorteile von Olaplex No. 1, 2, 3 und lassen Sie sich von 

verbesserter Haarqualität, repariertem Haar, länger anhaltenden Farben und 

dras�sch reduziertem Haarbruch überraschen. Ihr Haar wirkt gesünder und 

glänzender als jemals zuvor. Der Preis für die Haarbehandlung beginnt bei € 20,-  

für kurzes Haar, bis € 40,- für langes Haar. 
 

Spa    09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Friseursalon   09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 

Damen Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 

Herren Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 

Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
 

Harry‘s Bar    Deck 7 ab 09.00 Uhr 
Phoenix-Lounge & Bar  Deck 7 10.00 - 23.00 Uhr (we�erabhängig) 
Piano Salon    Deck 8 17.00 - 24.00 Uhr 
„Schöne Aussichten“  Deck 11 11.00 - 18.00 Uhr (we�erabhängig)
Panorama-Lounge   Deck 12 14.00 - 24.00 Uhr 

ÖFFNUNGSZEITEN 
 

Rezep�on    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro    16.30 - 18.00 Uhr   Deck 8 

Phoenix-Informa�on 07.00 - 09.00 Uhr       Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service    16.30 - 18.00 Uhr   Deck 8 

Kreuzfahrtberatung Mareike ist am 23.09. wieder für Sie da.  Deck 8 

Fotoshop   17.00 - 18.00 Uhr 21.00 - 22.30 Uhr     Deck 8 

Videoshop   Lilia ist am 23.09. wieder für Sie da.   Deck 8 

Bou�que   13.00 - 18.00 Uhr      Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   08.30 - 09.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997 Deck 4 

No�all      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

RESTAURANTZEITEN 

06.00 - 09.00  Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

06.30 - 07.30  Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 10.00 Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (Backbord) Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mi�agessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mi�agessen  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

15.30 - 16.30  Wiener Kaffeehaus in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

18.00 - 20.30 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7   

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Probieren Sie Gulaschsuppe. 

MS Amera via Satellit  

0088 167 776 9892 

 

 

 

Unsere Agentur 

Olsen Cruise Service  

Anne Klyve Olsen 

Tel.: +47 934 67 930 

 

 

 

 

Währung 

Norwegische Krone (NOK)  

1,- EUR = ca. 11,93 NOK  

10,- NOK = ca. 0,84 EUR  

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE  
 

MS Amadea 

Auf See, mit Kurs auf 

Antwerpen Seehafen / 

Belgien 

 
 

MS Artania 

Saguenay / 

Québec / Kanada 

 
 

MS Deutschland 

Ist ab Frühjahr 2025 wieder 

für Phoenix Reisen im 

Einsatz 


