
TAGESPROGRAMM 
Mi�woch, 25. September 2024 

Erholung auf See 

08.30  Fit in den Tag: Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung mit Frühsport!  

  Treff mit Silvia im Krea�vraum auf Deck 5.  

09.15 Ökumenische Morgenandacht mit Ihrem Bordpfarrer Christoph Kiworr  

in der Panorama-Lounge / Deck 12. 

09.15 Erklärung der Fitnessgeräte im Fitnessraum auf Deck 9. Silvia erklärt 

Ihnen die Bedienung der Fitnessgeräte und gibt Ihnen Tipps für ein 

op�males Training.  

10.05 Kennen Sie schon das beliebte Kreuzfahrerspiel Shuffleboard?  

Lena erklärt Ihnen  die Spielregeln. Treff am Shuffleboardfeld auf Deck 12. 
 

10.05 In der Atlan�k Show-Lounge / Deck 8:  

 „Velkommen �l Norge, fredens og naturens land.“ 

 Das Land der Ruhe und Natur wird Ihnen gefallen. Insbesondere unser 

 Au�akt in die Fjordwelt Westnorwegens mit den gewal�gen Fjorden,  

 die wie schmale Finger ins Landesinnere reichen, und den majestä�sch 

 aufragenden Bergen. Tauchen Sie mit unserem Lektor Uwe Noster 

 in diese beeindruckende Landscha� ein und lernen Sie auch  

 einiges Wissenswertes über unser Gastland und die Jugends�l-Stadt  

 Ålesund näher kennen.  

 Der Vortrag wird auf Kanal 64 im Bordfernsehen übertragen.  
 
 

10.30  Tischtennis-Treff mit Tiana an den „Schöne Aussichten“ / Deck 11. 
 

11.00 - 12.00 An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11 (we�erabhängig):  
 

  

 

Genießen Sie Austern und weitere mari�me Köstlichkeiten! 

Ihr Barteam empfiehlt dazu ein Glas Champagner für € 7,90! 

DJ Zeki spielt Musik  

zum Mitsingen und Mitschunkeln!   
 

Freuen Sie sich zudem auf eine Einlage des MS Amera Showensembles! 

Während des Frühschoppens präsen�eren wir Ihnen die Seekarte dieser Reise! 

SONNENAUFGANG   

07.23 Uhr 
 

SONNENUNTERGANG   

19.29 Uhr 
 

 

PANORAMA-LOUNGE 

In der Panorama-Lounge findet 

zwischen 12.00 Uhr - 13.00 Uhr 

eine Veranstaltung für 

geladene Gäste sta�.  
 

POSTKARTEN 

An der Phoenix-Informa�on 

und an der Rezep�on  

erhalten Sie Postkarten mit 

tollen Mo�ven dieser Reise. 
 

 

AUSFLÜGE 

Bi�e beachten Sie den heu�gen 

Buchungsschluss um 12.00 Uhr 

für alle Ausflüge dieser Reise. 
 

 

 

 

 

 
 

KREDITKARTEN- / EC-

KARTENREGISTRIERUNG  

Möchten Sie Ihre Bordrechnung 

am Ende dieser Reise mit 

Kreditkarte bzw. deutscher 

Girocard/EC-Karte bezahlen,  

so bi�en wir Sie, zur 

Kartenregistrierung folgende 

Einteilung zu beachten:  

 

25. September: Alle Gäste von  

Deck 10, Deck 11, Deck 12 
  

26. September:  

Alle Gäste von Deck 9  
 

27. September: Alle Gäste  

von Deck 8 und Deck 7  
 

28. September:  

Alle Gäste von Deck 6 
 

29. September:  

Alle Gäste von Deck 5 
 

Wünschen Sie keine 

Kartenzahlung, so erfolgt die 

Bezahlung der Rechnung am 

Abend vor Ihrer Abreise in bar. 

VORMITTAG 

 



14.30 Tanzen Sie Line-Dance mit Silvia in der Atlan�k Show-Lounge / Deck 8. 

Line Dance ist super für Einsteiger geeignet und es ist kein Tanzpartner erforderlich.  

14.30 Kennen Sie schon das niederländische Bre�spiel Jakkolo?  

Lena erklärt Ihnen die Spielregeln. Treff in Harry‘s Bar / Deck 7. 

15.00 Ärztetreff im Piano Salon / Deck 8: Unser Bordarzt Dr. Thomas Foitzik lädt alle Ärztekolleginnen 

und -kollegen zum Kennenlernen ein.  

15.00 Zielen Sie ins Schwarze beim Darts! Treff mit Tiana an den „Schöne Aussichten“ / Deck 11.  

15.30 Yoga: Treff im Krea�vraum / Deck 5. Bi�e bringen Sie ein Handtuch mit. 

 

15.45 Alleinreisenden-Treff! Lernen Sie sich bei einem Glas Sekt kennen und finden Sie Gesellscha� für 

 Ihre Ausflüge, privaten Landgänge und Ihren Aufenthalt an Bord. Ihr Bordpfarrer   

 Christoph Kiworr und Lena vom Phoenix-Team laden Sie in Harry‘s Bar / Deck 7 ein. 

16.15 Spielen Sie  BINGO  mit Lena und Tiana in Harry‘s Bar / Deck 7.  

 Bingokarte kostet € 5,00. Bi�e bringen Sie Kleingeld mit.  

Für die Gäste der Decks 5, 7, 9 und 11  

17.00 - 17.25 Kapitänsfoto vor der Atlan�k Show-Lounge (backbord) 

17.30   Willkommens-Cocktail  

18.00   Genießen Sie unser Gala-Abendessen! Nehmen Sie dieses auch im Lido Buffet-Restaurant  

   (backbord) sowie im Wintergarten à la carte ein. 

20.00   Regal Rock in Harry‘s Bar  

 

Für die Gäste der Decks 6, 8, 10 und 12 

18.30   Regal Rock in Harry‘s Bar  

19.00 - 19.25 Kapitänsfoto vor der Atlan�k Show-Lounge (backbord) 

19.30   Willkommens-Cocktail  

19.45   Genießen Sie unser Gala-Abendessen! Nehmen Sie dieses auch im Lido Buffet-Restaurant  

   (backbord) sowie im Wintergarten à la carte ein.   

In der Atlan�k Show-Lounge / Deck 8: 

17.30 Uhr für die Gäste der Decks 5, 7, 9 und 11 
19.30 Uhr für die Gäste der Decks 6, 8, 10 und 12 

 
 

Ihr Kapitän Dariel Valdes, Ihr Kreuzfahrtdirektor Moritz Sted�eld,  
Ihre Hoteldirektorin Conny Hammelmann, das Phoenix-Team und  

die Offiziere begrüßen Sie an Bord der MS Amera. 
 

Auch Radio Schlagerparadies und das JASSU Reisebüro begrüßen Sie, stellen Ihnen die Künstler 
dieser Reise vor und informieren über das Musikprogramm. 

   Die Willkommens-Cocktails übertragen wir auf Kanal 64 im Bordfernsehen.  

NACHMITTAG  

ELEGANTER WILLKOMMENSGALA-ABEND 



ELEGANTER WILLKOMMENSGALA-ABEND 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

Elegante Abendgarderobe  

(Herren im Anzug, 

Damen entsprechend) 
 

 

TAGESCOCKTAILS 

Black Jack 

alkoholisch 

(Ballen�nes Whisky, 

Orangensa�) 

zum Preis von nur € 4,50  
 

 

Push me 

alkoholfrei 

(Ananassa�, Grapefruitsa�, 

Lime�ensa�, 

Pfefferminzsirup) 

zum Preis von nur € 3,50 
 

 

DIGESTIF 

Genießen Sie einen  

Fernet Branca für € 3,50 in 

einer unserer Bars! 

 

 

PICHLER´S RESTAURANT 

Wir bieten Ihnen die 

Möglichkeit,  

an ausgewählten Abenden 

ein Spezialitäten-Menü im 

Pichler‘s Restaurant zu 

genießen. Ihre Reservierung 

nimmt unsere Maître d'hôtel  

Gülten Çebeςi heute 

zwischen  

13.30 - 15.00 Uhr   

vor dem Pichler‘s  

Restaurant entgegen.  

 

 

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie  

diese täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7. 

 

 

18.30 und 20.00   In Harry‘s Bar / Deck 7: SPECIAL 

    Regal Rock   

 Eine Hommage an die Könige und die Königin der 

populären Rockmusik. Lieder für alle, von neu bis alt.  

Mit Liedern von The Killers, Radio Head,  

David Bowie und Queen, präsen�ert von  

Phillip Whi�enham aus Ihrem MS Amera Showensemble! 

20.00 - 23.00 Ihr Duo Xenia & Csaba unterhält Sie im Piano Salon / Deck 8.  

21.00  Unser DJ spielt Tanzmusik in Harry‘s Bar / Deck 7.   
 

Radio Schlagerparadies  
lädt zum musikalischen Abend mit Olaf Henning  

in die Atlan�k Show Lounge.  
Anschließend sorgt Jürgen Müller als unser Schlagerparadies DJ-oneA  

für Party-S�mmung in Harry’s Bar / Deck 7. 
 

21.45   In der Atlan�k Show-Lounge / Deck 8: 

Olaf Henning 
 

 „Ich bin nicht mehr Dein Clown“ – dieses 
 Lied machte ihn über Nacht zum Star. Auf 
 Mallorca zum Hit geworden, hat Olaf Henning 
 seinen Titel auch in Deutschland erfolgreich 
 platzieren können und wurde über Nacht zu 
 einem der bekanntesten Party-Schlager-
 Sänger. Weitere Hits folgten: „Maddalena“ 
 und „Cowboy und Indianer“, „Herzdame“, 
 „Blinder Passagier“ oder „So eine Nacht“. 
 Mit „Cowboy und Indianer“ und dem Lasso-
 Tanz katapultiert sich Olaf Henning in alle 
 großen Party-Veranstaltungen.  

Allerdings kann Olaf Henning auch seriösen 
tanzbaren Schlager machen: „Mr. Perfekt“ ist das perfekte Beispiel für einen 
gelungenen modernen Pop-Schlager. Eine Entwicklung, die sich in 25 Jahren 
Bühnenerfahrung auszahlt. Sein aktueller Hit: „Du und ich in Amsterdam“ hat 
er natürlich auch mit an Bord.  
Das Konzert wird auch auf Kanal 64 übertragen. 
 

22.30 - 23.30   Genießen Sie im Restaurant Amera auf Deck 7 

   Frikadellen mit Schmorzwiebeln zum Late-Night-Snack. 



BOUTIQUE  

Der Sammelspaß für die ganze 

Reise: Heute erhalten Sie in 

der Bordbou�que Ihr  

Gra�s-Armband! Jeden Tag 

stellen wir Ihnen ein neues, 

exklusives und mari�mes 

Erinnerungs-Charm für nur je 

€ 9, 90 vor, mit dem Sie Ihr 

Souvenir verschönern 

können. Tipp: Nur heute 

erhalten Sie zu Ihrem 

Armband das Sammel-Set mit 

5 Charms für € 29,90!   MS AMERA SPA 
Maniküre und Pediküre: Nutzen Sie Ihre Schiffsreise, um auch Ihren Nägeln Urlaub zu 
gönnen. Lassen Sie Ihre Hände und Füße mal wieder so rich�g verwöhnen.  
Wir nehmen uns Zeit für Sie, mit einer pflegenden Maniküre und Pediküre. 
Maniküre 45 Minuten / € 48,- und Pediküre 50 Minuten / € 55,-. 
 

Spa    08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Damen Sauna  08.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Herren Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 
Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar     ab 09.00 Uhr    Deck 7 

Phoenix-Lounge & Bar   10.00 - 23.00 Uhr (we�erabhängig) Deck 7 

Piano Salon     14.00 - 24.00 Uhr    Deck 8 

„Schöne Aussichten“   11.00 - 18.00 Uhr (we�erabhängig) Deck 11 

Panorama-Lounge    10.00 - 24.00 Uhr    Deck 12 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 
 

 MS Amadea 
Bremerhaven / Deutschland 
 

 

 

MS Artania 
Montreal / Kanada 
 

MS Deutschland 
Ist im Frühjahr 2025  
wieder für Phoenix Reisen im 
Einsatz. 

RESTAURANTZEITEN 

06.30 - 07.30  Kaffee / Tee  an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 08.00  Early Bird  in Harry‘s Bar     Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.30 - 11.00 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mi�agessen  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7  

12.30 - 14.00 Mi�agessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

18.00 & 19.45 Gala-Abendessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

 (Im Wintergarten sowie auf der Backbordseite á la carte)   

18.00 & 19.45 Gala-Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.30  Spezialitäten-Menü im Pichler‘s Restaurant (Reservierung)  Deck 7 

22.30 - 23.30   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Probieren Sie Frikadellen mit Kartoffelsalat. 

ÖFFNUNGSZEITEN 
 

Rezep�on    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 
Phoenix-Bordreisebüro 09.30 - 11.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr    Tel. 32882 Deck 8 
Phoenix-Informa�on 11.30 - 12.30 Uhr       Tel. 32904 Deck 8 
Gold/Silber Service 09.30 - 11.00 Uhr 15.00 - 16.00 Uhr     Deck 8 
Kreuzfahrtberatung 09.30 - 11.00 Uhr  16.00 - 16.45 Uhr Tel. 33818  Deck 8 
Kabinenverwaltung 09.30 - 10.30 Uhr 16.00 - 16.30 Uhr Piano Salon Deck 8 
Fotoshop   09.00 - 11.00 Uhr         Deck 8 
Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 
Bou�que   09.00 - 22.30 Uhr        Tel. 23585 Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr    Tel. 31997  Deck 4 
No�all   24 Stunden        Tel. 110 / 112 

IHR REISEFILM 

Auf Ihrer Kreuzfahrt wird ein 

Film mit allen Highlights der 

Reise für Sie gedreht. Nutzen 

Sie die Gelegenheit:  

Bestellen Sie Ihren Reisefilm 

bis zum 26.09. und Sie 

erhalten 10 % Raba�. Ihre 

Videomanagerin Lilia berät Sie 

zu den Öffnungszeiten im 

Videoshop auf Deck 8. 

FOTOSHOP 

Auch auf dieser Kreuzfahrt 

haben Sie die Gelegenheit ein 

Fotobuch Ihrer Reise zu 

erwerben! Bestellen Sie Ihr 

Fotobuch bis zum 26.09. und 

erhalten Sie 10 % Raba�.  

Für nähere Informa�onen 

besuchen Sie den Fotoshop 

auf Deck 8.  


