
TAGESPROGRAMM 
Sonntag, 10. November 2024 

Erholung auf See 

SONNENAUFGANG   

06.42 Uhr 

SONNENUNTERGANG   

16.46 Uhr 

FRÜHSTÜCKSSPEZIAL 

Probieren Sie heute  

ein köstliches 

pochiertes Ei „Benedict“. 

FRAGEBOGEN 

Ihre Meinung ist gefragt. Sie 

erhalten am Abend des 9.11. 

einen Fragebogen auf Ihre 

Kabine. Phoenix Reisen ist sehr 

an Ihrer Meinung interessiert. 

Wir bi�en Sie, den Bogen 

auszufüllen und in den dafür 

vorgesehenen Brie�asten an 

der Rezep�on einzuwerfen.  

DANKESCHÖN-UMSCHLÄGE 

Sie erhalten am Abend des 

9.11. vier Briefumschläge mit 

den Aufdrucken:  

1. Restaurant, 2. Housekeeping, 

3. Küche und  

4. „Für die unsichtbaren 

Geister“ auf Ihre Kabine.  

Waren Sie mit den Leistungen 

unseres Personals zufrieden 

und möchten Sie dies mit 

einem Trinkgeld zum Ausdruck 

bringen, nutzen Sie gerne diese 

Umschläge hierfür.  

Wir empfehlen einen Betrag je 

Gast und Tag von € 5,00.  

An der Rezep�on ist eine Box 

bereitgestellt, wo Sie diese 

Umschläge einwerfen können 

oder Sie übergeben diese 

persönlich. 

VORMITTAG 

08.30  Fit in den Tag: Bringen Sie mit Dragan Ihren Kreislauf in Schwung.  

  Treffpunkt am Pool / Deck 9.  

09.00  Ökumenischer Go�esdienst: „Berufung - oder die Frage, was im Leben 

  Sinn macht“  - Ihr Bordseelsorger Oliver Ploch lädt Sie in die  

  Panorama-Lounge / Deck 12 ein. Musikalische Begleitung: Laszlo Banfi. 

10.05  Spielen Sie Shuffleboard mit Benjamin auf Deck 12. 

10.05  Relinggymnas�k & Walk a Mile: Krä�igen Sie Ihre Muskulatur an der 

  Reling und trainieren Ihre Ausdauer beim Laufen. Treffpunkt mit Silvia  

  an der Phoenix Lounge auf Deck 7 hinten.  

10.50  An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11 (we�erabhängig):  

 

 

Unser Küchenchef Roman Taras stellt Ihnen die Köche der MS Amera vor!   
 

Anschließend: 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ihr Küchenteam hat für Sie de�ige bayerische Spezialitäten zubereitet. 

Dazu gibt es zur Erfrischung von 11.00 - 12.00 Uhr Freibier.  

Zudem wird die Seekarte der Reise verlost.   

Ihr Duo „Vis-a-vis“ spielt Musik zum Mitsingen & Mitschunkeln. 

STRAßE VON MESSINA & INSEL STROMBOLI 

Gegen 07.30 Uhr fährt MS Amera durch die Straße von Messina 

Die Straße von Messina, eine natürliche Wasserstraße, trennt die italienische 

Region Kalabrien im Westen von der Insel Sizilien im Osten. Sie ist an ihrer engsten 

Stelle etwa 3,2 Kilometer breit und erstreckt sich über eine Länge von etwa 20 km. 
 

Ca. 10.00 Uhr passiert MS Amera die Insel Stromboli 

Die Insel Stromboli ist Teil des Sizilianischen  

Äolischen Archipels, der sich im Tyrrhenischen Meer nördlich von Messina befindet. 

Sie ist die nördlichste der sieben Inseln, aus denen die Inselgruppe besteht. Auf der 

Fläche von 12,6 km² leben ca. 570 Einwohner.  

Der Gipfel des ak�ven Vulkans Stromboli überragt die Nordwestseite der Insel.   

Durchsagen hierzu erfolgen ausschließlich auf die Außendecks. 



14.30  In der Atlan�k Show-Lounge / Deck 8: Das Tyrrhenische Meer und die Macht der Vulkane 

Kaum ein Meeresgebiet des Mi�elmeers wurde und ist so von Vulkanismus geprägt wie das 

Tyrrhenische Meer, in dem wir uns jetzt befinden. In diesem Vortrag von Ihrer Lektorin Petra 

Clamer erfahren Sie mehr über die berühmten Vulkane Ätna und Vesuv, aber auch über viele 

unbekanntere Feuerberge. Der Vortrag wird auch auf Kanal 64 übertragen. 

14.30   Pilates: Gezielte Übungen für eine stabile Rumpfmuskulatur.  

   Treffpunkt mit Silvia im Krea�vraum auf Deck 5. Bi�e bringen Sie Ihr Handtuch mit.  

15.00   Dragan lädt Sie zu einer Runde Jakkolo in Harry‘s Bar ein.  

15.00   Spielen Sie mit beim Killerdarts mit Benjamin an den „Schöne Aussichten“ auf Deck 11. 

15.30 Mobilisa�on & Stretching: Beweglich bleiben mit gezielten Übungen für die verkürzte und 

verspannte Muskulatur. Treffpunkt mit Silvia im Krea�vraum auf Deck 5. Bi�e bringen Sie Ihr 

Handtuch mit.  

15.30 - 16.30 Im Lido-Buffet-Restaurant / Deck 11 lautet das Mo�o der heu�gen Tee- & Kaffeestunde:  

Wiener Kaffeehaus 
Genießen Sie feine Kuchenspezialitäten aus Österreich! 

Ihr Barteam empfiehlt dazu Wiener Kaffeespezialitäten aus der Spezialkarte. 

16.15 Viel Glück beim BINGO-Jackpot mit Benjamin & Dragan in Harry‘s Bar / Deck 7.  

Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bi�e bringen Sie Kleingeld mit.  

MITTAG / NACHMITTAG 

ABREISEINFORMATIONEN 

Vorläufige Informa�onen zu Ihrer Abreise in Savona am 12. November  

 Die farbigen Kofferbanderolen erhalten Sie am 10.11. auf Ihre Kabine.  

 In der Nacht zum Abreisetag stellen Sie Ihre Koffer bi�e bis spätestens 02.00 Uhr vor Ihre Kabine.  

 Ihr Gepäck wird im Terminal den farbigen Kofferbanderolen entsprechend sor�ert aufgestellt.  

 Ihre Kabine steht Ihnen am Abreisetag voraussichtlich bis 09.00 Uhr zur Verfügung.  
 

Vorraussichtlicher Ausschiffungsplan (Änderungen vorbehalten)  

 Private Abreise: Sie können ab ca. 09.30 Uhr bis zum Ende der Kreuzfahrt um 14.00 Uhr das Schiff verlassen  

 Über Phoenix gebuchte Busabreise: Die Ausschiffung erfolgt zwischen 09.30 - 09.45 Uhr  

 Über Phoenix gebuchte Flugabreise                Ausschiffung ca.: 

von Linate mit LH 0281 nach Frankfurt         09.00 Uhr  

von Genua mit LH 9495 (EN 8295) nach München        09.15 Uhr  

von Linate mit U2 5066 nach Berlin          13.30 Uhr  

von Malpensa: EW 7823 nach Hamburg, EW 9825 nach Düsseldorf, OS 0516 nach Wien  14.15 Uhr  
 

 Transferzeiten zum Flughafen: Malpensa ca. 3 Stunden, Linate ca. 2,5 Stunden, Genua ca. 1 Stunde. 
 

Alle wich�gen Informa�onen vorab können Sie auch auf TV-Kanal 4 sowie am Bildschirm neben der Rezep�on 

einsehen. Alle weiteren Informa�onen sowie die endgül�gen Zeiten für Ihre Abreise erhalten Sie mit dem 

Abreise-Tagesprogramm am Abend des 11.11.  

Bei Fragen wenden Sie sich bi�e an das Bordreisebüro oder an die Phoenix-Informa�on.  



GALA-ABENDPROGRAMM 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN GALA-ABEND 

elegante Abendgarderobe 

Herren im Anzug, Damen 

entsprechend 

TAGESCOCKTAILS 

Pina Colada 

alkoholisch  

(weißer und brauner Rum, 

Kokossirup, Sahne, 

Ananassa�) 

zum Preis von nur € 4,50 

Virgin Sea Breeze 

alkoholfrei  

(Preisebeer-, Grapefruitsa�, 

Sprite)  

zum Preis von nur € 3,50 

DIGESTIF 

Probieren Sie einen  

Laphroaig Whisky (4 cl)  

für € 6,20 in unseren Bars 

FOTOSHOP 

Auch auf dieser Kreuzfahrt 

haben Sie die Gelegenheit 

ein Fotobuch Ihrer Reise zu 

erwerben! Eine Vorschau 

dieses digitalen Fotobuches 

präsen�ert Ihnen unser 

Fototeam im Bordfernsehen 

auf Kanal 5 sowie auf dem 

Bildschirm am Fotoshop auf 

Deck 8.  

  Für die Gäste der Decks  5, 7, 9 und 11  

17.20 - 17.45 Kapitänsfoto vor der Atlan�k Show-Lounge (backbord) 

17.45   Abschieds-Cocktail  

18.00   Genießen Sie unser Gala-Abendessen!  

   Nehmen Sie dieses auch im Lido Buffet-Restaurant (backbord)  

   sowie im Wintergarten à la carte ein.   
 

 

  Für die Gäste der Decks 6, 8, 10 und 12 
 

19.10 - 19.30 Kapitänsfoto vor der Atlan�k Show-Lounge (backbord) 

19.30   Abschieds-Cocktail  

19.45   Genießen Sie unser Gala-Abendessen!  

   Nehmen Sie dieses auch im Lido Buffet-Restaurant (backbord)  

   sowie im Wintergarten à la carte ein.      

In der Atlan�k Show-Lounge / Deck 8: 

 

  

17.45 Uhr für die Gäste der Decks 5, 7, 9 und 11 

19.30 Uhr für die Gäste der Decks 6, 8, 10 und 12 
 

Ihr Kapitän Dariel Valdes, Ihre Kreuzfahrtdirektorin  

Nadine Grasshoff, Ihre Hoteldirektorin Conny Hammelmann,  

die Offiziere und das Phoenix Team verabschieden sich von Ihnen.  

20.00 - 23.00 Ihr Duo „Scord“ sorgt für Unterhaltung im Piano Salon / Deck 8. 

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8 

ab 21.00 Ihr Duo „Vis-a-vis“ spielt Tanzmusik in Harry‘s Bar / Deck 7.  

21.30 In der Atlan�k Show-Lounge / Deck 8: 

Tribute to 
 

Ihr MS Amera Showensemble  
repräsentiert die beliebte schwedische Popgruppe,  

singt für Sie die bekanntesten Lieder und  
lädt Sie zu dieser schwungvollen Show ein.  

 

Genießen Sie zur Show einen „Mamma Mia” Cocktail für € 4,90. 
 

22.30 - 23.30 Probieren Sie im Restaurant Amera auf Deck 7 
 Currywurst zum Late-Night-Snack. 



BOUTIQUE  

SALE auf MS Amera!  

Nutzen Sie heute die 

Gelegenheit zum Sonderpreis 

Shopping. Auf ausgewählte 

ausgewählte Damen- und 

Herren-Tex�lien, Parfums und 

Schmuck abseits des 

regulären Sor�ments erhalten 

Sie 25% Raba�!  

Tipp: Achten Sie auf die rote 

Markierung! Beim Kauf von 

zwei Ar�keln oder mehr 

profi�eren Sie sogar von  

50% Raba�! 

Charms des Tages: 

Meerungfrau, Papagei, 

Schildkröte 

MS AMERA SPA 

Maniküre & Pediküre: Nutzen Sie Ihre Schiffsreise, um auch Ihren Nägeln Urlaub zu 

gönnen. Lassen Sie Ihre Hände und Füße mal wieder so rich�g verwöhnen.  

Wir nehmen uns Zeit für Sie, mit einer pflegenden Maniküre und Pediküre.  

Entspannungszeit: Maniküre 45 Minuten, € 48,-, Pediküre 50 Minuten, € 55,- 
Spa    08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Friseursalon   08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 

Herren Sauna  08.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 

Damen Sauna  11.00 - 14.00 Uhr      Deck 9 

Gemischte Sauna  14.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar     ab 09.00 Uhr    Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar   10.00 - 23.00 Uhr (we�erabhängig) Deck 7 
Piano Salon     14.00 - 24.00 Uhr    Deck 8 
„Schöne Aussichten“   11.00 - 18.00 Uhr (we�erabhängig) Deck 11 
Panorama-Lounge    10.00 - 24.00 Uhr    Deck 12 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 
 

 MS Amadea 

Auf See mit Kurs auf 

Mindelo / São Vicente /  

Kapverdische Inseln 

MS Artania 

Befindet sich derzeit in der 

Wer� und ist ab Dezember 

wieder im Einsatz 

MS Deutschland 

Ist ab Frühjahr 2025 wieder 

für Phoenix Reisen im Einsatz 

Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen erholsamen Urlaubstag auf See! 

RESTAURANTZEITEN 

06.30 - 07.00  Kaffee / Tee  an der Phoenix Lounge    Deck 7 

07.00 - 08.00  Early Bird  in Harry‘s Bar     Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

11.00 - 12.00 Biergarten an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mi�agessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mi�agessen  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7  

15.30 - 16.30  Wiener Kaffeehaus im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 & 19.45 GALA-Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 & 19.45 GALA-Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7   

22.30 - 23.30   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Es gibt Currywurst. 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezep�on    24-Stunden      Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro 09.30 - 10.30 Uhr     Tel. 32882 Deck 8 

Phoenix-Informa�on 10.30 - 12.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr  Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service 09.30 - 10.30 Uhr 16.00 - 16.30 Uhr   Deck 8 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 10.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr  Tel. 33818 Deck 8 

Fotoshop   09.00 - 11.00 Uhr      Deck 8 

Videoshop   10.30 - 11.00 Uhr 20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Bou�que   09.00 - 22.30 Uhr      Tel. 23585 Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr  Tel. 31997  Deck 4 

No�all   24 Stunden      Tel. 110 / 112 

VERLORENE GEGENSTÄNDE 

Haben Sie während Ihres 

Aufenthaltes an Bord etwas 

verloren? Alle Gegenstände, 

Kleidungsstücke etc., die hier 

an Bord oder in Ausflugs-

bussen gefunden wurden, 

liegen an der Rezep�on zur 

Abholung bereit.  

Wenn Sie etwas vermissen, 

fragen Sie dort bi�e nach!  


