Wir wiinschen lhnen einen
schonen 1. Advent.

SONNENAUFGANG
08.33 Uhr

SONNENUNTERGANG
16.47 Uhr

DAS PHOENIX-BROT
Frihstiicken Sie zu Hause wie
an Bord oder Uiberraschen Sie
Ihre Lieben daheim mit einem
Laib kraftiger Kruste

und saftiger Krume aus der
Bordbackerei. Bestellen Sie lhr
Phoenix-Brot im exklusiven
Leinen-Brotbeutel bis heute

1. Dezember, 12.00 Uhr an der
Rezeption. Der Preis von € 5,50
wird auf Ihr Bordkonto
gebucht.

LUNCHBOX BESTELLUNG FUR
BREMERHAVEN

Sie haben die Moglichkeit eine
Lunchbox fiir Ihre Riickreise am
2. Dezember zum Preis von

€ 5,50 zu bestellen.

Wenn Sie diesen Service in
Anspruch nehmen méchten,
bitten wir Sie, sich bis zum

1. Dezember, 12.00 Uhr

an der Rezeption zu melden.
Die Kosten werden auf Ihr
Bordkonto gebucht.

Die Lunchbox erhalten Sie
gegen Vorlage des Gutscheins
am 2. Dezember beim

Frihstiick in den Restaurants.

TAGESPROGRAMM

Sonntag, 1. Dezember 2024
1. Advent

Erholung auf See

VORMITTAG )

FRUHSTUCKSSPEZIAL
Probieren Sie heute Shrimps-Riihrei zum Friihstlick!

08.30

10.05

10.05

10.05

11.00

11.00

11.00

12.00

Fit in den Tag: Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung mit Friihsport!
Treff mit Silvia an der Phoenix-Lounge / Deck 7.

In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:
Wochenend-Gottesdienst

Unser Bordpfarrer Ralf Winterberg Iadt Sie am 1. Advent zum
Abschiedsgottesdienst mit Messe ein, um die schéne Reise
Revue passieren zu lassen.

Musikalisch gestaltet wird der Gottesdienst von unserem
Pianisten Lazlo Banfi.

Testen Sie Ilhr Wissen beim Weltreise-Quiz in Harry‘s Bar
auf Deck 7 und gewinnen Sie mit ein wenig Gliick auch einen kleinen Preis.
Sabine und Nikolas freuen sich auf viele Mitspieler.

Pilates: Gezielte Ubungen fiir eine stabile Rumpfmuskulatur.
Trainiert wird mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5.
Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.

Dance Aerobic: Verbessern Sie Ihre Ausdauer und Verbrennen Sie zu
einfachen Schrittkombinationen einige Kalorien. Treff mit Silvia im
Kreativraum auf Deck 5.

Viel Vergniigen beim Jakkolo!
Treff mit Sabine und Nikolas in Harry‘s Bar / Deck 7.

Im Bordkino / Deck 8: Videomanagerin Lilia prasentiert lhnen heute den
fertiggestellten Film dieser Reise! (AMR124 12.11. - 02.12.2024,
,»Zu den Sonnigen Inseln des Atlantiks“)

Sabine und Nikolas haben sich ein unterhaltsames Aperitifspiel fiir Sie
ausgedacht. Schauen Sie vorbei in Harry‘s Bar / Deck 7 und spielen Sie mit.




[ NACHMITTAG ]

14.30 Tanzen Sie Line-Dance mit Silvia in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8.
Line Dance ist super fiir Einsteiger geeignet und es ist kein Tanzpartner erforderlich.

14.30 Spielen Sie gerne Tischtennis? Gleichgesinnte treffen sich zu eine Partie auf Deck 11. Schlager und
Balle erhalten Sie an der Rezeption.

15.00 ,Zerritelte Tiere“— Ordnen Sie die Buchstaben zu Tieren, Tiergattungen oder Fabelwesen.
Kombinationsfdhigkeit und Fantasie sind gefragt. Treff mit Sabine & Nikolas in Harry‘s Bar / Deck 7.

15.30-16.30 Im Lido Buffet-Restaurant / Deck 11:
Tee- und Kaffeestunde zum 1. Advent
GenieRen Sie zu Geback und Kuchen auch Adventspunsch zum Preis von € 5,50.

15.45 Yoga: FlieRende Ubungen fiir mehr Kraft und Beweglichkeit. Treff mit Silvia im Kreativraum
auf Deck 5. Bringen Sie bitte ein Handtuch mit.

16.00 Versuchen Sie auch heute noch einmal Ihr Gliick beim ® @ ® BINGO ©© @ !

Sabine und Nikolas laden Sie in Harry‘s Bar / Deck 7 ein. Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte
bringen Sie Kleingeld mit.

( INFORMATIONEN )

BORDRECHNUNG

= Alle Gaste, die ihre Rechnung bar bezahlen, werden gebeten, diese heute Abend, am 1. Dezember zwischen
20.00 - 24.00 Uhr an der Rezeption zu begleichen. Dort erhalten Sie auch |hre Endabrechnung.
Sollten Sie vorab eine Zwischenrechnung wiinschen, so erhalten Sie diese jederzeit an der Rezeption.

= Alle Gaste, die ihre Rechnung mit EC/Girocard- oder Kreditkarte bezahlen mdchten und ihre Karte bis jetzt noch
nicht registrieren lieBen, konnen dies noch bis heute, 1. Dezember, 12.00 Uhr, an der Rezeption veranlassen.

Sie erhalten die Endabrechnung automatisch auf die Kabine.

= Um 24.00 Uhr wird das elektronische Kontosystem an Bord geschlossen.
Wir bitten alle Gaste, ab diesem Zeitpunkt in den Bars nur noch bar zu bezahlen.

= Bei Riickfragen zur Rechnung wenden Sie sich bitte bis 08.00 Uhr (2. Dezember) an die Rezeption.

= Minibar
Wir bitten Sie, Thren Minibarbeleg gegenzuzeichnen, bevor Sie lhre Kabine am 01.12. zum Abendessen verlassen,
damit dieser Betrag Ihrer Rechnung inkludiert werden kann.
Wenn Sie am 1. Dezember nach 19.00 Uhr noch etwas aus der Minibar konsumieren, werden Sie gebeten, den

ausgefiillten Minibarbeleg an der Rezeption abzugeben.

= Gutscheine und Bordguthaben
Bei Riickfragen zu Ausfliigen, Ausflugs-, Spa- und Bargetrankegutscheinen sowie Bordguthaben melden Sie sich

bitte heute (1. Dezember) am Bordreiseblro oder an der Phoenix-Information.




ABENDPROGRAMM ]

N
BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG

FUR DEN ABEND
sportlich elegant

TAGESCOCKTAILS

Blue Lagoon

alkoholisch

(Gin, Vodka, Blue Curacao,
Zitronensaft, Sprite)

zum Preis von nur € 4,50

Smile

alkoholfrei

(Erdbeer-, Kokossirup,
Orangen-, Maracujasaft,
Tonic)

zum Preis von nur € 3,50

DIGESTIF

GenieRen Sie einen
Johnnie Walker (Red Label)
fur €4,50

in einer unserer Bars!

WIENER WURSTCHEN
Diese erhalten Sie taglich
auf Wunsch in

Harry’s Bar / Deck 7
Wiener Wiirstchen.

AUDIOGUIDES

Wir bitten alle in
Bremerhaven (02.12.)
abreisenden Gaste, die
Audioguides am Abend gut
sichtbar auf den Tisch in
ihrer Kabine zu legen, damit
diese mit dem Abendservice
eingesammelt und fiir die
nachste Reise desinfiziert

werden kdnnen.

17.00 Uhr

In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

ABER BITTE MIT SAHNE
Die Udo Jiirgens Show

Erleben Sie heute Abend die bekanntesten Hits
von Udo Jiirgens, angelehnt an sein
erfolgreiches Live Konzert , Einfach ich”.

Thr Showensemblelidt Sie ein zur Udo Jiirgens Show,
mit Hits wie ,, Aber bitte mit Sahne”, ,,Mit 66 Jahren”,

,Ehrenwertes Haus”, und vielen mehr...

Probieren Sie heute Abend einen

,Planters Punch” fiir € 5,90.

Die Show wird auf Kanal 64 im Bordfernsehen libertragen.

ab 20.00 Ihr Duo Bruno & Friends sorgt fiir Simmung in Harry’s Bar / Deck 7.
Tanzen Sie auch das eine oder andere Line Dance-Lied mit Silvial

20.00-23.00 lhr Duo Scord spielt im Piano Salon / Deck 8.

20.30 Im Bordkino / Deck 8: Kinofilm

21.00 In der Panorama-Lounge / Deck 12: Special

Kathy Adam

verzaubert Sie mit

weihnachtlichen Melodien auf ihrer Zaubergeige!

Geniefien Sie dazu einen ,, Kathys Spezial” fiir € 5,90.

22.00-23.00 Im Restaurant Amera / Deck 7: Zum Late-Night-Snack hat unser

Kichenteam gebackenen Camembert zubereitet.

GLUHWEIN & GLUH-APEROL
GenielRen Sie in unseren Bars heifen Glihwein fir € 3,50
(mit Schuss € 4,50) und Gliih-Aperol fiir € 4,90.




(BOUTIQUE A OFFNUNGSZEITEN
Letzte Chance Rezeption 24-Stunden Tel. 90 Deck 8
Nutzen Sie noch heute die Phoenix-Bordreisebiiro 09.30 - 11.00 Uhr 20.30-21.00 Uhr  Tel. 32882 Deck 8
Chance zum Shoppen auf See! Phoenix-Information 11.00- 12.30 Uhr 16.30-18.00 Uhr  Tel. 32904 Deck 8
In der Bordboutique finden Gold/Silber Service 09.30-11.30 Uhr 16.30-17.30 Uhr Deck 8
Sie maritime Kreuzfahrtberatung 09.30-12.30 Uhr 16.30-17.30 Uhr Tel.33818 Deck 8
] - Fotoshop 09.00-12.00 Uhr 16.00 - 18.00 Uhr Deck 8
Erinnerungsstiicke oder 21.00 - 21.30 Uhr
Logoartikel wie das Videoshop 10.30 - 11.00 Uhr 20.30 - 21.00 Uhr Deck 8
MS Amera Schiffsmodel. Boutique 09.00 - 22.30 Uhr Tel. 23585 Deck 8
L ) | Schiffsarzt / Hospital 09.30-10.30 Uhr 16.00-17.00 Uhr Tel. 31997 Deck 4
Notfall 24 Stunden Tel. 110/ 112
-
P N MS AMERA SPA
VERLORENE GEGENSTANDE Manikiire & Pedikiire: Nutzen Sie lhre Schiffsreise, um auch lhren Nageln Urlaub zu
Haben Sie wihrend lhres gonnen. Lassen Sie lhre Hande und FiRe mal wieder so richtig verwdéhnen. Wir
Aufenthaltes an Bord etwas nehmen uns Zeit flr Sie, mit einer pflegenden Manikire und Pediklire. Manikire: 45
verloren? Alle Gegenstande, Minuten, € 48,- / Pediklre: 50 Minuten, € 55,-.
Kleidungsstiicke etc., die hier Spa 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9
an Bord oder in den Friseursalon 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9
Ausflugsbussen gefunden Fitnessraum 08.00 - 22.00 Uhr Deck 9
Herren Sauna 08.00 - 11.00 Uhr Deck 9
wurden, liegen an der Damen Sauna 11.00 - 13.00 Uhr Deck 9
Rezeption zur Abholung Gemischte Sauna 13.00 - 20.00 Uhr Deck 9
bereit. ~
Wenn Sie etwas vermissen, f RESTAURANTZEITEN
kfragen Sie dort bitte nach. ) 06.30- 07.30 Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge Deck 7
07.00-08.00 Early Bird in Harry‘s Bar Deck 7
08.00 - 10.00 Friihstiick in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
08.00 - 10.00 Friihstiick im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
p N 10.00 - 10.30 Spataufsteher im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 11.00 - 11.30 Bouillon an den ,Schéne Aussichten” Deck 11
MS Amadea 12.30- 14.00 Mittagessen in denRestaurants Ozean und Amera Deck7
Auf See, mit Kurs auf 12.30- 14.00 Mittagessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
Hamburg / Deutschland 15.30- 16.30 Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
18.00 - 20.30 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
MS Artania 18.00 - 20.30 Abendessen in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
Befindet sich derzeit in der 18.30 Spezialititen-Meniui  im Pichler’s Restaurant (Reservierung) Deck 7
Werft und ist ab dem 22.00 - 23.00 Late-Night-Snack im Restaurant Amera Deck 7
02.12.24 wieder im Einsatz Es gibt gebackenen Camembert.
|\
BARZEITEN
MS Deutschland Harry‘s Bar ab 09.00 Uhr Deck 7
Ist im Frihjahr 2025 Phoenix-Lounge & Bar 10.00 - 23.00 Uhr (wetterabhdngig) Deck 7
wieder fiir Phoenix Reisen im Piano Salon 14.00 - 24.00 Uhr Deck 8
) »Schone Aussichten” 11.00 - 18.00 Uhr (wetterabhangig) Deck 11
L Einsatz. ) | Panorama-Lounge 10.30 - 24.00 Uhr Deck 12




