SONNENAUFGANG
08.52 Uhr

SONNENUNTERGANG
16.50 Uhr

DAS PHOENIX-BROT

Bestellen Sie Ihr Phoenix-Brot
im exklusiven Leinen-
Brotbeutel noch bis heute

12. Januar, 12.00 Uhr an der
Rezeption. Der Preis von € 5,50
wird auf Ihr Bordkonto
gebucht.

LUNCHBOX BESTELLUNG
Mochten Sie noch eine
Lunchbox zum Preis von

€ 5,50 bestellen, so melden Sie
sich bitte bis heute, 12. Januar,
12.00 Uhr an der Rezeption.
Die Lunchbox erhalten Sie
gegen Vorlage des Gutscheins
am 13. Januar beim Frihstlck
in den Restaurants.

DER FILM DER REISE ﬁ
Im Bordkino / Deck 8:

Ilhr Videomanager Markus
prasentiert lhnen heute um
11.00 Uhr sowie um 15.15 Uhr
den fertiggestellten Film dieser
Reise!

(AMR126 23.12. - 13.01.2025,
»Weihnachten und Neujahr an
Bord von MS Amera“)
Mochten Sie den Film bestellen,
so werfen Sie lhr
Bestellformular bitte in den
Briefkasten am Videoshop ein.
Dort liegen Bestellformulare
aus. Fragen zum Film
beantwortet lhnen Markus
gerne heute in der Zeit von
10.00 - 10.30 Uhr sowie von
20.00 - 20.30 Uhr im
Videoshop.

TAGESPROGRAMM

Sonntag, 12. Januar 2025
Erholung auf See

VORMITTAG )

FRUHSTUCKSSPEZIAL
Probieren Sie heute ein Fischkutter-Frihstiick!

10.05

10.05

10.05

10.30

11.00

11.00

11.45

Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung mit Frithsport! Treff mit Tanja im
Kreativraum / Deck 5. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.

Okumenischer Gottesdienst zum Abschluss der Reise

Ihr Bordpfarrer Dr. Norbert Hirter 1adt Sie recht herzlich in die
Panorama-Lounge / Deck 12 ein.

Musikalisch gestaltet wird der Gottesdienst von unserem Pianisten
Laszlé Banfi.

Im Piano Salon / Deck 8:
Viel Vergniigen beim Ratespiel: ,,Wer bin ich?“

Benjamin freut sich auf viele Mitspieler.

Riickengymnastik:Trainiert wird mit Tanja im Kreativraum auf Deck 5.
Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.

In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

Nautisches Allerlei mit Staff-Kapitan Axel Beyer

Von unterschiedlichen nautischen Hilfsmitteln Gber die technischen
Besonderheiten der MS Amera bis hin zur Ausbildung eines Kapiténs
bietet dieser Vortrag einen Einblick in die Welt der Seefahrt, wie Sie ihn
vermutlich noch nicht kennen.

Der Vortrag wird auf Kanal 64 im Bordfernsehen {ibertragen.

General-Probe! Der MS Amera-Gastechor trifft sich mit Benjamin
im Piano Salon / Deck 8.

Ganzkdrpertraining inklusive eines kleinen, feinen Ausdauertrainings.
Treff mit Tanja vor dem Kreativraum auf Deck 5. Bitte tragen Sie festes
Schuhwerk.

Versuchen Sie noch einmal lhr Gliick beim BINGO!
Gespielt wird mit Benjamin in Harry‘s Bar / Deck 7.
Eine Bingokarte kostet € 5,00.



[ NACHMITTAG ]

14.00 Im Bordkino / Deck 8: Smartphone Wissen nicht nur fiir Einsteiger
Was ich noch iiber mein Smartphone wissen wollte.
Ein letztes Mal beantwortet Martina Wegener auf dieser Reise lhre Fragen und hilft lhnen beim
Einstellen und Bedienen lhres Smartphones.

14.00 Stellprobe: Der Gastechor trifft sich mit Benjamin in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8.

14.30 Bauch-Beine-Po-Training: Fir alle, die ihrem Korper etwas Gutes tun wollen. Tanja zeigt Ihnen
im Kreativraum / Deck 5 sanfte, effektive Ubungen. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.

15.30-16.30 Im Lido Buffet-Restaurant / Deck 11: GenieRen Sie zur heutigen Tee- & Kaffeestunde auch
Waffeln mit Erdbeergriitze
Dazu empfiehlt Ihr Barteam einen ,,Hot Chocolate mit Baileys” fir € 4,90.

15.30 Theraband-Training: Treff mit Tanja im Kreativraum / Deck 5. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.
16.10 Im Piano Salon / Deck 8: Der Gastechor trifft sich mit Benjamin zum Einsingen.
16.30 Sitzgymnastik: Treff mit Tanja im Kreativvaum / Deck 5.
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BORDRECHNUNG

= Alle Gaste, die ihre Rechnung bar bezahlen, werden gebeten, diese heute Abend, am 12. Januar zwischen
20.00 - 24.00 Uhr an der Rezeption zu begleichen. Dort erhalten Sie auch |hre Endabrechnung.
Sollten Sie vorab eine Zwischenrechnung wiinschen, so erhalten Sie diese jederzeit an der Rezeption.

= Alle Gaste, die ihre Rechnung mit EC/Girocard- oder Kreditkarte bezahlen méchten und ihre Karte bis jetzt noch
nicht registrieren lieBen, konnen dies noch bis heute, 12. Januar, 12.00 Uhr, an der Rezeption veranlassen.

Sie erhalten die Endabrechnung automatisch auf die Kabine.

= Um 24.00 Uhr wird das elektronische Kontosystem an Bord geschlossen.
Wir bitten alle Gaste, ab diesem Zeitpunkt in den Bars nur noch bar zu bezahlen.

= Bei Riickfragen zur Rechnung wenden Sie sich bitte bis 08.00 Uhr (13. Januar) an die Rezeption.

= Minibar
Wir bitten Sie, lhren Minibarbeleg gegenzuzeichnen, bevor Sie Ihre Kabine am 12.01. zum Abendessen verlassen,
damit dieser Betrag Ihrer Rechnung inkludiert werden kann.
Wenn Sie am 12. Januar nach 19.00 Uhr noch etwas aus der Minibar konsumieren, werden Sie gebeten, den

ausgefiillten Minibarbeleg an der Rezeption abzugeben.

= Gutscheine und Bordguthaben
Bei Riickfragen zu Ausflligen, Ausflugs-, Spa- und Bargetrdankegutscheinen sowie Bordguthaben melden Sie sich

bitte heute (12. Januar) am Bordreisebiro oder an der Phoenix-Information.
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NACHMITTAG & ABENDPROGRAMM ]

KBEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG
FUR DEN ABEND
leger

TAGESCOCKTAILS

Tahiti Club

alkoholisch

(weiler Rum, Ananassaft,
Sour Mix)

zum Preis von nur € 4,50

Fresh Mist

alkoholfrei

(Sprite, Erdbeersirup,
Grapefruitsaft)

zum Preis von nur € 3,50

DIGESTIF

GenielRen Sie einen
Calvados Boulard fiir € 3,70
in einer unserer Bars!

WIENER WURSTCHEN
Diese erhalten Sie

auf Wunsch ab 23.00 Uhr
in Harry’s Bar / Deck 7.

AUDIOGUIDES

Wir bitten alle in
Bremerhaven (13.01.)
abreisenden Gaste, die
Audioguides am Abend gut
sichtbar auf den Tisch in
ihrer Kabine zu legen, damit
diese mit dem Abendservice
eingesammelt und fiir die
nachste Reise desinfiziert
werden kdnnen.

\_

16.30 Uhr
In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

Das kleine aber feine Chorkonzert A

Der Gastechor prasentiert lhnen ausgewabhlte Lieder.
Begleitet von Chorleiter Benjamin am Piano.

Im Anschluss:
In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

Karneval in
Venediy

Gehen Sie mit
Julia Graeber
und ithrer Zaubergei

auf eine musikalische Reise
durch die
unerschopflichen Werke,
die Venedig hervorgebracht hat!

I

GenieRen Sie zur Show einen Bellini Cocktail fur € 4,90.

Das Chorkonzert sowie die Show werden auf Kanal 64 im Bordfernsehen tbertragen.

20.00-23.00 Ihr Duo Scord spielt im Piano Salon / Deck 8.
20.30 Im Bordkino / Deck 8: Kinofilm

21.00 In Harry‘s Bar / Deck 7: SPECIAL

Chansons Francaise

Axel Znamensky

aus unserem MS Amera Showensemble S
nimmt Sie mit auf eine Reise durch das fantastische Frankreich.
Wir erreichen ,La Mer’ sowie ,Les Champs-Elysées’ und ,Voila’ sind wir
bereit fiir unseren ,Derniére Danse’! Ein Special mit Songs von franzésischen
Interpreten wie Jacques Brel, Edith Piaf und Barbara Pravi.

Im AnschluR in Harry's Bar: ,,Abschieds-Party“

Ihr Duo Kevin & Anura sorgt wieder
flr gute Stimmung in Harry‘s Bar!

Probieren Sie auch einen ,,Woodland Navy Gin mit Tonic “ zum Preis von € 5,20.

22.00-23.00 Im Restaurant Amera / Deck 7: Es gibt Schlemmer-Baguette.
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BOUTIQUE

Letzte Chance.

Nutzen Sie noch heute die
Chance zum Shoppen auf See.
In der Bordboutique finden
Sie maritime
Erinnerungsstilicke oder
Logoartikel wie z. B. das

MS Amera Schiffsmodell.

Ve

.
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VERLORENE GEGENSTANDE

Haben Sie wahrend lhres
Aufenthaltes an Bord etwas
verloren? Alle Gegenstande,
Kleidungsstlicke etc., die hier
an Bord oder in den
Ausflugsbussen gefunden
wurden, liegen an der
Rezeption zur Abholung
bereit.

Wenn Sie etwas vermissen,
fragen Sie dort bitte nach.

~
WO IST DIE PHOENIX FLOTTE

MS Amadea

Auf See, mit Kurs auf
Cartagena de Indias /
Kolumbien

MS Artania
Buzios / Brasilien

MS Deutschland

Ist im Friihjahr 2025

wieder fiir Phoenix Reisen im
Einsatz.

OFFNUNGSZEITEN

Rezeption

Phoenix-Bordreisebiiro
Phoenix-Information
Gold/Silber Service

24-Stunden

09.30-11.00 Uhr
11.00 - 12.30 Uhr
09.30 - 10.30 Uhr

Kreuzfahrtberatung 09.30-12.30 Uhr
Fotoshop 09.00 - 12.00 Uhr
Videoshop 10.00 - 10.30 Uhr
Boutique 09.00 - 22.30 Uhr
Schiffsarzt / Hospital  09.30 - 10.30 Uhr
Notfall 24 Stunden

20.30 - 21.00 Uhr
16.00 - 17.00 Uhr
16.30 - 17.00 Uhr
16.30 - 17.00 Uhr
16.00 - 18.00 Uhr
21.00 - 21.30 Uhr
20.00 - 20.30 Uhr

16.00 - 17.00 Uhr

Tel. 90 Deck 8
Tel. 32882 Deck 8
Tel. 32904 Deck 8

Deck 8

Tel. 33818 Deck 8

Deck 8

Deck 8
Tel. 23585 Deck 8
Tel. 31997 Deck 4
Tel. 110/ 112

MS AMERA SPA

Programm Exception Marine
Erleben Sie die Konigsklasse der Hautregeneration mit patentierten maritimen
Wirkstoffen. Vitalisierende Reinigung - energetisierende Gesichtsmassage - Massage
fiir Dekolleté, Nacken und Arme - Bio-Zellulose-Maske inklusive einer Handmassage
und reichhaltige Abschlusspflege. 90 Miunten fir € 110,-.

Spa 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9
Friseursalon 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9
Fitnessraum 08.00 - 22.00 Uhr Deck 9
Herren Sauna 08.00 - 11.00 Uhr Deck 9
Damen Sauna 11.00 - 13.00 Uhr Deck 9
Gemischte Sauna 13.00 - 20.00 Uhr Deck 9
RESTAURANTZEITEN

06.30-07.30 Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge Deck 7
07.00 - 08.00 Early Bird in Harry‘s Bar Deck 7
08.00 - 10.00 Friihstiick in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
08.00 - 10.00 Friihstiick im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
10.00 - 10.30 Spataufsteher im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
11.00-11.30 Bouillon an den ,,Schone Aussichten” Deck 11
12.30- 14.00 Mittagessen in denRestaurants Ozean und Amera Deck7
12.30- 14.00 Mittagessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
15.30- 16.30 Waffeln im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
18.00-20.30 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
18.00-20.30 Abendessen in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
22.00-23.00 Late-Night-Snack im Restaurant Amera Deck 7

Probieren Sie ein Schlemmer-Baguette.

BARZEITEN
Harry‘s Bar
Phoenix-Lounge & Bar
Piano Salon
,Schone Aussichten”
Panorama-Lounge

ab 09.00 Uhr

09.00 - 23.00 Uhr (wetterabhangig)

14.00 - 24.00 Uhr

11.00 - 18.00 Uhr (wetterabhangig)
10.30 - 24.00 Uhr

Deck 7
Deck 7
Deck 8
Deck 11
Deck 12




