
 

 

 
 

MITTAGESSEN 
Montag, 27. Januar 2025 
Bridgetown / Barbados 

 
VORSPEISEN 

Obstsalat mit Orangenpunsch 
 

Schinken-Caesar Wrap mit Sellerie und Bavaria Blu 
 

SALAT 
Türkischer Roter Zwiebelsalat mit Sumac 

 
SUPPEN 

Kraftbrühe mit Wasabi-Nockerl 
 

Blumenkohl-Erdnuss Kaltschale 
 

HAUPTGERICHTE 
Gebratenes Meerzungenfilet 

Mostrichsauce, grüne Bohnen, Bratkartoffeln 
 

„Beef & Coconut Stew“ 
Karibischer Rindfleisch-Eintopf mit Kokos, Gemüse und Reis 

 
Barbados Chicken Sticks (ohne Knochen) 

mit Avocado-Koriander-Sauerrahm, Mais und Kartoffeln 
 

DESSERTS 
Mohn-Mousse mit Tropicana Chantilly 

 
Granatapfeleis mit Ananas-Honigkompott 

 
Frisch geschnittenes Obst 

 
Käseteller mit Cracker 

 
 
 
 

 
 

GEDECK 
Butter, Sesam-Creme, Turmeric-Kokos Dip, Baguette 

 
 
 

UNSER KÜCHENCHEFIN EMPFIEHLT 
Schinken-Caesar Wrap mit Sellerie und Bavaria Blu 

 
Kraftbrühe mit Wasabi-Nockerl 

 
„Beef & Coconut Stew“ 

Karibischer Rindfleisch-Eintopf mit Kokos, Gemüse und Reis 

 
Granatapfeleis mit Ananas-Honigkompott 

 
 
 

VEGETARISCHES MENÜ 
Obstsalat mit Orangenpunsch 

 
Blumenkohl-Erdnuss Kaltschale 

 
Käsetortellini mit Thymian-Zucchini und Ricotta-Diavolo Sauce 

 
Mohn-Mousse mit Tropicana Chantilly 

 
 
 
 

WEINEMPFEHLUNG 
 

Sauvignon Blanc 
Winzergenossenschaft Herxheim 

Pfalz / Deutschland 
0,25 l        6,50 € 

Spätburgunder Fass 3 
Zeller Abtsberg 

Baden / Deutschland 
0,25 l        6,50 € 

 
 

 


