SONNENAUFGANG
05.23 Uhr

SONNENUNTERGANG
18.12 Uhr

ZEITUNTERSCHIED
4 Stunden / 09.00 Uhr an Bord
=13.00 Uhr in Deutschland

DER FILM DER REISE

Im Bordkino / Deck 8:

Ilhre Videomanagerin Marina
prasentiert Ihnen heute um
15.30 Uhr sowie um 16.30 Uhr
den bisher fertiggestellten Film
dieser Reise (Dauer ca. 1 Std.)!
Mochten Sie den Film bestellen,
so werfen Sie lhr
Bestellformular bitte in den
Briefkasten am Videoshop ein.
Dort liegen Bestellformulare
aus. Fragen zum Film
beantwortet lhnen Marina
gerne heute in der Zeit von
10.00 - 10.30 Uhr sowie von
20.30- 21.00 Uhr im
Videoshop.

RUCKGABE DER REISEPASSE
Alle Gaste, die am 11.02. in
Rio de Janeiro aussteigen,
erhalten lhren Reisepass heute,
am 08.02. zwischen

14.30 - 16.00 Uhr auf der
Steuerbord-Seite vor der
Atlantik Show-Lounge / Deck 8
zuriick. Bitte zeigen Sie bei der
Abholung Ihren Bordausweis
vor.

TAGESPROGRAMM

Samstag, 08. Februar 2025
Erholung auf See

( VORMITTAG )

08.30 Fit in den Tag: Bringen Sie lhren Kreislauf in Schwung!

Treff mit Silvia am Pool / Deck 9.

09.10 Abschluss der Tai-Chi-Reise mit Dr. Norbert Harle im Kreativraum /
Deck 5. Bitte tragen Sie ein lockeres Outfit und Sportschuhe.

09.15 Okumenische Morgenandacht: Ihr Bordpfarrer Imre Istvan begriit Sie
recht herzlich in der Panorama-Lounge / Deck 12.

10.05 Sitzgymnastik: Auch im Sitzen kann trainiert werden.
Wie das geht, zeigt lhnen Silvia im Kreativraum / Deck 5.

10.05 Spielen Sie mit Benjamin Jakkolo in Harry‘s Bar / Deck 7.

10.05 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Rio de Janeiro — die heimliche

Hauptstadt Brasiliens. Aus der 1556 von Palisaden geschiitzten
Siedlung am Zuckerhut wurde die schonste Millionenstadt Stidamerikas,
die liebevoll von ihren 6,3 Mio. Einwohnern ,,Ciudat maravilhosa” —
wunderbare Stadt - genannt wird. Der Vortrag lhres Lektors Hartmut
Wilcken wird auf Kanal 15 im Bord-TV lbertragen und ab dem
Nachmittag haben Sie die Mdglichkeit, den Vortrag fortlaufend auf
TV-Kanal 6 anzusehen.

10.50 An den ,,Schone Aussichten” / Deck 11 (wetterabhangig):

Varyfelfmy der Kéche

Unsere Kiichenchefin Katrin stellt Ihnen die Koche der MS Amera vor!
AnschlieRend:

Bie::garfen

Ihr Kiichenteam hat fiir Sie deftige bayerische Spezialitdten zubereitet.
Dazu gibt es zur Erfrischung von 11.00 - 12.00 Uhr Freibier.
Ihr Duo ,,Two Tops*“ spielt Musik zum Mitsingen & Mitschunkeln.
Wahrend des Friihschoppens verlosen wir die Seekarte dieser Reise!

11.30 Bernsteinschleifen: Das letzte Treffen dieser Reise mit Hedi im

Kreativraum auf Deck 5.




[ MITTAG / NACHMITTAG ]
14.00 Skat-Treff: Alle Skat-Spieler treffen sich im Kartenspielzimmer, Deck 7.
14.30 Tanzen Sie Line Dance mit Silvia in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8.

Line Dance ist super fiir Einsteiger geeignet und erfordert keinen Tanzpartner.

14.30 Im Restaurant Ozean / Deck 7: Einladung zum Mitdenken
Elke Smolan-Harle verabschiedet sich mit einem letzten Workshop von lhnen. Bei diesem
Treffen kommt mit Ubungen aus dem Bereich Neurokinetik nochmal Schwung in den Kopf.

15.00 Benjamin |adt Sie zum Darts 301 an die ,,Schone Aussichten” / Deck 11 ein.

15.30 An den ,,Schone Aussichten” auf Deck 11: Bernstein-Ausstellung
Ilhre Mitreisenden prasentieren Ihnen heute ihre Werke, die sie wahrend dieser Reise mit
Goldschmiedin und Schmuckdesignerin Hedi erstellt haben.

15.30 Relinggymnastik & Walk a Mile: Kréaftigen Sie lhre Muskulatur an der Reling und trainieren lhre
Ausdauer beim Laufen. Treffpunkt mit Silvia an der Phoenix Lounge auf Deck 7 hinten.

15.45 Tanzkurs in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Tanzen Sie heute Discofox und wiederholen Sie
alle gelernten Tanze dieser Reise. Gaste, die keinen Tanzpartner haben, sind ebenfalls herzlich
willkommen. Unser Tanzpaar Tatjana & Sergej Lusin freut sich auf Sie!

16.00 Spiele-Treff: Mitspieler gesucht? Treffen Sie Gleichgesinnte im Kartenspielzimmer auf Deck 7.

16.20 Viel Gliick beim Jackpot-BINGO mit Benjamin in Harry‘s Bar / Deck 7.
Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie Kleingeld mit.

POSTKARTEN
Denken Sie an |hre Lieben daheim! An der Phoenix Information / Deck 8 erhalten Sie eine Auswahl an
Postkarten mit Motiven dieser Reise. Aktion: Heute erhalten Sie 12 Postkarten zum Preis von € 12,- (plus Porto).

HINWEIS FUR ALLE GASTE, DIE AUCH DEN NACHSTEN REISEABSCHNITT AN BORD SIND:

Am 11.02. in Rio de Janeiro wird die Foto-Galerie neu gestartet. Mdchten Sie lhre Fotos des jetzigen
Reiseabschnittes auch spater in der Foto-Galerie ansehen, so bitten wir Sie, sich die jeweilige Fotonummer zu
notieren. Bei Fragen besuchen Sie unser Fototeam wihrend der Offnungszeiten im Fotoshop.

Das Fototeam freut sich auf Ihren Besuch.
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[ ELEGANTER GALA-ABEND J
[BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG\ In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:
FUR DEN GALA-ABEND 17.45 Uhr

Elegante Abendgarderobe ﬂéj’Cﬁiﬂ&é‘-- cacéfai/

(Herren im Anzug,

D t hend
amen entsprechend) Ihr Kapitdn Jarle Flatebg, Ihr Kreuzfahrtdirektor

Moritz Stedtfeld, Ihr Hoteldirektor Mathias Waschl,

die Offiziere und das Phoenix-Team blicken auf die Reise zuriick
BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG

PICHLER’S RESTAURANT
elegante Abendgarderobe 18.00 - 20.30 Uhr
In unseren Restaurants:

& verabschieden sich von allen Géisten, die in Rio de Janeiro aussteigen!

GenieRen Sie unser Gala-Abendessen

TAGESCOCKTAILS Im Lido Buffet-Restaurant kdnnen Sie das Gala-Dinner in Buffetform, oder a la carte

im Wintergarten sowie auf der Backbordseite, ebenfalls genieRen.

Belini
alkoholisch
(Peachtree, Sekt) 20.00 - 23.00 Im Piano Salon auf Deck 8 sorgen Oksana & Janibek fiir gute
zum Preis von nur € 4,50 Unterhaltung.

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8

ab 21.00 Ihr Duo Two Tops spielt Tanzmusik in Harry‘s Bar / Deck 7.
Lady in red
alkoholfrei 21.15 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

(Grenadine, Zitronen- und

Maracujasaft) Tri b ute tO

zum Preis von nur € 3,50

DIGESTIF

GenieRen Sie ein

Fernet Branca 4cl fiir Ihr MS Amera Showensemble

€ 3,50 in einer unserer Bars

reprasentiert die beliebte
schwedische Popgruppe,

PICHLER'S RESTAURANT singt fur Sie die bekanntesten Lieder und
Ihre Reservierung nimmt
unsere Assistant |ladt Sie zu dieser schwungvollen Show ein.

Maitre d'hotel Elena heute

zwischen 09.30 - 10.00 Uhr
entgegen. 22.00 - 23.00 Im Restaurant Amera / Deck 7:

Ihr Barteam empfiehlt dazu einen “Voulez Vous” fiir € 5,90.

Zum Late-Night-Snack gibt es Wiirzfleisch im Napfchen.

N J
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VERLORENE GEGENSTANDE

Haben Sie wahrend lhres
Aufenthaltes an Bord etwas
verloren? Alle Gegenstdnde,
Kleidungsstiicke etc., die hier
an Bord oder in den
Ausflugsbussen gefunden
wurden, liegen an der
Rezeption zur Abholung
bereit.

Wenn Sie etwas vermissen,
fragen Sie dort bitte nach.

Bei der Schénheitsbehandlung "Brauen & Wimpern farben" werden die Wimpern mit

N (= )
BOUTIQUE OFFNUNGSZEITEN
Das duftet nach einer Rezeption 24-Stunden Tel. 90 Deck 8
einmaligen Gelegenheit: Phoenix-Bordreisebiiro 09.30 - 10.30 Uhr 16.00-17.00 Uhr  Tel. 32882 Deck 8
Entdecken Sie heute Phoenix-Information 10.30-11.30 Uhr Tel. 32904 Deck 8
. . . Gold/Silber Service 09.30-10.30 Uhr 16.00-17.00 Uhr Deck 8
ausgewahlte Diifte bei
. Kreuzfahrtberatung 09.30-10.30 Uhr 16.00-17.00 Uhr Tel. 33818 Deck 8
Heinemann auf Deck 8 zu
| ) Fotoshop 09.00 - 11.00 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr Deck 8
V.ortel spreisen von 19,90 € 20.00 - 21.30 Uhr
bis 49,90 €. Videoshop 10.00 - 10.30 Uhr 20.30 - 21.00 Uhr Deck 8
Beim Kauf von drei Boutique 09.00 - 22.00 Uhr Tel. 23585 Deck 8
Aktionsdiften sparen Sie Schiffsarzt / Hospital ~ 09.30 - 10.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr  Tel. 31997 Deck 4
sogar noch mehr! Lassen Sie Notfall 24 Stunden Tel. 110/ 112
sich gerne von unserem - =
Shopteam beraten! MS AMERA SPA
- | Brauen & Wimpern firben:

einer speziellen Haut,- und augenfreundlichen Farbe gefarbt, um das Auge mit
dichten und dunklen Wimpern zu umrahmen. Harmonisch gefarbte Augenbrauen
lassen die Augen zusatzlich strahlen. Entspannungszeit: 25 Minuten, € 18,00

WO IST DIE PHOENIX
FLOTTE

MS Amadea

Auf See mit Kurs auf Mount
Maunganui / Tauranga /
Neuseeland

MS Artania
San Antonio / Chile

MS Deutschland
Ist im Friihjahr 2025
wieder fur Phoenix Reisen

im Einsatz.

\

Spa 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9
Friseursalon 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9
Fitnessraum 08.00 - 22.00 Uhr Deck 9
Herren Sauna 08.00 - 11.00 Uhr Deck 9
Damen Sauna 11.00 - 13.00 Uhr Deck 9
Gemischte Sauna 13.00 - 20.00 Uhr Deck 9

: :
RESTAURANTZEITEN
06.30 - 07.30 Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge Deck 7
07.00 - 08.00 Early Bird in Harry‘s Bar Deck 7
08.00 - 10.00 Friihstiick im Restaurant Ozean Deck 7
08.00 - 10.00 Friihstiick im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
10.00 - 10.30 Spataufsteher im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale an den ,Schone Aussichten” Deck 11
11.00 - 12.00 Bayr. Biergarten an den ,Schoéne Aussichten Deck 11
12.30- 14.00 Mittagessen in denRestaurants Ozean und Amera Deck7
12.30- 14.00 Mittagessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
15.30- 16.30 Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
18.00 - 20.30 GALA-Abendessen in denRestaurants Ozean und Amera Deck7
18.00 - 20.30 GALA-Abendessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
18.30 Spezialititen-Menii  im Pichler’s Restaurant (Reservierung) Deck 7
22.00-23.00 Late-Night-Snack im Restaurant Amera Deck 7

Kosten Sie Wiirzfleisch im Napfchen.

\§ J
BARZEITEN
Harry‘s Bar ab 09.00 Uhr Deck 7
Phoenix-Lounge & Bar ab 09.00 Uhr (wetterabhangig) Deck 7
Piano Salon 14.00 - 24.00 Uhr Deck 8
,Schone Aussichten 11.00 - 21.00 Uhr (wetterabhangig) Deck 11
Panorama-Lounge 10.30 - 24.00 Uhr Deck 12
Pool-Bar 10.00 - 17.00 Uhr (wetterabhadngig) Deck 9




