
TAGESPROGRAMM 
Dienstag, 11. März 2025 

Erholung auf See 

 
 FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL 

Probieren Sie heute köstliches Shrimps-Rührei! 
 

08.30 Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung mit Frühsport.  

Treff mit Amber am Pool auf Deck 9. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit. 

09.15 Ihr Bordpfarrer Stephan Bernstein begrüßt Sie recht herzlich zur 

ökumenischen Morgenandacht in der Panorama-Lounge / Deck 12. 

Heutiges Thema: „Himmel und Himmel“ 
 

10.05 Drehen Sie im zügigen Tempo einige Runden an Deck beim Walk a mile! 

Amber erwartet Sie an der Phoenix-Lounge / Deck 7. 

10.05 Schieben Sie die Spielsteine in die Boxen beim Jakkolo! 

Diane erwartet Sie in Harry‘s Bar / Deck 7. 
 

10.05  Spielen Sie mit Ihren Mitreisenden eine Runde Shuffleboard! Die 

 Scheiben und Cues befinden sich direkt am Shuffleboard-Feld / Deck 12.  

10.05  In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:  

„Peru: Nach Trujillo“ 

Peru ist riesig - und modern. Sucht man aber nach kolonialem Erbe, 

ist Trujillo Dreh- und Angelpunkt des Landes. Selbst die UNESCO meinte: 

schützenswürdiges Weltkulturerbe.  

Ihr Lektor Jörg Hertel zeigt es Ihnen. 

Dieser Vortrag wird auch im Bordfernsehen auf Kanal 15 übertragen. 

11.00 - 12.00 An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11 (wetterabhängig):  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Genießen Sie Austern und weitere maritime Köstlichkeiten! 

Ihr Barteam empfiehlt dazu ein Glas Champagner für € 7,90! 
 

Ihr Duo „Vis-a-Vis“ spielt Musik zum Mitsingen und Mitschunkeln!   

Freuen Sie sich zudem auf eine musikalische Einlage des  

MS Amera Showensembles! 

Während des Frühschoppens präsentieren wir Ihnen die Seekarte dieser Reise. 

SONNENAUFGANG   

06.48 Uhr 

SONNENUNTERGANG  

19.07 Uhr 

ZEITUMSTELLUNG 

In der Nacht vom 10.03. auf 

den 11.03. wurden die Uhren 

an Bord eine Stunde 

zurückgestellt. 
 

ZEITUNTERSCHIED 

5 Stunden  

 09.00 Uhr an Bord  

= 14.00 Uhr in Deutschland 
 

 

KÜCHENFÜHRUNGEN 

Unsere Küchenchefin  

Katrin Gabardi lädt Sie auf 

dieser Reise an ausgewählten 

Terminen zu einer 

Küchenführung ein  

(begrenzte Kapazität).  

Bei Interesse melden Sie sich 

bitte an der Rezeption. Hier 

erfahren Sie auch die Termine 

und Uhrzeiten. Tragen Sie beim 

Besuch der Küche bitte festes 

Schuhwerk. 
 

AUSFLUGSHINWEIS CALLAO 

Bitte beachten Sie, dass der 

Ausflug „Lima“ für Gäste mit 

eingeschränkter Beweglichkeit 

nicht geeignet ist. Der Ausflug 

beinhaltet lange Fußwege, viele 

Stufen und unebene Wege. Sie 

sind insgesamt über 2 Std. zu 

Fuß unterwegs.  

Haben Sie weitere Fragen 

hierzu oder möchten Sie 

alternativ einen anderen 

Ausflug in Callao buchen, 

melden Sie sich am 11.03. bis 

15.00 Uhr zu den 

Öffnungszeiten am 

Bordreisebüro oder der 

Phoenix-Information / Deck 8. 

VORMITTAG  



13.30   Skat-Turnier (2. Spieltag) - Alle Teilnehmer des Skat-Turniers treffen sich mit dem Mitreisenden 

   Klaus im Kartenspielzimmer / Deck 7. 

14.30   Im Bordkino/ Deck 8: Souverän auf Ihre Gesprächspartner wirken: 7 wichtige Puzzleteile! 

   Bevor Sie ein Wort sagen, bilden sich Ihre Zuhörer oft schon eine Meinung über Sie. 

   Wie können Sie sicherstellen, dass Sie sofort Akzeptanz und Aufmerksamkeit erfahren? Welche 

   wichtigen „Kleinigkeiten“ machen Sie zum Profi? Das gilt sowohl für Ihre Kommunikation im  

   Berufs- wie auch in Ihrem Privatleben. Wolfram von Rhein freut sich auf Sie! 

14.30  Tanzen Sie Line Dance mit Amber in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8. Line Dance ist super für 

Einsteiger geeignet und erfordert keinen Tanzpartner.  

14.30   Im Piano Salon / Deck 8: ¿Hablas español?  

   Lernen Sie Urlaubs-Spanisch mit Diane! (Sprachkurs für Anfänger) 

15.30 - 16.30 Im Lido Buffet-Restaurant / Deck 11: 
 

MS Amera Eiswagen 

Genießen Sie heute verschiedene Eissorten, stellen Sie sich Ihren Lieblings-Eisbecher  

zusammen und probieren Sie dazu auch einen frischen Kokosnuss-Milchshake  

zum Preis von €  4,00! (mit Schuss 4,90)  

15.30   „Bertha“, „Ida“, „Gustav“ und „Otto“ - so oder auch  anders heißt es beim BINGO mit Diane  

   und Nicole in Harry‘s Bar / Deck 7.  Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie Kleingeld mit.  

15.45   Stärken Sie Ihre Arm- und Schultermuskulatur mit effektiven Übungen. Trainiert wird mit Amber 

   im Kreativraum auf Deck 5. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit. 

16.00   Im Piano Salon / Deck 8: Tuchbindeshow 

   Das Team der Bordboutique zeigt Ihnen verschiedene überraschende, aber auch ganz einfache 

   und praktische Tuch- und Schalbindetechniken. Bringen Sie gerne Ihr eigenes Tuch oder Schal mit! 

16.30   Alleinreisenden-Treff! Lernen Sie sich bei einem Glas Sekt kennen und finden Sie Gesellschaft für 

   Ihre Ausflüge, private Landgänge und Ihren Aufenthalt an Bord. Ihr Bordpfarrer Stephan Bernstein 

   und Diane vom Phoenix-Team laden Sie in Harry‘s Bar / Deck 7 ein. 

16.30   Tanztreff mit Nathalia in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8. Tanzen Sie  Rumba und Cha-Cha-Cha.  
 

16.30   Dehnen und entspannen mit Stretch & Relax. Treff mit Amber im Kreativraum / Deck 5.  

   Bitte bringen Sie ein Handtuch mit. 

NACHMITTAG  

SHUTTLEBUSSE AUF DIESER REISE 

Erkunden Sie Land und Leute auf eigene Faust! Ab Matarani bieten wir Ihnen in verschiedenen Häfen die  

Möglichkeit, das jeweilige Stadtzentrum per kostenpflichtigem Shuttlebus zu erreichen.  

Buchungsformulare finden Sie an der Rezeption und am Bordreisebüro auf Deck 8. 

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG  

Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard/EC-Karte bezahlen,  

so können Sie diese im Laufe der Reise an der Rezeption registrieren lassen. Bitte beachten Sie folgende Einteilung: 

11. März: Alle Gäste von Deck 8        12. März: Alle Gäste von Deck 7 

13. März: Alle Gäste von Deck 6       14. März: Alle Gäste von Deck 5 

Wünschen Sie keine Kartenzahlung, so erfolgt die Bezahlung der Rechnung am Abend vor Ihrer Abreise in bar. 



ABENDPROGRAMM 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant   

 
 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DAS PICHLER’S  

RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

 
 

TAGESCOCKTAILS 

El Presidente 

alkoholisch 

(Bacardi Carta Blanca, 

Triple Sec, Martini extra dry 

Grenadine, Lime Juice ) 

zum Preis von nur € 4,50  
 

 

Caribbean Sunset 

alkoholfrei 

(Grenadine, Zitronensaft, 

Maracujasaft, Ananassaft, 

Orangensaft) 

zum Preis von nur € 3,50 

 
 

 

DIGESTIF 

Genießen Sie einen  

Laphroaig Whisky für € 6,20 

in einer unserer Bars! 
 
 

PICHLER´S RESTAURANT 

Ihre Reservierung nimmt  

unser Assistant  

Maître d'hôtel  Edgar 

täglich vor dem 

Pichler‘s Restaurant 

entgegen. Heute wird Ihre 

Reservierung zwischen  

09.30 - 10.30 Uhr 

entgegengenommen. 
 

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie  

diese täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7. 

20.00 - 23.00 Im Piano Salon auf Deck 8 sorgen Oksana und Janibek für 

musikalische Unterhaltung. 

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8 
 

ab 21.00  Ihr Duo „Vis-a-Vis“ spielt Tanzmusik in Harry‘s Bar / Deck 7. 
 

21.15 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

„ALL YOU NEED IS LOVE“ 

Die Beatles Show 
In den 1960er Jahren schlossen sich die vier jungen Männer namens  

John, Paul, George und Ringo zu der Band „The Beatles“ zusammen.  

Es folgte ein Jahrzehnt, in dem die sogenannten „Fab Four“ Musikgeschichte 

schrieben und Hits für die Ewigkeit hinterließen. 

Bis heute sorgt ihre Musik noch weltweit für Euphorie.  

Beatlemania, auch auf der MS Amera! Erleben Sie unsere kreative  

Show mit den besten Hits der Beatles mit Tanz und Artistik,  

live gesungen von Ihrem MS Amera Showensemble. 

Ihr Barteam empfiehlt heute Abend einen „Abbey Road" für € 5,90. 

Die Show wird auch auf Kanal 15 im Bordfernsehen übertragen. 
 

 

 

22.30 Uhr: In Harry‘s Bar / Deck 7 

Karaoke-Night 

Singen Sie gerne?  

Dann gehört die Bühne heute Abend ganz Ihnen! 

Jubeln Sie Ihren Mitreisenden zu, wenn sie ihre Lieblingssongs  

zum Besten geben - Spaß garantiert! 

Zur Erfrischung empfiehlt Ihr Barteam einen „Mix-Cocktail“ für € 5,90. 

22.00 - 23.00 Probieren Sie Mini Cheeseburger im Restaurant Amera / Deck 7. 
 

 

 

 

ZEITUMSTELLUNG  

In der Nacht vom 11.03. auf den 12.03. werden die Uhren an Bord von  

MS Amera 1 Stunde ZURÜCKgestellt! (03.00 Uhr = 02.00 Uhr) 

 



BOUTIQUE  

Ob Blusen, T-Shirts, Pullis, 

Strickjacken oder Kleider… 

Ob einfarbig, gestreift, oder 

interessant gemustert...  

Lassen Sie sich von unseren 

GERRY WEBER, OUI und 

FYNCH HATTON Damen-  

Kollektionen begeistern und 

finden Sie Ihr neues  

Lieblingsstück! 

MS AMERA SPA 
Polynesia:  Die polynesische Stempelmassage vereint traditionelle Massagetechniken 
mit wertvollen Inhaltsstoffen aus dem Meer und betörenden Düften aus der Natur. 
Warme Sandstempel sorgen für eine tiefenentspannende Massage.  

Entspannungszeit: 75 Minuten / Preis: € 89,– 
Spa    08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Damen Sauna  08.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Herren Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 
Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 
 

MS Amadea 
Komodo / Indonesien 
 
MS Artania 
Napier / Neuseeland 
 
MS Deutschland 
Ist ab April 2025  
wieder für Phoenix Reisen im 
Einsatz. 

RESTAURANTZEITEN 

06.30 - 08.00  Kaffee / Tee  an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 08.00  Early Bird  in Harry‘s Bar     Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

11.00 - 12.00 Frühschoppen an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7  

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

18.00 - 20.30 Abendessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.30 Spezialitäten-Menü  im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7 

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Probieren Sie Mini Cheeseburger. 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro 09.30 - 11.00 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr    Tel. 32882 Deck 8 

Phoenix-Information 11.00 - 12.30 Uhr 17.30 - 18.00 Uhr    Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service 09.30 - 10.30 Uhr 16.30  - 18.00 Uhr   Deck 8 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 11.00 Uhr 16.30 - 18.00 Uhr    Tel. 33818 Deck 8 

Fotoshop   09.00 - 11.00 Uhr 16.00 - 18.00 Uhr    

       20.00 - 21.30 Uhr   Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Boutique   09.00 - 22.00 Uhr       Tel. 23585 Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997  Deck 4 

Notfall   24 Stunden        Tel. 110 / 112 

VERLORENE GEGENSTÄNDE 

Haben Sie während Ihres  

Aufenthaltes an Bord etwas 

verloren? Alle Gegenstände,  

Kleidungsstücke, Brillen etc., 

die hier an Bord oder in den  

Ausflugsbussen gefunden 

wurden, liegen an der  

Rezeption zur Abholung  

bereit.  

BARZEITEN 
Harry‘s Bar ab 09.00 Uhr     Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)    Deck 7 
Piano Salon 17.00 - 24.00 Uhr     Deck 8 
„Schöne Aussichten“ 11.00 - 21.00 Uhr (wetterabhängig)   Deck 11 
Panorama-Lounge 10.30 - 12.00 Uhr 17.00 - 24.00 Uhr   Deck 12 
Pool-Bar 10.00 - 17.00 Uhr     Deck 9 

MS AMERA SPA 
Heutiges Angebot: 
Buchen Sie heute eine  

Polynesia-Massage,  

so verlängert sich Ihre 

Massage um 10 Minuten! 

KREUZWORTRÄTSEL 

Kreuzworträtsel und Sudokus 

liegen im Kartenspielzimmer 

zum Mitnehmen aus. 


