
TAGESPROGRAMM 
Donnerstag, 13. März 2025 

Erholung auf See 

08.30 Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung mit Frühsport.  

Treff mit Amber am Pool auf Deck 9. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit. 

09.15 Ihr Bordpfarrer Stephan Bernstein begrüßt Sie recht herzlich zur 

ökumenischen Morgenandacht in der Panorama-Lounge / Deck 12. 

Heutiges Thema: „Schöpfungstag der Bibel – „Wasser ist Leben“.  
 

10.00  Küchenführung: Unsere Küchenchefin Katrin Gabardi gewährt allen  

angemeldeten Gästen einen Blick hinter die Kulissen.  

Treffpunkt ist vor dem Pichlers Restaurant auf Deck 7.  

Eine Anmeldung war im Voraus an der Rezeption erforderlich.  

Tragen Sie beim Besuch der Küche bitte festes Schuhwerk. 

10.05 Drehen Sie im zügigen Tempo einige Runden an Deck beim Walk a mile! 

Amber erwartet Sie an der Phoenix-Lounge / Deck 7. 

10.05 Schwarz gegen Gelb --so heißt es beim Shuffleboard!  

Treff mit Diane am Shuffleboardfeld / Deck 12.  

10.05  In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Lima 

Die Hauptstadt Perus ist so gewaltig wie das ganze Land.  

Von Pizarro bis Pisco!  

Wenn es Ihnen nicht schon vor Kirchen schwindelig wird. 

Ihr Lektor Jörg Hertel führt Sie ins wunderbar chaotische Mysterium ein! 

Dieser Vortrag wird auch im Bordfernsehen auf Kanal 15 übertragen. 

10.15 Spielen Sie gerne Darts? Treffen Sie Gleichgesinnte an den  

„Schöne Aussichten“ / Deck 11. Darts-Pfeile erhalten Sie an  

der Rezeption. 

11.00 Auch im Sitzen kann trainiert werden. Wie dies funktioniert, zeigt Ihnen 

Amber bei der Sitzgymnastik im Kreativraum auf Deck 5.  

11.00 Spielen Sie mal wieder Minigolf! Treff mit Diane am Minigolfplatz  

auf Deck 12. 

12.00 Diane hat sich ein unterhaltsames Aperitifspiel für Sie ausgedacht.  

Schauen Sie vorbei in Harry‘s Bar / Deck 7 und gewinnen Sie mit ein 

wenig Glück auch einen kleinen Preis.  

SONNENAUFGANG   

06.03 Uhr 
 

SONNENUNTERGANG  

18.17 Uhr 
 

 

ZEITUNTERSCHIED 

6 Stunden /  9.00 Uhr an Bord  

= 15.00 Uhr in Deutschland 
 

BORDBOUTIQUE 

Ab 09.00 Uhr: Besuchen Sie 

heute die Bordboutique und 

erhalten Sie für diese Reise ein 

Gratis-Armband als Geschenk! 
 

 

FORMULAR „IHRE 

AUSFLUGSBUCHUNG“ 

Wir bitten alle Gäste, ihr 

Ausflugsbuchungsformular, 

welches Sie zu Beginn der Reise 

auf die Kabine erhalten haben, 

auf Richtigkeit der gebuchten 

Ausflüge zu überprüfen. 

Sollten Sie Unstimmigkeiten 

feststellen, melden Sie sich 

bitte bis zum 13.03.,17.00 Uhr 

am Bordreisebüro oder der 

Phoenix-Information. 
 

BUCHUNGSSCHLUSS 

Bitte beachten Sie den heutigen 

Buchungsschluss um 12.00 Uhr 

für alle Ausflüge von  

Guayaquil bis Willemstad.   
 

 

SHUTTLEBUS IN CALLAO 

Kurzfristig wurde die Haltestelle 

in der Stadt geändert. 

Der Shuttlebus hält nun an der 

Plaza Santa Rosa. 
 

POOL / DECK 9 

Um 17.30 Uhr findet am Pool 

eine Veranstaltung nur für 

geladene Gäste statt.  

Bitte beachten Sie, dass der 

gesamte Poobereich daher 

heute nur bis 16.00 Uhr 

geöffnet ist. 

VORMITTAG  



12.30 - 14.00 An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11: 
 

„Pincho de Carne“ 
Genießen Sie südamerikanische Schweinefleisch - Spieße. 

Ihr Barteam empfiehlt dazu verschiedene erfrischende Biere! 
 

13.30   Skat-Turnier (3. Spieltag) - Alle Teilnehmer des Skat-Turniers treffen sich mit dem Mitreisenden 

   Klaus im Kartenspielzimmer / Deck 7. 

14.30   Im Bordkino/ Deck 8: Verständlich + spannend sprechen! 

   Gute Kommunikation beginnt mit der richtigen Atmung. 

   Mit unterhaltsamen Artikulationsübungen verbessern Sie spielerisch Deutlichkeit und Ausdruck 

   Ihrer Sprechweise. Ihre Botschaften werden durch dynamische Pausentechnik und stimmhafte  

   Modulation viel besser aufgenommen. Wir werden dies heute gemeinsam ausprobieren.  

   Bringen Sie emotionalen Schwung in Ihre Rede, begeistern Sie Ihre Zuhörer. 

   Wolfram von Rhein freut sich auf Sie! 

14.30   Tanzen Sie Line Dance mit Amber in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8. Line Dance ist super für 

   Einsteiger geeignet und erfordert keinen Tanzpartner.  

15.00   „Bertha“, „Ida“, „Gustav“ und „Otto“ - so oder auch  anders heißt es beim BINGO mit Diane  

   und Nicole in Harry‘s Bar / Deck 7. Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie Kleingeld mit.  

15.45   Bauch-Beine-Po-Training. Trainiert wird mit Amber im Kreativraum / Deck 5.  

   Bitte bringen Sie ein Handtuch mit. 

16.30   Tanztreff mit Nathalia in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8. Tanzen Sie  Rumba und Cha-Cha-Cha.  
 

16.30   Dehnen und entspannen mit Stretch & Relax. Treff mit Amber im Kreativraum / Deck 5.  

   Bitte bringen Sie ein Handtuch mit. 

MITTAG / NACHMITTAG  

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG  

Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard/EC-Karte bezahlen,  

so können Sie diese im Laufe der Reise an der Rezeption registrieren lassen. Bitte beachten Sie folgende Einteilung:  

13. März: Alle Gäste von Deck 6       14. März: Alle Gäste von Deck 5 

Wünschen Sie keine Kartenzahlung, so erfolgt die Bezahlung der Rechnung am Abend vor Ihrer Abreise in bar. 
 

LUNCHBOX CALLAO 

Der Ausflug Pachacamac und Larco-Herrera-Museum (14.03.) wird mit einer Lunchbox durchgeführt.  

Sie werden am 14.03. vor Ausflugbeginn, die Gelegenheit haben, sich in Harry’s Bar selber eine Lunchbox  

zusammenzustellen. Wir bitten alle Gäste, die an diesem Ausflug teilnehmen, und an einer 

Lebensmittelunverträglichkeit leiden, (Laktose- oder Glutenintoleranz), sich bis heute 12.00 Uhr  

an der Rezeption zu melden. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

MAGIC BAG  

Sie haben die Möglichkeit, einen bis obenhin mit Wäsche gefüllten Wäschebeutel für nur € 30,- waschen  

und bügeln zu lassen. Einfach Wäschebeutel und ausgefüllte Wäscheliste auf das Bett legen und Ihr Kabinensteward 

kümmert sich um alles Weitere. Die Rücklieferung erfolgt innerhalb von 48 Stunden.  

Dieses Angebot ist nur am 13. März 2025 gültig. 



ABENDPROGRAMM 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant   

 
 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DAS PICHLER’S  

RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

 
 

TAGESCOCKTAILS 

Amorgos 

alkoholisch 

(Smirnoff Vodka, Galliano 

Lime Juice, Zitronensaft, 

Ananassaft) 

zum Preis von nur € 4,50  
 

 

Virgin Seabreeze 

alkoholfrei 

(Grapefruitsaft, 

Cranberrysaft, Sprite) 

zum Preis von nur € 3,50 

 
 

 

DIGESTIF 

Genießen Sie einen  

Underberg für € 3,50 in 

einer unserer Bars! 

 

 

PICHLER´S RESTAURANT 

Ihre Reservierung nimmt  

unser Assistant  

Maître d'hôtel Edgar 

täglich vor dem 

Pichler‘s Restaurant 

entgegen. Heute wird Ihre 

Reservierung zwischen  

09.30 - 10.00 Uhr 

entgegengenommen. 
 

 

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie  

diese täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7. 

20.00 - 23.00 Im Piano Salon auf Deck 8 sorgen Oksana und Janibek für 

musikalische Unterhaltung. 

ab 20.00  An der Phoenix-Lounge / Deck 7: 

Genießen Sie den Abend an Deck bei einem kühlen Drink  

und guter Musik! 

DJ Dennis sorgt für musikalische Unterhaltung. 

Ihr Barteam empfiehlt heute Abend Caipirinha und Mojito  

zum Preis von € 5,90. 

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8 

Informationen zum Film entnehmen Sie bitte dem Bildschirm vor 

dem Bordkino. 
 

ab 21.00  Ihr Duo „Vis-a-Vis“ spielt Tanz– und Unterhaltungsmusik  

in Harry‘s Bar / Deck 7. 
 

21.15 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

Die Show wird auch auf Kanal 15 im Bordfernsehen übertragen. 
 

 

 

 

22.00 - 23.00 Probieren Sie leckere Empanadas (gefüllte Teigtaschen)  

   zum Late-Night-Snack im Restaurant Amera / Deck 7. 

 



BOUTIQUE  

Der Sammelspaß für die 

ganze Reise: 

Heute erhalten Sie in der 

Bordboutique Ihr Gratis-

Armband!  

Jeden Tag stellen wir Ihnen 

ein neues, exklusives und  

maritimes Erinnerungs-Charm 

für nur je € 9,90 vor, mit dem 

Sie Ihr Souvenir verschönern 

können.  

Tipp: Nur heute erhalten Sie 

zu Ihrem Armband das  

Sammel-Set mit 5 Charms für 

€ 29,90!  

Wir freuen uns auf Ihren  

Besuch! 

MS AMERA SPA 
Die PHOENIX-Anwendung Gesicht 
Eine besonders wohltuende, beruhigende Anwendung, die trockene und sensible 
Haut verwöhnt. Eine Reinigung, eine Intensivpflege aus Ampulle und Maske sowie 
eine abschließende Gesichtsmassage schenken geschmeidige und zarte Haut.  
Entspannungszeit: 60 Minuten für € 74,00.  

Spa    08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Damen Sauna  08.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Herren Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 
 

MS Amadea 
Benoa (Denpasar) / 
Bali / Indonesien 
 

MS Artania 
Akaroa / Neuseeland 
 

MS Deutschland 
Ist ab April 2025  
wieder für Phoenix Reisen im 
Einsatz. 

RESTAURANTZEITEN 

06.30 - 08.00  Kaffee / Tee  an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 08.00  Early Bird  in Harry‘s Bar     Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 „Pincho de Carne“ an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7  

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

18.00 - 20.30 Abendessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.30 Spezialitäten-Menü  im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7 

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Probieren Sie Empanadas. 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro 09.30 - 11.30 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr    Tel. 32882 Deck 8 

Phoenix-Information 11.30 - 12.30 Uhr 17.30 - 18.00 Uhr    Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service 09.30 - 11.00 Uhr      Deck 8 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 12.30 Uhr 16.30 - 18.00 Uhr    Tel. 33818 Deck 8 

Fotoshop   09.00 - 11.00 Uhr 16.00 - 18.00 Uhr    

       20.00 - 21.30 Uhr   Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Boutique   09.00 - 22.00 Uhr       Tel. 23585 Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997  Deck 4 

Notfall   24 Stunden        Tel. 110 / 112 

VERLORENE GEGENSTÄNDE 

Haben Sie während Ihres  

Aufenthaltes an Bord etwas 

verloren? Alle Gegenstände,  

Kleidungsstücke, Brillen etc., 

die hier an Bord oder in den  

Ausflugsbussen gefunden 

wurden, liegen an der  

Rezeption zur Abholung  

bereit.  

BARZEITEN 
Harry‘s Bar ab 09.00 Uhr     Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar ab 09.00 Uhr          (wetterabhängig)   Deck 7 
Piano Salon 17.00 - 24.00 Uhr     Deck 8 
„Schöne Aussichten“ 11.00 - 21.00 Uhr  (wetterabhängig)   Deck 11 
Panorama-Lounge 10.30 - 24.00 Uhr     Deck 12 
Pool-Bar 10.00 - 16.00 Uhr     Deck 9 

KREUZWORTRÄTSEL 

Kreuzworträtsel und Sudokus 

liegen im Kartenspielzimmer 

zum Mitnehmen aus. 

https://www.phoenixreisen.com/benoa-auf-bali-in-indonesien-auf-einer-kreuzfahrt-entdecken.html
https://www.phoenixreisen.com/indonesien-kreuzfahrt-zu-den-inselwelten-indonesiens-jetzt-mit-phoenix-reisen.html

