
TAGESPROGRAMM 
Samstag, 22. März 2025 

Panamakanal-Passage 

06.00 - 10.00 An der Phoenix Lounge / Deck 7 und auf dem Außendeck 13 (vorne) 

„Guten Morgen Panama” 

Genießen Sie die Einfahrt in den Panamakanal und die anschließende 

Passage an Deck bei Kaffee, Tee und Gebäck! 

09.00 - 15.00  „Panama-Bar“  
 Besuchen Sie unsere Panama-Bar auf dem Außendeck 8 (vorne) 

 und genießen Sie die Passage des Panamakanals  

 bei einem erfrischenden Getränk. 
 

10.00  Küchenführung: Unsere Küchenchefin Katrin Gabardi gewährt allen  

 angemeldeten Gästen einen Blick hinter die Kulissen. Treffpunkt ist vor 

 dem Pichlers Restaurant auf Deck 7. Eine Anmeldung war im Voraus 

 an der Rezeption erforderlich.  

 Tragen Sie beim Besuch der Küche bitte festes Schuhwerk. 

10.15 Beweisen Sie Ihren Teamgeist beim Shuffleboard! 

Treff mit Diane auf Deck 12. 

11.00 Gleichgesinnte treffen sich zu einer Partie Tischtennis.  

Schläger und Bälle erhalten Sie an der Rezeption. 

11.00 Viel Vergnügen beim Minigolf. Diane freut sich auf viele Mitspieler.  

Treff am Minigolfplatz auf Deck 12. 

SONNENAUFGANG   

06.21 Uhr 

SONNENUNTERGANG   

18.28 Uhr 

ZEITUNTERSCHIED 

6 Stunden / 09.00 Uhr an Bord  

= 15.00 Uhr in Deutschland 

 

 

PANAMAKANAL-QUIZ 

Was kostet die Passage durch 

den Panamakanal?  

Geben Sie Ihren Tipp bis heute 

15.00 Uhr an der Rezeption ab! 

Die Auflösung teilen wir am 

Abend über den Bildschirm an 

der Rezeption mit.  

Der Gewinner darf sich über 

eine kleine Überraschung 

freuen. 

 

ROADSTER-STADTRUNDFAHRT 

UND STADTRUNDGANG AM 

24.03. IN CARTAGENA DE 

INDIAS 

Wir möchten alle gebuchten 

Gäste nochmals darauf 

hinweisen, dass es sich bei den 

Fahrzeugen um klassische, 

offene Cabrios handelt. In 

jedem Cabrio sind 4 Personen 

untergebracht. Erklärungen 

während der Roadster-

Stadtrundfahrt erfolgen vom 

Fahrer in englischer Sprache.  

Haben Sie Fragen hierzu, 

wenden Sie sich gerne zu den 

Öffnungszeiten an das 

Bordreisebüro oder die 

Phoenix-Information. 

 PANAMAKANAL-PASSAGE 

Voraussichtliche Zeiten: 

ca. 06.00 Uhr: Lotsenaufnahme für die Passage des Panamakanals 

ca. 07.00 Uhr: Einfahrt in die Miraflores-Schleusen (Ausfahrt ca. 08.00 Uhr) 

ca. 08.45 Uhr: Einfahrt in die Pedro Miguel-Schleusen (Ausfahrt ca. 09.30 Uhr) 

ca. 11.00 Uhr: Gamboa   

ca. 13.45 Uhr: Einfahrt in die Gatún-Schleusen (Ausfahrt ca. 15.00 Uhr) 

Wir empfehlen Ihnen, sich diese äußerst sehenswerte Passage von den Außendecks  

aus anzusehen.  

Möchten Sie die Durchsagen zur Passage auch auf Ihrer Kabine hören, so schalten Sie  

Ihren Bordfernseher bitte auf Kanal 1 ein. 



 

12.30 - 14.00  An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11: 

 Lassen Sie sich heute Grillhähnchen schmecken. 

 Probieren Sie dazu das erfrischende Callao Pilsener für € 3,80, einen 

 Salwey Spätburgunder Rosé Wein (0.25 l ) für € 6,50 und  

 ausgesuchte lokale Weine für € 7,00. 

14.30 „Das Runde muss ins Eckige“ - so heißt es wieder beim Jakkolo! 

 Diane freut sich auf viele Mitspieler. Treff an den „Schöne Aussichten“ / Deck 11 

 (bei den Tischtennisplatten). 

15.30 - 16.30 Im Lido Buffet-Restaurant / Deck 11: 
 

       „Café Panamericana“ 
 

Das Barteam empfiehlt dazu einen „Chiquita Café” zum Preis von € 4,90.  
 

15.45  Walk a mile mit Amber! Treff ist an der Phoenix-Lounge / Deck 11. 

16.00  Spielen Sie gerne Darts? Treffen Sie sich zu einer Partie an den „Schöne Aussichten“ / Deck 11. 

 Darts-Pfeile erhalten Sie an der Rezeption.  

16.45  Entspannen mit Stretch und Relax. Treff mit Amber im Kreativraum auf Deck 5.  

 Bitte bringen Sie ein Handtuch mit. 

16.45 Viel Glück beim Bingo mit Diane und Chris in Harry‘s Bar / Deck 7.  

 Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie Kleingeld mit.  

 

 

JOGGEN AUF DEM PROMENADENDECK 

Um die Nachtruhe der Gäste in den Kabinen rund um das Promenadendeck nicht zu stören, bitten wir Sie,  

nicht zwischen 22.00 und 08.00 Uhr zu joggen.  

 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 

Wir bitten Sie aus hygienischen und ästhetischen Gründen, zu den Mahlzeiten in unseren Restaurants nicht in  

Sportkleidung / Turnhosen zu erscheinen.  
 

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG  

Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher girocard/EC-Karte bezahlen, 

so können Sie diese im jederzeit an der Rezeption registrieren lassen. Wünschen Sie keine Kartenzahlung, so erfolgt 

die Bezahlung der Rechnung am Abend vor Ihrer Abreise in bar. 
 

KLIMAANLAGE  

Um eine bestmögliche Funktion der Klimaanlage zu gewährleisten bitten wir Sie, die Türen zu den Außendecks sowie 

die Balkontüren immer zu schließen.   
 

AUS ÄSTHETISCHEN UND HYGIENISCHEN GRÜNDEN BITTEN WIR SIE...  

 davon abzusehen, Ihre Füße auf Stühle, Polster oder Fensterbänke zu legen   

  sich vor Benutzung des Pools abzuduschen  

NACHMITTAG  



ABEND 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DAS PICHLERS  

RESTAURANT  

elegante Abendgarderobe 

TAGESCOCKTAILS 

Sex on the Beach 

alkoholisch 

(Smirnoff, Peachtree,  

Orangensaft, Cranberrysaft) 

zum Preis von nur € 4,50  

Orange Fizz 

alkoholfrei 

(Club Soda, Lime Juice , 

Cordial, Zitronensaft,  

Orangensaft) 

zum Preis von nur € 3,50 

DIGESTIF 

Genießen Sie einen  

Jubiläums Aquavit (4 cl) für  

€ 3,70 in einer unserer Bars. 

PICHLER´S RESTAURANT 

Ihre Reservierung wird heute 

zwischen 09.30 - 10.00 Uhr 

vor dem Pichler‘s Restaurant 

entgegengenommen.  

 

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie  

täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7 

Wiener Würstchen.  

20.00 - 23.00 Im Piano Salon / Deck 8 unterhalten Sie Oksana und Janibek.  

20.30 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: San-Blas-Inseln 

Ihr Lektor Jörg Hertel informiert Sie über das nächste Ziel  

Ihrer Kreuzfahrt.  

Der Vortrag wird auch im Bordfernsehen auf Kanal 15 übertragen. 

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8. 
 

21.15 In Harry‘s Bar / Deck 7: Special 

Im Anschluss an das „Special“ sorgt Ihr Duo „Vis--a-Vis“ wieder für 
gute Stimmung in Harry‘s Bar  
 

21.45   An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11: 

Tanzhitparade 

mit DJ Maxim & Benjamin 
 

Welches Lied lockt die meisten Gäste auf die Tanzfläche? 

Raten Sie mit und tanzen Sie zu beliebten Klassikern  

Discofox, Jive, Cha-Cha-Cha, Walzer, uvw. 

Probieren Sie heute Abend eine „Panama-Bowle“ für € 4,90. 
 

 

22.00 - 23.00   Genießen Sie an den „Schöne Aussichten“ / Deck 11  

   Calamari mit Aioli zum Late-Night-Snack. 



BOUTIQUE  

SALE auf MS Amera!  

Nutzen Sie heute die  

Gelegenheit zum  

Sonderpreis-Shopping.  

Auf ausgewählte Damen- und 

Herrentextilien, Parfums und 

Schmuck abseits des  

regulären Sortiments  

erhalten Sie 25 % Rabatt! 

Tipp: Achten Sie auf die rote  

Markierung! Beim Kauf von 

zwei Artikeln oder mehr 

profitieren Sie sogar 

von 50 % Rabatt! 

Charm des Tages: Leuchtturm 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 
 

MS Amadea 

Auf See (bis 28.03.), mit Kurs 

auf Port Louis / Mauritius 

MS Artania 

Eden / Australien 

MS Deutschland 
ist im April 2025 wieder für 
Phoenix Reisen im Einsatz 

WALK A MILE 

Laufen Sie 5 Runden um das 

Promenadendeck, dann  

legen Sie eine gute Seemeile 

zurück.  

1 Seemeile = 1,852 Meter. 

Eine Runde ums 

Promenadendeck sind  

380 Meter. 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden     Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro     16.30 - 18.00 Uhr  Deck 8 

Phoenix-Information 10.30 - 11.30 Uhr      Deck 8 

Gold/Silber Service 10.30 - 11.30 Uhr  16.30 - 17.30 Uhr  Deck 8 

Kreuzfahrtberatung 10.30 - 11.30 Uhr  16.30 - 18.00 Uhr  Deck 8  

Fotoshop       20.00 - 21.30 Uhr    Deck 8 

Videoshop                 20.30 - 21.00 Uhr  Deck 8 

Boutique   09.00 - 22.00 Uhr    Tel. 23585 Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   09.30 - 10.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr Tel. 31997 Deck 4 

Notfall      24 Stunden  Tel. 110 / 112 

MS AMERA SPA 

Die PHOENIX-Anwendung Körper 

Die intensiv pflegende Körperanwendung besteht aus einer wohlig-warmen Packung 

und einer sanften Rückenmassage für tiefe Entspannung und gestärkte Haut.  

Entspannungszeit: 60 Minuten / € 74,- . 

Spa    08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Friseursalon   08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 

Damen Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 

Herren Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 

Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 
 

06.00 - 10.00  Early Bird „Guten Morgen Panama“ 

 an der Phoenix-Lounge / Deck 7 und auf dem Außendeck 13, vorne 

07.30 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

10.00 - 10.30 Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Grillhähnchen  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.00 - 20.30 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.30 Spezialitäten-Menü  im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7 

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  an den „Schöne Aussichten“  Deck 11 

  Genießen Sie heute Calamari mit Aioli. 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar ab 09.00 Uhr     Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)    Deck 7 
Piano Salon 17.00 - 24.00 Uhr     Deck 8 
„Schöne Aussichten“ ab 11.00 Uhr (wetterabhängig)    Deck 11 
Panorama-Lounge 10.00 - 24.00 Uhr     Deck 12 
Pool-Bar 10.00 - 17.00 Uhr     Deck 9 


