
TAGESPROGRAMM 
Mittwoch, 23. April 2025 

Erholung auf See 

 
   

  FRÜHSTÜCKSSPEZIAL 

  Probieren Sie heute Camembert Panini zum Frühstück! 

 

08.30  Fit in den Tag: Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung mit Frühsport!  

  Treff mit Amber am Pool / Deck 9. 

09.15 „Gemeinsam auf dem Weg“ 

Ökumenische Morgenandacht in der Panorama-Lounge / Deck 12.  

Unser Bordpfarrer Hans-Richard Engel freut sich auf Sie. 
  

10.05 Walk a Mile! Treff mit Amber an der Phoenix-Lounge / Deck 7. 

10.05 „Das Runde muss ins Eckige“ - so heißt es wieder beim Jakkolo.  

Rike erwartet Sie in Harry‘s Bar auf Deck 7. 
 

10.05  In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:  

HONFLEUR & Normandie:  Idylle zwischen Strand und Schlachtfeld  

Normandie – das Wort klingt wie Musik und das Hafenstädtchen Honfleur, 

wie auch benachbarte Küstenorte, vermitteln den passenden Charme. Der 

D-Day und die früheren Kriegsschauplätze setzen einen Kontrapunkt und 

nach der Zerstörung im Krieg ist der eigenwillige Wiederaufbau der Innen-

stadt von Le Havre heute UNESCO-Weltkulturerbe. Erfahren Sie mehr, da-

mit sie dies alles mit den berühmten „3 normannischen C‘ s“ genießen 

können, denn: Man sieht nur das, was man kennt!   

Der Vortrag wird auf Kanal 64 im Bordfernsehen übertragen.  

 

11.00 Knotenkunde 

 Unser 3ter Offizier Balazs Elias lädt Sie zur Knotenkunde in  

 Harry‘s Bar / Deck 7 ein. 
 

11.00 Spielen Sie mal wieder Minigolf. Rike erwartet Sie am  

Minigolfplatz / Deck 12. 

11.15 Trainieren Sie Ihre Arm- und Schultermuskulatur! Treff mit Amber im  

Kreativraum / Deck 5. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit. 

11.45 Der MS Amera Gäste-Chor trifft sich mit Valerie und Thomas zur 

Probe im Piano Salon / Deck 8. 

SONNENAUFGANG   

07.28 Uhr 
 

SONNENUNTERGANG   

21.25 Uhr 
 

KÜCHENFÜHRUNG 

Treffpunkt 16.30 Uhr vor dem 

Pichlers Restaurant auf Deck 7. 

Eine Anmeldung war im Voraus 

an der Rezeption erforderlich. 

Tragen Sie beim Besuch der 

Küche bitte festes Schuhwerk. 
 
 

POSTKARTEN 

Die Postkarte der  

Winterreise AMR127 erhalten 

Sie auch heute für nur € 0,50. 

 

 

TEFRA-SERVICE / ABREISE 

Wenn Sie Ihr Gepäck ab 

Bremerhaven mit TEfra nach 

Hause senden möchten, 

können Sie dies noch heute, 

23.04., bis 18.00 Uhr am 

Bordreisebüro oder an der 

Phoenix-Information anmelden.  

 

ABREISEINFORMATIONEN  

Alle wichtigen Informationen 

vorab können Sie bereits auf  

TV-Kanal 4 einsehen 

sowie auf dem 

Bildschirm neben der 

Rezeption.  

Die farbigen Kofferbanderolen 

erhalten Sie am Abend des 

22.04. auf Ihre Kabine.  

Alle weiteren Informationen 

erhalten Sie mit dem  Abreise-

Tagesprogramm.  

Bei Fragen wenden Sie sich 

bitte an das Bordreisebüro oder 

an die Phoenix-Information. 

VORMITTAG 



12.00 An der Phoenix-Lounge / Deck 7: Aperitifspiel mit Rike. Der Gewinner erhält einen kleinen Preis. 

13.30 Skat-Turnier, Tag 3. Alle Teilnehmer des Skat-Turniers treffen sich mit ihrem Mitreisenden Klaus 

im Kartenspielzimmer auf Deck 7. 

14.30 Tanzen Sie Line-Dance mit Amber in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8. 

Line Dance ist super für Einsteiger geeignet und es ist kein Tanzpartner erforderlich.  

15.00   In Harry‘s Bar / Deck 7: Wie gut kennen Sie sich aus?  

   Testen Sie Ihr Wissen beim „Heiteren Quiz“! Rike freut sich auf viele Teilnehmer. 
 

15.30 - 16.30 Im Restaurant Ozean / Deck 7:  

Wiener Kaffeehaus 

Genießen Sie feine Kuchenspezialitäten aus Österreich! 

Ihr Barteam empfiehlt dazu Wiener Kaffeespezialitäten aus der Spezialkarte!  

15.45 Entspannen mit Stretch & Relax. Treff mit Amber im Kreativraum / Deck 5.  

Bitte bringen Sie ein Handtuch mit. 
  

16.00 Spielen Sie gerne Tischtennis? Gleichgesinnte treffen sich zu einer Partie an den  

„Schöne Aussichten“ / Deck 11. Schläger und Bäller erhalten Sie an der Rezeption. 

16.00   In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Tango Argentino 

  Mehr als nur ein Tanz. Natalia vertieft mit Malte die Grundlagen.  
 

16.15   Viel Glück beim  BINGO  mit Rike und Max in Harry‘s Bar / Deck 7.  

  Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie Kleingeld mit.  
 

16.30   Im Bordkino  / Deck 8: Space Shuttle - Die Geschichte eines Traums  

  Das Ende des Traums  

  Im Januar 2003 startet die Raumfähre „Columbia“ zur mittlerweile 113. Mission des  

  Shuttle-Programms. Was wie eine Forschungsmission beginnt, endet in einem tödlichen Desaster. 

  Sieben Astronauten verlieren Ihr Leben. Der Raumfahrthistoriker Stephan Hillenbrand stellt Ihnen 

  in seinem spannenden Vortrag neben der Mission auch die darauf folgende beispiellose  

  Suchaktion zur Rekonstruktion der Raumfähre vor. 

MITTAG / NACHMITTAG  

FRAGEBOGEN 

Ihre Meinung ist gefragt. Sie erhalten einen Fragebogen auf Ihre Kabine. Phoenix Reisen ist sehr an Ihrer Meinung 

interessiert. Wir bitten Sie, den Bogen auszufüllen und in den dafür vorgesehenen Briefkasten an der Rezeption  

einzuwerfen.  
 

DANKESCHÖN-UMSCHLÄGE 

Sie erhalten vier Briefumschläge mit den Aufdrucken: 1. Restaurant, 2. Housekeeping, 3. Küche und  

4. „Für die unsichtbaren Geister“ auf Ihre Kabine. Waren Sie mit den Leistungen unseres Personals zufrieden und 

möchten Sie dies mit einem Trinkgeld zum Ausdruck bringen, nutzen Sie gerne diese Umschläge hierfür.  

Wir empfehlen einen Betrag je Gast und Tag von € 5,00. An der Rezeption ist eine Box bereitgestellt, wo Sie  

diese Umschläge einwerfen können oder Sie übergeben diese persönlich. 



GALA-ABENDPROGRAMM 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

Elegante Abendgarderobe  

(Herren im Anzug, 

Damen entsprechend) 

 
 

TAGESCOCKTAILS 

Phoenix Fresh 

alkoholisch 

(Smirnoff, Martini Bianco, 

Blue Curaçao, Lime Juice 

Cordial, Sprite)  

zum Preis von nur € 4,50  

 

Virgin Mai Tai 

alkoholfrei 

(Kokossirup, Zitronensaft, 

Orangensaft, Grapefruitsaft) 

zum Preis von nur € 3,50 

 

DIGESTIF 

Genießen Sie einen  

Hennessey X. O. für € 18,00  

in einer unserer Bars! 
 

 

LUNCHBOX BESTELLUNG 

FÜR BREMERHAVEN 

Sie haben die Möglichkeit 

eine Lunchbox für Ihre  

Rückreise am 25. April zum 

Preis von € 5,50 zu bestellen.  

Wenn Sie diesen Service in 

Anspruch nehmen möchten, 

bitten wir Sie, sich bis zum 

25. April, 12.00 Uhr  

an der Rezeption zu melden. 

Die Kosten werden auf Ihr 

Bordkonto gebucht.  

Die Lunchbox erhalten Sie 

gegen Vorlage des  

Gutscheins am 26. April beim 

Frühstück in den Restaurants.  

In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 
 

 
 

17.45 Uhr für alle Gäste, welche die gesamte Winterreise oder mehr 

 als einen Winterreiseabschnitt an Bord sind 
 

19.30 Uhr für alle Gäste, welche in Santo Domingo (29.03.)  
zugestiegen sind  

 

Ihr Kapitän Dariel Valdes, Ihre Kreuzfahrtdirektorin  
Nadine Grasshoff, Ihr Hoteldirektor Robertino Georgescu,  

die Offiziere und das Phoenix Team verabschieden sich von Ihnen.  
    

 Für alle Gäste, welche die gesamte Winterreise oder mehr 

   als einen Winterreiseabschnitt an Bord sind:  

17.45 Abschieds-Cocktail  

18.00 Genießen Sie unser Gala-Abendessen!  
 Nehmen Sie dieses auch im Lido Buffet-Restaurant (backbord)  
 sowie im Wintergarten à la carte ein.   
 

 

   

 Für alle Gäste, die in Santo Domingo (29.03.) zugestiegen sind 
 

19.30 Abschieds-Cocktail  
19.45 Genießen Sie unser Gala-Abendessen!  
 Nehmen Sie dieses auch im Lido Buffet-Restaurant (backbord)  
 sowie im Wintergarten à la carte ein.   
    

 

20.00 - 23.00 Ihr Duo „Oksana & Janibek“ spielt im Piano Salon / Deck 8. 

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8 

ab 21.00 Ihr Duo „Julia & Marco“ spielt Tanzmusik in Harry‘s Bar / Deck 7.  

21.15 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

Celtic Dreams 
 Die spektakuläre Irish Tap Show 
 

Erleben Sie heute Abend die perfekte Verflechtung aus Tanz,  
Gefühl und Emotion! Mit Stepptanz Ihres MS Amera Showensembles  
und Luft- und Bodenakrobatik von Shari.  
Live begleitet auf der Geige von Julia Graeber. 
Angelehnt an erfolgreiche Shows wie  
Riverdance, Feet of Flames und  
Celtic Women, wünschen wir Ihnen  
viel Spaß bei Celtic Dreams. 
Ihr Barteam empfiehlt heute Abend irischen Whiskey  
wie Jameson und Bushmills sowie den Cocktail „Irish Collins" für € 4,90. 
 

Die Show wird auch auf Kanal 64 im Bordfernsehen übertragen. 
 
 

22.00 - 23.00 Kosten Sie im Restaurant Amera gebackenen Camembert. 



BOUTIQUE  

Das duftet nach einer  

einmaligen Gelegenheit:  

Entdecken Sie heute 

ausgewählte Düfte bei  

Heinemann auf Deck 8 zu  

Vorteilspreisen von 

€ 19,90 bis € 49,90.  

Kaufen Sie drei Aktionsdüfte, 

so sparen Sie sogar noch 

mehr. Lassen Sie sich gerne 

von unserem Boutiqueteam 

beraten.          
MS AMERA SPA 

Die PHOENIX-Anwendung DELUXE Gesicht & Körper  

Genießen Sie intensive Pflege und Tiefenentspannung von Kopf bis Fuß.  

Ein abgestimmtes Gesichtsritual sowie eine Körperanwendung aus Packung und 

Ganzkörpermassage pflegen trockene Haut. 90 Minuten / € 104,- .         

 
Spa    08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Herren Sauna  08.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Damen Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 
Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar     ab 09.00 Uhr    Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar   ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)  Deck 7 
Piano Salon     14.00 - 24.00 Uhr    Deck 8 
„Schöne Aussichten“   11.00 - 18.00 Uhr (wetterabhängig) Deck 11 
Panorama-Lounge    10.30 - 24.00 Uhr    Deck 12 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 
 

 MS Amadea 

Dakar / Senegal 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MS Artania 

Kota Kinabalu (Sabah) /  

Malaysia 

 
 

MS Deutschland 

Auf See, mit Kurs auf  

Portsmouth / England / 

Großbritannien 

RESTAURANTZEITEN 

06.30 - 08.00  Kaffee / Tee  an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 08.00  Early Bird  in Harry‘s Bar     Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7  

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

15.30 - 16.30  Wiener Kaffeehaus  im Restaurant Ozean   Deck 7 

18.00 - 20.30 Gala-Abendessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 & 19.45 Gala-Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Es gibt gebackenen Camembert. 

ÖFFNUNGSZEITEN 
 

Rezeption    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 
Phoenix-Bordreisebüro 09.30 - 11.00 Uhr       Tel. 32882 Deck 8 
Phoenix-Information 11.00 - 12.30 Uhr 16.30 - 17.00 Uhr    Tel. 32904 Deck 8 
Gold/Silber Service 09.30 - 11.00 Uhr 16.30 - 17.00 Uhr   Deck 8 
Kreuzfahrtberatung  09.30 - 12.30 Uhr 16.30 - 17.00 Uhr  Tel. 33818 Deck 8 
Fotoshop   09.00 - 12.00 Uhr 21.00 - 21.30 Uhr      Deck 8 
Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 
Boutique   09.00 - 22.00 Uhr        Tel. 23585 Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr    Tel. 31997  Deck 4 
Notfall   24 Stunden        Tel. 110 / 112 

VERLORENE GEGENSTÄNDE 

Haben Sie während Ihres Auf-

enthaltes an Bord etwas ver-

loren? Alle Gegenstände, 

Kleidungsstücke etc., die hier 

an Bord oder in den  

Ausflugsbussen gefunden 

wurden, liegen an der Rezep-

tion zur Abholung bereit.  

Wenn Sie etwas vermissen, 

fragen Sie dort bitte nach. 


