
SONNENAUFGANG 

04.05 Uhr 

SONNENUNTERGANG 

23.11 Uhr 

WETTERVORHERSAGE 

bis 12°C, wechselhaft,  

mit Regen ist zu rechnen 

DISTANZ  

Von Geiranger bis nach Måløy 

legt MS Amera eine Strecke 

von 145 Seemeilen zurück. 

 
 

WIE GELANGT MAN IN DEN ORT  

MS Amera liegt direkt vor dem 

Ortszentrum. 

 

DURCHSAGEN 

Ab der Einfahrt in den Hafen , 

während der Liegezeit sowie 

beim Verlassen des Hafens,  

ist es nicht gestattet, 

Durchsagen auf die 

Außendecks zu schalten. Des 

Weiteren ist das Fliegenlassen 

von Drohnen verboten. 

 

ATLANTIK SHOW-LOUNGE 

Zwischen 15.00 - 16.00 Uhr 

findet in der Atlantik Show-

Lounge eine Veranstaltung nur 

für geladene Gäste statt. 

ANKUNFT 

08.00 Uhr 
   

LETZTER EINSCHIFFUNGSTERMIN 

13.00 Uhr  
 

ABFAHRT 

13.30 Uhr 
 

NÄCHSTER HAFEN 

Bremerhaven / Deutschland 
08.00 Ankunft von MS Amera in Måløy / Norwegen   

 Den Zeitpunkt der Freigabe geben wir über Bordlautsprecher bekannt.  

 Für den Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis.  

 
   

  
 

 Bitte halten Sie am Eingang zur Atlantik Show-Lounge / Deck 8 

Ihren Bordausweis bereit, damit dieser gescannt werden kann. 

Ihr Bordausweis wird erneut am Bus gescannt. Dies dient dazu,  

Ihre Busnummer zu erfassen 
 

 Bitte nehmen Sie Ihren Kopfhörer und Ihr Empfangsgerät mit!  

Diese werden nicht nur für Stadtrundgänge benötigt, sondern dienen auch 

als Ersatz, wenn das Mikrofon im Bus einmal ausfällt! 

 Nehmen Sie zur Sicherheit auch stets das Anschreiben  

„Ihre Ausflugsbuchung” mit zum Ausflug.  

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn  

 ab 07.30 Uhr Wasser und Softdrinks zu kaufen. 
 

Ausflüge (Treffpunkt in der Atlantik Show-Lounge)  

 

08.05  Landschaftsfahrt mit Leuchtturm Kråkenes (A) 
 

08.30  Vågsberget und Kannestein (A) 
 

08.40  Fjordsafari mit dem Schlauchboot 

   Für Gäste mit eingeschränkter Beweglichkeit und/oder  

   Rückenleiden nicht geeignet. Die Tour wird mit RIB-Booten 

   gefahren, die recht hohe Geschwindigkeiten erreichen können. 

   Rettungsweste/Schutzkleidung wird gestellt. Kinder zwischen  

   6 und 14 Jahren können in Begleitung eines Elternteils mitfahren. 

   Warme Kleidung und festes Schuhwerk empfohlen.  

   Alle Erklärungen in englischer Sprache.  
 

10.35 - 10.45  Landschaftsfahrt mit Leuchtturm Kråkenes (B) 
 

10.50  Vågsberget und Kannestein (B) 

AUSFLÜGE / TREFFPUNKT ATLANTIK SHOW-LOUNGE 

TAGESPROGRAMM 
Montag, 2. Juni 2025 
Måløy / Norwegen 

 

DOKUMENTE / LANDGANG 

ab 10.00 Uhr   

RETTUNGSÜBUNG: Es findet eine Übung nur für die Besatzung statt. Alle Signale und 

Durchsagen in englischer Sprache haben für Sie bis auf Widerruf keinerlei Bedeutung. 

Wir bitten um Verständnis, dass es während der Übung zu Einschränkungen im  

Servicebereich kommen kann. Halten Sie bitte während der Übung die  

Außenbereiche unter den Rettungsbooten auf Deck 7 frei. 



 
  

 
 

 
 

12.30 - 14.00 An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11: 

   Lassen Sie sich norwegische Kjøttkaker (Hackbällchen in Champignon Sauce) schmecken. 

   Ihr Barteam empfiehlt dazu einen Cabernet Sauvignon Front Porch zum Preis von € 7,00. 
 

13.00   Letzter Einschiffungstermin 

   Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein. 
 

13.30   MS Amera verabschiedet sich von Måløy / Norwegen und nimmt Kurs auf  

   Bremerhaven / Deutschland.  

 

14.30   Im Bordkino / Deck 8: „Unterwegs“   

   Nachmittags-Andacht mit Pfarrer Jurij Buch.  

15.00   Im Kreativraum / Deck 5: Tanzen Sie Line Dance mit Silvia. Line Dance ist super für Einsteiger  

   geeignet und es ist kein Tanzpartner erforderlich. 

15.00   Entspannen mit Mandala malen. Treff mit Lucie im Kartenspielzimmer auf Deck 7.  

15.30 - 16.30 In den Restaurants Amera und Ozean / Deck 7: 

 Genießen Sie feine Kuchenspezialitäten aus Österreich! 
Ihr Barteam empfiehlt dazu Wiener Kaffeespezialitäten aus der Spezialkarte!  

15.45   Spielen Sie eine Runde Jakkolo! Treff mit Lucie in Harry‘s Bar auf Deck 7. 

16.00   Mobilisation und Stretching: Beweglich bleiben mit gezielten Übungen für die verkürzte und  

   verspannte Muskulatur. Treff mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5.  

   Bitte bringen Sie ein Handtuch mit. 

16.30   Versuchen Sie Ihr Glück beim BINGO in Harry‘s Bar / Deck 7. Lucie freut sich auf viele Mitspieler. 

   Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie Kleingeld/kleine Scheine mit. 

FRAGEBOGEN 

Ihre Meinung ist gefragt. Sie erhalten am Abend des 02.06. einen Fragebogen auf Ihre Kabine. Phoenix Reisen ist 

sehr an Ihrer Meinung interessiert. Wir bitten Sie, den Bogen auszufüllen und in den dafür vorgesehenen Briefkasten 

an der Rezeption einzuwerfen.  
 

ABREISEINFORMATIONEN  

Alle wichtigen Informationen vorab können Sie bereits auf TV-Kanal 4 einsehen sowie auf dem  

Bildschirm neben der Rezeption. Die farbigen Kofferbanderolen erhalten Sie am Abend des 2. Juni 

auf Ihre Kabine. Alle weiteren Informationen erhalten Sie mit dem Abreise-Tagesprogramm.  

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Bordreisebüro oder an die Phoenix-Information. 
 

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG  

Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard/EC-Karte bezahlen,  

so können Sie diese noch bis zum 03.06., 12.00 Uhr an der Rezeption registrieren lassen.  
 

Wünschen Sie keine Kartenzahlung, so erfolgt die Bezahlung der Rechnung am Abend vor Ihrer Abreise in bar. 

NACHMITTAG 

ALLGEMEINES 

 



BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant  
 

 

TAGESCOCKTAILS 

Singapore Sling 

alkoholisch 

(Cherry Heering, Cointreau 

DOM Bénédictine, Grenadine, 

Lime Juice Cordial,  

Ananassaft) 

zum Preis von nur € 4,50 
 

Ipanema 

alkoholfrei 

(Lime Juice Cordial,  

Ginger Ale, brauner Zucker) 

zum Preis von nur € 3,50 

DIGESTIF 

Gönnen Sie sich einen 

Malteserkreuz Aquavit (4 cl) 

für € 3,70 in unseren Bars! 
 

DANKESCHÖN-UMSCHLÄGE 

Sie erhalten am Abend des 

02.06. vier Briefumschläge  

mit den Aufdrucken:  

1. Restaurant,  

2. Housekeeping,  

3. Küche und  

4. „Für die unsichtbaren Geis-

ter“ auf Ihre Kabine. Waren 

Sie mit den Leistungen unse-

res Personals zufrieden und 

möchten Sie dies mit einem 

Trinkgeld zum Ausdruck brin-

gen, nutzen Sie gerne diese 

Umschläge hierfür.  

Wir empfehlen einen Betrag 

je Gast und Tag von € 5,00. An 

der Rezeption ist eine Box 

bereitgestellt, wo Sie  

diese Umschläge einwerfen 

können oder Sie übergeben 

diese persönlich. 

ABENDPROGRAMM 

In der Atlantik Show-Lounge /Deck 8:  

Bitte bringen Sie Ihre rotes/blaues Eintritts-Armband mit. 

Gruppe BLAU  Einlass 17.30 Uhr / Konzertbeginn 18.00 Uhr 

Gruppe ROT  Einlass 20.00 Uhr / Konzertbeginn 20.30 Uhr 

 

 

 

 

Die Konzerte werden auch auf Kanal 64 im Bordfernsehen übertragen. 

 

19.30 - 22.00 In Harry‘s Bar / Deck 7 spielt Ihr Duo Vis-a-Vis Tanz- und  

Unterhaltungsmusik. 

20.00 - 23.00 Ihr Duo Midnight spielt internationale Songs im Piano Salon / Deck 8.  

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8  

ab ca. 22.00 Im Anschluss an das Konzert: Spatzendisco in Harry‘s Bar  / Deck 7. 

22.00 - 23.00 Im Restaurant Amera / Deck 7: 

 Probieren Sie heute Würzfleisch im Näpfchen zum Late-Night-Snack. 



Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen schönen Aufenthalt in Måløy. 

BOUTIQUE  

SALE auf MS Amera!  

Nutzen Sie heute die  

Gelegenheit zum 

Sonderpreis-Shopping.  
 

Auf ausgewählte Damen und 

Herrentextilien,  

Parfums und Schmuck  

abseits des regulären  

Sortiments erhalten Sie  

25 % Rabatt! 

Beim Kauf von zwei 

Artikeln oder mehr profitie-

ren Sie sogar von  

50 % Rabatt! 

Charm des Tages: 

Leuchtturm, Wal 

MS AMERA SPA 

Hot-Stone-Massage: Warme Basaltsteine werden auf bestimmte Energiepunkte  

gelegt, erwärmen den Körper, entspannen die Muskulatur und beruhigen die Seele. 

Sie geben Kraft und wirken sich positiv auf das Körpergefühl aus.  

50 Min. / € 79,- oder 80 Min. / € 95,-. 

Spa    09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Herren Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Damen Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 
Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar    Deck 7 ab 09.00 Uhr 
Phoenix-Lounge & Bar  Deck 7 ab 10.00  Uhr (wetterabhängig) 
Piano Salon    Deck 8 17.00 - 24.00 Uhr 
„Schöne Aussichten“  Deck 11 11.00 - 18.00 Uhr (wetterabhängig)
Panorama-Lounge   Deck 12 17.00 - 24.00 Uhr 

ÖFFNUNGSZEITEN 
 

Rezeption    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro    16.30 - 17.30 Uhr  . Deck 8 

Phoenix-Information 08.00 - 09.00 Uhr     Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service    16.30 - 17.30 Uhr   Deck 8 

Kreuzfahrtberatung    16.30 - 17.30 Uhr   Deck 8 

Fotoshop      20.00 - 21.30 Uhr      Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Boutique      13.30 - 22.30 Uhr   Deck 8 

MS6 Sprechstunde 14.00 - 15.00 Uhr (am Videoshop)   Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   08.30 - 09.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997 Deck 4 

Notfall      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

RESTAURANTZEITEN 

06.30 - 08.00  Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 09.00 Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

07.00 - 10.00 Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Kjøttkaker an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

15.30 - 16.30  Wiener Kaffeehaus  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

18.00 - 21.00 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 21.00 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.30 Spezialitäten-Menü Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7 

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

    Probieren Sie Würzfleisch im Näpfchen. 

MS Amera via Satellit  

+49 228 5043 899 

 

Unsere Agentur 

Olsen Cruise Service  

Anne Klyve Olsen 

Tel.: +47 934 67 930 

 
 

 

Währung 

Norwegische Krone (NOK)  

1,- EUR = ca. 11,50 NOK  

10,- NOK = ca. 0,86 EUR  

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE  
 

MS Amadea 

Auf See, mit Kurs auf 

Invergordon / Schottland / 

Großbritannien 

 

MS Artania 

Las Palmas / Gran Canaria 

 

MS Deutschland 

Trapani / Sizilien / Italien 


