
 

 

 

 

MITTAGESSEN  

Mittwoch, 16. Juli 2025 

Velas / Portugal 

 
VORSPEISEN 

Rollmops-Tatar mit Vollkornbrot 

 

Farfalle Nudel-Salamisalat mit Gorgonzola 

 

SALAT 

Gemischter Salat mit Cipriani-Dressing 

 

SUPPEN 

Kraftbrühe „Mille Fanti“ 

 

Graupensuppe mit Ingwer 

 

HAUPTGERICHTE 

Dorsch aus dem Ofen 

mit Balsamico-Gemüse und Tomaten-Fusilli 

 

Hühnerfrikassee 

Pilze, Karotten, Spargel, Zuckererbsen, Reis 

 

„Aus der Mannschaftsküche“ 

Kohlroulade mit Kümmelsauce, Bauchspeck und Kartoffelpüree 

 

DESSERTS 

Stachelbeer-Schmandkuchen 

 

Bananensplit 

 

Frisch geschnittenes Obst 

 

Käseteller mit Cracker 

 

 

 

 

 

 

 

GEDECK 

Butter, grüne Oliven Tapenade, Schinken Schmand, Brotauswahl 

 

 

 

UNSER KÜCHENCHEF EMPFIEHLT 

Rollmops-Tatar mit Vollkornbrot 

 

Kraftbrühe „Mille Fanti“ 

 

Hühnerfrikassee 

Pilze, Karotten, Spargel, Zuckererbsen, Reis 

 

Stachelbeer-Schmandkuchen 

 

 

 

VEGETARISCHES MENÜ 

Gemischter Salat mit Cipriani-Dressing 

 

Graupensuppe mit Ingwer 

 

Gebackener Camembert 

Pikanter Karotten-Ananassalat, Mango-Preiselbeer Chutney 

 

Bananensplit 

 

 

 

WEINEMPFEHLUNG 

 

Lieblingswein Cuvée weiß, Q.b.A  

Peter Mertes 

Pfalz / Deutschland 

0,25 l        6,50 € 

Lieblingswein Cuvée rot, Q.b.A  

Peter Mertes 

Pfalz / Deutschland 

0,25 l        6,50 € 

 

 

 


