SONNENAUFGANG
07.00 Uhr

SONNENUNTERGANG
20.35 Uhr

ZEITUNTERSCHIED

Nach der Zeitumstellung um
12.00 Uhr befinden wir uns
wieder in der Zeitzone
Deutschlands.

IHR REISEFILM

Faszinierende
Landschaftsaufnahmen und
weitere Highlights dieser Reise
prasentiert lhnen Videomanager
Nils im bisher fertiggestellten
Reisefilm!

Reinschauen lohnt sich! Der Film
wird fortlaufend auf Kanal 9 im
Bordfernsehen gezeigtauf dem
Bildschirm am Videoshop auf
Deck 8 sowie um 14.00 Uhr im
Bordkino!

NEUE LIEBLINGSMATRATZE
Haben Sie an Bord traumhaft
geschlafen?

Dann holen Sie sich die
bequeme Phoenix Matratze
nach Hause und geniefRen auch
an Land den Komfort lhrer
Lieblingsmatratze.

Bestellen Sie bequem von zu
Hause aus im Phoenix Online
Shop.

\

TAGESPROGRAMM
Mittwoch, 10. September 2025
Erholung auf See

(

BORDRECHNUNG ]

¢ Alle G3ste, die ihre Rechnung mit EC-/Girocard- oder Kreditkarte bezahlen

mochten und ihre Karte bis jetzt noch nicht registrieren lieBen, kdnnen dies noch
bis heute, 10. September, 12.00 Uhr, an der Rezeption veranlassen. Sie erhalten die

Endabrechnung automatisch auf die Kabine.

Alle Géste, die ihre Rechnung bar bezahlen, werden gebeten, diese heute Abend,
am 10. September zwischen 20.00 - 24.00 Uhr an der Rezeption zu begleichen.
Dort erhalten Sie auch Ihre Endabrechnung.

Um 00.00 Uhr wird das elektronische Kontosystem an Bord geschlossen.

Wir bitten alle Gaste, ab diesem Zeitpunkt in den Bars nur noch bar zu bezahlen.

Bei Riickfragen zur Rechnung wenden Sie sich bitte bis 08.00 Uhr (11. September),

an die Rezeption. Bei Rickfragen zur Ausflugsabrechnung melden Sie sich bitte bis
heute, 10. September, 17.00 Uhr am Phoenix-Bordreisebiiro oder der
Phoenix-Information / Deck 8.

VORMITTAG )

08.30 Friihsport: Bringen Sie lhren Kreislauf in Schwung!

Treff mit Silvia an der Phoenix-Lounge / Deck 7.
09.15 ,Danke fiir die schone Reise”

Ilhr Bordpfarrer Peter Holzer begriit Sie recht herzlich zum

6kumenischen Gottesdienst in der Panorama-Lounge / Deck 12.
10.05 Sitzgymnastik: Trainiert wird mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5.
10.05 Spielen Sie wieder Corn Hole an der frischen Luft!. £

Treff mit Helena an den ,,Schdne Aussichten” / Deck 11. %
10.05 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

MOSAIC - Die gro3te Polarexpedition aller Zeiten
Klimawandel — gibt es ihn iberhaupt? Die Natur zeigt uns die Antwort:

JA! Nur Fakten helfen, die Vorgange besser zu verstehen. Deshalb
arbeiteten Wissenschaftler aus Gber 40 Landern 2019/2020 unter
deutscher Expeditionsleitung ein Jahr lang nahe dem Nordpol auf dem
Forschungseisbrecher ,Polarstern”. Wie die Arbeit unter derartigen
Extrembedingungen aussieht und wie ,Corona“ sich auf den
Expeditionsverlauf auswirkte, berichtet lhnen Marita Basalla

Der Vortrag wird auch auf Kanal 65 im Bordfernsehen tbertragen.




[ MITTAG / NACHMITTAG J

11.00 An den ,,Schone Aussichten” / Deck 11 (wetterabhéngig):

Bie::garfen

Ihr Kiichenteam hat fir Sie deftige bayerische Spezialitaten zubereitet.
Dazu gibt es zur Erfrischung von 11.00 - 12.00 Uhr Freibier.
Ihr Duo ,,Party-Tiger” spielt Musik zum Mitschunkeln und wir verlosen die Seekarte dieser Reise.
Mochten Sie an der Verlosung teilnehmen, so geben Sie Ihre Lose bitte bis 10.30 Uhr an der Rezeption ab.

ZEITUMSTELLUNG
Heute Mittag um 12.00 Uhr werden die Uhren an Bord

von MS Amera 1 Stunde vorgestellt! (12.00 Uhr = 13.00 Uhr)

14.00 Im Bordkino / Deck 8: Ihr Videomanager Nils prasentiert Ihnen heute den Film dieser Reise
,GroR3es Gronland-Abenteuer mit MS Amera“.

14.00 Helena ladt alle treuen Skat-, Doppelkopf- und Bridge-Spieler herzlich zur Siegerehrung in
das Kartenspielzimmer auf Deck 7 ein.

14.20 Helena ladt alle Teilnehmer der Darts-, Boccia-, Shuffleboard- und Jakkolo-Turniere
herzlich zur Siegerehrung in Harry‘s Bar/Deck 7 ein.

14.30 Tanzen Sie Line Dance mit Silvia in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8.

14.30 Im Restaurant Amera / Deck 7: Eigene Eindriicke — eigene Bilder
Die Landgange haben uns tolle Ergebnisse und einmalige Eindriicke hinterlassen.
Gemeinsam setzen wir diese individuell und kreativ um. Ihre eigenen Fotos sind die
ideale Ausgangsbasis dafir. Ein Kurs mit Maler und Bildhauer Alexander Mitterlechner.

14.45 ,Wir kommen morgen nachhause!” Testen Sie lhr Wissen beim Deutschland-Quiz!
Helena erwartet Sie in Harry‘s Bar auf Deck 7.

15.45 Zirkeltraining: Trainieren Sie an verschiedenen Stationen den ganzen Kérper. Jede Ubung dauert
45 Sekunden und wird dreimal durchgefiihrt. Danach wird die Station gewechselt. Trainiert wird
mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5.

15.45 In Harry‘s Bar / Deck 7: Viel Gliick beim BINGO! Helena freut sich auf viele Mitspieler.

Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie Kleingeld / kleine Scheine mit..

16.15 Im Bordkino / Deck 8: Traumreise
Fuhlen Sie das tlrkis-blaue Wasser und den weilRen Sand. Carsta Tenscher freut sich auf Sie.

16.30 Spielen Sie noch einmal eine Runde Jakkolo! Treff mit Helena in Harry‘s Bar / Deck 7.




-

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG
FUR DEN ABEND
sportlich-elegant

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG
FUR DAS PICHLER’S
RESTAURANT

elegant

TAGESCOCKTAILS
Freedom Ship

alkoholisch

(Gin, Martini Bianco,
Cherry Heering, Ginger Ale)
zum Preis von nur € 4,70

Virgin Colada
alkoholfrei

(Ananassaft, Sahne,
Kokossirup)

zum Preis von nur € 3,70

DIGESTIF

GOnnen Sie sich einen
Dimple (4 cl) fir €5,80 in
einer unserer Bars!

WIENER WURSTCHEN
Diese erhalten Sie taglich ab
23.00 Uhr auf Wunsch in
Harry’s Bar / Deck 7.

ABENDPROGRAMM J

20.00-23.00 Im Piano Salon / Deck 8 unterhalten Sie

Carmen & Janibek mit ihrem musikalischen Programm.
20.30 Im Bordkino / Deck 8: Kinofilm
19.30 It‘s Line Dance time!

Die Line-Dancer treffen sich mit Silvia in Harry‘s Bar / Deck 7.
20.45 Ihr Duo Party-Tiger spielt Tanz- und Unterhaltungsmusik

in Harry‘s Bar / Deck 7.
21.00 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

R L i

1POP|:
1 TOPS |

3 AL

. SO S
prasentiert von

Phil Whittenham

Inspiriert von der weltberihmten Fernsehshow , Top of the Pops®,
die einige der grofSten Hits der 80er Jahre enthalt. Singen und tanzen
Sie mit, wahrend wir mit legendaren Songs, die Sie “footloose”
machen werden, zuriick in die Vergangenheit reisen.
Geniellen Sie zur Show einen Long Beach Iced Tea fiir € 5,90.

Die Show wird auch auf Kanal 65 im Bordfernsehen iibertragen

22.00 - 23.00 Probieren Sie Wiirzfleisch im Napfchen zum Late-Night Snack
im Restaurant Amera / Deck 7.




Haben Sie wahrend lhres
Aufenthaltes an Bord etwas
verloren? Alle Gegenstande,
Kleidungsstlicke, Brillen etc.,
die hier an Bord oder in den
Ausflugsbussen gefunden
wurden, liegen an der
Rezeption zur Abholung bereit.

Wenn Sie etwas vermissen,
fragen Sie dort bitte nach!

N
WO IST DIE PHOENIX FLOTTE
MS Amadea
Havre-Saint-Pierre /

Québec / Kanada

MS Artania
Nuuk / Grénland

MS Deutschland

MS Deutschland ist ab Mai
2026 wieder fiir Phoenix
Reisen im Einsatz

Spa

Friseursalon
Fitnessraum
Damen Sauna
Herren Sauna
Gemischte Sauna

08.00 - 20.00 Uhr
08.00 - 20.00 Uhr
08.00 - 22.00 Uhr
08.00 - 11.00 Uhr
11.00 - 13.00 Uhr
13.00 - 20.00 Uhr

Tel. 38992
Tel. 38992

4 \ [
BOUTIQUE OFFNUNGSZEITEN
Letzte Chance! Rezeption 24-Stunden Tel. 90 Deck 8
Nutzen Si h heut Phoenix-Bordreisebiiro 09.30 - 11.00 Uhr 16.30-17.30 Uhr  Tel. 32882 Deck 8
‘u zen >ie hurnoch heute Phoenix-Information ~ 11.00 - 12.00 Uhr 17.30-18.00 Uhr  Tel. 32904 Deck 8
die Chance zum Shoppen Gold/Silber Service ~ 09.30 - 10.30 Uhr Deck 8
auf hoher See! Kreuzfahrtberatung 09.30-11.00 Uhr 16.30-17.30 Uhr  Tel. 33818 Deck 8
In der Bordboutique finden Fotoshop 09.00 - 11.00 Uhr 16.00 - 18.00 Uhr
Sie maritime Erinnerungs- 20.00 - 21.30 Uhr Deck 8
. . . Videoshop 20.30-21.00 Uhr Deck 8
stliicke oder Logoartikel wie .
das MS Amera Schiffsmodell Boutique 09.00 - 22.00 Uhr Tel. 23585 Deck 8
) Schiffsarzt / Hospital  09.30 - 10.30 Uhr 16.00- 17.00 Uhr  Tel. 31997 Deck 4
L ) Notfall 24 Stunden Tel. 110/ 112
p
MS AMERA SPA
Entspannt auf See: Die Soft-Creme-Packung umhiillt den ganzen Korper und pflegt
die Haut nachhaltig. Kombiniert wird diese Wellnesspause mit einer individuellen
Maske, die an lhr persdnliches Hautbediirfnis angepasst wird. Der Abschluss mit
e B ~N | pflegendem Ol hinterlasst einen zarten Schimmer auf Ihrer Haut. 60 Min. / € 85,-.
VERLORENE GEGENSTANDE

Deck 9
Deck 9
Deck 9
Deck 9
Deck 9
Deck 9

\.

RESTAURANTZEITEN

06.30 - 08.00
07.30 - 08.00
08.00 - 10.00
08.00 - 09.30
09.30 - 10.00
11.00-11.30
13.00 - 14.00
13.00 - 14.00
15.30-16.30
18.00 - 20.30
18.00 - 20.30
18.30

22.00 - 23.00

Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge Deck 7
Early Bird in Harry‘s Bar Deck 7
Friihstiick in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
Friihstiick im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
Spataufsteher im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
Bouillon an den ,,Schone Aussichten” Deck 11
Mittagessen in den Restaurants Ozean und Amera Deck7
Mittagessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
Abendessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
Abendessen in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
Spezialititen-Menii  im Pichler’s Restaurant (Reservierung) Deck 7

Late-Night-Snack

Deck 7
Probieren Sie Wiirzfleisch im Napfchen.

im Restaurant Amera

(

|

BARZEITEN
Harry‘s Bar

Phoenix-Lounge & Bar

Piano Salon

»,Schone Aussichten”
Panorama-Lounge

ab 09.00 Uhr Deck 7
ab 10.00 Uhr (wetterabhangig) Deck 7
14.00 - 24.00 Uhr Deck 8
11.00 - 18.00 Uhr (wetterabhangig) Deck 11
10.30 - 24.00 Uhr Deck 12




