
SONNENAUFGANG  

07.01 Uhr 

 

SONNENUNTERGANG 

19.16 Uhr 

 

WETTERVORHERSAGE 

bis 15°C, bewölkt, mit leichtem 

Regen ist zu rechnen 

 

DISTANZ  

Von Bremerhaven bis nach 

Oslo legt MS Amera eine 

Strecke von 455 Seemeilen 

zurück. 

 

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT  

Liegeplatz: Revierkaia 

Das Stadtzentrum liegt  

ca. 1 km entfernt.  

 

HOSPITAL 

Zur Vermeidung von 

Verletzungen möchten wir Sie 

bitten, gebrauchte 

Einwegspritzen, Rasierklingen 

o. Ä. nicht in den normalen 

Abfall zu werfen, sondern diese 

fachgerecht zu entsorgen.  

Behälter zur sicheren 

Entsorgung erhalten Sie 

kostenlos während der 

Sprechzeiten in unserem 

Hospital / Deck 4.  

ANKUNFT 

09.00 Uhr 

LETZTER EINSCHIFFUNGSTERMIN 

17.30 Uhr  

ABFAHRT 

18.00 Uhr 

NÄCHSTER HAFEN 

Skagen / Dänemark 

 

09.00 Ankunft von MS Amera in Oslo / Norwegen   

 Den Zeitpunkt der Freigabe geben wir über Bordlautsprecher bekannt.  

 Für Ihren Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis. 

 
 

 

 Bitte halten Sie am Eingang zur Atlantik Show-Lounge / Deck 8 

Ihren Bordausweis bereit, damit dieser gescannt werden kann. 

Ihr Bordausweis wird erneut am Bus gescannt. Dies dient dazu,  

Ihre Busnummer zu erfassen 
 

 Bitte nehmen Sie Ihren Kopfhörer und Ihr Empfangsgerät mit!  

Diese werden nicht nur für Stadtrundgänge benötigt, sondern dienen auch 

als Ersatz, falls das Mikrofon im Bus einmal ausfällt! 

 Nehmen Sie zur Sicherheit auch stets das Anschreiben  

„Ihre Ausflugsbuchung” mit zum Ausflug.  

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn  

 ab 09.20 Uhr Wasser und Softdrinks zu kaufen. 

 

Ausflüge am Vormittag 

09.35  Stadt mit Holmenkollen und Vigelandpark 

09.45  Stadtrundgang Oslo (A) 

10.00  Panoramafahrt Oslo (A) 
 

Ausflüge am Nachmittag 

13.00  Stadtrundgang Oslo (B) 

13.10  Panoramafahrt Oslo (B) 

13.30  Auf den Spuren norwegischer Entdecker  
 

DURCHSAGEN IN NORWEGISCHEN HÄFEN 

Ab der Einfahrt in einen Hafen, während der Liegezeit sowie beim Verlassen eines 

Hafens ist es nicht gestattet, Durchsagen auf die Außendecks zu schalten. 
 

DROHNEN: Das Fliegenlassen einer Drohne ist nur mit einer Sondergenehmigung  

gestattet. Nutzen Sie dazu bitte den Link der Norwegian Civil Aviation Authority: 

https://www.luftfartstilsynet.no/en/drones/applying-for-authorization/ 

AUSFLÜGE / TREFFPUNKT ATLANTIK SHOW-LOUNGE 

TAGESPROGRAMM 
Sonntag, 21. September 

(Weltfriedenstag) 
Oslo / Norwegen 

DOKUMENTE / LANDGANG 



 
 

 

 

 

17.30 An der Phoenix-Lounge / Deck 7:  
 

 

„Sail away“ 
 

Genießen Sie die Ausfahrt an Deck!  
 

DJ Mario sorgt für musikalische Unterhaltung. 

Ihr Barteam empfiehlt  unseren erfrischenden Aperol Slushie für € 5,90 und heißen Glühwein  
zum Preis von € 4,50 (mit Schuss € 5,50). 

 

 

 

 

 

 

 

17.30  Letzter Einschiffungstermin 

  Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt zurück an Bord zu sein. 
 

 

18.00  MS Amera verabschiedet sich von Oslo / Norwegen und nimmt Kurs auf Skagen / Dänemark. 

PROGRAMM AN BORD 

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG  

Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard/EC-Karte bezahlen,  

so bitten wir Sie, zur Kartenregistrierung folgende Einteilung zu beachten:  

21. September:  Alle Gäste von Deck 9 und Deck 8   22. September:  Alle Gäste von Deck 7 und Deck 6 

23. September:  Alle Gäste von Deck 5 
 

Wünschen Sie keine Kartenzahlung, so erfolgt die Bezahlung der Rechnung am Abend vor Ihrer Abreise in bar. 

GRATIS ARMBAND IN DER BORDBOUTIQUE 

Besuchen Sie uns heute ab 18.00 Uhr in der Bordboutique und erhalten Sie Ihr Gratis-Armband für diese Reise! 

ZOLLBESTIMMUNGEN 

Bitte beachten Sie das Ein- und Ausfuhrverbot von Walfleisch und Walprodukten in / aus der EU. (Fleisch, Zähne, 

etc.) In Bremerhaven werden seitens des Zolls regelmäßig stichprobenartige Kontrollen durchgeführt.  

„TAX FREE“ - REFUND  

Kaufen Sie Souvenirs oder Kleidung in Norwegen, so fragen Sie nach einer „Tax Free“-Quittung  

(Mindestbetrag 315,- NOK pro Rechnung). Mitarbeiter des Tax Free-Unternehmens Global Blue werden in  

Bergen (25.09.) zwischen 17.30 - 19.30 Uhr zur Teil-Rückerstattung der MwSt. an Bord von MS Amera zugegen sein.  

Die Rückerstattung erfolgt über Ihre Kreditkarte. Bitte beachten Sie, dass eine Rückerstattung nur ab einem  

Einkaufswert von NOK 315,- pro Rechnung oder bei Lebensmitteln NOK 290,- pro Rechnung erfolgen kann. 

Erhalten Sie eine „Tax Free“-Quittung des Unternehmens Planet, so haben Sie die Gelegenheit, sich 

in Bergen die MWst. im Geschäft Fridtjof & Freyja: Norwegian Outdoor, 1 Nikolai kirkeallmenningen,  

5003 Bergen erstatten zu lassen. Die Erstattung erfolgt nur mit  einer vollständig ausgefüllten „Tax Free“-Quittung  

und ausschließlich über Ihre Kreditkarte. 

IHR REISEFILM 

Nutzen Sie die Gelegenheit: Bestellen Sie Ihren Reisefilm bis zum 21.09. und Sie erhalten 10 % Rabatt.  

Ihr Videomanager Nils berät Sie gerne zu den Öffnungszeiten im Videoshop auf Deck 8.  

FOTOSHOP 

Konnten Sie Ihre Fotos noch nicht finden? Besuchen Sie uns während der Öffnungszeiten im Fotoshop auf Deck 8. 

Wir sind Ihnen sehr gerne behilflich. 



BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DAS PICHLER’S 

RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

TAGESCOCKTAILS 

French 75 

alkoholisch 

(Gin, Sekt, Grenadine,  

Zitronensaft) 

zum Preis von nur € 4,70 

Arielle 

alkoholfrei 

(Mandelsirup, Maracujasaft) 

zum Preis von nur € 3,70 

DIGESTIF 

Gönnen Sie sich einen 

Cardenal Mendoza (4 cl) für  

€ 5,50 in unseren Bars! 

PICHLER‘S RESERVIERUNG 

Ihre Reservierung nimmt  

unsere Assistant Maître  

d'hôtel Asha heute zwischen 

17.30 - 18.00 Uhr vor dem 

Pichler‘s Restaurant entgegen. 

 

WIENER WÜRSTCHEN 

Diese erhalten Sie täglich ab 

23.00 Uhr auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7. 

 

ABENDPROGRAMM 

20.00 - 23.00 Aniko & Janos sorgen für musikalische Unterhaltung 

im Piano Salon auf Deck 8. 

 

20.30 Im Bordkino / Deck 8: Kinofilm 

Informationen zum Film entnehmen Sie bitte dem Bildschirm vor 

dem Bordkino.  

 
 

ab 20.45  Ihr Party-Duo Zeitlos spielt Tanzmusik in Harry‘s Bar / Deck 7. 

 
 

21.15 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

ab 22.00 In Harry‘s Bar / Deck 7:  

Schlager-Party 
DJ Zeki 

spielt für Sie einen Mix aus den bekanntesten Schlagern.   

Zur Party laden wir Sie auf einen kleinen Erdbeer-Limes, Eierlikör oder Vodka ein! 
 

 

 

22.00 - 23.00 Im Restaurant Amera / Deck 7: Heute gibt es  

   überbackenes Thunfischbaguette zum Late-Night-Snack. 



Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen erlebnisreichen Aufenthalt in Oslo.  

BOUTIQUE  

Der Sammelspaß für die 

ganze Reise: Heute 

erhalten Sie in der  

Bordboutique Ihr Gratis-

Armband!  

Jeden Tag stellen wir Ihnen 

ein neues, exklusives und 

maritimes Erinnerungs-

Charm für nur je € 9,90 vor, 

mit dem Sie Ihr Souvenir 

verschönern können. Tipp: 

Nur heute erhalten Sie zu 

Ihrem Armband das  

Sammel-Set mit 5 Charms 

für € 29,90!   

MS AMERA SPA 

Polynesien: Die polynesische Stempelmassage vereint traditionelle Massage-

techniken mit wertvollen Inhaltsstoffen aus dem Meer und betörenden Düften aus 

der Natur. Warme Sandstempel sorgen für eine tiefenentspannende Massage. 

Wenn Sie heute eine Polynesia-Massage buchen, verlängert sich Ihre Massage um 

10 Minuten! 75 Min. / € 95,-. 

Spa    09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Herren Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Damen Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 
Gemischte Sauna  13.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar    ab 09.00 Uhr     Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar  ab 10.00 Uhr (wetterabhängig)   Deck 7 
Piano Salon    17.00 - 24.00 Uhr     Deck 8 
„Schöne Aussichten“  11.00 - 18.00 Uhr (wetterabhängig)  Deck 11 
Panorama-Lounge   17.00 - 24.00 Uhr     Deck 12 

ÖFFNUNGSZEITEN 
 

Rezeption    24-Stunden        Tel. 90     Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro    17.00 - 18.00 Uhr    Tel: 32882     Deck 8 

Phoenix-Information 09.00 - 09.30 Uhr       Tel. 32904     Deck 8 

Gold/Silber Service Uwe ist am 22.09. wieder für Sie da.        Deck 8 

Kreuzfahrtberatung    17.00 - 18.00 Uhr       Deck 8 

Fotoshop      19.30 - 21.30 Uhr      Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr          Deck 8 

Boutique      18.00 - 22.30 Uhr        Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   08.30 - 09.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997     Deck 4 

Notfall      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

RESTAURANTZEITEN 
 

06.30 - 08.00  Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.30 - 09.30 Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

08.00 - 10.00 Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

09.30 - 10.00 Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.00 - 13.30 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

12.00 - 13.30 Mittagessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Abendessen in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.00 - 20.30 Abendessen  im Lido Buffet Restaurant   Deck 11 

18.30 Spezialitäten-Menü im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7 

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Es gibt überbackenes Thunfischbaguette. 

MS Amera via Satellit  

+88 167 711 0119 

Unsere Agentur 

Olsen Cruise Service  

Anne Klyve Olsen 

Tel.: +47 934 67 930 
 

Währung 

Norwegische Krone (NOK)  

1,- EUR = ca. 11,60 NOK  

10,- NOK = ca. 0,86 EUR  

Der Euro wird nicht  

akzeptiert.  

MS Amadea 

Charlottetown / Prince 

Edward Islands /  

Kanada 

MS Artania 

Auf See, mit Kurs auf  

Stockholm / Schweden 
 

MS Deutschland 

Ist ab Mai 2026 wieder für 

Phoenix Reisen im Einsatz. 

https://www.phoenixreisen.com/charlottetown-in-kanada-auf-einer-kreuzfahrt-entdecken.html
https://www.phoenixreisen.com/kanada-kreuzfahrt-mit-phoenix-reisen-erleben-.html

